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izLrkouk %

Ikfjokj ds izdkj nks gksrs gS%&

•Lka;qDr ifjokj
•,dy ifjokj

jktsUnz ;kno ds miU;klksa dk ,d izeq[k rÙo ifjokj fo"k;d jkstejkZ ds O;ogkfjd thou dk lw{e fp=.k dgk tk ldrk gS 
fd ;g rks gekjk ns[kk vkSj cjrk gqvk gSA blesa ,slk u;k vkSj mYys[kuh; D;k gS\ mÙkj gksxk fd ifjokj vkSj lfEefyr ifjokj ;qxhu 
ifjfLFkfr;k¡ cnyus ij Hkh Hkkjrh; thou ds vfr fudV gSA ge ikfjokfjd thou ls  fo'ks”k vkReh;rk vuqHko djrs gS vkSj mlds vFkZ 
[kkstuk pkgrs gSA blfy, jktsUnz ;kno us lk{kkRdkj esa ,dy o la;qDr ifjokj fo|eku gSA ̂lkjk vkdk'k* miU;kl esa tgk¡ la;qDr ifjokj 
dh xgjkbZ ls [kcj yh xbZ gS rFkk mldh folaxfr;ksa ij ppkZ gqbZ gS ogha m[kM+ss gq, yksx] ̂ 'kg vkSj ekr* ̂ ,d bap eqLdku*]  ̂ vuns[ks 
vutku iqy*] eU=fo)] ̂dqyVk* miU;klksa esa ,dy o la;qDr ifjokj dk fp=.k lkFk&lkFk gqvk gSA

jktsUnz ;kno ds miU;klksa esa fo?kVuksUeq[k ifjokjksa dk Hkh o.kZu gqvk gSA ̂lkjk vkdk'k* miU;kl esa la?k’kZ'khy fuEu e/;oxhZ; 
ifjokj dks fpf=r fd;k x;k gSA ifjokj dh vkfFkZd gkyr uktqd gS o blesa dqy ukS lnL; gSA vkenuh ds lk/kuksa esa firk dh isa'ku rFkk 
cM+s HkkbZ dh ukSdjh gSA ifjokj esa i<+us okyksa dh la[;k rhu gSA

lej dh iRuh izHkk i<+h&fy[kh ;qorh gSA tc og ?kj esa inkZ ugha djrh rks gaxkek ep tkrk gSA bl ij lej dh ek¡ cgqr 
lqukrh gSa lej o izHkk dh laoknghurk ds dkj.k uofookfgrk dks ifjokj esa vusd rjg dh ijs'kkfu;ka >syuh iM+rh gSa izHkk ?kj dk lkjk dke 
djrh gS fQj Hkh Mk¡V [kkuh iM+rh gSA ijUrq ckn esa ,d lky ckn tc mldk ifr mlls cksyus yxrk gSA tc izHkk dqN [kq'k gksrh gSA

lej dks tSls gh izqQ jhMj dh ukSdjh feyrh gS ifjokj dk mlds rFkk izHkk ds izfr nqf”Vdks.k cny tkrk gS ysfdu osru dk 
Hkqxrku u gksus ds dkj.k lej ds firk ij pkykd gksus dk vkjksi yxkrs gSA firk lej dks fiVrs gS vkSj rRdky ?kj [kkyh djus ds fy;s 
dgrs gSA bl rjg ifjokj fo?kVuksUeq[k gks tkrk gSA

la;qDr ifjokj ds fo’k; esa f'kjh”k ¼lkjk vkdk'k] vius fopkj izdV djrs gq, dgrk gS%& ̂ ^ bl la;qDr fijokj dh ijEijk dks 
rksM+uk gh gksxk& vki [kqn ftUnk jguk pkgrs gS ;k pkgrs gSa fd vkidh iRuh Hkh ftUn] jgs rks blds flok; dksbz jkLrk ugha fd vyx 
jfg,A

lkjk vkdk'k dh ikfjokfjd leL;kvksa ds dbZ dkj.k gks ldrs gSa izFke gS fd ;g ,d lfEefyr ifjokj gSA blesa dekus okys 
dsoy nks O;fDr gS ftudh vk; cM+h lhfer gS vkSj [kpZus okys ukS izk.kh gSA lej vHkh i<+ jgk gSA mls leqfpr f'k{kk izkIr djus vk; dk 
dksbZ lk/ku tqVkuk gS rc og vius iSjksa ij [kM+k gks ldsxkA mlds  ckn mlds fookg dh ckr lksph tk ldrh gSA fdUrq ?kj esa vkfJr ,d 
vU; O;fDr ¼izHkk½ dks vUrr% Lusg vkSj Lokxr ugha fey ikrkA bl izdkj dh vfopkj'khyrk ifjfLFkfr dks my>kus dk cM+k dkj.k gSA
      miU;kl esa ,d euksoSKkfud igyw Hkh gS fd ftUgksus ngst ds :Ik esa cgqr dqN feyus dh vk'kk,¡ iky j[kh gksa vkSj oSlk u fey ik, 
rks uoo/kw ds lkFk nqjkpkj gksuk bldk 'kks"k.k djuk ,d lkekU; ?kVuk gks tkrh gS vkSj tSlk fd vki miU;kl esa ns[k jgs gSA izHkk blh 
dqd`fÙk dh f'kdkj cu dj ?kqV&?kqV dj ej jgh gSA

^^ m[kM+s gq, yksx** miU;kl esa ek;k nsoh dk ifjokj mldh egÙodka{kk rFkk  izse pkgr ds dkj.k fc[kj pqdk gSA mldk 
fookfgr izseh tks jktusrk rFkk iw¡thifr nksukas gS dsoy ek;k nsoh dh lEifÙk dh pkgr esa mls my>k, gq, gSA 

blh rjg ̂ ^dqyVk^^ esa ifr iRuh ds }Un ,oa vleku O;ogkj ds ekufldrk fd dqfVy cquokV ls ifjokj VqV jgk gSA blfy;s 
;g dguk fd ek= la;qDr ifjokj gh ikfjokfjd >a>Vksa dk dsUnz gS iw.kZr% lR; ugha gSA ,sls vusd ifjokj fey tk;sxsa tgka ij ifr&iRuh 
,dkdh jgrs gSa ysfdu muds chp ,d jgL;e;h pqIih o ,d nqljs ds izfr vutku Hk; O;kIr jgrk gSa iRuh ifr dh bPNk vuqlkj vkpj.k 
djuk pkgrh gS ysfdu ifr dh nqfu;k dqN vyx gksrh gS iRuh ds leiZ.k dk mlds fy, egÙo ugha gksrkA ̂ ^m[kM+s gq, yksx** miU;kl esa 

lkjka'k %

Ikfjokj] lekt dh laxBukRed fn'kk dk egÙoiw.kZ vk/kkj gSA ewyr% ifjokj ls gh O;fDr dh lkekftd 
fØz;k,¡ izkjEHk gksrh gS rFkk ifjokj gh mlds O;ogkjksa dk izkjfEHkd lapkyudÙkkZ gSA O;fDr dks ifjokjksa ds vkn'kkasZ o 
ewY;ksa dk ikyu djuk gksrk gSA budk ikyu u gksus dh fLFkfr esa ifjokj foJa`[kfyr gks tkrk gSA

jktsUnz ;kno ds miU;klksa esa ,d vuq'khyu
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ikfjokfjd thou dks dbZ Hkwfedkvksa esa fpf=r fd;k x;k gSA miU;kl esa rhu ifjokj gS A izFke ifjokj 'kjn dqekj o t;k ds :i esa vkrk 
gS] 'kjn vkxjk esa jgrk gSa og ,e.,. ,y.,y.ch gS rFkk odkyr dh Vsªfuxa ys jgk gSA t;k oekZ ch.,.] ch.Vh. gS rFkk Ldwy esa v/;kfidk ds 
:Ik esa dk;Z djrh gSA nksukas esa ijLij izse gS ysfdu mudh tkfr;k¡ fHkUu gksus ds dkj.k os lkekftd ekU;rkvksa ds vuq:i fookg ugha dj 
ldrsA 'kjn o t;k lkekftd jhfr&fjoktksa dh ijokg fd, fcuk vUrjtkrh; fookg dj ysrs gSaA

oSokfgr lEcU/k LFkkfir djus ds ckn 'kjn t;k dks ikfjokfjd nkf;Roksa dh fpUrk gksrh gS ̂ ^ ;gka nksukas vuqHkoghu gS D;k] dSls 
gksxk] dh fpUrk mUgsa lrkrh jgrh gSa 'kjn o t;k ,d nwljs ds izfr lefiZr gS t;k rc rd Hkkstu ugha djrh tc rd 'kjn ?kj ugh vk 
tkrkA tgk¡ nksuksa esa ijLij leiZ.k Hkko gS] ogha dHkh&dHkh vkilh eueqVko Hkh gks tkrk gS tks x`gLFk thou eas vkrk gh jgrk gSa ;g lc 
,d^ nwljs dks vPNh rjg u le> ikus ds dkj.k gksrk gSA bl rukruh ds ckotwn 'kjn o t;k dk ikfjokfjd thou ijLij vYi le; rd 
gh lei.kZHkko ls pyrk gSA

miU;kl esa nwljk ikfjokfjd thou ek;knsoh o mlds ifr ds :i esa lkeus vkrk gSA ek;knsoh xk¡/kh th ds izHkko esa vk dj 
lR;kxzg vkUnksyu esa Hkkx ysrh gSA bl vkUnksyu esa og ns'kcU/kq ls feyrh gS og mlls izse djus yx tkrh gSa blds fy, og vius ifr dks 
tgj fnyok nsrh gSA og  viuh csVh in~ek dh vksj Hkh /;ku ugha nsrh gSa in~ek ogka ls Hkkx tkuk pkgrh gS ijUrq ek;knsoh mls ,slk ugha 
djus nsrhA og ml ns'kcU/kq ds csVs lR;k ls izse djus ds fy, dgrh gSA ,d fnu ns'kcU/kq 'kjkc ds u'ks esa in~ek ds dejs esa pyk tkrk gS 
vkSj mlds lkFk cykRdkj djus dh dksf'k'k djrk gS ysfdu in~ek f[kM+dh ls dqn dj vkRegR;k dj ysrh gSA

miU;kl lektxr oSokfgd :f<+okfnrk ij djkjh pksV djrk gS rFkk fookg laLFkk ds cnyrs izfrekuksa dh rjQ lekt dk 
/;ku vkd`”V djuk pkgrk gSAmiU;kldkj bu dFkk&lw=ksa ds ek/;e ls dguk pkgrk gS fd vxj ifjokj esa lc dqN blh rjg gksrk jgk rks 
ifjokfjd thou fc[kj tk;sxk ftlls ifjokj esa nwljh rjg dh leL;k,¡ vk;sxhA ifjokj esa vkilh esy tksy o lkSgknZ dh lekfIr ij 
ifjokj dks VwVrs nsj ugha yxrh gSa ;kno th miU;kl esa of.kZr udkjkRed nq’VkUrksa ds ek/;eksa  ls ifjokj ds ldkjkRed :i  dh vksj 
c<+us dk ladsr ns jgs gSaa ;fn ns'kcUnq ek;knsoh tSls O;fDr;ksa dh ikfjokfjd n`f"V ugha cnyh rFkk os rqPNrk esa thu jgs rks ikfjokfjd thou 
blh rjg VwVrk jgsxkA

ikfjokfjd }an fo'ks’kdj ifr^ iRuh dk }a}ikfjokfjd VwVu dk igyk dne o ladsr gSA ̂dqyVk* miU;kl esa ifr&iRuh ds e/; 
}a}] ruko] dM+okgV fn[kkbz ns jgh gSA felst rstiky [kqys  LoHkko dh L=h gSA ifjokj ds ckn og lsuk ds yksxksa dh ca/kh &c/kkbZ ftUnxh 
esa ?kqVu eglql djus yxrh gSa og vius ifr estj rstiky dh gj ckr ds fo:) vkpkj.k djrh gSA mldk ges'kk xkrs jguk estj rstiky 
dks vPNk ugha yxrk^ estj rstiky o  felst rstikyy dh vfHk:fp;k¡ ,dne foijhr gSA ifjos'k vkSj ifr dh ekufldrk ds ncko ds 
dkj.k  felst rstiky dqN le>kSrs djrh gS] vius 'kkSadksa dks NksM+ nsrh gSA mudk joS;k izfrfØz;kRed jgrk gSa felst rstiky o feLVj 
rstiky lUrkughu gSa bl fLFkfr us Hkh buds eu dks dBksj cuk;k gSa 'kk;n ;gh dkj.k gS fd felst rstiky gj le; xquxqukrh jgrh gSa os 
vius lEcU/kksa dks  rukoeqDr djus dk Hkh iz;Ru ugha djrs bl leL;k ds ihNs mu nksuksa ds fopkjksa esa fo|eku fHkUurk gSa fopkjksa dh 
fHkUurk blfy, gS fd os ,d&nwljs dks le> ugha ikrs] mudh ifjfLFkfr;ka vyx &2 gS estj rstiky vius fu;eksa ds vuqlkj thou thuk 
pkgrs gS] felst rstiky LoPNUnrkoknh gS] os izR;sd dk;Z viuh :fp ls djrh gSa bl dkj.k ikfjokfjd thou esa }a}vk tkrk gS vkSj 
ifjokj VwV tkrk gSA

^'kg vkSj ekr^ miU;kl esa jktsUnz ;kno us jktdqekjh vi.kkZ o mlds ifr ds ikfjokfjd thou dh ,d NksVh&lh >yd izLrqr 
dh gSa jktdqekjh vi.kkZ dk ifr viuh iRuh dks 'kkjhfjd ;kruk,¡ nsrk gSa og mls ekjrk gS mlds ifjokj ls Hkh ugha feyus nsrk vi.kkZ dk 
ifr mlds lkFk fud`’V O;ogkj djrk gSa mls ek= HkksXk le>rk gSa cjkcjh dk ntkZ ugha nsrk og vusd j[kSy j[krk gS rFkk fnu jkr 'kjkc 
ds u'ks esa Mqck jgrk gSA bu lc ifjfLFkfr;ksa ls rax vkdj vi.kkZ vius firk ds ?kj vk tkrh gS rFkk vUr rd ugha jgrh gSA bl rjg budk 
ikfjokfjd thou ifr ds vR;kpkjksa o vgaHkko dh otg ls fu”izk.k gks pqdk gSA ,slh i`”VHkwfe dh jpuk gks pqdh gS] ;gh dkj.k gS fd lkearh 
ekufldrk VwVh gSA

^eU=fo}] miU;kl esa jktsUnz ;kno us* ?kfVr vkSj ?kVuh; ds chp dk ruko^ izLrqr fd;k gSA bl miU;kl esa ikfjokfjd thou 
dks nks ifjokjksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA miU;kl esa eq[; dFkk ds :i rkjdnÙk o lqjthr dkSj dk fp=.k gqvk gSA rkjdnÙk 
fnYyh ds ,d izkbosV efgyk dkWyst esa f'k{kd gSa og vius vkidks vfookfgr crkdj mlh dkyst esa i<+us okyh lqjthr dkSj ds lkFk 
vk;Z&lekt eafnj esa 'kknh djus ds mijkUr dydÙkk ds fy, Hkkx [kM+k gksrk gS tcfd mldh igyh iRuh ds rhu cPps gS tks cukjl esa 
jgrs gSa dydÙkk igq¡pdj rkjdnÙk o lqjthr vius ,d caxkyh fe= eksgunk ds ;gk¡ Bgjrs gSA ogk¡ jgdj tc dbZ fnu rd dksbzZ ukSdjh 
rkjd ugha djrk rks lqjthr o rkjd ds e/; ruko vk tkrk gSa og lqjthr dks Hkh ukSdjh ugha djus nsrk bl dkj.k Hkh nksuksa ds e/; vUr 
}a}gks tkrk gSA

Ekksgunk o bUnq dk ikfjokfjd thou dHkh dBksj rks dHkh lkjl gks tkrk gSA eksgunk ds fookgiw.kZ izlax dks ysdj ifr&iRuh esa 
ruko jgrk gSa ifr&iRuh dks bl ruko ls rHkh NqVdkjk feyrk gS tc rkjd o lqjrhr muds ;gk¡ Bgjrs gSa buds vkus ls nksuksa dk /;ku caV 
tkrk gs vkSj os viusA O;fDrxr ruko dks Hkwy tkrs gS ysfdu tSls gh rkjd o lqjthr okil fnYyh ykSVrs gSa rks mUgs ;gh ruko fQj ls ?ksj 
ysrk gSA

?kjsyw [kpksZ ds dkj.k bUnq ds eu esa mFky&iqFky jgrh gSA rkjd o lqjthr ds muds ;gka Bgjus ls muds eghus Hkj dk jk'ku 
iUnzg fnu esa gh lekIr gksus yxrk gS rks bUnq bl [kpZ ls NqVdkjk ikus dh lksprh gSa bu lc dkj.kksa ls Hkh ikfjokfjd thou esa tuko vk 
tkrk gSA

miU;kldkj us ikfjokfjd lEcU/kksa ij Hkh ;FkkLFkku izdk'k Mkyk gSa fo'ks’kdj lkjk vkdk'k ikfjokfjd lEcU/kksa ds fod`r ,oa 
ijEijkxr :i  dks <+ks jgk gSA

laxBuewyd lkekftd lajpuk ds izFke rÙo ds :Ik esa ikfjokj lEcU/kh fofHkUu n`f’Vdks.k izLrqr gq, gSa miU;kldkj esa ifjokj 
ds udkjkRed igyqvksa ds ek/;e ls gesa ldkjkRed cuus dk lans'k fn;k gSa fookg ifjokj dk vk/kkj gSa ;knoth fookg ds rRdkyhu Lo:Ik 
esa ifjoZru pkgrs gSA

e/;oxhZ; ifjokjksa esa vgaHkkouk ?kj dj pqdh gSA blh vgaHkkouk ds dkj.k lej&izHkk dk ikfjokfjd thou nq^[knk;h gqvk gSA 
vgaHkkouk dk dkj.k ,d&nwljs ds fopkjksa dks u le> ikuk gSa ifjokfjd vfopkj'khyrk ds dkj.k os vusd d’V lgrs gSA

;knoth ds miU;kl lkekftd /kjkry ds gSa bUgkasus lekt esa O;kIr ikfjokfjd leL;kvksa dks fpf=r fd;k gSA ifr iRuh 
lEcU/kksa esa O;kIr ruko dks de djds gh bl lEcU/k dks vkSj vf/kd ifo= fd;k tk ldrk gSA ifr&iRuh lEcU/kksa ds fo'okl o lg;ksx ds 
vHkko esa ruko tUe ysrk gS vkSj ;g ruko rykd dgh lhek rd igq¡prs nsj ugh yxkrk miU;kldkj lw= :i esa dgrs gS fd ;fn vki 
ikfjokfjd thou dks lq[kh o rukojfgr pkgrs gS rks viuh b/kj& m/kj eqg¡ ekjus dh izo`fÙk vkilh vfo'okl] vgaHkko dks frykatyh nsuh 
gksxhA vU;Fkk ikfjokfjd thou vLr&O;Lr jgsxkA    

jktsUnz ;kno ds miU;klksa esa ,d vuq'khyu
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    Ikkfjokfjd lEcU/kksa esa] ;qx xfr'khyrk ds dkj.k vkReh;rk de gqbZ gSa ifr&iRuh] ekrk&firk] larkuas] HkkbZ&cfgu] uun&HkkHkh rFkk 
HkkbZ&HkkbZ ds ijEijkxr lEca/kksa esa ifjoZru gq, gSA ekrk&firk viuh lUrku ls tks vk'kk,a j[krs gS] csVk o csVh mudh vk'kk dks iwjh ugha 
dj ikrsA HkkbZ&cfgu ds ikjLifjd izse lEcU/kksa esa cnyko utj vkrk gSa lej ¼lkjk vkdk'k½ tgk¡ viuh cfgu eqUuh ds nq%[k ls nq%[kh gS rks 
ogha nwljh rjQ vi.kkZ ¼'kg vkSj ekr½ dk HkkbZ cfgu ds jgus gsrq vyx ?kj cuok nsrk gSA og vius nkEiR; thou esa cfgu dk gLr{ksi 
Lohdkj ugha dj ikrkA Qyr% mldh cfgu nwljs edku esa jgrh gSa veyk ¼,d bap eqLdku½ dh Hkh ;gha fLFkfr gSa mldh viuh HkkHkh ls de 
gh cu ikrh gSA veyk vius firk dk Lusg izkIr djrh gSA jatuk ¼,d bap eqLdku½ ifjokj ls lEcU/k&foPNsn djds vej tks mldk izseh gS 
]ds ikl pyh tkrh gSA HkkbZ&HkkbZ lEcU/kksa esa eueqVko o njkj gS muds e/; ftl rjg dh ifo=rk gksrh gSa vkt mls Bsl yxh gSa dqy 
feykdj ikfjokfjd lEca/kksa esa ifjorZu nqf’Vxkspj gksrk gSA

jktsUnz ;kno ds miU;klksa esa lkekftd ifjorZu ds vUrxZr ifjokj iz.kkyh ds âkl dk fp=.k gSA uxjhd thou dh vis{kk 
xkaoksa esa la;qDr ifjokj vf/kd la[;k esa ik;s tkrs gSA uxjksa esa vkokl dh deh gksrh gSA ftlls cM+s ifjokj ,d lkFk ugha jg ldrs vkSj u 
gh bruh vkfFkZd {kerk,¡ gksrh gS fd ,d vkneh Ikwjs lfEefyr ifjokj dk [kpZ ogu dj ldrkA

e/; o fuEu e/;oxhZ; ifjokjksa dk vkfFkZd i{k fnu&izfrfnu leL;kxzLr gks jgk ggS D;ksafd ,slh i`’BHkwfe dk ;qod f'f{kr 
gksdj jkstxkj ds fy, lM+d ij vkrk gS rks mls fujk'kk gkFk yxrh gSa ,sls ifjokjksa esa vf/kdka'k >xM+ksa dk dkj.k vkfFkZd ysu&ns ugha gksrk 
gSa vr% e/; o fuEu e/;oxhZ; ifjokjksa dk vkfFkZd xf.kr Mxexk pqdk gSA jktsUnz ;kno us vius miU;klksa esa ikfjokfjd thou ds os fp= 
izLrqr fd, gS] tks ikBd dh le> c<+krs gSA mUgs tks Lohdkj ugha gS] mls fpf=r djrs gq, mls /ofur fd;k gS] tks mUgsa thou esa okafNr 
gSA vFkkZr~ udkjkRed ds ek/;e ls lekdjkRed y{; ikus ds fy, la?k"kZjr jgs gSA lekt dh fujarjrk O;fDr&fo'ks”k ls u gksdj O;fDr;ksa 
ds lewgksa ls gS] tks izkf.k&'kkL=h; lEcU/kksa ds vk/kkj ij cus gksrs gSA bu lewgksa dks ifjokj dgrs gSA bl rjg O;fDr tgk¡ lekt dh y?kqÙke 
bdkbZ gS ogha ifjokj mldh leok;iw.kZ y?kq bdkbZ gSa lkekt'kkL=h; n`f’V ls ifjokj ds varxZr ifr&iRuh ,oa cPps vkrs gSA Mk. 
';kekpj.k nqcs ds vuqlkj ifjokj eas L=h vkSj iq:’k nksuksa dks lnL;rk izkIr gksrh gS] muesa de ls de nks foijhr ;kSu O;fDr;ksa ds ;kSu 
lEcU/kksa dh lkekftdrk Lohd``fr jgrh gS vkSj muds lalxZ ls mRiUu larku feydj ifjokj dk fuekZ.k djrs gSa ifjokj ,d xkgZLF; lewg 
gS ftlesa ekrk&firk vkSj larku lkFk&lkFk jgrs gSa buds ewy esa nEifÙk vkSj mudh larku jgrh gSA ogha euq"; ds thou dh j{kk ,oa 
vko';drkvksa ds lanHkZ esa ifjokj dk fo'ks’k egÙo gSA xzhu us bl egÙo dks Lohdkj fd;k gS vkSj mudk dguk gS fd ifjokj lekt dh 
izeq[k bdkbZ gh ugha vfirq thou ds  fy, lcls vko';d Hkh gSA blds nks dkj.k gS& ,d rks euq"; ds fy, thou dh j{kk dk iz'u gS] og 
ifjokj esa jgdj laHko gSA nwljs euq"; dh ,slh vko';drk,¡ Hkh gksrh gS tks ifjokj esa jgdj  gh laHko gks ldrh gSa ifjokj dh  O;kid 
ifjHkk"kk nsrs gq, ctsZl vkSj ykWd us fy[kk gS fd ifjokj ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS tks fookg] jDr vFkok xksn ysus ls iSnk gksus okys lEcU?kksa 
}kjk vkil esa tqM+k gSA bl lewg ds lnL; NksVh&lh xzgLFkh dk fuekZ.k djrs gS vkSj ikfjokfjd lEcU/kksa ds :Ik esa ,d nwljs dks var% 
fØz;k,¡ djrs gS rFkk ,d leku laLd`fr dk fuekZ.k rFkk mldh ns[k js[k djrs gSA

ifjokj ds lEcU/k esa ;gh dgk tk ldrk gS fd lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ ifjokj] okLro esa ekuo&tkfr dks vkRe larf{kr 
djus] oa'k dh o`f) djus vkSj tkrh; thou dh fujarjrk dks cuk, j[kus dk eq[; lk/ku gSa O;fDr] loZizFke ikfjokfjd Lrj ij ewY;ksa dks 
gh vkRelkr djrk gSA fdUrq] pw¡fd ,d vHkwrZ /kkj.kk ds :i esa lekt O;fDr;ksa dks ikjLifjd lEcU/kksa dh O;oLFkk gS] ,oa ifjokj mldh 
y?kqÙke bdkbZ gSa blfy;s lekt dks ifjokj&:ih NksVh&2 bdkb;ksa dk leok; dgk tk ldrk gSA
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