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izLrkouk %& 

ekulksYykl laxhr xzUFk esa mYyf[kr gS%&

**ok|s u jktrs xhra u u`R;a
ok|&oftZre~ rLekn~ ok|a iz/kkuL;kr**A

vFkkZr ok| ds fcuk u xhr lq'kksfHkr gksrk gS vkSj u gh u`R;A oSls Hkh laxhr dyk dh dksbZ Hkh izLrqfr fcuk y; ds ughas dh tk ldrh vkSj y; dk 
izfrfuf/kRo ok| djrk gSA vr,o izkphudky ls orZeku dky rd ok|ksa ds vHkko esa xhr&laxhr bruk fodflr ugha gks ikrkA blfy, fofHkUu izdkj ds ok|ksa ds 
iz;ksx dk fo/kku] vkt ls ugha oju~ lglzksa o”kksZa ls laxhr esa LOkhdkj fd;k x;k gSA

gekjs ns'k esa ok|ksa dh la[;k bruh foLr`r gS fd budk oxhZdj.k djus dh vko';drk gqbZA ok|ksa ds ,sfrgkfld :i dks tkuus ds fy, egRoiw.kZ rF; 
gS mudk oxhZdj.kA fofHkUu izdkj ds ok|ksa dk Lo:i] mudh oknu&izfØ;k vkfn dk fo'kn v/;;u Hkkjr esa izkphudky ls gksrk pyk vk jgk gSA blh v/;;u dk 
,d fof'k”V vax gS& ok|ksa dk oxhZdj.kA oxhZdj.k es ok|ksa dks u dsoy mfpr uke nsrs gSa] cfYd ml oxZ ds vU; ok|ksa ds lkFk mlds lEcU/kksa dks Hkh n`f”Vxr djrs 
gaSA

,d izdkj dh cgqr lh oLrq,a tc ,d lkFk gekjs lkeus vkrh gSa] rks ekuo izd`fr mldks vius vuqlkj oxhZd`r djus dh gksrh gSaA oxhZdj.k dh 
lgk;rk ls ge fdlh fo”k; ds fofo/k vaxksikaxksa dk Kku vf/kd Li”V] lw{e vkSj rqyukRed :i esa izkIr dj ldrs gaSA

;|fi Hkkjrh; laxhr esa izR;sd LFky ij izk;% d.B dks gh iz/kkurk nh tkrh gS rFkkfi laxhr  ds 'kkL=h; xzUFkksa dk v/;;u djus ij ;g Li”V gksrk gS 
fd lakxhfrd O;oLFkk vkSj mldh lqj{kk rFkk mlds fodkl es ok|ksa dk vR;Ur egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA

Hkkjrh; laxhr eq[;r% xk;u ij vk/kkfjr gSA xk;u dh iz/kkurk gksus ls gh gesa oSfnd dky ls ok|ksa dk leqfpr iz;ksx feyrk gSA xk;u ij vk/kkfjr 
gksus ds dkj.k mu ok|ksa dk iz;ksx vf/kd fd;k tkrk gS] ftudh /ofu ekuo daB ls vf/kd feyrh&tqyrh gSA blfy, izkphu xzUFkkas esa ekuo d.B dks Hkh ok| dh 
laKk nh x;h gSA 

*lalkj esa Hkkjr gh ,slk izFke ns'k gS tgk¡ lglzksa o”kZ iwoZ laxhr ok|ksa  dk fof/kor oxhZdj.k izLrqr fd;k x;k gSA iwoZorhZ oSfnd dkyhu ,oa muds 
ijorhZ lkfgR; ds voyksdu ls ;g Li”V gksrk gS fd ;gk¡ pkjksa oxZ ds ok| foiqy la[;k esa miyC/k FksA ;|fi oSfnddky esa ok|ksa dk oxhZdj.k ugha feyrk] fdUrq 
bu pkjksa izdkj ds ok|ksa dk mYys[k vo'; feyrk gSA*

izkphu ;qx esa fodflr ok|ksa ds izdkjksa dks ns[krs gq, mudk oxhZdj.k loZFkk mfpr rFkk i;kZIr izrhr gksrk gS&

mUgkasus fy[kk gS&

^^rra pSokou)a p ?kua lqf”kjeso p
prqfoZ/ka rq foKs;ekrks|a y{.kkfUore~AA1AA**

bu pkjksa ok|kas dk y{k.k Li”V djrs gq, mUgkasus dgk gS%&

*rra rU=hd`ra Ks;eou)a rq ikS”dje~
?kua rkyLrq foKs;aqa lqf”kjksas oa'k mP;rs*AA 2AA

lkjka'k%

laxhr 'kCn dh ;fn O;k[;k djsa] rks laxhr rhu vyx&vyx fo/kkvksa ;k dykvksa dk ,d 'kCn gS] vFkkZr xk;u] oknu vkSj 
u`R; bu f=ewfrZ;ksa dk leosr ;k gkjeksukbT+M 'kCn *laxhr* gSA ftldh laxhrkRed /kofu Loj dk vkSj xfr y; dk izfrfuf/kRkRo djrh 
gSA bUgha nks etcwr LrEHkksa ij laxhr dyk :ih Hkou dk fuekZ.k izkphudky ls ysdj vktrd gksrk pyk vk jgk gS] bu Loj vkSj y; 
dks O;Dr djus okys midj.k dks vk/kqfud laxhr esa ok| vkSj izkphu xka/koZ esa vkrks| dh laKk nh x;hA

xzUFkksa esa miyC/k ok|ksa dk oxhZdj.k

JhdkUr 'kqDy

¼izcU/k funs'kd½] ljLorh E;wft+dy Dyklst+] y[kuÅA  
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vFkkZr~ bl izdkj rr~] vou)] ?ku ,oa lqf”kj Øe'k% rU=h ok|] iq”dj ok|] rky ok| ,oa oa'kh ok| gSaA egf”kZ Hkjr ds vuqlkj ml bu le; lEkLr 
ok|ksa dks vkrks+| Hkh dgrs FksA

bl n`f”V ls ns[kk tk; rks egf”kZ Hkjr us ok|ksa ds ik¡p izdkj ekus gSa] ftudk Lo:i vkxs dh rkfydk esa ns[kk tk ldrk gS%&

mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd rU=hd`rkrks| lokZf/kd eq[; gSA ;gh rU=hd`rkrks| leLr ok|kssa dk vkJ;h gqvk vkSj ckn esa ;gh Loj rky 
inkRed ds :i esa xkU/koZ uke ls izpfyr gqvkA

Lo:i dh n`f”V ls Hkkjrh; ok|kas dks pkj oxksZaa essa foHkkftr fd;k x;k gSA bu pkj izdkjksa ds uke gSa& rr~] lqf”kj] ?ku vkSj vou)A
rr~ ;kfu rarq ok| ftuesa rkj dk iz;ksx gksrk gS ;k ftlesa rkj dks NsM+dj /ofu mRiUu djrs gSa] rr~ ok| dgykrs gSaA vku) ;k vou) ok|& ftu 

ok|ksa esa peM+k e<+k gqvk gks] rFkk ftlij vk?kkr djus ls /ofu mRiUu gksrh gks] ?ku ok| ;kuh Bksl /kkrq ls cus ok| ftuds nks Hkkxks esa vkilh Vdjko }kjk ;k ,d 
Hkkx essa nwljh oLrq ds vk?kkr }kjk /ofu mRiUu gksrh gksA lqf”kj ok| vFkkZr ,sls ok| ftuesa ok;q ds ?k”kZ.k }kjk /ofu mRiUu gksrh gks] lqf”kj ok| dgykrs gSaA

rr~ ,oa lqf”kj ok|ksa dk dk;Z tgk¡ xhr dk mRiknu vkSj vuqdj.k gS] ogha rcyk i[kkot vkfn vou) ok|kas dk dk;Z xhr dk mijatu ,oa y; iznf'kZr 
djus dk gS ,oa ?ku ok|ksa dk dk;Z y; dh n`f”V ls xhr vkSj oknu dk ekiu gS ?ku ok| xhr dk vuqdj.k Hkh djrs gSaA

egf"kZ Hkjr }kjk fu/kkZfjr ok|ksa dk prqfoZ/k oxhZdj.k rFkk muds fn, gq, ukeksa dks Hkh vusd ijorhZ vkpk;ksZa us Lohdkj fd;k gSA
ckS) lkfgR; esa rr~] forr~] ?ku rFkk lqf"kj bu prqfoZ/k ok|ksa dk izpqj mYys[k fd;k x;k gSA ikf.kuh ds v"Vk/;k;h esa o`Unkou ds fy, rw;Z 'kCn dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA
laxhrksifu"kRlkjks)kj esa vkgr vkSj vukgr n.M vkSj gkFk ds vk?kkr ls ctus okys] ok;q ds vk?kkr ls ctus okys bl izdkj ds ik¡p 'kCnksa dk iz;ksx 

fd;k x;k gS&

**vkgrks·ukgr'pSo nk.Mkgr djkgrkS
okrkgr'psR;Fkok iap'kCnk mnhfjrk AA**

laxhr pwM+kef.k esa bu iapfof/kukn ds fy, *iapegk'kCn laKk* dk iz;ksx fd;k x;k gSA ukjnh; f'k{kk esa *iapegkok|kfu* dk iz;ksx fd;k x;k gSA buesa 
ls ,d bZ'oj fufeZr uSlfxZd gSA vU; pkj izdkj euq"; fufeZr gSaA blesa d.B dks Hkh ok|ksa ds vUrxZr fy;k x;k gSA bldk Li"Vhdj.k bl izdkj fd;k x;k gS&

*rra p rfU=ra fo|kr~ forra eqjoknue~ A
?kua p dkaL;rkykfnrq lqf"kja ok;qiwfjre~ AA*

vFkkZr~ rr~ rfU=r gksrs gSa] forr~ eqjoknu okys gksrs gSa] ?ku dkaL;rky vkfn vkSj lqf"kj ok;qiwfjr gksrs gSaA

fHkUUk fHkUUk erksa ds vuqlkj ok| ik¡p] pkj vFkok rhu izdkj ds ekus x, gSaA fdUrq vkpk;Z dksgy us ok|ksa  ds ikap izdkj ds ekus gS&

*iaPP/kk p prqHkkZ p f=fo/ka p ers ers
dksgyL; ers [;kra iPp/k ok/esr p AA*

nfRry eqfu us ok|kas ds pkj Hksn Lohdkj fd;s gaS%&

       1- vku)     2- rr~    3- ?ku   4- lqf”kj

nfRry eqfu }kjk vku) laKk dk iz;ksx vou) ds LFkku ij fd;k x;k gSA 

ukjn eqfu us ok|ksa dss rhu gh oxZ crk, gSa&

1-vku)  2-rr~   3-?ku

ukjners pkeZ.ka rfU=d ?kua f=/kk ok| y{k.ke~ A

ukjn eqfu us vius oxhZdj.k esa lqf”kj oXkZ dk mYys[k ugha fd;k gS vkSj vou) ds LFkku ij *pekZ.k* laKk dk iz;ksx fd;k gSA

*ok|kas ds oxhZdj.k ds yxHkx nks gtkj o”kkZsa ds bfrgkl esas dsoy nks ifjorZu fo'ks”k :i ls ifjyf{kr gksrs gSaA bueas ls izFke gS] forr 'kCn dk iz;ksx] 
tks vou) ds LFkku ij gqvk gS rFkk nwljk rrku) uke dk u;k oxhZdj.kA*  

forr~ 'kCn dk iz;ksx rkulsu rFkk muds ckn ds dykdkjksa }kjk fo'ks”k :i ls mfYyf[kr fd;k x;k gSA rkulsu us rr~]  forr] ?ku] lqf”kj uke ls 
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ok|ksa ds oxhZdj.k dk dbZ LFkkuksa ij mYys[k fd;k gS&

*rr~ dks ifgys dgr] forr dks nwtks tkuA
rhtks ?ku pkSFks fl[kj]  rkulsu ijuke AA*

Hkjr ds i'pkr yxHkx lHkh xzUFkdkjksa  us ok|ksa  dks prqfoZ/k ok|kas ds vUrZxr gh oxhZd`r fd;k gSA lcls izkphu nzfoM+ Hkk"kk esa ok| dks *dq[kh* dgk 
x;k gSA bldk foLr`r o.kZu *laxe lkfgR;* esa feyrk gSA dq[kh dk lkfgfR;d vFkZ gS] ,d izdkj dk vkStkjA laxhr ds lUnHkZ esa ;g ok| dk :i gSA

vfHkuo xqIr us ukV;'kkL= dh Vhdk esa rr~] vou)] ,oa ?ku 'kCnksa dh O;k[;k djrs gq, crk;k gS fd rfU=;ksa ds dkj.k rU=] peZcU/ku ds dkj.k 
vou) ,oa rky ok| dh lqLi”Vrk] l?kurk ,oa lqUnjrk dks fpjLFkk;h cukus ds fy, ?ku ok| fo'ks”k dh laKk gqbZA lqf”kj 'kCn dk vFkZ fNnzokyk ;k Qawdekjdj 
ctk;k tkus okyk crk;kA

lkses'oj us ekulksYykl essa ok|ksa dh mi;ksfxrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k djus dh  vksj ladsr fd;k gSA buds vuqlkj igyk i`Fkd~ ok|] nwljk xhr 
laxr] rhljk u`R;kuqx pkSFkk xhru`R;d ok|A

lkses'oj ds vuqlkj ok|ksa dk prqfoZ/k oxhZdj.k%&

rra p forra pSo ?kua lqf”kjeso pA
prqfoZ/kfena ok|a rL; o{;kfe y{k.ke~AA

laxhr 'kkL= esa ok| 'kCn dk iz;ksx rhu lUnHkkasZ esa miyC/k gksrk gS&

1& ok| 'kjhj (instrument) 2& vFkZ (content) vFkkZr~ ok| ij tks pht ct jgh gS] rFkk 3& ok| izfof/k (technique) vFkkZr~ oknu&fo/kk ds fy, 
bldk iz;ksx fd;k x;k gSA 

egf”kZ Hkjr }kjk fu/kkZfjr ok|ksa ds prqfoZ/k oxhZdj.k dks vkpk;Z 'kkjaxnso us Hkh Lohdkj fd;k gSA 'kkjaxnso us ok| dks *f'ko:i* ekuk gS] mlh ok| esa ls 
ok.kh fudyh ftlesa Loj&y; vkfn fo|eku gaSA

**i{ks f'koa dY;k.k :i ok| ukSfe LrksfeA**

'kkjaxnso us rr~] lqf”kj] vou) vkSj ?ku ;s pkj izdkj ds ok| crk, gSaA bUgha pkj izdkj ds ok|ksa ls xhr mijaftr gksrk gSA ok|ksa ds laxhrkRed n`f”V 
ls mi;ksx dks Li”V djrs gq, dgrs gSa fd rr~ vkSj lqf”kj ok| Jqfr Loj vkfn dks izdV djrs gSaA vou) xhr dks vuqjaftr djrs gS ,oa ?ku ls eku ;k x.kuk dh 
tkrh gSA
 ik'oZ nso us laxhrle;lkj esa vius iwoZorhZ xzUFkdkjksa ds leku prqfoZ/k ok|&rr~] lqf"kj] vou) vkSj ?ku dgk gSA

ok|&fo|kfo'kkjnksa us rhu izdkj ds ok|&'kq”d] xhrkuqx vkSj rU=kuqx dgk gS] xfr u`R; jfgr ok| dks 'kq”d dgk x;k gSA ik'oZ nso us ok| oxhZdj.k 
ds fy, vU; vk/kkj fcUnqvksa dh vksj ladsr fd;k gS] tSls& ,d gkFk ls] nksuksa gkFk ls] dks.k ls gkFk dh vaxqfy;ksa ls rFkk Qwad ds vk/kkj ij] fØ;k Hksn] cktHksn] 
oh.kkHksn] vkSj rU=h la[;k Hksn ds dkj.k vU; izdkj Hkh crk,a gSaA
lq/kkdy'k us laxhrksifu”kRlkjks)kj esa  ok|ksa ds pkj izdkj dk mYys[k fd;k gS rFkk vou) ds LFkku ij vku) dk iz;ksx fd;k gSA

rra oh.kkfnda ok|a rkyizHk`frda ?kua
oa'kkfnda rq 'kq¼lq½f”kjeku)a eqjtkfnde~A

lq/kkdy'k us vU; er crkrs gq, dgk gS&dqN rhu izdkj ds ok| ekurs gSa& 

1-vakD;  2- vkfyaX; 3- Å/oZd rFkk dqN ik¡p izdkj ds ok| ekurs gaS& 

2- 1- iqad  2-vkiqV  3-rky  4-xk=  5- ;U=A

Hkjr us vkD;] vkfyaX;] Å/oZd dks e`nax ok| fo'ks”k ds lUnHkZ esa iz;ksx fd;k gSA
vk/kqfud laxhr fo}kukas essa Jh xksLokeh us Hkkjrh; ok|ksa dk mYys[k djrs gq, Hkkjrh; ok|kas dks ik¡p Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS&

1- rr~  2-foRkr  3- lqf”kj  4- vou) 5- ?ku 

ijUrq bl oxhZdj.k dk dksbZ 'kkL=ksDr vk/kkj ugha gksus ds dkj.k bls vekU; dj fn;k x;k gSA
aLokeh izKkukuUn us viuh iqLrd ̂n fgLVkfjdy MsoyiesUV vkWQ bf.M;u E;wftd* esssa fy[kk gS fd Hkkjrh; ok|kas dks pkj oxkaZs esa oxhZdj.k fd;k tk ldrk gS&

1-rr~ ¼ rU=h ok|½    2- forr~ ¼peM+s ls e<+s½    3- ?ku     4- lqf”kj

bl izdkj Lokeh izKkukUkUn us forr~ dks vou) ok| ds :i esa ekuk gSA izks0 ih0 lkEcewfrZ us fofHkUu nzf"Vdks.kksa ls laxhr ok|ksa dks chl oxkasZ esa 
oxhZd`r fd;k gS] ftleas HkjrksDr ,oa ik'pkR; oxhZdj.k dk Hkh ladyu fd;k x;k gSA

bl izdkj mRrj Hkkjrh; ok|ksa ds oxhZdj.k esa fofHkUu fo}kukas us vius fHkUu&fHkUu er izLrqr fd;s gSa] fdUrq izkphu dky ls vc rd ok|kas ds :ikas esa 
vusd ifjorZu gq, gS rFkk gksrs vk jgs gSaA
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