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ljdkj }kjk d`f"k ds fy;s nh tkus okyh lwpukvksa ds ckjs 
esa fdlkuksa dh larqf"V dk v/;;u

foØe dkSf'kd , 
vlksfl,V izkSQslj] xq: tEHks'oj foKku ,oa rduhd fo'ofo|ky;] fglkj ] 

vlhlVsaV izkSQslj] >kj[k.M dsfUnz; fo'ofo|ky;] czkEcs] jkaph

ijeohj flag

lkjka'k 
tk ldrk gS ftldk ykHk mUgs mUur thou Lrj vkSj vkfFkZd le`f) ds :Ik esa feysxkA fdlkuks dks lwpuk izlkfjr djrs le; ;g lqfuf'pr fd;k 
tkuk vko';d gS fd mudh izR;sd t:jr lwpuk ls iwjh gksuh pkfg,A fdlkuks dks d`f"k ds fy;s cgqr lkjh lwpukvksa dh vko';drk iM+rh gSA 
fdlku dks Qly ls tqM+h dbZ egRoiw.kZ lwpuk,a vko';d gksrh gSa] tSls mls dkSu lh Qly cksuh pkfg,] dSls cksbZ tkuh pkfg,] mldk Hk.Mkj.k dSls 
djuk pkfg,] Qly dks dc vkSj dgka lgh nke ij cspk tk ldrk gSA ;kuh fdlku dks Qly ds izdkj ls ysdj mls cspus rd cgqr lkjh ,slh 
lwpuk,a gS ftuds fy;s mls ljdkjh ;k uhft lwpuk ra= ij fuHkZj jguk iMrk gSA tks fdlku cktkj ds :>kuksa vkSj lEHkkoukvksa dks lgh le; ij 
le> ysrk gS og d`f"k esa T;knk  equkQk dek  ysrk gS] cktkj ds :>kuksa dks le>us ds fy;s lgh le; ij lgh lwpuk] lgh ek/;e ds }kjk fdlku  
rd igqapuk vko';d gSA Hkkjrh; fdlku vk;ksx dk Hkh ekuuk gS fd fdlkuks ds ikl lgh lwpukvksa dk vHkko gS ftl dkj.k mls vkfFkZd uqDlku 
mBkuk iM+rk gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy;s ljdkj dks csgrj lwpuk <kapk fodflr djus ij tksj nsuk pkfg, rkfd fdlkuksa dks le; jgrs 
lwpuk,a iznku dh tk ldsA

:lwpuk dk izokg le`f) dks lqfuf'pr djrk gSA Hkkjr ds xzkeh.k {ks= esa lwpukvksa ds izokg dks c<+kdj xzkeh.kksa esa tkx:drk Lrj dks c<+k;k 

izLrokuk 
Hkkjr esa T;knkrj fdlku lhekar gSa ftl dkj.k os T;knk tksf[ke 

mBkus dh fLFkrh esa ugha gSaA blfy;s ljdkj }kjk nh tkus okyh fofHkUu 
lqfo/kkvksa dk mu rd igqapuk cgqr Tk:jh gks tkrk gSA ljdkj }kjk fdlkuksa 
dks nh tkus okyh lqfo/kkvksa ds ckjs esa lwpukvksa dk fdlkuksa rd uk igqap ikuk 
fdlkuksa dh leL;kvksa esa ls ,d lcls cM+h leL;k gSA mPp xq.korkiw.kZ 
mRiknu djus ds fy;s dbZ izdkj dh lwpukvksa dh vko';drk fdlkukas dks 
iMrh gSA Qly dh fctkbZ] Hk.Mkj.k o fodz; ds vykok cgqr lkjh ,slh 
lwpuk,a gSa] tks fdlkuksa dks d`f"k ds fy;s csgn vko';d gaSA tSls&

1 ljdkj ds d`f"k ls tqMs uhfrxr QSlyksa dh lwpukA
2 T;knk iSnkokj ds fy;s jlk;uksa ds lgh iz;ksx dh lwpuk,aA
3 Qly dks yxus okyh fcekfj;ka vkSj muds cpko ds mik;ksa ds ckjs esa lwpukA
4 flapkbZ ls tqM+h lwpuk,a] tSls& flapkbZ ds fy;s miyC/k ek/;eksa ds iz;ksx dh 
lwpuk] ty laj{k.k vkSj ubZ flapkbZ rduhdksa ds ckjs esaA
5 mPp xq.kork okys chtksa dh iztkfr] muds iz;ksx dh mfpr ek=k vkfn ls 
tqM+h lwpuk,aA
6 Qly dh xq.koÙkk o fcuk uqDlku ds mRiknu lqfuf'pr djus ds fy;s dne 
nj dne lwpukA
7 e`nk lao/kZu ds fy;s  Qly pØ ls tqM+h lykgA
8 Qy o lfCt;ka tSlh T;knk equkQk nsus okyh Qly ds ckjs esa lykg
9 tYnh [kjkc gksus okyh Qlyksa ds fy;s miyC/k Hk.M+kj.k lqfo/kkvksa ls tqM+h 
lwpuk,aA

fdlkuks ds ikl lgh tkudkjh ugha gksus ds dkj.k flapkbZ ds fy;s 
miyC/k ikuh dk lgh iz;ksx ugha dj ikrs ftlds dkj.k ,d frgkgh Hkkjr esa 
lq[ks tSls gkykr jgrs gSaA fdlkuksa ds ikl Qly dh flapkbZ ds fy;s miyC/k 
ubZ i)fr;ksa dh tkudkjh dk vHkko jgrk gS ftl dkj.k os miyC/k ikuh dk 
lgh iz;ksx ugha dj ikrs gSaA blds vykok fdlkuks dks Qly ds fy;s lgh cht 
dh iztkfr vkSj vusdks ikS/kksa ds ckjs esa tkudkjh ugha jgrh gSA ns'k esa dbZ ikS/ks 
vkSj tM+h&cqfV;ka ,slh gSa ftudk mRiknu djds fdlku T;knk equkQk dek 
ldrs gSaA blh ds lkFk okf.kT;d Qlyksa ds mRiknu ds fy;s lgh chtksa ds 
Kku uk gksus ds dkj.k fdlku mu Qlyksa dk ykHk ugha mBk ikrsA blds 
vykok fdlku bu lcdh miyC/krk ds lgh le; o LFkku ds ckjs esa tkx:d 
ugha gksrs gSa] ftl dkj.k os bu lEHkkoukvksa dk ykHk ugha mBk ikrs gSaA

Qly mRiknu ds fy;s lgh rduhd dh tkudkjh ds vHkko esa Hkh 
fdlkuksa dks uqDlku mBkuk iM+rk gSA gkykafd dbZ ,slh laLFkk,a gSa tks Hkkjr esa 

 : xzkeh.k {ks= esa rduhd dks igqapkus ds fy;s dk;Zjr gSa] ysfdu vHkh Hkh fdlkuksa 
ds ikl lgh rduhd ds iz;ksx lEcU/kh lwpuk,a ugha igqap ikrh gSaA blds 
vykok fdlkuksa ds ikl miyC/k rduhdksa ds iz;ksx lEcU/kh izf'k{k.k dh 
O;oLFkk xzkeh.k {ks= esa ux.; gS] ftl dkj.k fdlku rduhd dk lgh iz;ksx 
ugha dj ikrs gSa ftldk uqDlku mUgs vkfFkZd :Ik esa pqdkuk iM+rk gSA

fdlku dks Qly mRiknu ds fy;s vko';d lHkh lwpukvksa ds lgh 
izlkj ds fy;s ljdkj 'kq: ls gh dk;Zjr gSA xzkeh.k {ks= esa dbZ ,slh ljdkjh 
bdkbZ;ka gSa tks fdlkuksa dks gj lEHko lwpuk miyC/k djokus esa yxh gSaA Qly 
cksvkbZ ls ysdj mlds foØ; rd fdlkuksa dks dbZ Lrj ij lwpukvksa dh 
vko';drk jgrh gS] ftlds miyC/k uk gksus ds ifj.kke Qly mRiknu esa 
fxjkoV] miyC/k lalk/kuksa dk xyr iz;ksx vkSj vkfFkZd gkfu ds :Ik esa lkeus 
vkrs gSaA xzkeh.k {ks= esa lwpuk ds izlkj dks lwfuf'pr djus ds fy;s ljdkj }kjk 
dbZ laLFkkuksa dh LFkkiuk dh gS] tks fd fdlkuks dks lwpuk miyC/k djokus ds 
lkFk&lkFk muds izf'k{k.k vkSj lykg nsus dk Hkh dk;Z dj jgs gSaA izLrqr 
'kks/k&i= esa ;g tkuus dk iz;kl  fd;k x;k gS fd ljdkj }kjk izlkfjr 
lwpuk dh fo'oluh;rk] lgh le; vkSj ckjEckjrk ds ckjs esa fdlkuksa dk D;k 
er gS\

'kks/k ds mn~ns';
izLrqr 'kks/k dks fuEufyf[kr mn~ns';ksa ds fy;s vk;ksftr fd;k x;k gS&
1 d`f"k ds fy;s ljdkj }kjk miyC/k djokbZ tkus okyh lwpukvksa dh 
fo'oluh;rk ds ckjs esa fdlkuks dh jk; tkuukA
2 d`f"k ds fy;s ljdkj }kjk miyC/k djokbZ tkus okyh lwpukvksa ds lgh le; 
ds ckjs esa fdlkuksa dh jk; tkuukA
3 d`f"k ds fy;s ljdkj }kjk miyC/k djokbZ tkus okyh lwpukvksa dh ckjEckjrk 
ds ckjs esa fdlkuksa dh jk; dks tkuukA

'kks/k fof/k
izLrqr 'kks/k i= ds fy;s vkadM+s ,df=r djus ds fy;s gfj;k.kk 

jkT; ds fljlk ftys ij v/;;u fd;k x;k gSA fljlk ftys ds ikap xkaoksa dks 
uewus ds rkSj ij ysdj vkadMs+ ,df=r fd;s x;s gSaA bu xkaoksa dk p;u ftyk 
eq[;ky; ls nwjh vkSj fn'kk ds vuqlkj fd;k x;k gSA izR;sd xkao ls  100 
fdlkuksa dk p;u nSo fun'kZu fof/k ds ek/;e ls djds vkadM+s ,df=r fd;s 
x;s gSaA fljlk ftys ds vkS<+ka] cMkxq<+k] laruxj] fxxksjkuh vkSj QjokbZa xkao dk 
p;u djds vkadM+s ,df=r fd;s x;s gSaA

foØe dkSf'kd , ijeohj flag , “ljdkj }kjk d`f"k ds fy;s nh tkus okyh lwpukvksa ds ckjs esa fdlkuksa dh larqf"V dk v/;;u” 
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lkfgR; dh leh{kk
v'kksd ukjax  us viuh iqLrd Þxzkeh.k Hkkjr dh leL;k,aÞ esa 

fy[kk gS fd xzkeh.k Hkkjr] xzkeh.k yksx o xzkeh.k lalk/ku ns'k ds vkfFkZd 
fodkl esa cgqr cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSaA ysfdu nqHkkZX;o'k ns'k ds uhfr fu/kkZjd 
o tulapkj ek/;e xzkeh.k {ks= dh leL;kvksa ij cgqr de /;ku nsrs gSaA dbZ 
jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; laxBuksa us xzkeh.k Hkkjr ds dY;k.k ds fy, dbZ dk;ZØe 
o ifj;kstuk,a ykxw dh gSa ysfdu fodkl dh okLrfodrk vHkh nwj gSA 

Hkkjr ljdkj ds izdk'ku foHkkx }kjk izdkf'kr dq:{ks= if=dk ds 
tuojh 2007 vad ds ys[k esa rF; fn;s x, gSa fd Hkkjr ds 13 xjhc jkT;ksa dh 
15 izfr'kr tula[;k dks fnu esa ,d le; Hkw[kk jguk iMrk gSA ;kuh fodkl 
dh ygj ;gka ykbZ tkuh t:jh gSA Hkys gh ns'k dk lwpdkad 20000 ds vkadM+s 
ij mNy jgk gks vkSj lekpkj i=ksa o pSuyksa dh lqf[kZ;ksa esa gks ysfdu bl 15 
izfr'kr tula[;k ds ckjs esa Hkh ljdkj dk nkf;Ro curk gSA

MkW.ch.,l. nyky tks fd ,isDl cSad esa foÙkh; fo'ks’kK ds :i esa 
fiNys 37 o’kksZa ls dk;Zjr gSaA mUgksus vius ys[k essa fy[kk gS fd ijEijkxr 
Hkkjrh; —f"k dks vc vk/kqfudre bZ&,xzhdYpj dh vksj c<+kus dh vko';drk 
gSA blds fy, lHkh Lrjksa ij iz;kl fd;k tkuk csgn t:jh gSA blds fy, 
vklku uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, rkfd vui<+ o NksVs fdlku 
nwljh gfjr Økafr dh vksj vxzlj gks ldasA lwpuk o izlkj.k ds bl ;qx esa 
vkbZ.lh.Vh. dk iz;ksx csgrj <+ax ls fd;k tk ldrk gSA lwpuk lEizs"k.k 
rduhdksa ds ek/;e ls fdlkuksa dks tkx:d djus dh vko';drk gSA —f"k {ks= 
dh nwljh gfjr Økafr dk Lokxr vkbZ.lh.Vh. }kjk mnkj eu ls fd;k tkuk 
pkfg,A

^oSf'odj.k dh deh;ka& fodkl'khy ns'kksa esa lwpuk lapkj rduhd vkSj 
bZ&okf.kT; dk iz;ksx^ f'k"kZd  ls fd;s x;s 'kks/k esa ts. dkelw] ts.,l. fldis] 
ts. ,yth vkSj vjksjk ts. dkelw dgrs gSa fd Lkwpuk vkSj lapkj rduhd xjhch 
ls yM+us dk ,d egRoiw.kZ vkStkj cu x;k gSA lwpuk lapkj rduhd 
fodkl'khy ns'kksa dks xjhch mUewyu] LokLF; lq/kkj] f'k{kk tSls fodklkRed 
y{;ksa dks izkIr djus dh egRoiw.kZ volj iznku djrh gSA tks ns'k lwpuk lapkj 
rduhd dh lEHkkoukvksa dk lgh ykHk mBk jgs gSa os vkfFkZd izxfr] ekuo 
dY;k.k o yksdrU= dh etcqrh dh vksj c<+ jgs gSaA

nSfud tkxj.k ds 16 vDrqcj 2010 ds vad esa ̂ eksckbZy ls xjhch 
Hkh gksrh gS nwj^ esa dgk x;k gS fd nwfj;ka feVkus okys eksckby Qksu ls xjhch Hkh 
nwj gks ldrh gSA lapkj ds bl lk/ku ls xqjcr dk va/ksjk nwj djus vkSj yksxksa 
dk thou Lrj mapk mBkus esa enn feyrh gSA blesa ljdkj dh vge Hkwfedk 
gSA lapkj ek/;eksa dk izlkj&izpkj djuk vkSj mUgs t:jrean yksxksa rd lLrs 
ewY; ij eqgS;k djokuk mldh ftEesokjh gSA 

nSfud tkxj.k ds 29 fnlEcj 2010 ds vad esa vf'ouh 'kekZ vius 
lekpkj ̂vc ,l,e,l ls lh[ksa [ksrh ls xqj^  esa fy[krs gSa fd vc eksckby ij 
,l,e,l ds tjh;s fdlkuksa dks oSKkfud fof/k ls [ksrh ds xqj crk;s tk;saxsA 
[kkl ckr ;g gS fd fdlkuksa dks lans'k gfj;k.koh Hkk"kk esa Hkstk tk;sxk rkfd os 
lh/kk laokn LFkkfir dj ldsa vkSj lans'k dks Hkyh Hkkafr le> ldsaA

,l.lh fery vius 'kks/k i= ̂d`f"k esa lwpuk rduhd^ esa fy[krs gSa 
fd Hkkjrh; d`f"k {ks= esa lwpuk izkS|ksfxdh ds ykHkksa dk lgh nksgu ugha fd;k tk 
ldk gSA lwpuk izkS|ksfxdh us uhfr fuekZrkvksa ds fy;s fu.kZ; ysus ds fy;s ubZ 
lEHkkoukvksa dks tUe fn;k gS ysfdu nqHkkZX;iw.kZ ;g gS fd d`f"k {ks= esa lwpuk 
izkS|ksfxdh dk ;ksxnku larks'ktud ugha gSA bl i= esa d`f"k {ks= ds fy, lwpuk 
izkS|ksfxdh ds fofHkUu mi;ksxksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA blesa moZjdksa ds 
foi.ku esa lwpuk izkS|ksfxdh ds iz;ksxksa ij [kkl /;ku fn;k x;k gSA

MkW. lquhy QksxkV vius 'kks/k d`f"k esa lwpuk rduhd dh Hkwfedk esa 
dgrs gSa fd T;knk lwpuk dk izokg d`f"k ij ldkjkRed izHkko Mkyrk gS ysfdu 
lwpuk dh izkfIr o lwpuk izlkj.k vkt Hkh nwxZe o egaxh gSA lwpuk izkS|ksfxdh 
lwpuk ds izokg dks c<krh gS o lwpuk dh ykxr dks de djrh gSA Hkkjrh; d`f"k 
{ks= ,d ,slk {ks= gS ftlesa lwpuk izkS|ksfxdh dks izHkkoh <a+x ls ykxw djds 
lkekftd vkfFkZd fodkl fd;k tk ldrk gSA vkt Hkh gekjs ns'k esa fdlku 
vklkuh ls lwpuk izkIr djus esa vleFkZ gSa ftlls os [ksr lEcfU/k fu.kZ; ys 
ik;saA

tksuh lh tkslsQ viuh iqLrd ekl ehfM;k ,.M :jy MsosyiesaV 
esa dgrs gSa frljh nqfu;k ds ns'kksa dh laL—fr xzkeh.k gS rFkk —f"k ij vk/kkfjr 
gSA bu ns'kksa dk lcls cM+k mn~ns'; vk/kqfudhdj.k o —f"k fodkl dks izkIr 
djuk gSA ysfdu fodkl ds vU; ek/;eksa ds lkFk&lkFk tulapkj ek/;e —f’k 
fodkl tSls eqn~nksa ij viuh Hkwfedk lgh ugha fuHkk jgs gSaA Hkkjr tSls ns'k esa 

tgka 80 izfr'kr yksx xkaoksa esa jgrs gSa vkSj T;knkrj xzkeh.k vui<+ gSa ogka 
tulapkj o fodkl ds vU; ek/;eksa dh Hkwfedk vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrh gSA 
tulapkj flQZ [kcj nsus dk gh ek/;e ugha gS] cfYd vius vki esa ,d lEiw.kZ 
ek/;e gS tks lekt dh fopkj/kkjk esa Øakfr yk ldrk gSA

vkadM+k izLrqrhdj.k

rkfydk la[;k&1
cktkj esa vk;s ubZ fdLe ds cht] [kkn vkSj dhVuk'dksa ds ckjs esa 

lwpuk

fdlku dks Qly cksus ls igys xq.korkiq.kZ u;s chtksa dh cktkj 
miyC/krk ds ckjs esa lwpukvksa dh vko';drk jgrh gSA blds vykok cktkj esa 
vk;s u;s fdLe ds [kkn o dhVuk'kdksa ls tqM+h lwpukvksa dh vko';drk Hkh 
fdlkuks dks iMrh gSA bl lEcU/k ljdkj }kjk dbZ ek/;eksa ls lwpukvksa dk 
izlkj djrh gSA bl fo"k; ij fdlkuks ls tkuus ij ;g lkeus vk;k fd fdlku 
ljdkj }kjk cktkj esa vk;s u;s chtksa] [kkn o dhVuk'kdksa ds ckjs esa nh tkus 
okyh lwpukvksa ij T;knk fo'okl ugha djrs gSaA yxHkx 52 izfr'kr fdlku 
ljdkj }kjk bl fo"k; esa nh tkus okyh lwpuk ij cgqr de fo'okluh; ekurss 
gSaA ogha yxHkx 11 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks fcYdqy Hkh fo'oluh; 
ugha ekurs] tcfd yxHkx 34 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks de fo'oluh; 
ekurs gSaA flQZ 1 izfr'kr fdlku ,sls gSa tks bu lwpukvksa dks fo'oluh; ekurs 
gSaA

d`f"k ds fy;s lwpuk dk egRo bl ckr ij fVdk jgrk gS fd og 
fdlkuksa rd lgh le; ij igqapkbZ tk;sA cktkj esa vk;s u;s cht] [kkn o  
dhVuk'kdks ds ckjs esa ljdkj }kjk lwpuk lgh le; ij igqapkbZ tkrh gS ;k 
ugha bl fo"k; esa iwNs tkus ij T;knkrj  fdlkuksa us izfrfØ;k udkjkRed nh 
gSA  44 izfr'kr fdlkuksa dk dguk gS fd bl fo"k; esa nh tkus okyh lwpuk de 
lgh le; esa mu rd igqaprh gSA tcfd 36 izfr'kr fdlku ekurs gSa fd bu 
lwpukvksa ds izlkj.k  dk le; cgqr de lgh gksrk gSA tcfd 14 izfr'kr 
fdlkuksa dk ekuuk gS fd bu lwpukvksa ds izlkj.k dk le; fcYdqy lgh ugha 
gksrk gSA flQZ 4 izfr'kr fdlku ,sls gSa tks ;g ekurs gSa fd ljdkj }kjk bl 
fo"k; ij nh tkus okyh lwpuk lgh le; ij mu rd igqapk nh tkrh gSA

lwpuk ds lgh iz;ksx vkSj ifj.kke bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd 
mls ckj&ckj fdlkuksa rd igqapk;k tk;sA cktkj esa vk;s u;s [kkn] cht vkSj 
dhVuk'kdksa ds ckjs esa izlkfjr ljdkjh lwpuk dh ckjEckjrk ij vkadMs+ ,df=r 
djus Ikj ;g lkeus vk;k fd ljdkj }kjk izlkfjr lwpuk dh ckjEckjrk T;knk 
ugha gSA 64 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd bu lwpukvksa dh ckjEckjrk de 
jgrh gSA tcfd 24 izfr'kr fdlkuksa dk dguk gS fd bu lwpukvksa dh 
ckjEckjrk cgqr de jgrh gSA ogha 12 izfr'kr fdlku ,sls gSa ftudk ekuuk gS 
fd ljdkj }kjk  bl fo"k; ij nh tkus okyh lwpuk dh ckjEckjrk T;knk 
jgrh gSA

rkfydk la[;k&2
d`f"k ds u;s izdkj ds midj.kksa ds ckjs esa lwpuk

d`f"k mRiknu dks c<+kus vkSj fdlkuksa ds Je dks de djus ds fy;s 
le;&le; ij u;s midj.k cktkj esa vkrs jgrs gSaA ljdkj }kjk bl ckjs esa 
lwpuk,a fdlkuksa rd igqapkbZ tkrh gSaA izLrqr rkfydk esa bl fo"k; ij vkadMs+ 
is'k fd;s x;s gSaA rkfydk ds vkadM+ksa ls Li"V gS fd T;knkrj fdlku ljdkj 
}kjk bl fo"k; ij nh tkus okyh lwpukvksa dks fo'oluh; ugha ekurs gSaA 

   Impact Factor : 1.2018(GISI)
ljdkj }kjk d`f"k ds fy;s nh tkus okyh lwpukvksa ds ckjs esa fdlkuksa dh larqf"V dk v/;;u

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh la[;k 
o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 4 ¼0-8½ T;knk 22 ¼4-4½ T;knk 60 ¼12½ 
de 177 ¼35-4½ de 220 ¼44½ de 320 ¼64½ 

cgqr de 262 ¼52-4½ cgqr de 184 ¼36-8½ cgqr de 120 ¼24½ 
fcYdqy ugha 57 ¼11-4½ fcYdqy ugha 74 ¼14-8½ fcYdqy ugha 0 ¼0½ 

 

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 0 ¼0½ T;knk 9 ¼1-8½ T;knk 72 ¼14-4½ 
de 115 ¼23½ de 253 ¼50-6½ de 278 ¼55-6½ 

cgqr de 244 ¼48-8½ cgqr de 203 ¼40-6½ cgqr de 149 ¼29-8½ 
fcYdqy ugha 141 ¼28-2½ fcYdqy ugha 35 ¼7½ fcYdqy ugha 1 ¼0-2½ 
 

2



         
        

yxHkx 48 izfr'kr fdlkuksa bu lwpukvksa dks cgqr de fo'oluh; ekurs gSa] 
tcfd 28 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks fcYdqy Hkh fo'oluh; ugha ekurs 
gSaA ogha 23 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ljdkj }kjk u;s midj.kksa ds ckjs 
esa nh tkus okyh fo'oluh;rk de gksrh gSA 

cktkj esa vk;s u;s midj.kksa ds ckjs esa izlkfjr gksus okyh ljdkjh 
lwpukvksa ds lgh le; ds ckjs esa vkadM+ksa ls ;g Li"V gqvk fd yxHkx 50 
izfr'kr fdlku ,slk ekurs gSa fd bl fo"k; ij nh tkus okyh ljdkjh lwpuk 
dk le; de lgh gksrk gSA tcfd yxHkx 41 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS 
u;s midj.kksa ds ckjs esa ljdkjh lwpuk dk le; cgqr de lgh gksrk gSA 7 
izfr'kr fdlku ,slk ekurs gSa fd ljdkj }kjk izlkfjr lwpukvksa dk le; 
fcYdqy lgh ugha gksrk gSA flQZ 2 izfr'kr fdlku ,slk ekurs gSa fd ljdkj 
}kjk u;s midj.kksa ds ckjs esa nh tkus okyh lwpukvksa dk le; lgha gksrk gSA

bl fo"k; ij lwpukvksa dh ckjEckjrk ds ckjs esa tkuus ij ;g 
lkeus vk;k fd 55 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ljdkj dh lwpuk dh 
ckjEckjrk de jgrh gS] ogha 30 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd bl fo"k; ij 
ljdkj dh lwpuk dh ckjEckjrk cgqr de jgrh gSA 'kks/k ds nkSjku 7 izfr'kr 
,sls fdlku Hkh lkeus  vk;s ftudk ekuuk gS fd ljdkjh lwpukvksa dh 
ckjEckjrk lgh gksrh gSA

rkfydk la[;k&3
d`f"k dh ubZ i)fr ds ckjs esa lwpuk

d`f"k dh i)fr;ksa esa dbZ cnyko gksrs jgrs gSaA bu ubZ i)fr;ksa ds 
ckjs esa tkx:drk dks lqfuf'pr fd;k tk;s rks fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkrh dks 
lq/kkjk tk ldrk gSA d`f"k dh ubZ i)fr;ksa ds ckjs esa ljdkj }kjk nh tkus okyh 
lwpukvksa ds ckjs esa fdlkuksa dk ekuuk gS fd mudh fo'oluh;rk dkQh de 
gksrh gSA 51 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd d`f"k dh ubZ i)fr;ksa ds ckjs esa 
ljdkj }kjk nh tkus okyh lwpukvksa dh fo'oluh;rk cgqr de gksrh gSA 
tcfd 34 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks de fo'oluh; ekurs gSaA blds 
vykok 12 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd bu lwpukvksa dh fo'oluh;rk 
fcYdqy Hkh ugha gksrh gSA flQZ 1 izfr'kr fdlku ,sls gSa ftudk ekuuk gS fd 
ljdkj }kjk d`f"k dh ubZ i)fr;ksa ds ckjs esa nh tkus okyh lwpukvksa dh 
fo'oluh;rk T;knk gksrh gSA 

d`f"k dh ubZ i)fr;ksa ds ckjs esa ljdkj }kjk nh tkus okyh lwpukvksa 
dk le; cgqr de lgh gksrk gS] ,slk ekuus okys fdlkuksa dk izfr'kr yxHkx 
43 gS] tcfd 36 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ,slh lwpukvksa ds mu rd 
igqapk, tkus dk le; de lgh gksrk gSA 15 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd 
d`f"k dh ubZ lwpukvksa ls lEcfU/kr ljdkjh lwpukvksa dk le; fcYdqy lgh 
ugha gksrkA flQZ 5 izfr'kr fdlku ,slss gSa tks ;g ekurs gSa fd ,slh lwpukvksa dk 
le; lgh gksrk gSA

d`f"k dh ubZ i)fr;ksa ds ckjs esa ljdkjh lwpukvksa ds ckjs esa fdlkuksa 
dh jk; ldkjkRed ugha gSA 43 izfr'kr fdlkuksa dh jk; esa ,slh lwpukvksa dh 
ckjEckjrk cgqr de gS] tcfd 36 izfr'kr fdlku ,slk ekurs gSa fd d`f"k dh 
ubZ i)fr;ksa ls tqM+h lwpukvksa dh ckjEckjrk  fcYdqy Hkh ugha gksrhA 16 
izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ,slh lwpukvksa dh ckjEckjrk de gksrh gSA

rkfydk la[;k&4
ljdkjh ewY; ij cht] [kkn o dhVuk'kd dh miyC/krk dh lwpuk

vDlj ,slk ns[kk tkrk gS fd ljdkj d`f"k ds fy;s fjvk;rh ewY; ij cht] [kkn 
vkSj dhVuk'kd dh miyC/krk djokrh gSA ysfdu mudh miyC/krk dh lwpuk 
ds vHkko ds dkj.k fdlku mudk ykHk ugha mBk ikrsA fdlkuksa dks ljdkjh 
ewY; ij miyC/k cht] [kkn vkSj dhVuk'kd dh miyC/krk ds ckjs esa lwpukvksa 
dh fo'oluh;rk ds ckjs esa fdlkuksa dh jk; feyh tqyh gSA 52 izfr'kr fdlkuksa 
dk ekuuk gS fd bl fo"k; ij nh tkus okyh lwpukvksa de fo'oluh; gksrh gS] 
tcfd 27 izfr'kr fdlku ,sls gSa ftudk ekuuk gS fd bu lwpukvksa dh 
fo'oluh;rk T;knk  gksrh gSA 20 izfr'kr fdlku ekurs gSa fd ljdkjh ewY; 
ij cht] [kkn vkSj dhVuk'kdksa dh miyC/krk ds ckjs esa lwpuk,a cgqr de 
fo'oluh; gksrh gSaA 

d`f"k ds fy;s ljdkjh ewY; ij miyC/k cht] [kkn vkSj dhVuk'kdksa 
ls lEcfU/kr lwpukvksa ds izlkj.k ds lgh le; ds ckjs esa fdlkuksa esa ls 47 
izfr'kr fdlku ekurs gSa fd ,slh lwpukvksa ds izlkj.k dk le; de lgh gksrk 
gSA tcfd yxHkx 26 izfr'kr fdlku ekurs gSa fd fdlkuksa dks bl fo"k; ij nh 
tkus okyh lwpukvksa dk le; T;knk lgh gksrk gSA 26 izfr'kr fdlkuksa dk 
ekuuk gS fd bu lwpukvksa dk le; cgqr de lgh gksrk gSA

ckjEckjrk ds ckjs esa 44 izfr'kr fdlkuksa dk er gS fd bu lwpukvksa 
dh vko`fr de gksrh gSA tcfd 29 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd bu fo"k; 
ij nh tkus okyh lwpukvksa dh ckjEckjrk T;knk gksrh gSA 15 izfr'kr fdlkuksa 
dh jk; esa ,slh lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr de gksrh gS] ogha 9 izfr'kr 
fdlku ;g ekurs gSa fd ,slh lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr T;knk gksrh gSA 
yxHkx 1 izfr'kr fdlku ,slk ekurs gSa fd fdlkuksa dks ljdkj }kjk ljdkjh 
ewY; ij miyC/k cht] [kkn vkSj dhVuk'kdksa dh miyC/krk ds ckjs esa nh tkus 
okyh lwpukvksa dh ckjEckjrk fcYdqy Hkh ugha gksrh gSA

rkfydk la[;k&5
d`f"k ds fy;s vko';d midj.kksa o mRiknksa ij nh tkus okyh 

lClhMh ds ckjs esa lwpuk

Lkjdkj }kjk fdlkuksa dks d`f"k midj.kksa vkSj mRiknksa ij lClhMh 
nh tkrh gSA bl ckjs esa ljdkj }kjk fdlkuksa dks nh tkus okyh lwpukvksa ds ckjs 
esa izLrqr vkadMkas ls ;g Li"V gS fd bl ckjs esa fdlkuksa dh jk; ,d ugha gSA 46 
izfr'kr fdlkuksa dk dguk gS fd bl fo"k; ij nh tkus okyh lwpukvksa dh 
fo'oluh;rk de gksrh gS] ogha 43 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa ,slh lwpukvksa 
dh fo'oluh;rk T;knk gksrh gS] lkFk gh yxHkx 5 izfr'kr fdlku ,slk ekurs 
gSa fd ,slh lwpukvksa dh fo'oluh;rk cgqr T;knk gksrh gSA 5 izfr'kr fdlku 
gh ,sls gSa tks ;g ekurs gSa fd bu lwpukvksa dh fo'oluh;rk cgqr de gksrh gSA 

40 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd d`f"k ds fy;s vuqnku lEcU/kh 
lwpukvksa dk le; de lgh gksrk gS] ogha 37 izfr'kr fdlkuksa dh jk; esa ,slh 
lwpukvksa dk le; T;knk lgh jgrk gSA 16 izfr'kr fdlkuksa dk dguk gS fd 
d`f"k vuqnku ls tqM+h lwpukvksa dk lgh le; cgqr de lgh gksrk gS] tcfd 
yxHkx 5 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd bu lwpukvksa dk mu rd igqapkus 
dk le; cgqr T;knk lgh jgrk gSA

Lkjdkjh vuqnku lEcU/kh lwpukvksa dh ckjEckjrk ds ckjs esa 58 
izfr'kr fdlku ;g ekurss gSa fd ,slh lwpukvksa dh vko`fr de jgrh gSA tcfd 
yxHkx 26 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd ,slh lwpukvksa dh ckjEckjrk T;knk 
gksrh gSA 15 izfr'kr fdlku ,sls gSa] tks ;g ekurs gSa fd vuqnku ls lEcfU/kr 
lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr T;knk jgrh gSA

   Impact Factor : 1.2018(GISI)

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 7 ¼1-4½ T;knk 27 ¼5-4½  T;knk 0 ¼0½ 
de 173 ¼34-6½ de 182 ¼36-4½ de 82 ¼16-4½ 

cgqr de 258 ¼51-6½ cgqr de 216 ¼43-2½ cgqr de 238 ¼47-6½ 
fcYdqy ugha 62 ¼12-4½ fcYdqy ugha 75 ¼15½ fcYdqy ugha 180 ¼36½ 

 

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh la[;k 
o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 45 ¼9½ 
T;knk 137 ¼27-4½ T;knk 133 ¼26-6½ T;knk 147 ¼29-4½ 
de 261 ¼52-2½ de 237 ¼47-4½ de 223 ¼44-6½ 

cgqr de 102 ¼20-4½ cgqr de 130 ¼26½ cgqr de 79 ¼15-8½ 
fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 6 ¼1-2½ 

 

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dk lgh 
le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 28 ¼5-6½ cgqr T;knk 27 ¼5-4½ cgqr T;knk 72 ¼14-2½ 
T;knk 216 ¼43-2½ T;knk 188 ¼37-6½ T;knk 132 ¼26-4½ 
de 231 ¼46-2½ de 202 ¼40-4½ de 293 ¼58-6½ 

cgqr de 25 ¼5½ cgqr de 83 ¼16-6½ cgqr de 3 ¼0-6½ 
fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 0 ¼0½ 
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rkfydk la[;k&6
Qly ds fy;s vko';d J`.k ls lEcfU/kr lwpuk

ljdkj dh d`f"k uhfr ds mn~ns';ksa esa ;g 'kkfey gS fd fdlkuksa dks 
le; jgrs d`f"k ds fy;s vko';d J`.k miyC/k djok;k tk;s rkfd fdlkuksa dks 
vkfFkZd :Ik ls LokoyEch cuk;k  tk ldsA Qly ds fy;s vko';d J`.k ls 
lEcfU/kr lwpuk ds ckjs esa ljdkj }kjk dbZ ek/;eksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
ljdkj }kjk izlkfjr bu lwpukvksa ds ckjs esa nh tkus okyh lwpukvksa dh 
fo'oluh;rk ds ckjs esa 52 izfr'kr fdlku ,sls tks ;g ekurs gSa fd bu 
lwpukvksa dh fo'oluh;rk T;knk gksrh gS] tcfd 34 izfr'kr fdlkuksa dh jk; 
esa bu lwpukvksa dh fo'oluh;rkde gksrh gSA ogha 11 izfr'kr fdlkuksa dk 
dguk gS fd J`.k ls lEcfU/kr lwpukvksa dh fo'oluh;rk cgqr T;knk gksrh gSA 
3 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks cgqr de fo'oluh; ekurs gSaA

J`.k ls lEcfU/kr lwpukvksa ds izlkj ds le; ij vkadMs+ ,df=r 
djus ij ;g ckr lkeus vkbZ fd 50 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd bl fo"k; 
ij nh tkus okyh lwpukvksa dk le; de lgh gksrk gS tcfd 29 izfr'kr 
fdlkuksa dk ekuuk gS fd bl izdkj dh lwpukvksa ds izlkj dk le; T;knk lgh 
gksrk gSA 20 izfr'kr fdlkuksa dk er gS fd J`.k ls lEcfU/kr lwpukvksa ds izlkj 
dk le; cgqr de lgh jgrk gS ogha flQZ ,d izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd 
bu lwpukvksa ds izlkj dh lVhdrk cgqr T;knk gksrh gSA

ckjEckjrk ds ckjs esa vkadM+ksa ls Li"V gS fd 47 izfr'kr fdlkuksa ds 
vuqlkj bu lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr de jgrh gS tcfd 36 izfr'kr 
fdlku ekurs gSa fd bu lwpukvksa dh ckjEckjrk T;knk jgrh gSA 16 izfr'kr 
fdlku ,sls Hkh gSa ftudk er gS fd J`.k ls tqM+h lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr 
de jgrh gSA

rkfydk la[;k&7
chth xbZ Qly dh ns[kjs[k ds ckjs esa lwpuk

fdlkuksa dks chth xbZ Qly dh ns[kjs[k ls tqM+h lwpukvksa dh 
vko';drk jgrh gS] ftlds fy;s ljdkj le;&le; ij lwpukvksa dk izlkj.k 
djrh gSA bu lwpukvksa dh fo'oluh;rk ds ckjs esa fdlkuksa dk dguk gS fd ;g 
fo'oluh;rk ds ekin.M ij [kjk ugha mrjrh gSaA 53 izfr'kr fdlku ;g 
ekurs gSa mUgs chth xbZ Qly dh ns[kjs[k ds ckjs esa feyus okyh ljdkjh lwpuk 
cgqr de fo'oluh; gksrh gSA ogha 36 izfr'kr fdlkuksa ds erkuqlkj bl izdkj 
dh lwpuk,a de fo'oluh; gksrh gSaA tcfd 9 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd 
Qly ns[kjs[k ls tqM+h lwpuk,a fcYdqy fo'oluh; ugha gksrh gSA flQZ ,d 
izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd bl izdkj dh lwpukvksa dh fo'oluh;rk 
T;knk gksrh gSA

fdlkuksa }kjk chth xbZ Qly dh ns[kjs[k ls tqM+h lwpukvksa ds 
izlkj le; dh lVhdrk ds ckjs esa iqNus ij 48 izfr'kr fdlkuksa us ;g ekuk fd 
bl izdkj dh lwpuk,a lgh le; ij mu rd ugha igqap ikrh gSaA buds izlkj 
dk le; cgqr de lgh gksrk gSA ogha 28 izfr'kr fdlku dgrs gSa Qly 
ns[kjs[k ls tqM+h lwpuk,a fcYdqy Hkh lgh le; ij mu rd ugha igqap ikrh gSaA 
23 izfr'kr fdlku ;g er j[krs gSa fd chth xbZ Qly dh ns[kjs[k ls 
lEcfU/kr lwpukvksa dk T;knk lgh jgrk gSA 

ckjEckjrk ds iSekus ij bl izdkj dh lwpuk,a T;knk lgh ugha 
jgrh gSaA 52 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS chth xbZ Qly dh ns[kjs[k ds ckjs 
esa ljdkj }kjk nh tkus okyh lwpuk,a cgqr de ckj fdlkuksa rd igqap ikrh gSaA 
34 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ,slh lwpukvksa dh vko`fr fcYdqy Hkh ugha  
gksrh gSA tcfd flQZ 13 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ,slh lwpukvksa dh 

ckjEckjrk T;knk gksrh gSA

rkfydk la[;k&8
Qly ds leFkZu ewY; ds fu/kkZj.k ds ckjs esa lwpuk

ljdkj dbZ Qlyksa ds U;wure leFkZu ewY; dk fu/kkZj.k djrh gSA 
ysfdu ljdkjh leFkZu ewY; vkSj cktkj ewY; essa varj vDlj ik;k tkrk gSA 
ljdkj }kjk fu/kkZfjr leFkZu ewY; ds ckjs esa ljdkj }kjk nh tkus okyh 
lwpukvksa dks fdlku fo'oluh; ekurs gSaA mijksDr rkfydk ds vkadM+ksa ls Li"V 
gS fd 51 izfr'kr fdlku leFkZu ewY; ls tqM+h ljdkjh lwpukvksa dks T;knk 
fo'oluh; ekurs gSa] ogha 30 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks cgqr T;knk 
fo'oluh; ekurs gSaA flQZ 17 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ljdkj dh 
Qly leFkZu ewY; ls tqM+h lwpukvksa dh fo'oluh;rk de gksrh gSA ogha 1 
izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks cgqr de fo'oluh; ekurs gSaA

Qly leFkZu ewY; ls lEcfU/kr lwpukvksa ds izlkj ds lgh le; ds 
ckjs esa 43 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd ;s lwpuk,a T;knk lgh le; ij 
fdlkuksa rd igqapkbZ tkrh gSaA ysfdu 36 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dk 
fdlkuksa rd igqapus dk de lgh le; ekurs gSaA 16 izfr'kr fdlku ;g ekurs 
gSa fd bu lwpukvksa dk izlkj le; cgqr T;knk lgh gksrk gSA ogha ,d izfr'kr 
fdlkuksa dk ekuuk gS fd ;s lwpuk,a cgqr de lgh le; ij fdlkuksa rd igqap 
ikrh gSa tcfd ,d izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd bu lwpukvksa dk izlkj 
le; fcYdqy lgh ugha gksrkA

Lwkpukvksa dh ckjEckjrk dh ckr djsa 43 izfr'kr fdlkuksa dk ekuuk 
gS fd bu lwpukvksa dh ckjEckjrk T;knk jgrh gS tcfd 36 izfr'kr fdlku bls 
de ekurs gSaA 16 izfr'kr fdlkuksa dh jk; esa bu lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr 
T;knk jgrh gSA tcfd ,d izfr'kr fdlku budh ckjEckjrk dks cgqr de 
ekurs gSa vkSj ,d izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd ,slh lwpukvksa dh ckjEckjrk 
fcYdqy Hkh ugha gksrh gSA 

rkfydk la[;k&9
Qly ds ewY; esa mrkj p<ko ds ckjs esa lwpuk

Qly ds ewY; esa le;&le; ij mrkj p<+ko gksrs jgrs gSa ftudh lwpuk vxj 
lgh le; ij fdlkuksa dks fey tk;s rks os vkfFkZd Qk;nk buls mBk ldrs gSaA 
Qly ds ewY; esa mrkj p<+ko ls ckjs esa ljdkj }kjk nh tkus okyh lwpukvksa dh 
fo'oluh;rk ds ckjs esa fdlkuksa dh jk; ldkjkRed ugha gSA 48 izfr'kr 
fdlkuksa dh jk; esa ;s lwpuk,a cgqr de fo'oluh; gksrh gSa] tcfd 45 izfr'kr 
fdlku bu lwpukvksa dks fcYdqy Hkh fo'oluh; ugha ekurs gSaA 6 izfr'kr 
fdlku bu lwpukvksa dks de ekurs gSaA

blh izdkj lwpukvksa ds izlkj le; ds ckjs esa vkadM+ksa ls Li"V gS fd 
53 izfr'kr fdlku ;g dgrs gSa fd Qly ewY; ds mRkkj Pk<+ko ds ckjs esa nh 
tkus okyh lwpukvksa dk izlkj le; fcYdqy xyr gksrk gS] tcfd 37 izfr'kr 
fdlku bu lwpukvksa ds izlkj ds le; dks cgqr de lgh ekurs gSaA 9 izfr'kr 
fdlku bu lwpukvksa ds izlkj ds le; dks de lgh ekurs gSaA flQZ ,d 
izfr'kr fdlku ,sls gSa tks bu lwpukvksa ds izlkj le;  dks T;knk lgh ekurs 
gSaA 

ckjEckjrk ds ckjs esa fdlku esa ls 44 izfr'kr dk ekuuk ;g gS fd 
Qly ewY; ls tqMh lwpukvksa dh ckjEckjrk fcYdqy Hkh ugha jgrh gSA tcfd 
38 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa bu lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr de gksrh gSA 
15 izfr'kr fdlkuksa ds vuqlkj bu lwpukvksa dh ckjEckjrk de gksrh gSA tcfd 
flQZ ,d izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dh ckjEckjrk dks T;knk ekurs gSaA

   Impact Factor : 1.2018(GISI)

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 54 ¼10-8½ cgqr T;knk 3 ¼0-6½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 259 ¼51-8½ T;knk 147 ¼29-4½ T;knk 183 ¼36-6½ 
de 172 ¼34-4½ de 250 ¼50½ de 237 ¼47-4½ 

cgqr de 15 ¼3½ cgqr de 100 ¼20½ cgqr de 80 ¼16½ 
fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 0 ¼0½ 

 

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh la[;k 
o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh 
la[;k o izfr'kr 

cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 6 ¼1-2½ T;knk 0 ¼0½ T;knk 0 ¼0½ 
de 183 ¼36-6½ de 115 ¼23½ de 67 ¼13-4½ 

cgqr de 268 ¼53-6½ cgqr de 244 ¼48-8½ cgqr de 262 ¼52-4½ 
fcYdqy ugha 43 ¼8-6½ fcYdqy ugha 141 ¼28-2½ fcYdqy ugha 171 ¼34-2½ 

 

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh la[;k 
o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh la[;k 
o izfr'kr 

cgqr T;knk 153 ¼30-6½ cgqr T;knk 84 ¼16-8½ cgqr T;knk 84 ¼16-8½ 
T;knk 255 ¼51½ T;knk 229 ¼45-8½ T;knk 229 ¼45-8½ 
de 87 ¼17-4½ de 180 ¼36½ de 180 ¼36½ 

cgqr de 5 ¼1½ cgqr de 4 ¼0-8½ cgqr de 4 ¼0-8½ 
fcYdqy ugha 0 ¼0½ fcYdqy ugha 3 ¼0-6½ fcYdqy ugha 3 ¼0-6½ 

 

lwpuk dh 
fo'oluh;rk 

fdlkuksa dh la[;k 
o izfr'kr 

lwpuk dk 
lgh le; 

fdlkuksa dh 
la[;k o izfr'kr 

lwpuk dh 
ckjEckjrk  

fdlkuks dh la[;k 
o izfr'kr 

cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 0 ¼0½ T;knk 5 ¼1½ T;knk 5 ¼1½ 
de 30 ¼6½ de  45 ¼9½ de 83 ¼16-6½ 

cgqr de 243 ¼48-6½ cgqr de 185 ¼37½ cgqr de 193 ¼38-6½ 
fcYdqy ugha 227 ¼45-4½ fcYdqy ugha 265 ¼53½ fcYdqy ugha 219 ¼43-8½ 
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rkfydk la[;k&10
ljdkjh eaMh esa Qly dks cspus dh dne nj dne lwpuk

fdlh Hkh Qly dks ljdkjh eaMh esa cspus ds fy;s dbZ Lrj ij 
lwpukvksa dh vko';drk iMrh gS] tSls Qly <wykbZ] cksyh vkSj Hkwxrku ls 
tqMh lwpuk,aA bu lwpukvksa dh fdlkuksa Qly cspus ds nkSjku vko';drk 
jgrh gSA ljdkj }kjk bl fo"k; esa nh tkus okyh lwpukvksa dh fo'oluh;rk ds 
ckjs esa  fdlkuksa esa ls 46 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks cgqr de fo'oluh; 
ekurs gSa tcfd 28 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks fcYdqy Hkh fo'oluh; 
ugha ekurs gSaA tcfd 26 izfr'kr fdlku bu lwpukvksa dks cgqr de fo'oluh; 
ekurs gSaA

Qly dks cspus ls tqM+h lwpukvksa ds izlkj le; ds ckjs esa 47 
izfr'kr fdlku dgrs gSa fd bu lwpukvksa dk cgqr de lgh gksrk gSA tcfd 35 
izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd bl izdkj dh lwpuk,a de lgh le; ij 
fdlkuksa rd igqap ikrh gSaA blds vykok 18 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd 
Qly cspus ls tqM+h lwpukvksa dk izlkj le; fcYdqy xyr gksrk gSA

ckjEckjrk ds ckjs esa vkadM+ksa ls Li"V gS fd 46 izfr'kr fdlkuksa dk 
er gS fd bu lwpukvksa dh ckjEckjrk cgqr de jgrh gSA 38 izfr'kr fdlku 
,sls gSa tks ;g ekurs gSa fd Qly cspus ls tqM+h lwpukvksa dh ckjEckjrk de 
gksrh gS ogha 16 izfr'kr fdlku ;g ekurs gSa fd bu lwpukvksa dh ckjEckjrk 
fcYdqy Hkh ugha gksrh gSA

fu"d"kZ
izLrqr 'kks/ki= ds vkadM+ksa ls eq[; :i ls tks rF; lkeus vk;s gSa 

muesa ls lcls egRoiw.kZ ;g gS fd ljdkj }kjk fdlkuksa dks miyC/k djokbZ 
tkus okyh T;knkrj lwpukvksa dh fo'oluh;rk dks ysdj fdlku la'k; dh 
fLFkrh esa jgrs gSaA cktkj esa vk;s u;s chtksa] [kkn o dhVuk'kdksa dh ckr gks ;k 
ubZ d`f"k i)fr;ksa] Qly ns[kjs[k] vuqnku] Qly ewY; esa mrkj&p<+ko ;k 
Qly cspus ls lEcfU/kr lwpukvksa dh ckr gks] T;knkrj fdlku ljdkj }kjk 
nh tkus okyh lwpukvksa ij fo'okl ugha djrs gSaA gkykafd Qly J`.k ls tqM+h 
lwpukvkas] Qly ds fy;s nh tkus okyh lClhMh vkSj Qly ds U;wure leFkZu 
ewY; ds fu/kkZj.k ds ckjs esa lwpukvksa ij fdlku fdlku fo'okl djrs gSa ysfdu 
muds vykok vU; izdkj dh ljdkjh lwpukvksa dks T;knkrj fdlku 
fo'okluh; ugha ekurs gSaA

blh izdkj lwpukvksa dk fdlkuksa rd lgh le; ij igaqpuk T;knk 
t:jh gS rkfd fdlku mudk le; jgrs ykHk mBk ldsaA ysfdu 'kks/k i= esa 
;g rF; mHkjdj lkeus vk;k fd ljdkj d`f"k ls tqM+h lwpukvksa dks fdlkuksa 
rd lgh le; ij ugha igqapk ikrhA T;knkrj d`f"k lwpuk,a fdlkuksa dks lgh 
le; ij ugha fey ikrh gSa] dqN fdlku rks ,sls gSa ftudk ekuuk gS fd ljdkj 
}kjk nh tkus okyh lwpuk,a mu rd igqap gh ugha ikrhA

lwpuk dk iz;ksx vkSj mldk izHkko bl ckr ij Hkh fuHkZj djrk gS 
fd lwpukvksa dk izlkj fdruh ckj yf{kr oxZ rd fd;k tkrk gSA bl igyq ij 
Hkh fdlkuksa dh jk; T;knk ldkjkRed ugha gSA fdlkuksa eas ls T;knkrj dk ;g 
ekuuk gS fd cktkj esa vk;s u;s cht] [kkn] dhVuk'kd] ubZ d`f"k i)fr;ka] 
Qly ewY; esa mrkj&p<+ko vkSj Qly cspus ls lEcfU/kr nh tkus okyh 
ljdkjh lwpukvksa dh ckjEckjrk T;knk ugha jgrh gSA gkykafd Qly J`.k] 
Qly leFkZu ewY; vkSj vuqnku ls lefU/kr lwpukvksa ds ckjs esa fdlkuksa dk 
ekuuk gS fd bu lwpukvksa dh ckjEckjrk T;knk jgrh gSA

vRk% bl 'kks/ki= ds vkadM+ksa ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fn;k tk 
ldrk gS fd ljdkj }kjk nh tkus okyh lwpukvksa dh fo'oluh;rk dks c<+kus 
dh vko';drk gSA ftlds fy;s ljdkj dks fofHkUu lapkj ek/;eksa dk lgh 
iz;ksx djuk pkfg,A mlds vykok lwpuk dks fdlkuksa rd rqjUr vkSj lgh 
le; ij igqapkus ds fy, Hkh ljdkj dks vfrfjDr iz;kl djus pkfg,a rkfd 
fdlku ljdkj }kjk nh tkus okyh lwpukvksa dk le; jgrs ykHk mBk ldsaA 
fdlkuksa us 'kks/k ds nkSjku ;g Lohdkj fd;k gS fd ljdkj lwpukvksa dh vko`fr 
T;knk ugha j[krh gS ftl otg ls fdlku mu lwpukvksa dk lgh iz;ksx ugha 

dj ikrs gSa vr% ljdkj }kjk fdlkuksa dks nh tkus okyh lwpuk dh ckjEckjrk 
dks c<+k;k tkuk t:jh gSA 
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cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ cgqr T;knk 0 ¼0½ 
T;knk 0 ¼0½ T;knk 0 ¼0½ T;knk 0 ¼0½ 
de 131 ¼26-2½ de 175 ¼35½ de 189 ¼37-8½ 

cgqr de 231 ¼46-2½ cgqr de 235 ¼47½ cgqr de 229 ¼45-8½ 
fcYdqy ugha 138 ¼27-6½ fcYdqy ugha 90 ¼18½ fcYdqy ugha 82 ¼16-4½ 
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