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Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij izHkko
¼o/kkZ ‘kgj ds fo’ks”k lanHkZ esa½

lkjka’k% Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk y{; lekt esa lkekftd ewY;ksa dks c<+kok nsuk FkkA ysfdu iwath ds c<+rs ncko vkSj Vhvkjih ¼Vsyhfotu jsfVax 
IokbaV½ dh gksM+ esa Vsyhfotu /kkjkokfgd vius ewy y{; ls HkVd x, gSaA vke /kkj.kk gS fd Vsyhfotu /kkjkokfgdksa esa ijksls tkus okys rF;ksa ds dkj.k 
lkekftd ewY;ksa esa fxjkoV ntZ gks jgh gSA blh /kkj.kk dks le>us ds fy, izLrqr “kks/k dks fd;k x;k gSA “kks/k ds rgr o/kkZ “kgj esa Vsyhfotu ns[kus 
okyh 100 ls vf/kd efgykvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA ysfdu v/;;u esa rF; fo”ys'k.k gsrq 100 efgykvksa ls izkIr vkdM+ksa dks gh “kkfey fd;k 
x;k gSA iz”ukoyh rduhd ls laxzfgr vkdM+ksa ds ek/;e ls ;g tkuus dh dksf”k”k dh xbZ fd fdl izdkj Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk efgykvksa ds 
laiw.kZ O;fDrRo ij izHkko gks jgk gSA
     “kks/k ds ek/;e ls dbZ pkSadkus okyh tkudkjh lkeus vkbZ gSA “kks/k ls Kkr rF; ds vuqlkj Vhoh pSuyksasa ij ve;kZfnr ,oa vlaLdkfjr 
/kkjkokfgdksa dh c<+ksÙkjh gqbZ gSA ;s /kkjkokfgd ukjh&pfj= dh 'kkyhurk] ekr`Ro&xfjek dks ?k`f.kr :i esa çLrqr djus] ijLij ?k`.kk] bZ";k] vkfFkZd 
çfrLi/kkZ esa fyIr jgus] cgqifr] cgqiRuh] f}vFkhZ v'yhy Hkk"kk ds ç;ksx] cykRdkj] xHkZikr] ekrk&firk] ifr&iRuh] HkkbZ&cgu ,oa vU; lxs lcaf/k;ksa 
ds ifo= laca/kksa dks nwf'kr djus ds vk/kqfud ek/;e cu x, gSaA budk Li"V nq"çHkko lekt ij iM+ jgk gSA lekt ds rFkkdfFkr cM+s ?kjkuksa esa ç;ksx 
gksus okyh Hkk"kk] os”k&Hkw'kk ,oa fd'kksj ih<+h esa lsDl ds çfr c<+rk vkd"kZ.k bu /kkjkokfgdksa ,oa pSuyksasa ds çHkko dk gh ifj.kke gSA 
         v/;;u ls lkeus vk, vkadM+ksa ds vuqlkj vkt&dy Vhoh /kkjkokfgdksa esa fn[kk, tkus okys vf/kdka'k pfj= ijLij I;kj vkSj lg;ksx ij 
vk/kkfjr u gksdj fookgsÙkj laca/k] lkft'k vkSj jaft'k ij vk/kkfjr gksrs gSaA ,slk yxrk gS fd bu /kkjkokfgdksa esa la;qä&ifjokj dh vkSjrksa dks lqcg ls 
nsj jkr rd nwljk dksbZ dke gh ugha jgrk gSA lqcg mBus ds lkFk gh HkM+dhyh lkM+h iguus] fcanh yxkus vkSj ekax Hkjus ds ckn vius ifr;ksa ds dku 
Hkjuk vkSj vius b'kkjksa ij mUgsa upkuk gh mudk dke jg x;k gSA jkr ds Hkkstu rd Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dh dgkuh bUgha rF;ksa dks ckj&ckj 
ijkslrh jgrh gSA Mkbfuax Vscy ij dqN vkSj Hksn [kqyrs gSa vkSj ?kfM+;kyh vkalw cgk, tkrs gSaA ;g ladh.kZ ekufldrk dh izLrqrhdj.k dk ,d l”kDr 
mnkgj.k gSA
       KkrO; gS fd çlkj.k ek/;eksa dk lekt ls lh/kk ljksdkj gksrk gS] vr% budk la;fer gksuk vfr vko”;d gS tSls ?kj ds eqf[k;k vkSj ns'k ds 
usrk dkA ,sls esa bu /kkjkokfgdksa dk ifjokj vkSj lekt ij cqjk vlj iM+ jgk gSA “kks/k esa “kkfey fd, x, 78 izfr”kr ifjokjksa dh ekU;rk gS fd orZeku 
/kkjkokfgdksa ds fo'k; brus vHknz] m)s”;ghu vkSj udkjkRed lksp dks izLrqr dj jgs gSa blfy, budks cnyk&tkuk lekt ds fy, vko”;d gSA

'kCn&dqath% pkyckt] HkM+dhyh lkM+h] nq"çHkko] f}vFkhZ v'yhy Hkk"kk] vHknz] jaft'k] ve;kZfnr] vlaLdkfjr] ijLij ?k`.kk] Mjkous vkSj Øwj ik=]  
>xM+s vkSj eueqVko] gFkdaMs] mFky&iqFky] euefLr'd] efgek eafMr djuk] ln~HkkoA

‘kks/k izfof/k%
izLrqr v/;;u Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij izHkko ¼o/kkZ 

“kgj ds fo”ks’k lanHkZ esa½ esa “kks/k gsrq vuqekiu] rF; fo”ys'k.k rFkk lSEifyax 
i)fr ds ek/;e ls “kks/k dks Lo:Ik iznku djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
v/;;u dks foLrkj nsus ds fy, o/kkZ “kgj dh lkS ls vf/kd efgykvksa dk p;u 
fd;k x;k gSA v/;;u ds nkSjku “kks/k i)fr;ksa ds ek/;e lss ;g tkuus dh 
dksf”k”k dh xbZ gS fd Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dks ns[kus ds dkj.k efgykvksa ds 
laiw.kZ O;fDrRo esa fdl izdkj dk vkSj fdruk cnyko vk jgk gS\v/;;u ds 
fy, fofHkUu Vsyhfotu PkSuyksa ij izlkfjr /kkjkokfgdksa dk dksbZ fuf”pr ekud 
r; ugha fd;k x;kA blesa lHkh Vsyhfotu PkSuyksa ij izlkfjr /kkjkokfgdksa dks 
“kkfey fd;k x;k gS ftudks efgyk,a vf/kd ns[kuk ilan djrh gSA Vsyhfotu 
/kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij izHkko dk fo”ys’k.k djus gsrq  iwoZ v/;;u] fjiksVZ] 
fofHkUu i=&if=dkvksa esa izdkf”kr ys[k] iqLrdsa] “kks/k if=dkvksa ,oa fofHkUu 
lelkef;d v/;;u ,oa lekpkji=ksa dk lg;ksx ysrs gq, v/;;u dks Lo:Ik 
iznku fd;k x;k gSA v/;;u esa efgykvksa ls lacaf/kr Vsyhfotu dk;ZØeksa ,oa 
efgykvksa ij mu dk;ZØeksa ds izHkkoksa vkfn fcUnqvksa ij foLrkj ls ppkZ dh xbZ 
gSA blds lkFk gh Vsyhfotu dk;ZØeksa ls efgykvksa ds O;fDrRo esa gksus okys 

fofHkUu izdkj ds ifjorZuksa dk Hkh ewY;kadu fd;k x;k gSA

izLrkouk%
lapkj Økafr foLQksV ds :i esa Vsyhfotu èkkjkokfgd 'kfä'kkyh 

vkSj çHkko'kkyh ekè;e ds :i esa mHkjs gSA Vsyhfotu ij fn[kk;s tk jgs 
èkkjkokfgd gekjs fy, vfuok;Z euksjatu ds ekè;e cu jgs gSaA euksjatd 
dk;ZØeksa ds {ks= esa vkt Vsyhfotu èkkjkokfgdksa dk opZLo gSaA lkekftd 
ifjorZu esa Hkh Vsyhfotu èkkjkokfgdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA 15 flrcaj] 
1959 Hkkjr esa Vsyhfotu dk vkjaHk gksrk gSA Vsyhfotu us vkrs gh dqN dkj.kksa 
dks NksM+dj yksxksa ds ?kjksa ds lkFk&lkFk fnyksa esa Hkh viuh txg cukus esa 
dke;kc jgkA vius tuf'k{k.k vkSj fodklewyd mís'; ds lkFk ;g ek/;e 
FkksM+k cgqr euksjatu Hkh djrk FkkA ysfdu /khjs&/khjs n'kZdksa dh bPNk vkSj 
cktkj dh ekax ds vuqlkj Vsyhfotu ij dk;ZØeksa dk çlkj.k gksus yxkA 
Vsyhfotu ij /kkjkokfgdksa dh 'kq#vkr 1984 esa izlkfjr ̂ge yksx^ ls gksrh gSA 
Vsyhfotu /kkjkokfgd ns'k dh laL—fr vkSj lekt dks le>kus dk egRoiw.kZ 
lk/ku gksrs gSaA

^geyksx* /kkjkokfgd us bfrgkl ds iUus ij egRoiw.kZ yksdfç;rk 
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5“kks/kkFkhZ ,e- fQy] lapkj ,oa ehfM;k v/;;u dsanz] egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ ¼egkjk’Vª½A
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gkfly dhA fQj vusd /kkjkokfgd vk, ftuesa jtuh] cqfu;kn ds lkFk 
ikfjokfjd leL;kvksa ij vk/kkfjr ^[kkunku* us Hkh n'kZdksa ds chp egRoiw.kZ 
txg cukbZA ;s tks gS ftanxh] dDdkth dfgu] uqDdM+ bR;kfn /kkjkokfgdksa dks 
n'kZdksa us dkQh ilan fd;kA cPpksa ds fy, fo'ks"k /kkjkokfgd cuk, x, ,d nks 
rhu pkj] vkSj csrky iPphlh ij vk/kkfjr foØe vkSj csrky] djepan tklwl 
vkfnA nwjn'kZu ij /kkjkokfgdksa dks fn[kk, tkus ds dkj.k ls n'kZdksa dk 
euksjatu Hkh gksus yxkA blh nkSjku jkek;.k vkSj egkHkkjr dk Hkh çlkj.k gqvk 
bu /kkjkokfgdksa us n'kZdksa ds fnyksa esa ,slh txg cukbZ dh n'kZd jkek;.k ds 
vkjaHk gksus ij Vsyhfotu lsV ds jke esa vkLFkk ds dkj.k iwtk djus yxsA blh 
chp nwjn'kZu ij tokgjyky usg: dh çfl) iqLrd ̂ fMLdojh v‚Q bafM;k* 
ij vk/kkfjr ̂Hkkjr ,d [kkst* /kkjkokfgd us egRoiw.kZ yksdfç;rk gkfly dhA 
;gh og nkSj Fkk tc nwjn'kZu ij vusd /kkjkokfgd izlkfjr gksus yxsA

mnkjhdj.k ds nkSj esa nwjn'kZu us nksigj dkyhu lsok vkjaHk dh vkSj 
efgykvksa dks n'kZd ekudj /kkjkokfgdksa dk çlkj.k izkjaHk fd;kA ftlesa 
LokfHkeku] 'kkafr] tquwu dkQh yksdfç; gq,A nksigj dkyhu /kkjkokfgdksa esa 
vijkftrk] vkSjr] bfrgkl] oä dh j¶rkj] dfork] dHkh lkSru dHkh lgsyh] 
tUur] lkfgy] esjk gelQj] çeq[k #i ls “kkfey gSaA ̂mM+ku* /kkjkokfgd ,d 
,slh yM+dh dh dgkuh ij vk/kkfjr Fkk tks e/;e oxZ dh gksdj Hkh ,d 
vkbZih,l vf/kdkjh cuus dk liuk ns[krh gS vkSj mlds fy, la?k"kZ djrh gSA 
blh nkSj esa nwjn'kZu /khjs&/khjs fodkl ls cktkj dh vksj c<+us yxkA bl le; 
ds /kkjkokfgdksa dh dgkuh fo'ks"kdj vkS|ksfxd ifjokjksa ij vk/kkfjr çLrqr dh 
tkus yxhA ftuesa bfErgku] cusxh viuh ckr] vf/kdkj] nnZ] lSykc] gejkgh] 
iqdkj] vkfn /kkjkokfgdksa dk çlkj.k fd;k x;kA ikSjkf.kd /kkjkokfgdksa esa f'ko 
egkiqjk.k] vkse ue% f'kok;] t; ekrk nh] fo".kq iqjk.k] t; guqeku] ckbcy dh 
dgkfu;ka] vfyQ ySyk] gkfrerkbZ bR;kfnA lu~ 1994 ls th Vhoh ij ̂g‚jj 'kks* 
dh 'kq#vkr gqbZA ̂ g‚jj 'kks^ dkQh yksdfç; gq,] blh dkj.k ckn esa lksuh vkSj 
vU; pSuyksa us Hkh g‚jj 'kks dk çlkj.k fd;kA vkgV] s s s--- dksbZ gS vkfn 
/kkjkokfgdksa dh yksdfç;rk us Vsyhfotu ij va/kfo'okl] Vksuk&VksVdk] 
rkaf=dksa ds bnZfxnZ dgkfu;ksa ij vk/kkfjr /kkjkokfgdksa dks egRoiw.kZ cuk;kA

lu~ 2000 dk le; /kkjkokfgdksa ds bfrgkl esa egRoiw.kZ jgkA 
D;ksafd bl lky dbZ ,sls /kkjkokfgdksa dk çlkj.k 'kq: gqvk] ftUgksaus Vsyhfotu 
ij euksjatu dh /kkjk dks cnydj j[k fn;kA LVkj Iyl ij tqykbZ 2000 esa 
dkSu cusxk djksM+ifr] D;ksafd lkl Hkh dHkh cgw Fkh dk çlkj.k 'kq: gqvkA bu 
/kkjkokfgdksa ds otg ls LVkj Iyl uacj ,d dk pSuy cu x;kA efgyk ik=ksa 
dks eq[; Hkwfedk esa n'kZdksa }kjk dkQh ilan fd;k tk jgk Fkk vkSj /kkjkokfgd 
yksdfç; gks jgs FksA QyLo#i n'kZdksa dh ekax ds vuqlkj /kkjkokfgdksa esa efgyk 
ik=ksa dks eq[; ik= dh Hkwfedk nh tkus yxhA bl le; T;knkrj /kkjkokfgd 
efgykvksa ij gh vk/kkfjr gksrs FksA /kkjkokfgdksa ds bfrgkl ds iUuksa ij ,drk 
diwj us u;h felky gkfly dh vkSj vkrs gh ,d lkFk vusd /kkjkokfgdksa dk 
çlkj.k fd;kA dslj] dqVqac] dqlqe] dgha rks gksxk] tLlh tSlh dksbZ ugha] 
dgkuh ?kj&?kj dh] vkfn /kkjkokfgdksa esa FkksM+k u;kiu vk;k D;ksafd ;g vU; 
/kkjkokfgdksa ls FkksMs+ vyx FksA ;s esjh ykbQ gS] vfLrRo ,d çse dgkuh] feyh] 
djhuk&djhuk] fdVh ikVhZ] oks jgusokyh egyksa dh] dfj'ek vkfnA lu 2006 esa 
mÙkj çns'k] jktLFkku] e/; çns'k ,oa fcgkj ds ijaijkxr i`"BHkwfe ij vk/kkfjr 
vusd /kkjkokfgdksa dk çlkj.k vkjaHk gqvkA ek;dk] lkr Qsjs] ?kj dh y{eh] 
dje viuk&viuk] ?kj ,d liuk] ,d pkch iM+ksl esa] dqyo/kw] ckfydk o/kw] 
FkksM+h [kq'kh&FkksM+k xe vkfn /kkjkokfgdksa dks bl Js.kh eas j[kk tk ldrk gSA

KkrO; gS fd Vsyhfotu euksjatu dk lcls l”kDr ekè;e gS tc Vsyhfotu 
dk vfLrRo ugha Fkk rc efgykvksa dks vius dke&dkt ls QqlZr ugha feyrh 
FkhA og vius nksigj ds dke&dkt gksus ds ckn vkl&iM+ksl dh vU; 
efgykvksa ls feyk&tqyk djrh Fkha ysfdu Vsyhfotu ij tc ls nksigj dkyhu 
izlkj.kksa ds vkjaHk gksus ls efgykvksa dh nqfu;ka ,dkdh gksrh xbZ gSA D;ksafd vc 
os èkkjkokfgdksa dks ns[kus ds fy, ?kjksa dh pkjnhokjh esa dSn gSA vc os feydj 
vkpkj ugha cukrh gS vkSj uk ,d&nwljs dks enn djrh gS vkSj uk vkil esa vc 
lcds lkFk mudk galh&etkd gksrk gS vktdy vf/kdrj efgyk,a 
vius&vius ?kjksa esa fleVrh tk jgh gSaA os vius dke&dkt ls ykSVdj 
Vsyhfotu ns[krh gSa] os euksjatu dk fgLlk cu pqdh gSaA Vsyhfotu dk;ZØeksa 
dks efgyk,a cgqr gh ,dkxzrk ds lkFk ns[krh gSA bl rjg os mu èkkjkokfgdksa ds 
ik=ksa ls tqM+ tkrh gSa ik=ksa ds nq[k&nnZ] galh&[kq'kh viuh lh yxus yxrh gS] 
D;ksafd èkkjokfgdksa dh dqN >yfd;ka lkekftd thou ls lacafèkr fn[kkbZ tkrh 
gSaA 

fiNys dqN o"kksZa esa Hkkjr esa èkkjkokfgdksa dk çpkj&çlkj dkQh rsth 
ls c<+k gSA vkt èkkjkokfgdksa us djoV yh gS vc mudk dke dsoy f'k{kk ;k 
euksjatu djuk ugha gS cfYd fdlh Hkh gFkdaMs ls Vhvkjih dks c<+kuk gSA 
lkekftd mFky&iqFky esa Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ 
jgh gSA bu /kkjkokfgdksa us vius rjhds ls Hkkjrh; mPp vkSj eè;eoxÊ; lekt 
esa yksdfç;rk gkfly dhA èkkjkokfgdksa ds otg ls lekt esa lk{kjrk] f'k{kk 
vkSj vkèkqfud fopkjksa ds çlkj ls efgykvksa esa Lora= bPNk 'kfä dk fodkl 
gqvk og vius fu.kZ; [kqn ysus dh fgEer djus yxhA efgyk,a vius 
vkRelEeku ds çfr tkx:d gqbZA lgh vkSj xyr dh igpku djus yxhA 
ijaijkxr L=h dh Nfo /khjs&/khjs cnyus yxhA vc L=h lekt esa ,d vkn'kZ 
Nfo cudj mHkjus yxhA iq#"k çèkku lekt ds ewY; èkhjs&èkhjs gh lgh ij 
detksj gksus yxsA uk vkuk bl ns'k ykM+ks] èkkjkokfgd esa yM+dh gksuk ,d cgqr 
cM+k vijkèk gS] blfy, mudks tUe ds igys gh isV es ekj fn;k tkrk gSA igys 
lekt esa Hkh ,slh nq?kZVuk,a gksrh FkhaA ij vc èkkjkokfgdksa dk gh vlj gS dh ;g 
çFkk de gks jgh gSA Bhd mlh rjg igys cky&fookg dh çFkk Fkh] yM+dh dh 
cpiu esa gh 'kknh dj nh tkrh Fkh bldk D;k ifj.kke gksrk gS ;g ckfydk oèkw 
èkkjkokfgd esa n'kkZ;k x;k gSA

;g lp gS fd èkkjkokfgdksa ds izlkj.k us lekt esa efgykvksa dks 
mfpr lEeku vkSj vf/kdkj fnykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ysfdu bl 
lp ls Hkh budkj ugha fd;k tk ldrk gS fd èkkjkokfgdksa ds izlkj.k us gh vkt 
efgykvksa dh Nfo dks nwf’kr djus dk Hkh dke fd;k gSA gekjs ftl lekt esa 
efgykvksa dks nsoh dk ntkZ izkIr gS vkt mlh lekt esa efgykvksa dks pkyckt 
vkSj j.kuhfrdkj ds :Ik esa fn[kk;k tk jgk gSA vkt ftl rjg dh efgyk ik=ksa 
dks èkkjkokfgdksa esa izLrqr fd;k tk jgk gS ml rjg dh efgykvksa dh dYiuk 
Hkkjrh; lekt esa fdlh Hkh :Ik esa ugha dh tk ldrh gSA ,slk yxrk gS fd dqN 
efgyk,a Vsyhfotu ij fn[kk, tk jgs bu èkkjkokfgdksa ds eksg tky esa Qal xbZ 
gSA mudk vf/kdrj le; bUgsa ns[kus esa gh tkrk gSA èkkjkokfgdksa dks vR;kf/kd 
le; nsus ds dkj.k vkt vf/kdrj efgykvksa dh lksp mUgha ik=ksa dh rjg gks 
jgh gS ftUgsa os ilan djrh gSA mudk O;ogkj Hkh lkekftd u gksdj cukoVh 
vkSj dYiuk”khy izrhr gksrk gSA izLrqr v/;;u esa ,sls gh egRoiw.kZ rF;ksa dks 
“kkfey fd;k x;k gSA 

rF; fo’ys”k.k ,oa vkadM+ksa dk izLrqrhdj.k%
izLrqr “kks/k fo’k; Vsyhfotu /kkjkokfgdkas dk efgykvksa ij izHkko 

¼o/kkZ “kgj ds fo”ks’k lanHkZ esa½ dk v/;;u Vsyhfotu ij fn[kk, tk jgs 
/kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij iM+us okys fofHkUu izHkkoksa ds vUrxZr 
fØ;k&izfrfØ;k dk ewY;kadu djuk gh bl “kks/k dk eq[; m}s”; gSA “kks/k esa 
,slh midYiuk dh xbZ Fkh fd orZeku le; esa Vsyhfotu ij izlkfjr gks jgs 
/kkjkokfgdksa dk x`gf.k;ksa ij egRoiw.kZ izHkko iM+ jgk gSA ;g rF; “kks/k esa lR; 
ik;k x;k gSA v/;;u {ks= ds :i esa o/kkZ “kgj dks rF; ladyu gsrq pquk x;k 
FkkA pwfd o/kkZ “kgj vkSs|ksxhdj.k dh n`f’V ls vfodflr gS lkFk gh egkjk’Vª 

   Impact Factor : 1.9508(UIF)
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dh mijkt/kkuh ukxiqj ds utnhd gksus ds dkj.k Hkh bl “kgj dk fodkl 
izHkkfor gqvk gS blfy, “kgj ds iq#’kksa dh ,d cMh+ la[;k ukxiqj esa jkstxkj ds 
volj ryk”krh gS ftl dkj.k mUgsa o/kkZ&ukxiqj vkokxeu izfrfnu djuk 
iM+rk gSA ;g ,d egRoiw.kZ rF; gS ftlds dkj.k x`gf.k;ksa dks ?kj esa yEcs le; 
rd vdsys jguk iM+rk gSA bl otg ls og Vsyhfotu dk;ZØe ns[kus esa T;knk 
le; fcrkrh gSA
       izLrqr “kks/k esa eq[; :i ls ?kjsyw efgykvksa dks “kkfey fd;k x;k gSA 
“kks/k esa “kkfey T;knkrj efgyk,a  30 ls 45 o’kZ mez ds chp dh gS vkSj lkFk gh 
mudh f”k{kk Lukrd rd ns[kus dks feyrh gSA “kks/k esa Vsyhfotu /kkjkokfgdksa 
ds dkj.k efgykvksa ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u djus dk iz;kl fd;k x;k 
gSA “kks/k esa muds jgu&lgu] os”k&Hkw'kk] lkekftd lkaLd`frd jhfr fjokt] 
mudh :fp] muds O;ogkj esa ifjorZu] mudh cnyrh fnup;kZ ,oa mudh 
fo'k; fo”ks’k dk;ZØeksa dks ns[kus dh vknrksa ij iz”ukoyh ds ek/;e ls rF;ksa dks 
ladfyr djds mudk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA tks bl izdkj gS& bl iz”ukoyh 
esa dqy 15 iz”uksa dks j[kk x;k gSA bu cgqfodYih; iz”uksa ds ek/;e ls fofHkUu 
izdkj ds rF;ksa dks “kkfey fd;k x;k gSA iz”ukoyh esa cgqfodYi ds :i esa gka] 
ugha] FkksMk+&cgqr ,oa irk ugha dks rF; ladyu gsrq vk/kkj ekuk x;k gS] blds 
lkFk&lkFk dqN iz”uksa esa buds vykok Hkh izzzzzzzzzzz”uksa ls lacaf/kr iz”uksa ds mRrj dks 
“kkfey fd;k x;k gS] ,sls dqN gh iz”u bl iz”ukoyh esa j[ks x, gSa tks 
mRrjnkrkvksa dh :fp dks c<k+us dk dke djsaxsA iz”ukoyh esa fofHkUurk gksus ds 
dkj.k ;g rF; ladyu esa Hkh lgk;d lkfcr gqbZA iz”ukoyh ds dqy 15 iz”uksa 
esa ls dqN egRoiw.kZ iz”uksa ds vkadMkas+ dh fp=e; izLrqfr v/;;u dks csgrj 
le>us dh n`f’V nh xbZ gSA

iz”u Øekad 01 D;k vki Vsyhfotu /kkjkokfgd ns[krh gSa\ ds lanHkZ 
esa 72 izfr”kr efgyk,a lger utj vkbZa tcfd flQZ 15 izfr”kr efgyk,a 
vlger Fkha vkSj 13 izfr”kr FkksMk+&cgqr gh Vsyhfotu ij /kkjkokfgd ns[kuk 
ilan djrh gSaA

ogha iz”u Øekad 02 vki /kkjkokfgd D;ksa ns[krh gSa\ ds i{k esa 50 
izfr”kr efgyk,a ns[kus dks feyrh gS tks fd Vsyhfotu /kkjkokfgd euksjatu ds 
fy, ns[krh gSa tcfd 30 izfr”kr [kkyh le; fcrkus ds fy,] ogha tkudkjh 
c<k+us ds fy, dsoy 13 izfr”kr efgyk,a gh Vsyhfotu ij /kkjkokfgdksa dks 
ns[kuk ilan djrh gS vkSj vU; esa ;g vkadM+k dsoy 07 izfr”kr gh gSA vkadMksa+ 
dh izLrqfr bl izdkj gS&
 
iz’u Øekad 02 vki /kkjkokfgd D;ksa ns[krh gSa\

      iz”u Øekad 03 vki fdl çdkj ds /kkjkokfgd ns[krh gSa\ ds lanHkZ esa 
izkIr vkadMks+a dk izLrqrhdj.k dqN foLr`r gks tkrk gSA D;ksafd bl iz”u esa 
mRrj ds fodYi ds :i esa dqy 6 izdkj ds /kkjkokfgd dk;ZØeksa dks “kkfey 
fd;k x;k gSA ftlesa mRrjnkrkvksa dh :fp esa egRoiw.kZ fHkUurk,sa ns[kus dks 
feyrh gSA lkekftd] lkaLd`frd /kkjkokfgdksa dks ns[kus okyh efgykvksa dk 
izfr”kr 33 gS tks fd bl iz”u ds mRrj esa lokZf/kd vkadMk+ gSA /kkfeZd 26 
izfr”kr] gkL;&O;aX; 14 izfr”kr] va/kfo”okl 13 izfr”kr] vijk/k 09 izfr”kr 
,oa jktuhfr vk/kkfjr /kkjkokfgd dks ns[kus okyh efgykvksa dk vkadMk+ dsoy 
05 izfr”kr dk gSA

izLrqr vkadM+s ;g Hkh n”kkZrs gSa fd vijk/k vkSj jktuhfr vk/kkfjr 
dk;ZØeksa esa efgykvksa dh :fp vf/kd ugha gSA rF;ksa dk izLrqrhdj.k bl izdkj 

gS&

iz’u Øekad 03 vki fdl çdkj ds /kkjkokfgd ns[krh gSa\

iz”u Øekad 04 vki jkst fdrus ?kaVs /kkjkokfgd ns[krh gSa\ ds lanHkZ 
esa 1 ls 2 ?kaVs /kkjkokfgd ns[kus okyh efgykvksa dk izfr”kr 05 gS tcfd 2 ls 3 
dk izfr”kr 18 gS vkSj 3 ls 4 ?kaVs izfrfnu Vsyhfotu /kkjkokfgd ns[kus okyh 
efgykvksa dk izfr”kr 59 ik;k x;k gSA tcfd 4 ls 5 ?kaVs dk izfr”kr 11 gksus ds 
lkFk&lkFk 5 ls vf/kd ?kaVkas dk le; fcrkus okyh efgykvksa dk izfr”kr dsoy 
07 gSA bl iz”u ds mRrj ls ,d ckr rks r; gS fd orZeku le; easa efgyk,a 
vf/kd le; Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dks ns[kus esa fcrkrh gS tks fd lkekftd 
n`f'V ls gekjs ifjokj vkSj lekt ds fgr esa ugha gS D;ksafd /kkjkokfgd ds ek/;e 
ls ijkslh tk jgh fo'k;oLrq mi;qDr ugha gSA vkadMks+a dk izLrqrhd.k bl izdkj 
gS&

iz’u Øekad 04 vki jkst fdrus ?kaVs /kkjkokfgd ns[krh gSa\

      iz”u Øekad 05 D;k /kkjkokfgd vkidks çHkkfor djrs gSa\ ds lanHkZ esa 50 
izfr”kr izfrHkkfx;ksa dk ekuuk gS fd /kkjkokfgd mUgsa izHkkfor djrs gSa tcfd 
ugha dk vkadMk+ dsoy 10 izfr”kr gh gS vkSj /kkjkokfgdksa ls FkksMk+&cgqr izHkkfor 
gksus okyksa dk izfr”kr 30 gS bl iz”u ds lanHkZ esa irk ugha fodYi ds varxZr Hkh 
vkadMs+ izkIr gksrs gSa ftlesa ;g izfr”kr dsoy 10 gh gSA 

iz”u Øekad 06 orZeku le; esa fn[kk, tk jgs Vsyhfotu 
/kkjkokfgdksa dh Hkk"kk&'kSyh fdl çdkj dh gS\ ds lanHkZ esa 15 izfr”kr izfrHkkxh 
orZeku esa fn[kkbZ tk jgh Hkk’kk&”kSyh ls lger gSa tcfd 20 izfr”kr izfrHkkxh 
bls vFkZfoghu ekurs gS vkSj vkifRrtud ekuus okyksa dh la[;k 20 izfr”kr gh 
gSA /kkjkokfgdksa dh Hkk’kk “kSyh dks f}vFkhZ ekuus okyksa dk vkadMk+ 45 izfr”kr 
ik;k x;k gSA izLrqr rF; orZeku esa /kkjkokfgdksa esa fn[kkbZ tk jgh Hkk’kk dk 
lgh ek;uksa esa izn”kZu djrs gSa vkSj lkFk gh buds izLrqrhdj.k ij Hkh iz”u fpUg 
yxkrs gSaA vkadMkas+ dk izLrqrhdj.k bl izdkj gS&

   Impact Factor : 1.9508(UIF)

Øekad fooj.k efgykvksa dk er izfr”kr 

1   euksjatu ds fy, 50 50 

2   le; fcrkus ds fy, 30 30 

3   tkudkjh ds fy,     13 13 

4   vU; 07 07 

dqy ;ksx 100 100 

 

Øekad fooj.k efgykvksa dk er izfr”kr 
1    lkekftd  33 33 
2    /kkfeZd 26 26 
3    gkL;&O;ax 14 14 
4    va/kfo”okl  13 13 
5    vijk/k vk/kkfjr        09 09 
6    jktuhfrd 05 05 

   dqy ;ksx 100 100 
 

Øekad fooj.k efgykvksa dk er izfr”kr 
1    1&2 ?kaVs 05 05 
2    2&3 ?kaVs 18 18 
3    3&4 ?kaVs 59 59 
4    4&5 ?kaVs 11 11 
5    5 ?kaVs  ls vf/kd     07 07 

   dqy ;ksx 100 100 
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iz’u Øekad 06 orZeku le; esa fn[kk, tk jgs Vsyhfotu 
/kkjkokfgdksa dh Hkk"kk&'kSyh fdl çdkj dh gS\

iz”u Øekad 07 orZeku le; esa fn[kk, tk jgs Vsyhfotu 
/kkjkokfgdksa dk izLrqrhdj.k fdl izdkj dk gS\ ds lanHkZ esa dsoy 16 izfr”kr 
bl ckr ls lger gSa fd Vsyhfotu dk;ZØeksa dk izLrqrhdj.k lH; gS tcfd 
35 izfr”kr bls vlH; ekurs gSa] 30 izfr”kr izfrHkkxh bu dk;ZØeksa dks HkM+dkm 
ekurs gSa vkSj 19 izfr”kr izfrHkkxh bUgsa vkifRrtud o laLd`fr foghu ekurs 
gSaA izLrqr rF;ksa ls lkQ gksrk gS fd orZeku Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk 
izLrqrhdj.k fdlh Hkh Lrj ij lekt ds fgr esa ugha gS bldk izLrqrhdj.k 
cktkjoknh O;oLFkk vius ykHk dks /;ku esa j[kdj dj jgh gS u fd lkekftd 
nkf;Ro dks fuHkkus ds fy,A vkadMks+a ds izLrqrhdj.k ls bls lkQ le>k tk 
ldrk gSA 

iz”u Øekad 08 /kkjkokfgdksa esa fn[kk, tk jgs ik=ksa ls D;k vki 
Loa; viuh rqyuk djrs gSa\ ds lanHkZ esa 28 izfr”kr izfrHkkxh gka esa mRrj nsrs gSa 
tcfd ugha esa mRrj nsus okys dk izfr”kr 32 gS vkSj FkksMk+&cgqr dk vkadMk+ 12 
izfr”kr gS ysfdu irk ugha dk 28 izfr”kr dk vkadMk+ ;g n”kkZrk gS fd n”kZdksa 
dks ;g irk gh ugha gS fd os viuh rqyuk /kkjkokfgd ik=ksa ls djrs gSa ;k ugha 
ysfdu Øekad 09 Vsyhfotu ij fn[kk, tk jgs efgykvksa ij vk/kkfjr dk;ZØeksa 
ls D;k lekt esa efgyk laca/kh vijk/kksa esa c<ks+Ùkjh gks jgh gS\ds lanHkZ esa t:j 
33 izfr”kr izfrHkkxh gka esa mRrj nsrs gSa tcfd ugha esa 21 vkSj FkksMk+&cgqr dk 
izfr”kr 26 gS vkSj 20 izfr”kr irk ugha dk vkadMk+ ;g n”kkZrk gS fd efgyk,a 
/kkjkokfgdksa ds lekt ij iM+us okys izHkko dks Bhd rjg ls le>us esa vleFkZ 
gSA 

ogha iz”u la[;k 10 D;k /kkjkokfgdksa esa fn[kk, tk jgs efgyk ik=ksa 
dh Nfo dks c<+k&p<+k dj çLrqr fd;k tk jgk gS\ ds lanHkZ esa 70 izfr”kr 
izfrHkkxh gka esa mRrj nsrs gSa] tcfd ugha esa 10] FkksMk+&cgqr esa 15 vkSj irk ugha 
esa 05 izfr”kr izfrHkkxh “kkfey gSaA vkadMs+ n”kkZrs gSa fd Vsyhfotu /kkjkokfgdksa 
esa efgyk fdjnkjksa dks c<k+&p<k+ dj is”k fd;k tk jgk gSA

iz”u la[;k 11 D;k /kkjkokfgdksa ls gekjs O;ogkj ,oa jgu&lgu esa 
ifjorZu vk jgk gS\ ds lanHkZ esa vkadMs+ n”kkZrs gSa fd gekjk O;ogkj ,oa 
jgu&lgu cny jgk gSA 72 izfr”kr izfrHkkxh gka esa] 13 izfr”kr ugha esa] 10 
izfr”kr FkksMk+&cgqr vkSj irk ugha dk izfr”kr dsoy 05 gSA iz”u Øekad 12 D;k 
/kkjkokfgdksa ls gekjs ikfjokfjd ¼?kjsyw ½ fj”rksa esa eueqVko ¼ruko½ vk jgk gS\ 
ds vkadM+s gekjs ifjokj esa eueqVko dh fLFkfr dks c;ka djrs utj vkrs gSA 65 
izfr”kr izfrHkkxh gka esa mRrj nsrs gSa 15 izfr”kr ugha esa vkSj FkksMk+&cgqr dk 
izfr”kr 20 gksus ds lkFk gh irk ugha dk dksbZ er izkIr ugha gks ldk gSA vkadMksa+ 
dk izLrqrhdj.k bl izdkj gS&

iz’u Øekad 12 D;k /kkjkokfgdksa ls gekjs ikfjokfjd ¼?kjsyw ½ 
fj’rksa esa eueqVko ¼ruko½ vk jgk gS\

iz”u Øekad 13 D;k /kkjkokfgd gekjs vkilh cksy&pky dh Hkk"kk esa 
ifjorZu ds fy, ftEesnkj gS\ ds vkadMs+ n”kkZrs gSa fd 50 izfr”kr izfrHkkxh gka esa 
mRrj nsrs gSa vkSj 20 izfr”kr ugha esa tcfd FkksMk+&cgqr dk izfr”kr dsoy 30 gS 
vkSj irk ugha ads varxZr dksbZ izfrfØ;k ugha nh xbZ gSA ogha iz”u la[;k 14 D;k 
orZeku le; esa fn[kk, tk jgs /kkjkokfgdksa ds fo"k; cnys tkus pkfg,\ ds 
lanHkZ esa gka dk izfr”kr 78 gS tks fd ;g l”kDr rjhds ls n”kkZrk gS fd orZeku 
/kkjkokfgdksa ds fo’k; vkSj Hkk’kk vHknz] vf”k’V] mn~ns”;ghu vkSj udkjkRed 
lksp dks izLrqr dj jgs gSa blfy, budk cnyk tkuk lekt ds fy, fgr esa 
gksxkA ugha esa dsoy 08 izfr”kr dk vkadMk+ gS vkSj FkksMk+&cgqr esa ;g vkadMk+ 
14 izfr”kr gh gS tcfd irk ugh ads varxZr dksbZ izfrfØ;k miyC/k ugha gSA 
vkadMks+a dk izLrqrhdj.k bl izdkj gS&

iz’u la[;k 14 D;k orZeku le; esa fn[kk, tk jgs /kkjkokfgdksa ds 
fo"k; cnys tkus pkfg,\

iz”ukoyh ds vafre iz”u Øekad 15] D;k /kkjkokfgd gekjs 
lkekftd&lkaLd`frd thou&”kSyh esa ifjorZu ds fy, ftEesnkj gSa\ds lanHkZ esa 
69 izfr”kr izfrHkkxh gka dks pqurs gSa tcfd ugha dk vkadMk+ 15 izfr”kr vkSj 
FkksMk+&cgqr esa dsoy 13 izfr”kr izfrfØ;k ntZ gqbZ gSA ysfdu miyC/k vkadMs+ 
bl iz”u dh vgfe;r dks c[kwch n”kkZrs gSa vkSj miyC/k vkadMs+ ;g Hkh n”kkZrs gSa 
fd /kkjkokfgd fdl rjg gekjs lkekftd&lkaLd`frd thou&”kSyh esa ifjorZu 
ds fy, ftEesnkj gSaA

rF; fo”ys’k.k esa “kks/k ds laca/k esa dh xbZ midYiuk lVhd cSBrh gS 
dqN iz”uksa esa vafre fodYi irk ugha ij fdlh izdkj dh izfrfØ;k ntZ ugha gks 
ldh] mldk lh/kk rdZ ;gh gS fd izfrHkkxh us vU; fodYiksa dks csgrj rjhds ls 
pquk gSA egRoiw.kZ vkadMks+a dh fp=e; izLrqfr v/;;u dks csgrj le>us esa 
lg;ksx djsxhA

izHkko% 
“kks/k ds nkSjku ;g rF; mHkjdj lkeus vk, gSa fd T;knkrj 

efgyk,a euksjatu ds fy, Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dks ns[kuk ialn djrh gSA 
,sls esa mUgsa irk ugha py ikrk gS fd euksjatu dh vkM+ esa mUgsa lkekftd fo’k;ksa 
ls brj lkexzh ijkslh tk jgh gSA T;knkrj /kkjkokfgdksa esa efgykvksa dh 
udkjkRed Hkwfedk dks gh çeq[krk ls n'kkZ;k tk jgk gSA blls Hkkjrh; lekt 
esa ukjh ds R;kx] riL;k] lgu'khyrk] leiZ.k] vkfn dh lfn;ksa iqjkuh 
vo/kkj.kk yqIr gksrh utj vk jgh gSA Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk esa efgykvksa 

   Impact Factor : 1.9508(UIF)

Øekad fooj.k Ekr izfr”kr 

1    lgh gS 15 15 

2    vFkZfoghu gS 20 20 

3    vkifRrtud gS 20 20 

4    f}vFkhZ 45 45 

    dqy ;ksx 100 100 

 

Øekad fooj.k Ekr izfr”kr 

1    gk a 65 65 

2   Ukgha 15 15 

3   FkksM+k&cgqr   20 20 

4   irk ugha 0 0 

               dqy ;ksx 100 100 

 

Øekad fooj.k Ekr izfr”kr 

1    gka 78 78 

2   Ukgha 08 08 

3   FkksM+k&cgqr   14 14 

4   irk ugha 0 0 

               dqy ;ksx 100 100 

 

Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij izHkko ¼o/kkZ ‘kgj ds fo’ks”k lanHkZ esa½

4



         

dh tks Nfo nqxkZ] ljLorh] y{eh vkSj l`tudrkZ ds :Ik esa cuh gS mlesa cnyko 
fn[k jgk gSA lekt dh ubZ ih<+h blls vyx f”k{kk ys jgh gSA blds ckotwn 
^^dgkuh ?kj&?kj dh^^ tSls /kkjkokfgd esa ?kj dh NksVh cgw iYyoh }kjk ?kj dks 
cckZn djus dk Hkko fn[kk;k tkrk gSA D;k ;gh gekjs lekt dh ifjokfjd 
O;oLFkk dk Lo:Ik gS\

vkt euksjatu ukjh o iq#"k nksuksa ds fy, vko';d gSA iq#"kksa dk 
euksjatu ckgj ds okrkoj.k esa Hkh gks tkrk gS] ysfdu ,d L=h ?kjsyw dke&dkt 
iw.kZ dj euksjatu ds fy, Vsyhfotu ij gh vkfJr jgrh gSA vktdy 
Vsyhfotu ij ftl izdkj ds ikfjokfjd /kkjkokfgd fn[kk, tk jgs gSa] ;s dgha 
ls Hkh ukjh dh xfjek vkSj e;kZnk dk [;ky ugha djrsA fo'ks"kr% bu fnuksa 
Vsyhfotu pSuyksasa ij /kkjkokfgdksa ds vUrxZr lkl&cgw dh dgkuh] 
nsojkuh&tsBkuh dh dgkuh] xksn fy, cPps dh dgkuh] ,d efgyk }kjk nwljs 
ds ifr dks gkfly djus ds gFkdaMs] fctusl dks pkykdh ls gfFk;kuk vkfn 
vU; fo’k;ksa ds gh /kkjkokfgd fo”ks’k :Ik ls izLrqr fd, tk jgs gSA vkSj ;s 
/kkjkokfgd ikSjkf.kd Hkkjrh; laL—fr ,oa lekt O;oLFkk dks de roTtks ns jgs 
gSA /kkjkokfgdksa esa v'yhyrk vkSj QwgM+rk dk çn'kZu gks jgk gSA ;gh dkj.k gS 
fd lekt ij bu /kkjkokfgdksa dk cgqr gh udkjkRed izHkko iM+ jgk gSA 
efgyk,a yxkrkj >wB cksyuk ilan dj jgh gSa] cM+ksa dk lEeku ?kVrk tk jgk gS] 
ifr&iRuh ds chp vfo'okl c<+ jgk gSA igukos esa Hkh cnyko utj vk jgk gSA 
la;qä ifjokjksa ds VwVus esa ;s dfFkr ikfjokfjd /kkjkokfgd ,d eq[; dkj.k cu 
x, gSaA bl laca/k esa T;knkrj efgykvksa dk ekuuk gS fd Vsyhfotu /kkjkokfgdksa 
esa efgyk ik=ksa dh Nfo dks c<+k&p<+k dj is”k fd;k tkrk gSA

“kks/k ds fofHkUu igyqvksa ds v/;;u ds i”pkr~ ;g Li’V gksrk gS fd 
Vsyhfotu pSuyksa ij izlkfjr gksus okys T;knkrj /kkjkokfgdksa esa ftu fo’k;ksa dk 
fp=.k rM+d&HkM+d ds lkFk vkSj dSejs dks yacs le; rd Qksdl dj fd;k 
tkrk gS] og lc fL=;ksa dh okLrfod Nfo ls vyx gSaaA vkt /kkjkokfgd 
efgykvksa dh ftl izdkj dh Nfo x<+ jgs gSa mldk fojks/k reke lekt&lq/kkj 
vkanksyuksa esa rFkk L=h&Lora=rk ds vkanksyuksa esa gksrk jgk gSA ,d çdkj ls vkt 
vf/kdrj /kkjkokfgdksa dh Fkhe reke lekt&lq/kkj vkanksyuksa dk fojks/k gksrh 
gS] Hkys gh /kkjkokfgdksa dh çLrqfr ds var esa vkSj igys ;g ?kks"k.kk dh tkrh gS 
fd gekjk mís'; fL=;ksa ds 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt mBkuk rFkk muds 
vf/kdkjksa dh j{kk djuk gSA T;knkrj efgyk,a bl ckr dks Lohdkjrh gSa fd 
vDlj bu /kkjkokfgdksa esa ftu ckrksa dks gkbZykbZV fd;k tkrk gS og lp ls ijs 
gksrh gSaaA efgyk,a bl ckr dks Lohdkjrh gSa fd Vsyhfotu /kkjkokfgdksa }kjk 
?kjsyw fgalk esa Øwjrk vkSj okLrfodrk dh lkjh lhekvksa dks yka?kk tkrk gSA 
T;knkrj /kkjkokfgdksa esa fL=;ksa dks nks :iksa esa çLrqr fd;k tkrk gSA ;k rks mUgsa 
nsfo;ksa ds :i esa fpf=r fd;k tkrk gS] tks vlg~; osnuk] ?kksj vR;kpkj dks 
lgu djrs gq, Hkh {kek vkSj R;kx dh ewfrZ cuh jgrh gS] ;k mls ?k`f.kr pqM+Sy ds 
:i esa çLrqr fd;k tkrk gS tks nq"Vrk vkSj Øwjrk dh fdlh Hkh lhek rd tk 
ldrh gSA vkSjr gh vkSjr dh nq'eu gS] bl f?klh&fiVh /kkj.kk dks çk;% lHkh 
/kkjkokfgdksa esa iq"V fd;k tkrk gSA vkt vf/kdrj /kkjkokfgdksa }kjk L=h ij 
vR;kpkj djus] mls viekfur djus] mls vf/kd ls vf/kd ?kksj ;kruk lgrs 
fn[kkus vkSj lkearh lekt ds lM+s&xys ewY;ksa dks efgek eafMr djuk gh 
fn[kk;k tk jgk gSaA

vr% bl ge dg ldrs gS fd T;knkrj Vsyhfotu /kkjkokfgd 
vius O;olkf;d fgr ds fy, ikfjokfjd ln~Hkko fcxkM+us vkSj efgykvksa dh 
Nfo dks nwf’kr djus dk dke dj jgs gSA

v/;;u ds y{; ,oa mís';%
Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij izHkko ¼o/kkZ “kgj ds fo”ks’k 

lanHkZ esa½ dk mís'; gS fd fdl izdkj vkt vk/kqfudrk dh va/kh nkSM+ esa efgyk,a 
Vsyhfotu esa izlkfjr dk;ZØeksa dks gdhdr eku jgh gS vkSj mUgsa vius thou esa 
“kkfey dj jgh gSa ds lkFk&lkFk /kkjkokfgdksa dk vkt efgykvksa ij fdl rjg 
dk izHkko gks jgk gS dk v/;;u djuk gSA lkFk gh dqN egRoiw.kZ fcUnw vU; gSa 
tks bl izdkj gSa&

1-Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk efgykvksa ij gksus okys izHkko dk v/;;uA
2-o/kkZ “kgj esa Vsyhfotu ds izfr efgykvksa dh :fp dks tkuukA
3-efgyk,a fo”ks’kdj fdl izdkj ds dk;ZØe ilan djrh gS dks tkuukA
4-lekt esa gks jgs cnyko esa /kkjkokfgdksa ds ;ksxnku ,oa izHkko dks le>ukA
5-efgyk laca/kh vijk/kksa esa gks jgh c<ks+Rrjh esa Vsyhfotu dk;ZØeksa ds ;ksxnku 
dh Hkwfedk dk v/;;uA

v/;;u fu”d”kZ%
tSlk fd “kks/k esa midYiuk dh xbZ Fkh fd Vsyhfotu dk;ZØeksa ds 

izHkko ds dkj.k vkt efgykvksa esas lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjorZu gks jgs gSa 
tks fd rF; fo”ys’k.k ls Hkh lkfcr gksrk gSA v/;;u esa dbZ ,sls rRo ik, x, 
ftudk Øec) fooj.k bl izdkj gSA

1-v/;;u esa ik;k x;k gS fd yxHkx 80 izfr”kr efgyk,a Vsyhfotu /kkjkokfgd 
ns[krh gSaA 
2-Vsyhfotu /kkjkokfgdksa esa euksjatu ds fy, 50 izfr”kr efgyk,a Vsyhfotu 
ns[krh gSaA 
3-Lkkekftd ,oa lkaLd`frd 33 izfr”kr] /kkfeZd 26 izfr”kr] va/kfo”okl ds 13 
izfr”kr] gkL;&O;ax ds 14 izfr”kr] ,oa vijk/k vk/kkfjr 09 izfr”kr efgyk,a 
dk;ZØe ns[krh gSaA
4-76 izfr”kr ls vf/kd efgyk,a izfrfnu 3&4 ?kaVs ls vf/kd /kkjkokfgd ns[krh 
gSaA
5-65 izfr”kr efgykvksa dk ekuuk gS fd os /kkjkokfgdksa ls iwjh rjg ls izHkkfor 
gksrh gaSA
6-45 izfr”kr efgyk,a ;g Lohdkj djrh gSa fd /kkjkokfgdksa dh Hkk’kk f}vFkhZ gks 
xbZ gSA blh dkj.k 35 izfr”kr bls vlH; ekurh gSaA
7-33 izfr”kr efgykvksa dk ekuuk gS fd muds izfr lekt esa c<+rs vijk/k ds 
ihNs dk cM+k dkj.k Vsyhfotu /kkjkokfgd gSA
8-70 izfr”kr efgyk,a ;g ekurh gSa fd ftl rjg ls /kkjkokfgdksa esa efgyk 
fdjnkjksa dks fn[kk;k tk jgk gS okLro esa efgyk,a mruh dBksj vkSj pkyckt 
ugha gksrh gSA ,sls dk;ZØeksa dks rRdky can dj nsuk pkfg,A 
9-72 izfr”kr ls vf/kd efgyk,a bl rF; dks Lohdkj djrh gSa fd /kkjkokfgdksa 
dk izHkko muds jgu&lgu vkSj thou”kSyh dks csgrj cukus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkk jgs gSaA
10-tcfd 65 izfr”kr ls vf/kd efgyk,a ;g Hkh Lohdkj djrh gS fd 
/kkjkokfgdksa ds dkj.k gh vkt ?kj&?kj esa >xM+s vkSj eueqVko dh fLFkfr iSnk gks 
jgh gSA
11-bu lc ifjorZuksa ds ckotwn 78 izfr”kr ls vf/kd efgyk,a ;g Lohdkj 
djrh gSa fd bu /kkjkokfgdksa ds fo’k; cnys tkus pkfg, ftuls buds 
udkjkRed izHkko dks ldkjkRed ifjorZu esa cnyk tk ldsA ;g gekjs lekt 
ds fy, mi;ksxh lkfcr gksA buds ns[kus ls gekjh laLd`fr vkSj vkpkj&fopkj 
nwf’kr u gksA

lq>ko%
“kks/k ds laca/k esa fuEufyf[kr lq>ko fn, x, gSaA tks bl izdkj gS&
1-vf/kdrj efgyk,a Vsyhfotu /kkjkokfgd ns[krh gSa pwafd efgyk,a ?kj dh 
egRoiw.kZ lnL; gksrh gSaA bl dkj.k Vsyhfotu /kkjkokfgdksa ds fo’k; cnys 
tkus pkfg, ,sls dk;ZØeksa dks ojh;rk nh tkuh pkfg, tks ?kj] ifjokj] gekjh 
laLd`fr dks c<+kok nsrs gksa u fd rksM+us dk dke djsaA
2-efgykvksa dks vf/kd le; rd dk;ZØe ugha ns[kuk pkfg, blls mudh 
vka[kksa ,oa ;knnk”r ij Hkh vlj iM+rk gSA bl laca/k esa vusd jk"Vªh; vkSj 
varjjk"Vªh; “kks/k izdkf”kr gks pqds gSaA
3-efgykvksa dks vf/kd le; Vhoh ns[kus dh ctk; vPNs lkfgR; dk v/;;u 
djuk pkfg,A
4-vf/kd /kkjkokfgd ns[kus ds dkj.k efgyk,a vius vkl&ikl mlh rjg dk 
ekgkSy eglwl djus yxrh gSA urhtu efgyk,a viuksa ij vfo”okl djuk 
vkjaHk dj nsrh gS ftlls fj”rs detksj gksrs gSaA
5-efgykvksa ds /kkjkokfgdksa ds leku vius thou dks O;rhr djus dh bPNk ds 
dkj.k vusdksa ifjokj vkt VwV jgs gSaA ,dkadh ifjokjksa dh c<+ksRrjh bldk 
l”kDr mnkgj.k gSA
6-vR;kf/kd Vsyhfotu dk;ZØe ns[kus ds dkj.k efgykvksa esa fpM+fpM+kiu vkSj 
vfo”okl dh Hkkouk  c<+ jgk gSA tks fd ifjokjksa ds VwVus dk dkj.k Hkh cu jgk 
gSA
7-/kkjkokfgdksa esa fn[kkbZ tk jgh os”k&Hkw'kk vkt /khjs&/khjs gekjs ?kjksa esa vkiukbZ 
tk jgh gS tks dqN gn rd ifjokj ds lnL;ksa dks vkil esa vlgt eglwl 
djkrh gSA
8-/kkjkokfgd izLrqrhdj.k “kr&izfr”kr lR; ugha gksrs gSaA ;g dsoy euksjatu 
ds ek/;e gSa tks vc euksjatu djus esa Hkh vlQy gSA blfy, buds ik=ksa ls 
Lo;a dh rqyuk ugha djuh pkfg, /kkjkokfgd dsoy ,d feFkd gSA
9-Hkkjrh; laLd`fr esa efgykvksa dks izfr’Bk vkSj lEeku dh utj ls ns[kk tkrk 
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gS] ysfdu vkt ds /kkjkokfgd bls vusd Mjkous vkSj Øwj ik=ksa esa vf/kd izLrqr 
djrs gSa blfy, gj efgyk dks budk fojks/k djuk pkfg,A 
10-Vsyhfotu /kkjkokfgd vkt dF; vkSj rF;foghu ik=ksa dk izLrqrhdj.k 
djrs utj vkrs gSaA tcfd gekjk lekt vkSj laLd`fr ,sls izLrqrhdj.kksa dh 
vuqefr gh ugha nsrk gSA
11-vR;kf/kd /kkjkokfgd ns[kus ds dkj.k vkt efgyk,a vius ifjokj dks le; 
ugha ns ikrh gSaA
12-vf/kdrj efgykvksa dks Vhoh can gksus ds ckn Hkh /kkjkokfgdksa ds laca/k esa ckr 
djrs gq, ns[kk tk ldrk gSA ;g mudh ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds fgr esa ugha 
gSA lkFk gh blls bl ckr dk Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd /kkjkokfgd 
vkt efgykvksa ds euefLr’d esa fdl dnj gkoh gks pqds gSA vkt efgykvksa us 
fo”o Lrj ij viuh dkcfy;r dks lkfcr fd;k gS ;g lc ;w gh rks ugh gSA 
ns”k&fons”k esa os vusd mPp inksa ij inklhu gSA blfy, /kkjkokfgdksa ds 
ek/;e ls efgykvksa dh udkjkRed Nfo dks izLrqr ugha fd;k tkuk pkfg,A
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nsoozr flag] Hkkjrh; bysDVªkWfud ehfM;k] çHkkr çdk'ku] fnYyh] 
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fnYyhA
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2000-
ukse pksEldh] tuek/;eksa dk ek;kyksd] çdk'kd& xzaFk f'kYih ¼bafM;k½ çkbosV 
fyfeVsM] fnYyh] 2006-
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