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Yk[kuÅ ftyk ds fgUnq ,oa eqLkfye vfHkHkkodksa dk yM+fd;ksa 
dh ‘kkjhfjd f’k{kk ds izfr n`f"Vdks.k % ,d v/;;u

lkjka’k% Hkwfedk&
Ekuq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa O;ofLFkr thou ;kiu djus ds fy, f”k{kk vfuok;Z rRo gSA f”k{kk dk rkRi;Z ewyr% O;fDrRo ds 

lokZaxh.k fodkl ls gSA blesa O;fDr ds vUnj fNih “kfDr;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSA Lokeh foosdkuUn us f“k{kk dh O;k[;k djrs gq, dgk gS fd 
Þf“k{kk euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fDr gSAß johUnzukFk VSxksj us f“k{kk “kCn dk iz;ksx O;kid vFkZ esa djrs gq, viuh iqLrd 
“Personality” esa fy[kk gS& “ The highest education is that which makes our life in the harmony with all existence.” vr% 
f”k{kk dk vFkZ Ckkyd esa fufgr “kfDr;ksa dk fodkl djuk gSA vjLrw ds vuqlkj LoLFk “kjhj esa LoLFk eu dk fuekZ.k djuk gh f”k{kk gSA IysVks ds 
vuqlkj “kkjhfjd] ekufld rFkk ckSf)d fodkl dh izfdz;k dks f”k{kk dgrs gSaA f”k{kk dks O;fDr ds thou dh vk/kkjf”kyk ekuk x;k gSA bl lanHkZ esa 
xk¡/kh th dk n`f"Vdks.k mYys[kfu; gS] mUgksus f”k{kk dk vFkZ le>krs gq, ßgfjtuÞ esa fy[kk gS& “ By education I mean an all round 
drawing out of the best in child and man's body, mind and soul.”

izLrkouk%
“kkjhfjd f”k{kk dk lEcU/k “kkjhfjd lEiw.kZrk ds lkFk gSA bl 

lEiw.kZrk dh izkfIr ds fy, LokLF; & f”k{kk dk mn~ns”; ;g gS fd og ckyd ds 
ekufld] uSfrd ,oa lkekftd xq.kksa dks izf”kf{kr djds mlesa okrkoj.k ds izfr 
tkx:drk] ekufld psruk] lk/ku& lEiUurk] vuq”kklu] lg;ksx] nwljksa ds 
izfr lgkuqHkwfr] lEeku ,oa mnkjrk dh Hkkouk dk mUu;u djsaA ;g dguk 
xyr u gksxk fd vkt “kkjhfjd f”k{kk dks lkekU; f”k{kk ds egRoiw.kZ vaxHkwr 
Lo:Ik esa Lohdkj dj fy;k x;k gSA

Ekkuo ds O;ogkj esa okaNuh; ifjorZu djus ds fy, O;ofLFkr f”k{kk 
dh ije vko”;drk gSA f”k{kk ikyu iks"k.k djrh gSA ;g mfpr ekxZn”kZu 
djds lkalkfjd fparkvksa dks nwj dj izlUurk iznku dj dhfrZ dk izdk”k pkjksa 
vksj QSykrh gSA leL;kvkas dks lqy>kdj thou dks lqlaLd`r dj ns”k vkSj 
fons”k izR;sd LFkku ij gekjh lgk;rk djrh gSA vf”kf{kr gksus ij ekuo 
nfjnzrk] “kksd ,oa d"V ds Hk;adj va/kdkj esa Mwck jgrk gSA “kkjhfjd f”k{kk og 
izdk”k gS ftlds }kjk ekuo dh leLr “kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk 
vk/;kfRed “kfDr;ksa dk fodkl gksrk gSA ftlls og lekt dk mRrjnk;h 
?kVd ,oe~ iz[kj pfj= dk ukxfjd cudj lekt dh lokZaxh.k mUufr esa viuh 
“kfDr dk mRrjksRrj iz;ksx djus dh Hkkouk ls vksr&izksr gksdj laLd`fr o 
lH;rk dks iqu% thfor ,oa LFkkfir djus ds fy, izsfjr gksrk gSA ekuoh; thou 
esa “kkjhfjd f”k{kk ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA “kkjhfjd f”k{kk ckyd o 
O;Ld ds fofHkUu O;ogkjksa rFkk vkpj.kksa dks fl[kkrh gSA muds lkekftd] 
vkfFkZd] /kkfeZd rFkk vU; i{kksa dk fodkl djds muesa iszj.kk tkx`r djrh gS 
rFkk muds thou ds lexz :Ik dks lefUor :Ik ls mRFkku ds ekxZ ij 
vxzlkfjr djrh gSA “kkjhfjd f”k{kk ls u dsoy O;fDrRo dk fodkl gksrk gS 
cfYd mldk Ja`xkj Hkh gksrk gSA dsoy f”kf{kr O;fDr gh okrkoj.k ls Hkyh 
izdkj vklkuh ls vuqdwyu dj ldrk gSA

Ekkuoh; t+hou esa gh ugha lkekftd thou esa Hkh “kkjhfjd f”k{kk 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS ftl lekt esa tSls vkn”kZ gksaxs ogkWa dh f”k{kk Hkh 
mUgha vkn”kksZa ds vuqlkj gksxhA ;fn fdlh lekt ds vkn”kZ fdlh Hkh dkj.ko”k 
cny tk,axs rks ogkWa dh f”k{kk Hkh mu cnys gq, vkn”kksZa ds vuqlkj cny tkrh 
gSaA

vkt lekt rhoz xfr ls cny jgk gS Lora=rk ls igys ;g ns”k 
mUufr dh nkSM+ esa ihNs jgk ijUrq vc ifjfLFkfr;kWa cny xbZ gSaA fofHkUu /keksZa esa 
lkekftd ifjorZu gq, gSaA tkfr Hksn dh nhokjsa VwVh gSaA ukfj;ksa dks Hkh iq:"kksa ds 
leku vf/kdkj fey jgs gSaA vkt ukjh ?kj dh pkj nhokjh ls ckgj fudy dj 
iq:"k ds leku gh mUufr vkSj vkRe fuHkZjrk ds iFk ij vxzlj gSA vkt thou 
ds izR;sd {ks= esa ukjh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gaSA

“kkjhfjd f”k{kk dk egRo L=h o iq:"k nksuksa ds fy, vusd n`f"V;ksa ls gSA bldk 
dk;Z {ks= bruk O;kid gS fd blds vUrxZr lHkh dk;Z {ks= vk tkrs gSa ftudks 
iwjk djus ls O;fDr vius thou dks lQy cukrs gq, lkekftd dk;ksZa dks mfpr 
le; ij iwjk djus ds ;ksX; cu tkrk gSA lkekU; :Ik ls “kkjhfjd f”k{kk O;fDr 
dh ewy izo`fRr;ksa dk fu;U=.k] ekxkZUrhdj.k rFkk “kks/ku djrs gq, mldh 
tUetkr “kfDr;ksa ds fodkl esa bl izdkj dh lgk;rk djrh gS fd mldk 
lokZaxh.k fodkl gks tk,A ;gh ugha “kkjhfjd f”k{kk O;fDr esa pkfjf=d rFkk 
uSfrd xq.kksa ,oe~ lkekftd Hkkoukvksa dks fodflr djds mls izkS<+ thou ds 
fy, bl izdkj rS;kj djrh gS fd og viuh laLd`fr ,oa lH;rk dk laj{k.k 
djrs gq, mRre ukxfjd ds :Ik esa lkekftd lq/kkj djds jk"Vªh; lqj{kk ds fy, 
vius izk.kksa dh vkgqfr nsus esa rfud Hkh ugha fgpdrk gSA og okrkoj.k ls 
vuqdwyu djds muesa vko”;drkuqlkj ifjorZu djrs gq, HkkSfrd lEiUurk dks 
izkIr djrs gq, pfj=oku] ohj] lkglh] cqf)eku] mRre ukxfjd ds :Ik esa 
vkRefuHkZj cukdj mldk lokZaxh.k fodkl djrh gSaA  

izLrqr leL;k ds vUrxZr yM+fd;ksa dh “kkjhfjd f”k{kk ds izfr 
vfHkHkodksa ds n`f"Vdks.k ds mn~ns”; }kjk ;g Kkr djrk gS fd orZeku esa 
vfHkHkkod viuh yM+fd;ksa dks fdl Lrj rd “kkjhfjd f”k{kk nsus ds Ik{k esa gSa 
vkSj os viuh yM+fd;ksa dk lsokjr jguk ilUn djrs gSa fd ughaA rF;ksa ds 
fo”ys"k.k gsrq *Vh* ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

fgUnw vkSj eqfLye vfHkHkodksa dh viuh yM+fd;ksa dh ‘kkjhfjd 
f’k{kk ds izfr n`f"Vdks.k dh rqyuk

VsLV dh x.kuk gsrq rkfydk

,e.ih.xkSM , e/kq xkSM,“Yk[kuÅ ftyk ds fgUnq ,oa eqLkfye vfHkHkkodksa dk yM+fd;ksa dh ‘kkjhfjd f’k{kk ds izfr n`f"Vdks.k % ,d v/;;u” 
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,e.ih.xkSM , e/kq xkSM
 Lkgk;d izksQslj] “kkjhfjd f”k{kk] Mh. ,  oh  ih  th  egkfo|ky;] y[kuÅ mRrj izns”kA

 Lkgk;d izksQslj] “kkjhfjd f”k{kk] Tokyk nsoh fo|k eafnj ih  th  egkfo|ky;] mRrj izns”k dkuiqjA
. . . .

. .

 fgUnw vfHkHkod e qfLye vfHkHkod 
Ek/;eku 88-59 83-12 
S.D. 8-6 7-20 

N 132 132 
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fgUnw ‘kgjh vkSj fgUnw xzkeh.k vfHkHkkodksa ds viuh yM+fd;ksa dh 
‘kkjhfjd f’k{kk ds izfr n`f"Vdks.k dh rqyuk

VsLV dh x.kuk gsrq rkfydk

mn~ns’;%
d½ yM+fd;ksa dh “kkjhfjd f”k{kk ds izfr fgUnw vkSj eqfLye vfHkHkodksa ds 
n`f"Vdks.k dk rqyukRed v/;;u djukA
[k½ fgUnw “kgjh vkSj fgUnw xzkeh.k vfHkHkkodksa dk viuh yM+fd;ksa dh “kkjhfjd 
f”k{kk ds izfr n`f"Vdks.kksa dk rqyukRed v/;;u djukA

ifjdYiuk,Wa % fo’ysf"kr ifjdYiuk,Wa bl izdkj gSa%&
d½ fgUnw vkSj eqfLye vfHkHkodksa dh viuh yM+fd;ksa dh “kkjhfjd f”k{kk ds izfr 
n`f"Vdks.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
[k½ fgUnw “kgjh vkSj fgUnw xzkeh.k vfHkHkkodksa dk viuh yM+fd;ksa dh “kkjhfjd 
f”k{kk ds izfr n`f"Vdks.kksa esa Hkh dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

vr% nksuksa ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd nksuksa 
leqnk;ksa ds O;fDr viuh yM+fd;ksa dks “kkjhfjd f”k{kk fnykus ds Ik{k esa gSaA bl 
dk;Z esa mudh vkfFkZd fLFkfr] lkekftd fLFkfr rFkk Ik;kZoj.k ck/kd rRo ugha 
gSaA

lanHkZ%&
1½ “kkjhfjd f”k{kk rFkk vksyfEid vfHk;ku & izks. vtesj flagA
2½ “kkjhfjd f”k{kk ladyu & MkW. izhrh ik.Ms;A
3½ “kkjhfjd f”k{kk ,oa euksjaatu ds fy, jk’Vªh; ifj;kstuk & f”k{kk ea=ky;]
 Hkkjr ljdkjA

   Impact Factor : 1.9508(UIF)
Yk[kuÅ ftyk ds fgUnq ,oa eqLkfye vfHkHkkodksa dk yM+fd;ksa dh ‘kkjhfjd f’k{kk ds izfr n`f"Vdks.k % ,d v/;;u

 fgUnw “ kgjh vfHkHkod fgUnw x zkeh.k vfHkHkod 
Ek/;eku 89-35 87-83 
S.D. 7-2 7-80 

N 66 66 
 

Lrj Rkkfydk ls izkIr t 
dk eku 

x.kuk ls izkIr t 
dk eku 

Ikfj.kke 

0-05 2 1-15 vlkFkZd 
0-01 2-655 1-15 vlkFkZd 
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