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lkfgR; vkSj vfHkxe ds vUr% laca/k

lkjka’k :-  
vfHkxe ls vfHkizk; lkfgR; ds n`f"Vdks.k vkSj mldh le> ls gSA vfHkxe fdlh Hkh lkfgR; dks le>us 

dh dbZ n`f"V;k¡ iznku djrk gSA fcuk vfHkxe ds lkfgR; dk ewY;kadu ,oa mldk egRo le> ikuk eqf'dy gSA 
blfy, lkfgR; dks le>us ds fy, vfHkxe vko';d gS] D;ksafd fdlh jpuk dks mldh lEiw.kZrk esa le>us ds 
fy, mlds vUrjfufgr fofHkUu i{kksa dks le>uk vfr vko';d gSA jpuk ds vUrjfufgr fofHkUu fcUnqvksa dk 
mRd"kZ vfHkxe ds ek/;e ls gh laHko gksrk gSaA tks jpuk dks mlds lkoZHkkSfed Lrj ij le>us esa mi;ksxh gksrk 
gSA

izLrkouk : 

vkfndky ls gh lkfgR; dks le>us ds fy, fofHkUu er] fopkj/kkjk] v/;;u i)fr;k¡ vkSj fl)kUr fodflr gksrs pys vk, gSaA 
ftlesa Hkkjrh; euhf"k;ksa ds lkFk&lkFk if'pe ds fo}kuksa dk ;ksxnku Hkh jgk gSA izkphu dky esa lkfgR; dks le>us ds fy, _Xosn] 
mifu"kn~ bR;kfn lgk;d fl) gq, gSaA Hkjreqfu dk ukV~;'kkL=] jl] vyadkj] bR;kfn ds ek/;e ls Hkh lkfgR; ds iz;kstu dks le>us dk 
iz;kl fd;k tkrk jgk gSA fgUnh ds vkpk;ks± us le;&le; ij lkfgR; ls laca/kh fopkj izLrqr fd;s gSaA tks ik'pkR; ds fopkjksa ls Hkh 
izHkkfor gksrs jgs gSaA

vk/kqfud ;qx esa lkfgR; ds vfHkxe ds :i esa dbZ fopkj/kkjk,¡ vkSj fl)kUr i)fr;k¡ fodflr gksrh fn[kkbZ nsrh gSa] tks lkfgR; 
ds ewY;kadu dks ,d u, fljs ls O;k[;kf;r djus esa lgk;d fl) gq, gSaA fgUnh esa ;FkkFkZokn] vkn'kZokn] vkn'kksZUeq[;FkkFkZokn] xk¡/khokn] 
ekDlZokn] ysfuuokn] euksfo'ys"k.kokn] vfLrRookn] vk/kqfudokn ,oa mÙkj&vk/kqfudrkokn tSlh v/;;u i)fr;k¡ vkSj fl)kUr 
vorfjr gq,A blh fl)kUrksa ds vk/kkj ij lkfgR; ds v/;;u dh fofHkUu i)fr;k¡ dk fodkl gqvk mnkgj.kLo:i HkfDrdkyhu dfork 
dks vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us ̂yksdeaxyokn* dh dlkSVh ij ij[kk vkSj vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh us ekuorkokn dh dlkSVh ij ijUrq 
ekDlZoknh vkykspdksa us mls ,sfrgkfld] HkkSfrd }U}kRed] lkekftd ifjizs{; esa ns[kus dh dksf'k'k dh] ftl dkj.k mlds ewY;kadu ds 
dbZ vkSj u, Lrj ,oa fcUnq izdk'k esa vk,A ;g lc lkfgR; ds vfHkxe ds QyLo:i gh laHko gks ldkA 

1936 esa ̂izxfr'khy ys[kd la?k* dh LFkkiuk gqbZ ftldh v/;{krk eqa'kh izsepUn us dhA lkfgR; ds {ks= esa izxfr'khy fopkj/kkjk 
dh n`f"V ls ,d uohu v/;;u i)fr dk fodkl gqvk ftls vkykspuk dh ekDlZoknh fopkj/kkjk ls tkuk x;kA 
ekDlZ vkSj ,axsYl ds fopkjksa dks vk/kkj cukdj ekDlZoknh fopkj/kkjk dk lw=ikr gqvkA vr% lkfgR; vkSj lekt dh uohu izxfr'khy 
fopkj/kkjk dk lw=ikr gqvkA vr% lkfgR; vkSj lekt dh uohu izxfr'khy n`f"Vdks.k ls O;k[;k dh xbZA vr% v/;;u i)fr jpuk dks 
,sfrgkfld HkkSfrdoknh ifjizs{; esa le>us dk iz;kl djrh gSA buds vuqlkj euq"; dk lkekftd thou mldh vkfFkZd] jktuSfrd vkSj 
HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksrk gSA

ekDlZoknh v/;;u i)fr ls igys HkfDrdky dks lnSo mlds /kkfeZd ifjizs{; ds :i esa ns[kus dk iz;kl fd;k tkrk jgk gSA 
loZizFke ckj fgUnh ekDlZoknh vkykspdksa us mls lkekftd vkSj ,sfrgkfld HkkSfrdokn ds }U}kRed ifjizs{; esa ns[kus ,oa le>us dk 
iz;kl fd;kA

^^izxfr'khy vkUnksyu ds dky esa lkfgR; vkSj lekt ds laca/k] lekt ds fodkl esa lkfgR; dh Hkwfedk vkSj lkfgR; dh 
lkFkZdrk ds ckjs esa tks u;k n`f"Vdks.k fodflr gqvk mlls HkfDr lkfgR; ds u, ewY;kadu dh laHkkouk cuhA MkW- jkefoykl 'kekZ us HkfDr 
vkUnksyu vkSj mlds dkO; ds lkekftd&lkaLÑfrd vk/kkj dks Li"V djrs gq, mlds lkearokn fojks/kh :i vkSj ekuooknh Loj dks 
js[kkafdr fd;k gSA

ekDlZoknh n`f"V ls ^rqylh&lkfgR;* dk iquewZY;kadu djus esa MkW- jkefoyl 'kekZ dk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA tks 

izseorh ,  ÞlkfgR; vkSj vfHkxe ds vUr% laca/k
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vkykspd orZeku dks O;k[;kf;r djrs le; viuh izkphu ijaijk dks iwjh rjg [kkfjt djds nwljh ijaijk dh [kkst esa vius le; dh 
O;k[;k djrs gSaA og iwjh rjg fgUnh lkfgR; dks mlds ,sfrgkfld ifjizs{; esa ugha le> ikrsA ,slh fLFkfr esa MkW- jkefoykl 'kekZ dk 
^ijEijk dk ewY;kadu* djuk fdruk egRoiw.kZ gSA bls ge lc HkyhHkk¡fr le> ldrs gSaA

MkW- jkefoykl 'kekZ ds er ls& ̂^bfrgkl ds Kku ls gh ,sfrgkfld HkkSfrdokn dk fodkl gksrk gS] lkfgR; dh ijEijk ds Kku 
ls gh izxfr'khy vkykspuk dk fodkl gksrk gS] ,sfrgkfld HkkSfrdokn ds Kku ls lekt esa O;kid ifjorZu fd, tk ldrs gSa] vkSj ubZ 
lekt&O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA izxfr'khy vkykspuk ds Kku ls lkfgR; dh /kkjk eksM+h tk ldrh gS vkSj u;s izxfr'khy 

1
lkfgR; dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA**

blh Hkk¡fr MkW- f'ko dqekj feJ dh iqLrd ̂ HkfDr vkanksyu vkSj HkfDr dkO;* lEiw.kZ HkfDrdkO; dks ekDlZoknh n`f"V ls bruh 
lexzrk esa fo'ysf"kr djus okyh fgUnh dh laHkor% igyh iqLrd gSA blesa HkfDrdky ds thoUr vkSj e`r rRoksa dks vyxk;k x;k gS vkSj 
dgk x;k gS fd mlds thoUr rRo gekjs vkt ds thou ds fy, Hkh lkFkZd vkSj izsjd gSA blds foijhr mlds :<+ rRoksa dk bLrseky vkSj 

2izpkj og rcdk djrk gS tks izfrxkeh vkSj iqu#RFkkuoknh gSaA HkfDrdkO; dk ,d i{k yksdoknh vkSj izxfr'khy gSA
blh rjg izksŒ eSustj ik.Ms; us viuh iqLrd ^HkfDr vkUnksyu vkSj lwjnkl dk dkO;* esa lwj&dkO; dks fdlku&thou ls 

tksM+dj ns[kus dh ckr dgh gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd lkfgR; esa ekDlZoknh v/;;u i)fr Hkh vfHkxe ds :i esa lkfgR; dks le>us 
vkSj ns[kus dh ,d uohu n`f"V iznku djrh gSA

lkfgR; ds v/;;u esa vfLrRooknh fopkj/kkjk dk Hkh viuk fo'ks"k egRo gSA bl fopkj/kkjk ds lw=ikr ik'pkR; fopkjdksa 
lksjsu] dhdsZxkn] ikLdy vkfn esa fn[kkbZ nsrk gSA ns'k esa izFke fo'o;q) vkSj f}rh; fo'o;q) ds ik'pkR; euq"; dh folaxr fLFkfr] 
egkuxjksa dh HkhM+ rFkk ikfjokfjd laca/kksa esa euq"; dh folaxfr fLFkfr] egkuxjksa dh HkhM+ rFkk ikfjokfjd laca/kksa esa euq"; ds vdsykiu] 
vtuohiu rFkk la=kl dk o.kZu dfork] dgkuh rFkk miU;klksa esa fn[kkbZ nsrk gSA vKs; dk miU;kl ̂vius vius vtuch*] /keZohj Hkkjrh 
dk dkO; ukVd ̂va/kk;qx* rFkk eksgu jkds'k dk ukVd ̂vk/ks&v/kwjs* vfLrRooknh fparu ls izHkkfor dgs tk ldrs gSaA

vr% bl izdkj ge dg ldrs gSa fd vfLrRooknh v/;;u i)fr Hkh lkfgR; ds vfHkxe :i esa lgk;d gSA vk/kqfud fgUnh 
dfork ds u, dfo;ksa JhdkUr oekZ] dSykl oktis;h] losZ'oj n;ky lDlsuk] jktdey pkS/kjh] y{ehdkUr oekZ] txnh'k xqIr] /keZohj 
Hkkjrh] vKs;] fot;nso ukjk;.k lkgh vkfn dh dforkvksa dks le>us esa ;g vfHkxe v/;;u i)fr lgk;d fl) gqbZ gSA

lkfgR; dks le>us dh euksfo'ys"k.kkRed v/;;u i)fr Hkh jgh gSA loZizFke ckj vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us ̂jkepfjrekul* esa 
lHkh ik=ksa dk euksfo'ys"k.kkRed n`f"V ls pfj=&fp=.k fd;kA

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us ̂ jkepfjrekul* esa ik=ksa dk pfj=&fp=.k mudh vUr% izo`fÙk;ksa ds vk/kkj ij fd;kA mlls igys os 
ikrs gSa fd& ̂^pkj.k dky ds pUn dfo;ksa us Hkh izcU/k jpuk dh gS] ij mlesa pfj=&fp=.k dks oSlk LFkku ugha fn;k x;k gS ohjksYykl gh 

3
iz/kku gSA**

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy'khy dks ,d Hkko fo'ks"k dh n'kk dgdj vkSj Hkko&n'kk dks pfj=&fp=.k dk vk/kkj ekudj mls jl 
lhek ds vUrxZr ys ysrs gSaA rc og ik=ksa dk vUr% izo`fÙk;ksa ls fo'ys"k.k djrs gSaA

Ñ".knÙk ikyhoky ds er ls& ̂^Hkkjrh; lkfgR; 'kkL= esa ̂jl* dks dkO; dk izk.k ekudj ̂pfj=&fp=.k* ds O;fDrxr oSf'k"V~; 
dks udkj fn;k x;kA mls 'kkL= ds {ks= dk xgu foospu u izkIr gks ldkA 'kqDy th us ̂'khy&fu:i.k ,oa pfj=&fp=.k* esa bl n`f"V ls 
,d u;k v/;k; tksM+k ftlesa mUgksaus ik'pkR; euksfoKku dk iwjk mi;ksx fd;kA ̂pfj=&fp=.k* dks ,d O;kid fl)kUr&dyk esa fuc) 

4dj fn;kA**
vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us gesa bl ckr ls voxr djk;k fd rqylh us vius ik=ksa ds eu dks euksoSKkfud n`f"V ls tk¡p ij[k dj 

gh mldk fo'ys"k.k vius dkO; esa fd;kA igys ik=ksa ;k ukf;dkvksa dh ckgjh os'kHkw"kk ,oa muds gko&Hkko dk gh fp=.k feyrk gS] ijUrq 
vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ik=ksa ds vkUrfjd eu dk Hkh fo'ys"k.k djrs gSaA ik=ksa ds pfj=&fp=.k dk euksoSKkfud fo'ys"k.k fgUnh vkykspuk 
ds {ks= esa ,d cgqr cM+h miyfC/k Fkh ftls vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us ik'pkR; leh{kdksa dh fopkj/kkjk ls xzg.k fd;k FkkA

lkfgR; ds bl euksoSKkfud :ih vfHkxe ds egRo dks udkjk ugha tk ldrk] D;ksafd vkxs pydj ge ns[krs gSa fd ;g i)fr 
lkfgR; dks le>us vkSj mlds v/;;u esa lgk;d fl) gqbZ gSA vKs; ds miU;kl ̂ 'ks[kj ,d thouh*] bykpUnz tks'kh dk ̂tgkt dk 
i{kh* vkSj tSusUnz dk ̂R;kxi=*] ̂lquhrk*] ̂ij[k* bR;kfn jpukvksa dks le>us ds fy, euksoSKkfud vfHkxe dk fo'ks"k egRo jgk gSA

lkfgR; v/;;u ds vfHkxe esa vk/kqfudrkokn vkSj mÙkj&vk/kqfudrkokn fl)kUr&i)fr;k¡ lgk;d jgh gSaA vk/kqfudrkokn 
,d vkUnksyu ;k izo`fÙk ds :i esa dykRed vfHkO;fDr;ksa] yfyr dyk] okLrq&dyk] u`R;] laxhr rFkk lkfgfR;d Ñfr;ksa vkSj fl)kUrksa 
ds lanHkZ esa iz;qDr gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd bls lkfgR; vkSj dyk esa ,d egRoiw.kZ vkanksyu ds :i esa ns[kk x;kA ijaijk vkSj 'kkL=h;rk 
ls vyx u,&u, iz;ksx vkSj uohurk ij dfo;ksa dk /;ku x;k ftls ge vKs; dh dfork ds dkO;&f'kYi esa vklkuh ls ns[k ldrs gSaA 
mUgksaus 'kCnksa dk u, <ax ls iz;ksx fd;k] u, izrhdksa] u;s fcEcksa dh ryk'k mudh dforkvksa esa fn[kkbZ nsrh gSA

;s mieku esys gks x;s gSa] 
nsork bu izrhdksa ds dj x;s gSa dwpA 

5dHkh oklu vf/kd f?klus ls eqyEek NqV tkrkA**  ¼vKs; xzaFkkyoh½

blh izdkj ̂ØkSap* i{kh dk iz;ksx dfork esa izse vkSj fo;ksx ds :i esa fd;k gS ijUrq vKs; us igyh ckj bl lanHkZ dks rksM+k vkSj 
dgk%& 
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^^ØkSap cSBk gks dHkh oYehd ij
rks er le>
og vuq"Vqi ckaprk gS lafxuh ds Lej.k ds

6
tku ys] og nhedksa dh Vksg esa gSA** ¼vKs; xzaFkkoyh½

blhfy, lqizfl) vk/kqfudrkoknh dfo ,sT+kjk ikÅaM us dgk gS%& ̂^vPNh dfork dHkh Hkh chl o"kZ iqjkuh 'kSyh esa ugha fy[k tk 
ldrhA**

lkfgR; ds fofHkUu lanHkZ dks le>us ,oa ns[kus ij[kus ds fy, mÙkj&vk/kqfudrkoknh fl)kUr ,d uohu n`f"Vdks.k iznku djrk 
gSA blds dsUnz esa ,d Hkksxoknh laLÑfr gSA bldk lkfgR;&fparu rFkk fl)kUr ij xgjk izHkko iM+k gSA vfHktkR; oxZ }kjk jfpr 
lkfgfR;d Ñfr;ksa dks og Lohdkj ugha djrkA ftu Ñfr;ksa dks ckSf)d] lkaLÑfrd rFkk lkSUn;kZRed rkSj ij fof'k"V ekuk x;k gS ;fn 
mudk fo[k.Mu djsa rks ikB ds Hkhrj ekStwn mi&ikBksa vkSj Hkk"kk ds ihNs fNih vfHktkR; fopkj/kkjk vkSj laosnuk Li"V fn[kkbZ nsus 
yxrhA ftlds dkj.k vYi&lewgksa ds lkfgR; dks uT+kj vankt fd;k x;k gSA

mÙkj&vk/kqfudrkokn dbZ oSpkfjd i)fr;ksa dk lkfgfR;d fparu ij izHkko gSA uo&bfrgklokn] lk¡LÑfrd v/;;u] lckYVZu 
v/;;u rFkk ukjhokn] nfyrokn blh dh nsu gSA

vr% fu"d"kZr% :i esa dgk tk ldrk gS fd gj ;qx dh viuh dqN [kkl fo'ks"krk vkSj egRo gksrk gSA ftldk izHkko ml dky 
dh jpukvksa esa fofHkUu dykRed vfHkO;fDr;ksa ds ek/;e ls fn[kkbZ nsrk gSA ftl dkj.k gj ;qx dk dfo vius le; ds lekt ls 
lkekftd] jktuSfrd vkSj vkfFkZd Lrj ij izHkkfor gksrk gSA ,slk jpukdkj gh ,d ;qxn`"Vk dgykrk gSA tSls&tSls lekt dh 
jktuSfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu vkrk tkrk gS oSls&oSls ml ;qx dh jpukvksa dh vfHkO;fDr ds Loj esa Hkh 
ifjorZu vkrk tkrk gSA

vr% lkfgR; dks bu fofHkUu dky lanHkks± esa le>us ds fy, le;&le; ij dbZ fopkj/kkjk] fl)kUr vkSj fofHkUu v/;;u 
i)fr;ksa dk lgkjk fy;k tkrk jgk gSA ;gh fl)kUr ,oa fofHkUu v/;;u i)fr;k¡ gh lkfgR; dks le>us esa uohu n`f"Vdks.k dk fodkl 
djrs gSaA ;gh lkfgR; dks le>us dk vfHkxe gSA fcuk bl vfHkxe ds lkfgR; dks ugha le>k tk ldrk] D;ksafd lkfgR; dh lkFkZdrk 
vkSj mldk ewY;kadu vfHkxe ls gh fl) gksrk gSA vfHkxe gh lkfgR; dh dlkSVh gSA

lanHkZ vkSj lgk;d xzaFk

1-MkW- jkefoykl 'kekZ&ijaijk dk ewY;kadu] i`- 9
2-MkW- eSustj ik.Ms;&HkfDr vkUnksyu vkSj lwjnkl dkO;] ¼Hkwfedk ls½ 
3-vkpk;Z jkepUnz 'kqDy&xksLokeh rqylhnkl] i`- 71&72
4-Ñ".knÙk ikyhoky&vkpk;Z jkepUnz 'kqDy dk fparu txr] i`- 220
5-vKs; xzUFkkoyh&6
6-vKs; xzUFkkoyh&6
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