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gmam§e :

eq[; 'kCn &

izLrkouk & 

lekt esa jgdj lekt&fujis{krk dh 
ckr fujkyk dh n`f"V esa ckSf)d 
eDdkjh gSA ijaijk] laLd`fr] /keZ] 
HkkX;] deZQy ds uke ij cgqla[;dkas 
dks misf{kr vkSj ijk/khu cuk, j[kus 
dh dksf'k'k ,d lkft+'k gSA fujkyk 
lÙkk vkSj lkekftd lajpuk ds ml 
ek;koknh Lo:i dks ckj&ckj pqukSrh 
nsrs gSa tks o.kZ] oxZ ds uke ij euq"; 
dh gSfl;r dks NksVk djrh gSA ,slk 
lekt] ,slh vFkZ O;oLFkk ßcUnhx`gÞ 
ln`'k gS ftls os rksM+us dk vkg~oku 
djrs gSaA os vius dks] lEiw.kZ Hkkjrh; 
lekt dks ml ßcUnhx`gÞ esa dS+n ikrs 
gSaA mudh cspSuh bl dkjk dks rksM+us 
dh gSA

 fujkyk ds dFkk lkfgR;] o.kZ] oxZ ,oa nfyr laosnukA 

vk/kqfud fgUnh lkfgR; fujkyk th dk fpj~_.kh gSA os vk/kqfudrk ds lkFk ijEijk vkSj laLd`fr ds 
lkfgR;dkj gksrs gq, Hkh mudk fonzksgh rsoj lgt gh ns[kk tk ldrk gSA ;g dgk tk; fd fujkyk esa lekt 
,oa laLd`fr dk }U} gS rks dksbZ vR;qfDr u gksxhA fujkyk dkO;&lkfgR; esa izfrfcfEcr lkekftd thou 
lkekftd folaxfr;ksa] vkfFkZd 'kks"k.k] oxhZ; mRihM+u tSls yksd thou ds mRihM+d lanHkksZa dk vkbZuk gSA 
fujkyk /kkfeZd ik[k.Mksa] lkearh ekU;rkvksa ij izgkj ls ugha pqdrsa ̂ fcYyslqj cdfjgk* esa fcYyslqj ds ek/;e 
ls va/k fo'oklksa] lkearh ewY;ksa ij djkjh pksV gSA ̂ fu:iek* dk dqekj lekt esa yM+rk gSA fojks/k ds lkeus 

Short Profile

ßfujkyk ds dFkk lkfgR; esa nfyr laosnukÞ

lUryky
'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½
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ßfujkyk ds dFkk lkfgR; esa nfyr laosnukÞ

?kqVuk ugha VsdrkA foyk;r ikl gksdj Hkh 'kgj esa twrk ikfy'k djrk gS] ijUrq LokfHkeku ij vkap ugha vkus 
nsrkA fcYyslqj vkSj dqekj nksuksa ds O;fDrRo esa dgha u dgha fujkyk gSA1 

bl lUnHkZ esa ;g /;ku j[kuh pkfg, fd 'kqnzksa dh mudh i{k/kjrk egkRek xka/kh ds vNwrks}kj dh 
ifjdYiuk ds izHkko Lo:i mudh jpukvksa esa ugha vk;h gSA 'kwnzRo mudh viuh O;k[;k gS vkSj ek= 
NqvkNwr dk cfg"dkj dj nsus ls bl tu lk/kkj.k dks bfrgkl esa og LFkku ugha fey ldrk] tks mldk 
vf/kdkj gSA blhfy, fujkyk dh misf{kr ds mUu;u dh ifjdYiuk muds vius laLdkjksa vkSj tu&lkekU;ds 
izfr mudh lgt fu"Bk dk izfrQy gSAÞ

o.kZ fojks/kh psruk fujkyk dkO;&lkfgR; dk vU;re oSf'k"V~; gSA o.kZ&O;oLFkk dh vekuoh;rk 
fonzksgh dfo dks fopfyr dj nsrh gSA o.kZ&Hksn dh dBksjrk ij fujkyk f[kUu gSa vkSj jg jg dj ml ij pksV 
djrs gSaA dsoy pksV gh ugha djrs] O;kogkfjd Lrj ij mls rksM+rs Hkh gSaA HkkX; js[kk dks cnyus gsrq mUgksaus 
iqufoZokg ugha fd;k FkkA ;Kksiohr mrkj Qsadk FkkA prqjh pekj ds yM+ds dks i<+kus ds fy, ?kj yk;s Fks] vNwr 
ds gkFk Hkkstu fd;k FkA Hkxoku flag us fy[kk gS & ßczkã.k oa'k esa mRiUu gksus ds ckotwn fujkyk us czkã.kokn 
ds izfr tjk Hkh eksg ugha fn[kk;kA prqjh pekj ds yM+ds dks i<+kuk] vNwr dk Nqvk [kkuk cgqr ØkfUrdkjh 
dk;Z u yxs] ij o.kZHksn dh dBksjrk ls vfHkK O;fDr ds fy, fu'p; gh ßrsjs fy, NksM+h] czkã.k dh idk;hA 
eSaus ?kh dh dpkSM+hÞ tSls dk;Z ewyxkeh izd`fr ds ugha gSaA ;gk¡ ̂ czkã.k* vkSj ̂ ?kh* nksuksa gh vkfHktkR; ds izrhd 
gSa] ftUgsa lkekU; tu dks viukus gsrq NksM+us ds fy, fujkyk vkthou iz;kljr jgsA

Hkkjrh; bfrgkl esa o.kZ&O;oLFkk dh Hkwfedk ds izfr fujkyk dh bfrgkl n`f"V vpsr ugha FkhA 
^izHkkorh* miU;kl esa] ftldk dFkkud i`Fohjkt vkSj t;pUn ds le; dk gS] os ns'k dh nqnZ'kk ds fy, mPp 
o.kZ okyksa dks nks"kh Bgjkrs gSaA {kf=;ksa] czkã.kksa  us feydj uhph tkfr;ksa ij tks vR;kpkj fd, gSa] mls y{; 
djrs gq, ;equk dgrh gS & ß{kf=;ksa esa Li)kZ ls nckus dk tks Hkko c<+k gqvk gS] ;g mUgsa gh nckdj u"V dj 
nsxk] ;g izkd`frd lR; gSA o.kkZJe /keZ dh izfr"bk esa ckS)ksa ij fot; ikus okys {kf=; dnkfi bl /keZ dh 
j{kk u dj ldsaxs D;ksafd lk/kkj.k tkfr;ka buds lkFk czkã.kksa ds ?k`.kk Hkkoksa ls ihfM+r gSaA ;g vkil esa yM+dj 
{kh.k gks tk;saxsAÞ

Hkkjrh; lekt dh foMEcuk jgh gS fd vk/kqfudrk] uo tkxj.k ds ckotwn] lkekftd] lkaLd`frd 
Lrwi /oLr u gks ldsA lkearh; vo'ks"k ;FkkiwoZ dk;e gSA if'peksÙkj Hkkjr esa rks lkearh; ekU;rk vkSj 
?kuhHkwr gks x;h gSA Hkkjrh; lekt dk ;g fojks/kkHkkl fo'o&lektksa esa fojy gSA 

oxZ vkSj o.kZ dk la?k"kZ Hkkjrh; lekt dk lcls cM+k Nykok gSA blhfy, fujkyk dks iwjk lekt 
^cUnhx`g* ;k dkjkxkj dh rjg yxrk gSA ;g ,slk lkekftd ca/ku gS ftls rksM+us ds fy, fujkyk eulk] 

2
okpk] deZ.kk cspSu gSaA  

fujkyk dh iSuh n`f"V vius le;] lekt] laLd`fr vkSj jktuhfr dh nqjfHklaf/k;ksa ij FkhA mUgksaus 
lkaLd`frd gzkl dk O;kogkfjd] cqf)oknh rFkk lkekftd fo"kerkvksa dk ekuooknh] U;k; laxr lek/kku <w¡<+us 
dk iz;kl fd;k FkkA 

fujkyk ds ckjs eas ukeoj flag dk vfHker gS ßvkSj eSa le>rk gw¡ fd fujkyk dk lqlaxr thou n'kZu 
ftls dgrs gSa og dksbZ Fkk ughaA u mUgksaus iwjk ekDlZokn viuk;k dHkh] u mUgksaus jked`".k vkSj foosdkuUn 
dks iwjk&iwjk viuk;kA bl ekeys esa nw/kukFk flag dk er vjktdrkoknh gksrs gq, Hkh lgh yxrk gSA dqN 
dforkvksa esa laHko gS uo osnkUr dh >yd feys ysfdu ewyr% mudh dfork vius thou txr ds vuqHkoksa] 

3Hkkocks/k ij fuHkZj dfork gSA os dHkh ugha fdlh ls c¡/ksA c¡/ks c/kk, thou n'kZu ls dHkh ugha c¡/ksAÞ
fujkyk dh izeq[k dgkfu;ksa esa fyyh] l[kh] nsoh] lqdqy dh ohoh] vkSj prqjh pekj vkfn foospuh; 

gSaA budh dgkfu;ka fo"k;oLrq dh n`f"V ls fo'kn gSaA fonzksgh fujkyk dk LoHkko lekt dh :<+ ijEijkvksa dh 
mis{kk djrk gqvk ekuoh; lR; dks xzg.k fd;k gSA lkeUroknh O;oLFkk ds izfr vkØks'k vkSj dqyhu czkã.kksa ds 
tkrh; nEHk dks bu dgkfu;ksa eas izLrqr fd;k x;k gSA 

fo'ys"k.k &

2



Article Indexed in :
    DOAJ                   Google Scholar                    DRJI
    BASE                   EBSCO                                    Open J-Gate

fujkyk dh dgkfu;ksa ds laca/k esa vius fopkj O;Dr djrs gq;s MkW- HkxhjFk feJ us fy[kk gS fd & 
ßorZeku thou dh ;qxhu leL;k;sa buesa bl izdkj izfrfcfEcr gqbZ gS fd dgkuh dk dF; dyk dh lokZf/kd 
Jho`f) djrk gSA ys[kd dk izkjfEHkd iz;kl bl Lrj ij vkdj ifjekftZr gks x;k gSA ;qx dh fpUrk dh Nki 
bu dgkfu;ksa ij Li"V  gS & izR;sd dgkuh izk;% fdlh fo"k; ;k leL;k dk vFkZ ogu djrh gqbZ vkbZ gSA 
ys[kd us tu thou ls lacaf/kr vusd leL;k;sa mBk;h gSa] tSls&LoPNUn vfu;af=r izse] 'kksf"kr rFkk foiUu 
oxZ dk vlarks"k] ;qx thou dh fonzksg Hkkouk] gzklksUeq[k lekt dk uXu :i vkSj euksjatu iw.kZ dFkk dkSrqd 

4
ds lkFk mUeqDr fpUrj ,oa xfr'khy fopkj rjaxA ;s euksHkko iw.kZ mn~nsd ds lkFk ;gk¡ fpf=r gq;s gSaAÞ  

vkRe laLej.kksa esa ekSu dfo fucU/k fopkj.kh; gSA ys[kd us ;gka ßcSrhÞ ;k=k dk fooj.k izLrqr djds 
viuh llqjky] iqufoZokg dh ;kstuk vkSj ifjfLFkfrtU; HkkokRed fp=ksa dh :ijs[kk izLrqr dh gSA ßJh uUn 
nqykjs oktis;hÞ 'kh"kZd fucU/k Hkh lS)kfUrd la?k"kZ dk izek.k izLrqr djrk gSA 'kkjnkuUn th ds izfr fujkyk us 
vius vk/;kfRed izHkko vkSj dkO;kn'kZ ds Lo:i fu/kkZj.k dk jgL; izdV fd;k gSA 

fujkyk ds dqYyh ds bDds ij vkus ds dkj.k lHkh l'kafdr gSaA muds gh 'kCnksa esa] ßlklq th dh fuxkg 
esa f='kadq LoxZ ls fxjsA esjs ygjkrs gq;s caxkyh ckyksa dks cM+s la'k; ls ns[kus yxhA ygfj;ksa ls iqyfd gksus dh 

5 txg flgj flgj mus yxhA esjh dkSaNhnkj /kksrh ij mudh fuxkgsa xbZ rks tSls 'kadk ls lqxfBr izek.k feykAÞ
fujkyk ds dFkk lkfgR; esa nfyr laosnuk ;qxhu laosnuk gSA blds vUrxZr mUgksaus dqYyhHkkV] prqjh 

pekj ds vfrfjDr nsoh dgkuh ds ixyh dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA deyk dgkuh esa xzkeh.k turk }kjk tgk¡ 
>wBs viokn ij izdk'k Mkyk x;k gS] ogha ifjorZu vkSj fgjuh esa rFkkdfFkr mPp oxhZ; O;fDr;ksa ds 
vR;kpkjksa dk mYys[k gqvk gSA 

prqjh pekj ea lkekftd 'kks"k.k dk dBksj izfrdkj fd;k gSA ys[kd us bu 'kksf"kr rFkk ;qx&;qx ls 
in~nfyr ik=ksa ij fd;s tk jgs vR;kpkj ij O;kid vlarks"k vkSj vkØks'k O;Dr fd;k gSA prqjh pekj ds iq= 
vtZquok dks f'k{kk nsus ds vijk/k esa xq# eq[k czkã.k fujkyk ds ?kM+s dk ikuh ihuk HkS;kpkj cUn dj fn, FksA 

fu%lUnsg fujkyk us vius thou esa ifjfLFkfr;ksa ds lEeq[k dHkh ijkt; Lohdkj ugha fd;kA ̂ jktk 
lkgc dks Bsaxk fn[kk;k* Hkys og czkã.k iqtkjh jgk gks fQj Hkh mls lkearh dq'kklu dk izgkj lguk iM+k FkkA 
vkyksP; dgkfu;ksa tSls & prqjh pekj esa prqjh nsoh esa fHk[kkjh] lqdqy dh ohoh esa iq"dj dqekjh rFkk dyk dh 
:ijs[kk esa enzklh Lo;a lsod dk pfj= lekt ds izpfyr oxZxr pfj=ksa ls fHkUu gSA 

lqdqy dh ohoh tgka ,d vksj vius thou&fuekZ.k esa Lor% izo`Ùk gksus dk lkgl j[kus okyh vk/kqfud 
ukjh dh izrhd gS] ogka nwljh vksj mlesa vikj /kS;Z] rkRdkfyd cqf)] lsDl&la;e vkfn fo'ks"krk,a Hkh gSaA 
mlds fookg eas ekxZ esa tkfr&Hksn ,d cgqr cM+h lkekftd ck/kk Fkh] fdUrq og /kS;ZiwoZd rhu o"kZ rd yxkrkj 
mlls tw>rh jgh vkSj vUrr% vius mn~ns'; eas lQy gqbZA ßdyk dh :ijs[kkÞ ds enzklh esa Hkh blh izdkj 
vusd mÙke fo'ks"krk,¡ lfUufgr gSaA og viuk leLr lkeku pksjh pys tkus ij Hkh fujk'k ugha gksrk vkSj 
fujUrj iz;Ru }kjk Lo;alsod cudj viuh fØ;k'khyrk dk ifjp; nsrk gSA 

vUrr% ;g dgk tk ldrk gS fd fujkyk dh miU;kl] dgkfu;ka vkSj js[kkfp= lHkh esa dgha u dgha 
nfyr laosnuk izHkkoiw.kZ <ax ls eq[kfjr gqvk gSA fujkyk dk ;g izfrokn jgk gS fd lekt esa yksx nwljksa dks 
lq[kh ns[kdj izlUu ugha gksrs vkSj tkfrxr cM+Iiu dh ;kn esa nwljs dk ?kj mtkM+us esa Hkh ladksp ugha djrsA

1-egkizk.k fujkyk % iquewZY;kadu ̂ psruk vkSj ckg~; lÙkk dk }U}*] lEiknd MkW- izse'kadj f=ikBh ,oa MkW- 
olqefr Mkxk] i`"B 194-
2-egkizk.k fujkyk % iquewZY;kadu ̂ psruk vkSj ckg~; lÙkk dk }U}*] lEiknd MkW- izse'kadj f=ikBh ,oa MkW- 
olqefr Mkxk] i`"B 194-

fu"d"kZ & 

lanHkZ &
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3-egkizk.k fujkyk % iquewZY;kadu ̂psruk vkSj ckg~; lÙkk dk }U}*] lEiknd MkW- izse'kadj f=ikBh ,oa 
MkW- olqefr Mkxk] i`"B 196-
4-fujkyk dk x|] MkW- HkxhjFk feJ] i`"B 41-
5-dqYyhHkkV] fujkyk] i`"B 21-
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