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dkSlY;k cSla=h dh vkRedFkk *nksgjk vfHk’kki* 
esa fpf=r ‘kSf{kd la?k”kZ

Golden Research Thoughts
International Recognition Multidisciplinary Research Journal

izktDrk izdk’k tks’kh
fganh foHkkx izeq[k] ,-vkj- cqykZ efgyk ofj”B egkfo|ky;] lksykiwj-

izzLrkouk
vkpk;Z jkepanz ‘kqDy us vk/kqfud dky dks *x|dky* ds uke ls vfHkfgr fd;k gSA lkekU;r% vkRedFkk fo/kk vU; 

x| & fo/kkvksa dh rjg fganh lkfgR; ds fy, vk/kqfud dky dh mit gSA fganh esa *vkRedFkk* fo/kk dk mn; ik’pkR; lkfgR; ds 
izR;{k ;k ijks{k Hkko dk gh ifj.kke ekuk tkrk gSA *vkRedFkk* ewyr% vaxzsth ‘kCn *vkWVksck;ksxzSQh* A (Autobiography) ls 
cuk gqvk gSA laLd`r esa *vkReo`RrdFkue* vkSj *vkRedpfjre* ‘kCn vo’; feyrs gS tks vkRedFkk ds vFkZ esa Lohd`r ‘kCn gSA 
vkWVksck;ksxzSQh ds fy, fganh esa vusd ‘kCn feyrs gS tSls vkRedFkk] vkReo`Rr] vkRexkFkk] vkRepfjr] vkRepfj= & fp=.k] 
Lo&dFkk] vkRe&thouh] vkReo`Rrkar] vkRepfjr jpuk] vkRepfjr thou] vkReusin] vkRedgkuh] vkichrh] esjh dgkuh] 
jkedgkuh] viuh dgkuh] thou;k=k] viuh [kcj] thou dgkuh vkfnA bu lHkh ‘kCnksa ds iz;ksx ds ckotwn vkWVksck;ksxzSQh ds 
vuqokn #i esa *vkRedFkk* ‘kCn gh vf/kd O;kid vkSj Lohd`r gqvk gSA *c`gr fganhdks’k* esa vkRedFkk ‘kCn dk foxzg vFkkZr 
vkRe vkSj dFkk dks vyx&vyx fy;k x;k gSA (+vkReu $ dFkk) vkRedFkk vkReu dk lekl esa O;ogr #i gS ftldk vFkZ gS 

1viuk fut dk] vkRek dk] eu dk] dFkk dk vFkZ gksrk gS dgkuhA vr% vkRedFkk dk vFkZ gqvk *Lofyf[kr thou dykA
vkRedFkk laca/kh fofHkUu fo}kuksa us fofHkUu er fn;s gSA eqa’kh izsepan us vkRedFkk dks *vius gn; iV dks viuh 

Bksdjksa dks] viuh gkjksa dks izdV djuk dgk( rc ;g Hkh dgk fd mlds ek/;e ls ,d vkneh vius thou ds rRo lkeus 
j[krk gS] viuh vkRek ds la’k; vkSj la?k”kZ fy[krk gS] vkils viuh vkichrh dgdj vius fpRr dks ‘kkar djuk pkgrk gS] 
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vkils vihy djds vius m|ksxksa ds vkSfpR; ij jk; ysuk pkgrk gS----A

oSls fganh dk vkRedFkk lkfgR; 200 o”kZ iqjkuk ekuk tkrk gSA cukjlhnkl tSu us viuh vkRedFkk *v/kZdFkkud* 
uke ls i|’kSyh vkSj cztHkk”kk esa fy[khA ;g fganh dh lcls igyh vkRedFkk ekuh gSA  blds ckn vkRedFkk dk yxkrkj fodkl 
gksrk jgkA Lokra=;ksRrj ;qx esa bldk cgqeq[kh fodkl gqvkA iq#”k ys[kdksa ds lkFk efgyk ysf[kdk,a Hkh bl {ks= esa vius 
vHkwriw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA ejkBh lkfgR; ds /kjkry ij vc fganh lkfgR; esa Hkh nfyr psruk dks ysdj nfyr efgykvksa us Hkh 
viuh vkRedFkk fy[kuk izkjaHk fd;kA nfyr efgyk dh vkRedFkk esa dkSlY; cSla=h dk uke fo’ks”k mYys[kuh; jgk gSA **nksgjk 
vfHk’kki** uked viuh vkRedFkk esa mUgksaus vius thou ds =kLkn vuqHkoksa dh vfHkO;Drh nh gSA lu 1999 esa ijes’ojh 
izdk’ku }kjk izdkf’kr 124 i`”Bksaokyh bl vkRedFkk esa ysf[kdk Lo;a nfyr vkSj viuh ekr`Hkk”kk ejkBh gksrs gq, Hkh mUgksaus 
fganh Hkk”kk esa fy[kk gSA fganh esa gh D;ksa fy[kk bldk dkj.k ysf[kdkus vkRedFkk dh Hkwfedk esa fy[kk gS fd& *D;ksafd fganh esa 
nfyr efgykvksa ds vkRedFkk lkfgR; dk vHkko gS ftldh ‘kq#vkr esa eSa Hkh fgLlk gksuk pkgrh gwWaA3 ysf[kdk ds ifr 
mPpf’kf{kr] ys[kd] Hkkjr ljdkj esa mPp Ikn ij lsokjr] Lora=Rkk lsukuh gksus ij Hkh mUgksaus dHkh iRuh dk lEeku ugha 
fd;kA ‘kkjhfjd] vkfFkZd] ekufld ‘kks”k.k ds dkj.k pkyhl o”kZ ds ckn ysf[kdkus ifr ds f[kykQ dksVZ esa dsl nkf[ky fd;kA 
mlds ckn mUgksaus vius vuqHko fy[kus dk fu’p; fd;kA viuh bl  vkRedFkk dks ysf[kdkus *viuk Hkksxk gqvk ;FkkFkZ* dgrs 
gq, bls vius ekrk&firk dks lefiZr fd;k gSA egkj tSls vLi`’; tkfr ds gksrs gq, Hkh ysf[kdk ds firk jkek vkSj ekrk HkkxsjFkh 
us xjhch ls tw>rs lekt esa QSys va/kfo’okl vkSj tkrh; izrkM+ukvksa ls yM+rs gq, vius lkjs cPpksa dks mPpf’kf{kr dj] muesa 
vkRefo’okl txkdj Lokoyach thou thus dk jkLrk fn[kk;kA

igys Hkkjrh; lekt esa ukjh dks f’k{kk xzg.k djus dk vf/kdkj Hkh ugha FkkA mldk f’kf{kr gksuk ekuks iki le>k tkrk 
FkkA lo.kZ tkfr dh efgykvksa dks Hkh blls nwj] oafpr j[kk tkrkA nfyr efgykvksa dh fLFkfr rks vkSj Hkh n;uh; FkhA viuh bl 
vkRedFkk esa dkSlY;kth us ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd lkjh ckrksa ij izdk’k M+kyk gSA f’k{kk izkIr djus gsrq mUgsa fdu&fdu 
leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k bldk ys[kk&tks[kk gh ekuks mUgksaus viuh vkRedFkk ds tfj, cryk;k gSA Lora=rk iwoZ ukjh 
f’k{kk dh vksj bruk /;ku ugha fn;k tkrkA Lora=rk ds ckn egku lekt lq/kkjdksa ds dkj.k ukjh dh fLFkfr vkSj xfr esa 
ifjorZu gqvkA ukjh&f’k{kk dks egRo fn;k x;kA dkSlY;k cSla=h dks f’k{kk dk egRo viuh ek HkkxsjFkh ds dkj.k gh le> esa 
vk;kA Lora=rk iwoZ HkkxsjFkh Lo;a vui<+ gksus ij Hkh f’k{kk dk egRo tkurh gS vkSj vius lc cPpksa dks i<+kus dk fu.kZ; djrh 
gSA eka dks i<s & fy[ks vkSj vPNs yksxkssa ds lkFk laidZ j[kuk vPNk yxrk FkkA  de mez esa cM+h csVh dh ‘kknh gksus ij ‘kknh ds 
ckn Hkh i<+kbZ dk [kpkZ nsdj csVh dks i<+kuk pkgrh gSA ckck lkgc vkacsMdj ds fopkjksa ls izHkkfor ekrk&firk fcdV ifjfLFkrh 
esa vius tsojksa dks cspdj cPpksa dks i<+krs gSA cPpksa dh Qhl ekQ djus ds fy, Ldwy ds gsMekLVj ls izkFkZuk djrs gSA cPps Hkh 
fcuk ukxk fd;s Ldwy tkrs vkSj cM+h yxu ls i<+rsA viuh i<+kbZ & fy[kkbZ ds lanHkZ esa ysf[kdk fy[krh gS *gekjh cLrh esa eSa 
igyh yM+dh Fkh ftlus eSfVªd ikl fd;k vkSj esjh cgu dk nwljk uacj jgkA*

nfyr gksdj Hkh HkkxsjFkh vius cPpksa dks i<+k jgh gS ;g ns[k muds fj’rsnkj] cLrh ds yksx muls tyrs] migkl 
mM+krsA ysf[kdk dk lkbdy ij dkWyst tkuk Hkh yksxksa dks v[kjrk gSA eka cM+h fgEerokyh vkSj rst cqf/n dh Fkh rks mUgksaus Hkh 
izkS<+ & f’k{kk ds varxZr i<+uk & fy[kuk lh[k fy;k FkkA izkS<+ & f’k{kk dh d{kk vius gh ?kj esa j[krh] fn;k & cRrh ds dsjkslhu 
dk [kpkZ Hkh og Lo;a gh djrhA Lora=rk ds i'pkr f’k{kk dk izpkj&izlkj gksus ij Hkh yksxksa dh ekufldrk esa dksbZ cnyko ugha 
vkrkA HkkxsjFkh cPpksa dks u i<+k;s blds fy, mls ukuk rjg ls lrkus dh dksf’k’k djrsA ?kj ds lkeus xanxh djrs *gekjs 
njoktsa ds  ikl yksx jkr esa VV~Vh&is’kkc rd dj tkrs Fks] ‘kjkjr ds rkSj ij ;g trykus ds fy, fd ge D;ksa i<+rs gSA eka 
cM+cM+krh gqbZ VV~Vh&is’kkc lkQ djrh] ysfdu mUgksaus gkj ugha ekuhA*

ysf[kdk us bl ckr dk Hkh ftdz fd;k gS fd fcgkj esa jgs muds nsoj vkSj nks uunksa dks cukjl vkus ij mUgsa Ldwy esa 
nkf[kyk ugha fey ik;k] ftl dkj.k mudh i<+kbZ v/kwjh gh jg x;hA

ysf[kdk bl ckr dks Lohdkj djrh gS fd LokfHkekuh vkSj fgaerokyh eka ds dkj.k lc HkkbZ&cgu mPpf’kf{kr cu 
vPNs in ij dk;Zjr gSA eka vkSj firk us dHkh yM+dk&yM+dh esa Hksn u djrs mUgsa f’k{kk ds fy, izsfjr fd;kA blh dk urhtk gS 
fd ysf[kdk dh i<+kbZ baVjehMh,V rd jghA ch-,- esa vWMfe’ku yh Fkh ij iwjk ugha dj ik;hA  ysf[kdk dh cguksa esa e/kqus ch-
,-] ch-,M- fd;kA ikoZrhus eWfVªd ikl dj Vhpj Vsªfuax dh] lcls NksVh cgu vuqjk/kk i<+us esa rst Fkh mls MkWDVj cuuk Fkk 
ij vkWa[ksa detksj gksus ds dkj.k eSfVªd gksus ij fganh fc’kkjn vkSj mlds vkxs dh ijh{kk ikl dhA cM+h cgu T;knk i<+h&fy[kh 
u gksus ij Hkh mlus vius cPpksa dks mPpf’kf{kr cuk;kA HkkbZ baftuhvj cukA ysf[kdk ds Lo;a ds cPpsa Hkh mPpf’kf{kr cusA

bl izdkj fu”d”kZ ds #i esa ge ;g dg ldrs gS fd Lora=rk iwoZ vkSj og Hkh nfyr lekt esa f’k{kk dks T;knk egRo 
ugha fn;k tkrk FkkA ,sls le; esa ysf[kdk dh eka ckck vkacsMdj ds fopkjksa ls izHkkfor gksdj f’k{kk ds egRo dks le>rh gSA 
csVk&csVh esa QdZ u djrs mUgsa mPpf’kf{kr djrh gS lkFk gh izkS<+&f’k{kk ds ek/;e ls Lo;a ds lkFk lekt esa dh fL=;ksa dks Hkh 
f’kf{kr djrh gSA f’k{kk izkIrh ds fy, mUgsa fujarj la?k”kZ djuk iM+k] yksxkas dh rkus lquuh iM+h] ;krukvksa dksa lguk iM+k ij og 
fgEer ugha gkjrh vkSj vius cPpksa dks Lokoyach cukrh gSA

1- c`gr~ fganh dks’k & la- dkfydk izlkn
2- vkRedFkk dh laLd`fr & ys- iadt prqosZnh i`- 14

lanHkZ xzaFk %
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3- nksgjk vfHk’kki & dkSlY;k cSla=h] Hkwfedk ls 
4- ogh i`- 68
5- ogh i`- 25
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