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okLrfod Nfo dk laxksikax L=h dgkfu;ksa Onkjk gqvk gSa A izse] 
cfynku rFkk fouezrk dh izrhd le>kh tkusokyh L=h dks ifjokj 
vkSj lekt esa fdl rjg dh mis{kka, >syuh iMrh gSa] drZO; ds uke 
ij mls vius vf/kdkjksa ls fdl rjg oafpr jguk iMrk gS] ns”k dk 
dkuwu fL=;ksa ij gksusokys vijk/kksa dks jksd ikus esa vlQy D;ksa gS\ 
lekurk ds gô dh izkfIr ds fy, fL=;ksa dks lekt esa fdl rjg ls 
tw>krs gq, thuk iMrk gS A ;g dgkfu;kWa bu lokyksa dh Li’V 
rLohj is”k djrh gS A

L=h dgkuhdkjksa us L=h&thou ds fofHkUu igyqvksa dks] 
{ks=ksa dks] ifjfLFkfr;ksa dks] leL;kvksa dks iwjh f”kÌr ds lkFk mdsjk A 
lcls cMh ckr] Hkksxus okyh Hkh L=h vkSj vfHkO;Dr djus okyh Hkh 
L=h] bl Hkksxs gq, lp vkSj miHkksx dh dgkuh tc tckuh vfHkO;Dr 
gqbZ rks lkfgR; esa u;siu dk] rktxh dk vkSj iz[kjrk dk inkiZ.k gqvk 
A lkFk gh ,d thrh&tkxrh dzkafr us tUe yh A ,u- eksguu ds 
vuqlkj& "vkt dk thou  Lodsafnzr vkSj vFkZ dsfUnzr vf/kd gS A blh otg ls thou ewY;ksa esa fxjkoV rFkk ekuoh; laca/kks esa ruko 
dh fLFkfr iSnk gks jgh gS A vkt isze] leiZ.k] fu’Bk tSlh Hkkoukvksa dk yksi gksrk tk jgk gS A vk/kqfud lekt esa O;fDr vdsyk vkS, 
vkRedsafnzr cu x;k gS A og viuh tMksa ls fofNUu gksdj HkVdrk jgrk gS A lHkh txg mls ewY;&ghurk dh fLFkfr fn[kkbZ iMrh gS A 

1vkS|ksxhdj.k ds dkj.k ?kjsyw lEcU/k f”kfFky gks x, vkSj ifjokj fo?kfVr gksdj fNUUk&fHkUu gks x;k A "
fp= eqnxy dh ̂yk{kkxzg^ dgkuh blh ifjofrZr thou&ewY;ksa dk foÜys’k.k izLrqr djrh gS A dFkk&ukf;dk ̂lqfurk^ izkS<rk 

dh lhek dks Nwrh vfookfgr L=h gS A og vkd’kZ.k lkSUn;Z dh Lokfeuh rks ugha ysfdu vPNh ru[okg dh ukSdjh cgqr gn rd bl deh 

izzLrkouk
bDdhloh lnh izxfr dh lnh gS A pkjksa vksj ubZ&ubZ dzkafr;kWa tUe ys jgha gSa A pkgs og {ks= m|ksx dk gks ;k f”k{kk ;k fQj 

rduhdh dk gks] bl dkzafr ds QyLo:Ik lekt izxfr dh vksj vxzlj gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS A dgk tkrk gS lkfgR; lekt dk 
vkbZuk gksrk gS A bl lnh us ihfMrksa] “kksf’krksa dks ok.kh nsus dk Js;Ldj dk;Z fd;k A bDdhloh lnh dh cnyrh jk’Vªh;] lkekftd o 
vkFkZd fLFkfr;ksa rFkk f”k{kk ds izkpkj& izlkj us L=h thou dks vR;kf/kd izHkkfor fd;k gS A blfy, L=h&foe”kZ fparu is lkgR; esa 
fo”ks’k LFkku izkIr fd;k gS A lekt esa tgWak Hkh neu gS] “kks’ku gS] vR;kpkj gS L=h lkfgR; mlds fojks/k esa [kMk gqvk A

vkt dh L=h] ftldh vkW[kksa esa vkWalw rks gS ijUrq mlus ml vkWalw dks vius xkyksa ij lq[kkdj /kCcs ugha iMus fn, cfYd vaklqvksa 
dks iksaNdj gksBksa ij eqLdku ltkuk lh[k j[kh gS] ftlus le>k fy;k gS fd vkt rd mldk “kks’k.k bl dkj.k gksrk jgk D;ksafd og u 
rks eqfDr ds Onkj dks [kV[kVkuk tkurh Fkh vkSj uk gh Onkj ikj D;k gS mls ns[kuk ;k eglwl djuk A oSfnd dkyhu L=h ls ysdj 
orZeku dkyhu L=h dh lkekftd ;k=k vR;ar dfBu ca/kuksa ds tdMu ls ;qDr] ccZj] e;kZnkvksa] vR;kpkjksa vkSj “kks’k.k ls ;qDr jgh gS A 
fofHkUu ladVksa ls xqtjrs gq, L=h eqfDr dk vkUnksyu bDdhloha lnh rd vk igqpk gS A

bDdhloha lnh ds izFke n”kd dh L=h dgkuhdkjksa esa d`’.kk lkscrh] e`nyk xxZ] eerk dkfy;k] eUuw Hk.Mkjh] pUnzfdj.k 
lkSujsDlk] ukfljk “kekZ] xhrkatyh Jh] eatqy Hkxr] t;k tknokuh] egqvk ekth] jkth lsB] izHkk [ksrku] vydk ljkoxh vkfn Onkjk 
ysf[kdkvksa us viuh dgkfu;ksa esa L=h la?k’kZ u, thou ewY;ksa dks ok.kh nsus dk iz;kl fd;k gS A bDdhloha lnh ds lekt esa fL=;kas dks 
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dks iwjk dj nsrh gS A mldh vkd’kZd ukSdjh vkSj vPNh ru[ok ds yksHk esa vkdj mldk lgdehZ flUgk mlds le{k fookg dk izLrko 
j[krk gS A,sls esa ̂vFkZ^ dk vkd’kZ.k lqUnjrk dh rqyuk esa izcy gS A fe= Onkjk bl fookg ij vkifÙk trkus ij flUgk cMs gh lLrs <ax ls 

2dgrk gS & "lksp vkB lkS :Ik;s eghus dekusokyh dgkWa feysxh\ lkSns dh rks dksbZ “kDy&lwjr ugha gksrh esjs ;kj A "
mi;ksfxrk dh n`’Vh ls L=h dks rkSyusokyk vkt dk iq:’k fookg tSls lkekftd] HkkoukRed d`R; esas Hkh ykHk [kstrk gS A 

vkfFkZd Lokyacu us ,d rjQ ;fn L=h ds O;fDrRo esa cgqr dqN tksMk A mls lkekftd izfr’Bk fnyk;h A ikfjokfjd eku&lEeku 
fnyk;k] rks nwljh vksj “kks’k.k dk u;k ekxZ Hkh [kksy fn;k A

^fjeksV daVªksy^ yrk “kekZ dh dgkuh iq:’koknh opZLo dks viuk dsUnzh; fo’k; cukdj pyrh gS A blesa ikS:’kh; vga dks 
mtkxj fd;k x;k gS] tks L=h dks vius v/khu ns[kdj r`Ir gksrk gS A dFkk&ukf;dk ̂Nk;k^ dks ifr us viuh bPNk] vius O;fDrRo vkSj 
^LVsVl^ ds vuqdwy fNyk] rjk”kk gS A Nk;k oSls vke Hkkjrh; L=h rjg O;fDrRo ghurk dh fLFkfr esa thus dh vkfn L=h gks x;h gS A 
mlds vius futh vfLrRo dh ckr mBkrh gS & "D;k mldk O;fDrRo cpk gh ugh\ lkcqu dh cêh dh rjg] /khjs&/khjs fcYdqy tjk&lk 

3 jg x;k A bruk tjk&lk dh mldk dksbZ lkFkZd mi;ksx gh u jgs A " uhjlrk dk thou thus dks ck/; ukjh dh =kklnh dk fp=.k 
fd;k gS] ftlesa thou ds vuqca/kksa ds izfr yyd rks gS; ijUrq os lkekftd vU;k; dk f”kdkj gksdj eqDr gksdj thus dh bPNk ls Hkh 
oafpr dj nh tkrh gS A

Lora=rk izfIr ds ckn Hkkjrh; lekt esa LFkkfir thou&ewY;ksa vkSj uSfrd&ewY;ksa dk rsth ls fo?kVu gqvk A muds LFkku ij 
u;s ewY;ksa dh [kkst vkSj lohd`fr ds iz;kl gq, A cnyko dh izfdz;k esa L=h us ikjaikfjd n`f’Vdks.k dks viuk;k A ;g futh thou&”kSyh 
vfHk:fp rd gh lhfer ugha jgh A izse vkSj ;kSu&laca/kksa esa Hkh LoPNanrkiq.kZ vkpj.k dks viuk;k tkus yxk A

m’kk fiz;oank dh ̂ ftanxh vkSj xqykc ds Qwy^ dgkuh vkfFkZd l{kerk izkIr L=h dh cnyrh gqbZ Hkwfedk dk fo”ys’k.k izLrqr 
djrh gS A ^ftanxh vkSj xqykc ds Qwy^ dh o`ank vFkkZtZu djus esa l{ke gqbZ rks ?kj esa mldk egRo vkSj opZLo ds dsanz cny x, A 
Hkwfedk,a myV x;ha A "vc [kkuk o`ank dh lqfo/kk ds vuqlkj curk Fkk A ---- tc ukS cts o`ank [kk ysrh] rks og pk; ihuk igys tc rd 

4
og Lo;a v[kckj u i< ysrk Fkk] o`ank dks v[kckj Nwus dh fgEer ugha iMrh Fkh A "

lfn;ksa ls fir`lÙkkRed ekufldrk us L=h dks vius v/khuLFk cuk j[kk mldk ;ksa nks;e gksus dh fLFkfr esa dqaBhr ;k 
vlarqfyr gks tkuk cMh LokHkkfod izfdz;k gS A o`ank dk pfj= L=h dks lkekftd lEeku vkSj oS;fDrd xfjek gkfly djus esa fu.kkZ;d 
Hkwfedk fuHkkbZ A e`.kky ikk.Ms dh dgkfu;kWa Hkh thou dh =kklnh vkSj L=h dh osnuk ds cgqr ls Nkksjksa ls lVrh gqbZ vkxs c<rh gS A 
nhIrh [kaMsyoky dh dgkfu;ksa esa ,d ,slh L=h dh Nfo dkSa.krh gS] tks thuk pkgrh gS] vius vkRelEeku vkSj “kfDr;ksa ds lkFk thuk 
pkgrh vkSj vDlj vius vkidksa fdlh vfu.kZ; ds nksjkgs ;k frjkgs ij [kMk ikrh gS A

t;k tknokuh dh dgkuh ̂ “kke dh /kqi esa^ ftlesa ifjokj esa o`/nksa dh viekutud fLFkfr] mis{kk] foo”krk] vdsykiu vkfn 
dk fp=.k xgjh laosnuk ds lkFkfd;k x;k gS A"eS Hkh rks ;gh [kkrh gqWa A lc ;gh [kkrs gS A rqEgkajs cq<kisa esa Hkh tcku dk pLdk ugha x;k 

5A eSa Hkh D;k d:Wa\ Hkxoku us va/kk cuk fn;k A toku Fkh] rks tks dgrs Fksa] cuk nsrh Fkh A vc ----"
Lqk/kk vjksMk mu izfrHkk laiUu ubZ ysf[kdkvksa esa gS] ftUgksaus dqN gh dgkfu;ksa ls cgqr /;ku vkdf’kZr fd;k gS Hkxoku us budh 

dgkfu;ksa esa ,d ,slh L=h fpf=r gqbZ gS] tks ijLijkvksa ds izfr eksgxzLr ugha gS ij orZeku thou ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuk lketaL; 
LFkkfir ugha dj ikrh A mudh dgkfu;ksa esa lkekftd tkxj.k dh izLrqfr gqbZ g vkSj u;s thou ewY;ksa dks fpf=r fd;k gS vkSj 
?kj&ifjokj ls ckgj lekt ds o`gÙkj thou ;FkkFkZ dks oLrq /kjkry ij Lohdkjk gS A ̂ neupdz^ dgkuh ukSdjh djrh gqbZ yMdh ds 
thou&la?k’kZ ds lkFk ysf[kdk us mlds HkkbZ dks Hkh dFkk esa izfrf’Br fd;k gS tks csjkstxkj gSa & "vius&vius ?kjksa ls ugha] viuh&viuh 
dekbZ ls A flQZ esjh dekbZ ls ;g /kj fdruh vPNh rjg py jgk gS] “kk;n rq>s fn[kkbZ ugha nsrk A rq>s myVs eq>s ls iphl :Ik, ekWax 

6
jgk gS A "  

bDdhloha lnh dh dgkfu;ka orZeku lekt dk lgh :Ik Li’V djrh gS vkSj balku dks lgh ifjizs{; esa j[kdj fopkj&foe”kZ 
djrh gS A ukfljk “kekZ us viuh dgkfu;ksa ds Onkjk ekuo thou esa O;kIr vdsykiu] ?kqVu] balku ds fny vkSj fnekx dh VdjkgV vkfn 
dks vfHkO;Dr djrh gS A xhrkatfy Jh fd dgkfu;kWa eq[;r% L=h psruk dh dgkfu;kWa gS A budh dgkfu;ksa esa vius thou  dks vius <ax 
ls thus okys L=h ik= gS vkSj e/;eoxhZ; ifjokj esa iq:’k opZLo ds pyrs viuh fLFkfr dks fu;fr ekudj pqi cSBus okys L=h ik= Hkh 
fn[kkbZ nsrs gS A e/kq dkadfj;k dh dgkfu;kWa orZeku thou lUnHkksZ ds vusd vk;keksa dks mtkxj djus okfy vkSj jpukRed fn”kk iznku 
djus okyh gS A

bDdhloh lnh ds izFke n”kd ds L=h dgkfudkj fo”ks’k :Ik l vk/kqfud L=h thou&eqY;ksa ds lR;ksa] xqfRFk;ksa dks [kkyus dk 
lQy iz;kl dj jgh gS A fL=;ksa ds vkrafjd lalkj dks cMs laosnu”khy vkSj rVLFk Hkko dks foÜysf’kr fd;k x;k A L=h dgkfudkjksa dks 
Lo;a vksj mudh dFkk&;k=kkvksa dks n;kHkko ;k L=h lgkuqHkwfr dh vko”;drk ugha jgh A iq:’k ds lkezkT; esa vfrjhDr fou; Hkko esa 
ur jgus okyh lth&/kth xqMh;k] vc Lokoyach O;fDr cudj [kMh gS A tkxfrd dk;Z&O;kikj esa iq:’kksa ds leku ldzh; Hkkxhnkjh 
fuHkkus dks izfrc/n vkSj psruk laiUu ------- A bDdhloha lnh ds L=h dof;f=;ksa us dqN rh[ks] Toyar iz”uksa] varfojks/kksa vkSj fojks/kkHkklkas 
dks viuh dfork esa izLrqr fd;k gS ftlls L=h&l`tu dh ,d vyx igpku cuus yxh gS A budh jpukvksa esa L=h ds vf/kdkjksa ds izfr 
ltxrk ds lkFk&lkFk lekt dh vU; leL;k,Wa Hkh mn?kkVhr gqbZ fn[kkbZ nsrh gS A budh l`tukRedrk vkdzed] rh[kk vkSj fir`d 
lekt dh dMh vkykspuk ls ifjiq.kZ gS A ;g ifjorZu bDdhloh lnh esa lokZf/kd n`f’Vr gqvk A tks L=h & ys[ku flQZ ?kj] ifjokj] 
cPps] L=h&iq:’k fc[kjko rd lhfer Fkk ml L=h&ys[ku vkarfjd vkSj ckgjh nqfu;k esa bl lnh esa dkQh cnyko vk;k gS A
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