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ruko %&
lkekU; ifjp; &

ruko ls rkRi;Z ml dkjd] ?kVuk ;k dkj.k ls gS] tks O;fDr esa dqlek;kstu mRiUu dj nsrk gSA bl vFkZ esa ruko 
dk rkRi;Z ml ?kVuk ;k dkj.k ls gS] tks O;fDr esa ekufld ijs’kkuh mRiUu djrk gSA ;g ruko 'kkjhfjd] ekufld] 
lkekftd rFkk euksoSKkfud gksrs gSaA

ifjHkk"kk %&
csjksu ds vuqlkj ̂ ^ruko ,d ,slh cgqvk;keh izfØ;k gS] tks ge yksx esa oSlh ?kVukvksa ds izfr vuqfØ;k ds :i esa 

mRiUu gksrh gS] tks gekjs nSfgd ,oa euksoSKkfud dk;ksZa dks fo?kfVr djrk gS ;k fo?kfVr djus dh /kedh nsrk gSA**
vk/kqfud fopkjdksa ds vuqlkj ekufld ,oa 'kkjhfjd :i ls 'kjhj dk larqyu cuk;s j[kus ds fy;s tks lek;kstu 

gksrk gS] ogh ruko dgykrk gSA euq"; 'kjhj LoHkkor% lkeatL; LFkkfir djrk jgrk gS] LoLFk thou ds fy;s 'kjhj ds varxZr 
lHkh vo;oksa esa ijLij lkeatL; dh LFkkiuk dh izfØ;k pyrh jgrh gSA 'kjhj ds vanj ,oa ckgj dh ifjfLFkfr;k¡ lnSo 'kjhj 
dks izHkkfor djrh gSA bu ifjfLFkfr;ksa ls mRiUu dqN 'kjhj dh ekaxs jgrh gS] bu ekaxksa dks 'kjhj dks thfor j[kus ds fy;s iwjk 
djuk iMrk gS] bl izfØ;k esa tks Hkh dk;Z fd;k tkrk gS] og ruko dgykrk gSA

ruko ds izdkj &
ruko nks izdkj dk gksrk gS &
1-tUetkr ruko
2-mikftZr ruko

1-tUetkr ruko & tUetkr ruko og ruko gS] tks fd tUe ds lkFk 'kjhj esa mRiUu gksrk gSA ;fn gekjs 'kjhj esa tUe ds 
lkFk fofHkUu vo;oksa dk ijLij rkyesy u gks rks gekjk thou lkekU; ugha jg ikrk gS vkSj fofHkUu izdkj ds jksx mRiUu gks 
tkrs gSa tSls & 'kjhj esa jDr lapkj dh izfØ;k] ân; dh /kM+du] fofHkUu xzafFk;ksa ls mRiUu gksus okyk jlk;u bR;kfnA bl 
izdkj dh vuqfØ;kvksa ds }kjk 'kjhj viuh fLFkfr ds lek;kstu dh vis{kk j[krk gS] ;g ge dg ldrs gSa fd 'kkjhfjd 
larqyu cuk, j[kus dk lek;kstu gh ruko dk lkj rRo gSA

2-mikftZr ruko & nwljksa ds lkFk O;ogkj djus ij ;k nwljksa ds }kjk vkids lkFk gksus okys O;ogkj ls 'kjhj ,oa eu esa ftl 
fLFkfr dk fuekZ.k gksrk gS og mikftZr ruko dgykrk gSA bl izdkj ds ruko esa nks izdkj dh izfØ;k gksrh gSA ,d izdkj dh 
izfØ;k dks lq[kn ruko ,oa nwljs izdkj dh izfØ;k dks nq%[kn ruko dg ldrs gSaA bu nksuksa izdkj ds ruko esa nq[kn ruko 
lnSo gh v:fpdj gksrk gS vkSj ;fn O;fDr fLFkfr ds lkFk lek;kstu ugha djrk gS] rks ;g c<+rs c<+rs vfr nq[kn ruko dh 
fLFkfr mRiUu dj nsrk gS ftls ge foifRr dg ldrs gSaA bl izdkj ls ge ns[k ldrs gSa fd nq[kn ruko ls fofHkUu 'kkjhfjd 
,oa ekufld jksx mRiUu gks tkrs gSaA

ekufld jksx tSls & fpark] Øks/k ,oa vkØedrk] dq.Bk] volkn vkfn mRiUu gks tkrs gSaA blds lkFk&lkFk 'kkjhfjd jksx 
tSls & vipu] ,lhfMVh] mPp rFkk fuEu jDrpki] ân;jksx] ekbZxzsu] Mk;fcVht] dfCt;r vkfn jksx gksrs gSaA

;kSfxd funku &
ruko ds fofHkUu dkj.k gksrs gSa] tks O;fDr ds lkaosfxd ,oa nSfgd LokLF; ij [kjkc vlj Mkyrs gSaA vr% bls de djus ds 

fy;s ;ksx ds nk’kZfud ,oa fØ;kRed i{k nksuksa dk gh lgkjk ysuk iM+rk gSA

nk’kZfud i{k }kjk &
ruko ds ekufld dkj.kksa esa ?kjsyw dfBukbZ;k¡] LokLF; ls lacaf/kr dfBukbZ;k¡] vdsysiu dk Hkko] lkekftd eqdkcys 

dk Hk;] 'kksjxqy] vijk/k] dtZ vnk;xh] cPpksa dh f’k{kk] lgdfeZ;ksa ds lkFk lek;kstu] O;olk; lqj{kk] vkfFkZd ladV vkfn 
gSA

egf"kZ iratfy ds vuqlkj ruko ds dkj.kksa ds ewy esa iap Dys’k gksrs gSaA ;s iapDys’k gS & vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k 
,oa vfHkfuos’kA muds vuqlkj euq"; bUgha ikap Dys’kksa ds dkj.k nq[kh gksrk gS vkSj ruko ls f?kjrk tkrk gSA ;fn bu iapDys’kksa 
dks nwj fd;k fd;k tk;s rks O;fDr ruko eqDr gks ldrk gSA bu iapDys’kksa dks nwj djus ds fy;s egf"kZ iratfy ;e&fu;e ij 
cy nsrs gSaA vfgalk] lR;] vLrs;] czEgp;Z] vifjxzg] 'kkSp] larks"k] ri] Lok/;k; ,oa bZ’oj izf.k/kku dk vH;kl djds ,oa 

^^ruko] jksx ,oa mldk ;kSfxd funku**

vuqjkx dqekj 'kekZ
“kks/kkFkhZ ¼n'kZu 'kkL=½ ns-v-fo-fo-] bUnkSj-
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fpRr izlknu ds mik;ksa ls ruko dks tM lfgr nwj fd;k tk ldrk gSA

fØ;kRed i{k }kjk &
ruko ds 'kkjhfjd dkj.kksa esa 'kkjhfjd O;kf/k;k¡] ckyksa dk >M+uk] xHkZ] 'kkjhfjd   fo—fr tSls vk¡[k] dku] vkfn ls 

fo—r gksuk] vipu vkfn izeq[k gSA
egf"kZ iratfy }kjk of.kZr fØ;k;ksx dk vH;kl djus ls vFkkZr~ ri] Lok/;k; vkSj bZ’oj izf.k/kku djus ls ruko 

dks nwj fd;k tk ldrk gSA ;ksxkluksa ds vH;kl ls 'kjhj esa ,d fof’k"B rkU;rk izkIr gksrh gS] ftlls 'kjhj LoLFk gksrk gSA 
lkFk gh efLr"d dh vkSj Hkh jDr dk lapkj rhoz xfr ls gksrk gSA ftlls ruko ls yMus dh 'kfDr tkx`r gksrh gSA izk.kk;ke ds 
vH;kl ls fpRr 'kkar ,oa fLFkj gksrk gSA izk.kok;q vR;f/kd ek=k esa 'kjhj dks feyrh gS] ftlls O;fDr rjksrktk eglwl djrk 
gSA blds vfrfjDr "kV~fØ;kvksa tSls & tyusfr] jcjusfr] dqatj] dikyHkkfr] n.M/kksfr vkfn ds vH;kl ls 'kjhj ds fotkrh; 
rRo ckgj fudy tkrs gSasA 'kjhj LQwfrZoku cu tkrk gSA ftlls 'kjhj esa jksxks ls yM+us dh 'kfDr c<+ tkrh gSA /;ku ds 
vH;kl ls udkjkRedrk ds Hkko nwj gksdj ldkjkRedrk ds Hkko c<+rs gSA ftlls O;fDr esa ruko dks lewy u"V djus esa 
lg;ksx iznku djrk gSA

lanHkZ xzaFk &
1-vk/kqfud vlkekU; euksfoKku & v:.k dqekj flag & eksrhyky cukjlh nkl 
2-vklu D;ksa vkSj dSls & vks-ih- frokjh & dSoY;/kke yksukoyk
3-ikraty ;ksx iznhi & Lokeh vksekuan rhFkZ & xhrk izsl xksj[kiqj
5-izk.kk;ke & Lokeh dqoY;kuan & dSsoY;/kke yksukoyk ¼egk-½
6-izk.kk;ke jgL; & Lokeh jkenso & fnO; ;ksx eafnj] VªLV] gfj}kj

^^ruko] jksx ,oa mldk ;kSfxd funku**
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