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izLrkouk& 
nfyr lkfgR; dk Lo:Ik cM+k gh lqanj vkSj vkd"kZ.kh; cuk gSA blds ihNs egku 

riLoh MkW0 ckck lkgc vEcsMdj dk gh gkFk gSA nfyr lkfgR; rFkk lkfgR;dkj] lkekftd 
'kks"k.k i¼fr ds fo#¼ gh fonzksg O;Dr djrk gSA vLi`';rk] tkrh;rk] thou esa 
lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd vU;k; dk uk'k djus okyk gfFk;kj gh nfyr lkfgR; gSA 
nfyr lkfgR;dkjksa us vius vuqHkoksa dks 'kCnksa ds tfj, lkfgR; esa <kydj lsB] tehankj 
rFkk lof.kZ;ksa dh vksj ls gksus okys vU;k;ksa dks dgkuh] miU;kl] ukVd] vkRedFkk 
dforkvksa dk ekè;e cukdj lkekftd cqjkbZ;ksa dk Hksn [kksyk gSA nfyr ,d ,slk fof'k"V 
oxZ gS tks 'kks"k.k dh vU; lajpukvksa dks >syrs gq, vekuoh; NqvkNwr dk f'kdkj Hkh jgk 
gS vkSj viuh eqfDr ds fy, la?k"kZ Hkh djrk jgk gSA orZeku ifjos'k esa nfyr lkfgR; dh 
vko';drk c<+ xbZ gS D;ksafd tkfr&ikfr dk HksnHkko ,oa vlekurk c<+rh tk jgh gSA 
orZeku ifjos'k esa nfyr lkfgR; dh vR;Ur vko';drk gSA tSlk fd loZfofnr gS fd ftl 
lekt dk] oxZ dk viuk lkfgR; ugha gksrk ml lekt ;k oxZ dk viuk dksbZ Hkh vfLrRo 
ugha gksrkA MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj ds fl¼karksa vkSj vkn'kksZaa ds vykok fy[kk x;k lkfgR;] 
lkfgR; rks gks ldrk gS ysfdu nfyr lkfgR; fcYdqy ugha gks ldrk A

t;izdk'k okYehfd ds vuqlkj& ̂ ^nfyr lkfgR; dk mn~Hko nfyrksa esa psruk 
ykus dh Hkkouk ls gqvk gSA nfyrksa esa vHkh Hkh cgqr ls tkfr ?kVd gSa ftuesa lkekftd 
tkx`fr vkuk 'ks"k gS vkSj mueas ;g tkx`fr vEcsMdj] Qwysoknh fopkj/kjk ds lEizs"k.k ls gh 
laHko gS rFkk nfyr lkfgR; dk vk/kj Hkh ;gh fopkj/kjk gSA vr% vHkh Hkh nfyr lkfgR; 
ds ys[ku dh rFkk mlds izlkj dh vko';drk gS rFkk vHkh mldh lhek,¡ r; djus dk 
le; Hkh ugha vk;kA1 tkfr O;oLFkk dh rhu fo'ks"krk,¡ gSa (1) gj tkfr Lo;a dks dqN 
tkfr;ksa ls 'kq¼ ekuus vkSj dqN tkfr;ksa ds vius ls Hkh T;knk 'kq¼ gksus dh /kj.kk j[krh 
gSA (2) gj tkfr ;k mitkfr vius lkekftd jLeksa fjoktksa thou ds laca/ esa viuh 
fof'k"V i¼fr;ka] 'kSfy;ka] :Ik o ijEijk,a¡ viukrh gSA oSokfgd laca/ksa ls ysdj 
nkg&laLdkjksa rd gj tkfr dqqN ijEijkvksa dk ikyu djrh gSA (3) tkfr mRihM+u o 
vlekurk ds izfr vlarqf"V dh Hkkouk,¡ Lo;a ls mPp tkfr ds izfr rks gksrh gS] ysfdu 
Lo;a ls uhph le>us okyh tkfr ds izfr tkfroknh :[k gh cuk jgrk gSA tkfr Hksn u dsoy 
yksxksa dks VqdM+ksa&VqdM+ksa esa ckaV nsrk gSa cfYd lkFk gh ;g lcds eu esa Å¡p&uhp dk Hkko 
Hkh iSnk djrk gSA czkã.k le>rk gS fd ge cM+s gSa] jktiwr NksVs gSa] jktiwr le>rk gS fd 
ge cMs+ gSa] dgkj NksVs gSa] dgkj le>rk gS fd ge cM+s gSa pekj NksVs gSa] pekj le>rs gSa fd 
ge cM+s gSa] esgrj NkssVs gSa vkSj esgrj Hkh vius eu dks le>kus ds fy, fdlh u fdlh dks 

2NksVk dg gh nsrs gSaA fgUnqLrku esa gtkjksa tkfr;k¡ gSa vkSj lcesa ;g Hkko gSA  Mh0Mh0 jkmr 
ekuo ds vuqlkj lkekftd ifjorZu vkSj ekuoh; ewY;ksa dh j{kk ds fy, orZeku ifjos'k esa 
nfyr lkfgR; dh vR;kf/d vko';drk gSA nfyr lkfgR; gh gS tks jk[k esa nch fpaxkjh ds 
leku gesa lnSo ifjorZu ds fy, vk'kkfUor j[krk gSA nfyr lkfgR; dks fdlh lhek esa ugha 

3cka/k tk ldrkA ekuo thou ds izR;sd {ks=k dks nfyr lkfgR; Nw ldrk gSA  lat; dqekj 
ds vuqlkj& ̂ ^vHkh nfyr vkUnksyu og LFkku ugha cuk ik;k gS] tks vU; dk gSA ftl 
rjg ls Hkkjrh; vFkZ O;oLFkk eas vktknh ds brus o"kZ ckn Hkh nfyr fiNM+s gkf'k;s ij gS vkSj 
tc mUgsa vkj{k.k fn;s tkus dh ckr gksrh gS rks fojks/ dh xaxk cgus yxrh gSA vkt Hkh 
f'k[kj ij nfyr fiNM+s ugha ds cjkcj gSaA vHkh Hkh lekt esa lekurk ugha vk;h gSA ;gh gky 

4lkfgR; ds lkFk Hkh gS] vko';drk gS cjkcjh dhA

ihus dk ikuh vkSj eafnj izos'k dks ysdj 
ekuoh;rk dks udkjus okyk fgUnw /kfeZd ijEijk dk 
fojks/ rFkk lekurk dk vfo"dkj dj tutkx`fr ykus 
okyk lkfgR; gh nfyr lkfgR; gSA ckyd`".k doBsdj dk 
dguk gS& nfyr lkfgR;kUnksyu egjk"Vª ds lkaLd`frd 
thou ls viwoZ vkSj vlkekU; egÙo dh ?kVuk gSA gtkjksa 
o"kksZa ls ewd cus nfyrksa ds var%dj.k dh O;Fkk vkSj osnuk,a 
vkanksyu ds dkj.k gh bls 'kCn :Ik izkIr gqvk gSA blls bl 

5lkfgR; dks ,d u;h 'kfDr izkIr gqbZ gSA
nfyr lkfgRdkjksa us viuh cksypkfyd Hkk"kk 

dks gh l`tuk ds fy, mi;ksx fd;k gSA bl dkj.k ;g 
lkfgR; l`tuk gh muds fonzksg dh rkdr cuh gSA fgUnh 
nfyr lkfgR;dkj cq¼'kj.k gal dk dguk gS&^^nfyr 
lkfgR;dkjksa }kjk nfyr lkfgR; fy[kuk mudk vfHk;ku 
vkSj vfHkeku gSA xSj nfyr lkfgR;dkjksa }kjk nfyr 

6lkfgR; dh jpuk djuk ,d QS'ku vkSj izn'kZu gSA  nfyr 
lkfgR; fgUnw laLd`fr dks udkjus ds dkj.k gh vU; 
lkfgR;ksa ls fHkUu gSA bl lkfgR; esa vk/qfudrk vkSj 
izxfriFk dk izdk'k meM+rk gSA bl lkfgR; esa vf/drj 
fuEu oxZ dk gh cksyckyk gSA nfyr lkfgR; dk ghjks Hkh 
nfyr gh gksrk gSA ;g lkfgR; esa <kyk tkrk gS Lor% ij 
chrh rFkk lR; ?kVukvksa ds vuqHkoksa dks gh nfyr lkfgR; 
esa <kyk tkrk gSA blfy, nfyr lkfgR; dk Lo:Ik 
ikjEifjd Hkkjrh; lkfgR; ls gVdj fn[kkbZ nsrk gSA 
lkfgfR;d {ks=k eas bldh vyx ls igpku gSA ;g lkfgR; 
mHkjdj vka[kksa esa [kVdus yxrk gSA ftl izdkj ,d 
vPNh oLrq ij lHkh dh fuxkgsa fVdh gksrh gS] mlh izdkj 

MkW- lkSjHk dqekj
ih-,p-Mh- fgUnh ‘kks/k &dsUnz ,l-lh-Mh- jktdh; egkfo|ky; ]
yqf/k;kuk-
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nfyr lkfgR; ij Hkh vU; lkfgR;dkjksa dh fuxkgsa :dh gqbZ gSaA fo"kerkoknh lekt jpuk vkSj izLFkkfir vU;k;iw.kZ o.kZ O;oLFkk dk uk'k djds ikjEifjd 
lkfgR; ds fojks/ esa U;k; dk fcxqy ctkuk vkSj nfyrksa dks U;kf;d vkUnksyu ij mrkjus dk izeq[k dk;Z dh nfyr lkfgR; dk gsrq gSA ,slh n'kk esa gh 
nfyr lkfgR; dk Lo:Ik fl¼ gksrk gSA

nfyr lkfgR; ds Lo:Ik ds laca/ esa vkseizdk'k okYehfd dh ekU;rk gS fd nfyr }kjk nfyr ds thou ij fy[kk x;k lkfgR; gh nfyr 
lkfgR; gSA mudh ;g ekU;rk gS fd nfyr lkfgR; fdlh ̂ vkuUn* ;k ̂ eks{k* dh izkfIr ds fy,] vkneh dks vkneh dh rjg ftUnk j[kus ds fy,] mldh 
viuh futrk dks LFkkfir djus ds fy, vfLrRo eas vk;k gSA vkseizdk'k okYehfd ds vkn'kZ vEcsMdj ds ckS¼ /eZ esa Hkh fuokZ.k vkSj vkuUn dh 
vo/kj.kk gSA okYehfd dk tks y{; gS] ogh y{; fgUnh lkfgR; vkSj mldh ijEijk dk jgk gSA t; izdk'k dnZe ds vuqlkj ̂ nfyr ys[ku nfyrksa }kjk 
vius nq[k&nnZ] mis{kk] mRihM+u rFkk mlds fo#¼ la?k"kZ vkSj ftthfo"kk dh 'kkfCnd vfHkO;fDr gSA nfyr ys[kdksa }kjk fyf[kr nfyr psruksUeq[k 
lkfgR; gh nfyr lkfgR; gSA jef.kdk xqIrk] ';kSjkt flag cspSu] rst flag okYehfd ,oa dnZe ds leFkZd gSa] ogha jtuh fryd] jktdqekj lSuh nfyr 

7
psruk dks ysdj xSj&nfyr }kjk fy[ks x, lkfgR; dks Hkh nfyr lkfgR; ekuus ds i{k/j gSaA

nfyr lkfgR; ds vuq'khyu ls ;g Li"V gksrk gS fd xjhch vkSj tkfrokn nfyr lkfgR; dh jpukvks  dk dsUnz fcUnq gS vkSj bUgha ls eqfDr 
bldk mn~ns';A nfyr lekt dh vU; leL;k,a xjhch vkSj tkfrokn ds dkj.k iSnk gqbZ gSaA blfy, os blh ds bnZ&fxnZ ?kwerh gSaA nfyr ukfj;ksa dk 
'kks"k.k] nfyrksa ds eku&lEeku dh gkfu] f'k{kk dh leL;k] ifjokj dh leL;k] csxkjh izFkk] nfyrksa dk 'kks"k.k vkfn bUgha ls tqM+h gqbZ leL;k,a¡ gSaA buds 
ikl Hkwfe ugha gSA ;s :f<+;ksa vkSj vU/fo'oklksa ls tqM+s gq, gSa] tks f'kf{kr gSa og csjkstxkj gSA nfyr lkfgR; esa Hkwfe dk iz'u] edku dk iz'u] csjkstxkjh dk 
iz'u] f'k{kk dk iz'u] tkfrokn ds pyrs lkekftd vieku dk iz'u vkfn mHkj dj lkeus vkrs gSaA bUgha leL;kvksa ls eqDr gksus dh psruk nfyr lkfgR; 

8dh fo'ks"krk gSA nfyr lkfgR; vkt bUgha iz'uksa ls tw> jgk gSA nfyr lekt 'kks"k.k dh orZeku HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa ls eqfDr pkgrk gSA
nfyr lkfgR; eè;oxhZ; thou ds vklikl ?kwerk gSA nfyr lkfgR; dk cM+k Hkkx xkaoksa ds fp=k.k ls Hkjk gqvk gSA nfyr lkfgR; dk tUe 

vLi`';rk dh dks[k ls gqvk gS] ;gh bldh fo'ks"krk gSA nfyr ys[kdksa us nfyrksa ds nq%[kksa dk tSlk o.kZu fd;k gS oSls vU; ys[kdksa us ugha fd;kA nfyrksa 
dh ijs'kkuh] xqykeh ikfjokfjd fo?kVu] nq%[k] xjhch vkSj mis{kkiw.kZ thou dk okLrfod fp=k.k djus okyk lkfgR; gh nfyr lkfgR; gSA ihM+k vkSj vkg 
dk mnkÙk LOk:Ik nfyr lkfgR; gSA izR;sd euq"; dks LorU=krk] lEeku vkSj Hk;ghu lqj{kk feyuh pkfg,A nfyr lkfgR; euq"; dks dsUnz fcUnq ekurk gSA 
euq"; ds lq[k&nq%[k ls vksrizksr gksrk gSA euq"; dks egku ekurk gS vkSj mls Økafr dh vksj ys tkrk gSA

nfyr lkfgR; ds ekè;e ls nfyrksa dks lEeku] lkgl vkSj lekurk ds vf/dkjksa ls voxr djk;k tk ldrk gSA gka oDr dh njdkj gks ldrh 
gS ij lhek,¡ fdlh lkfgR; easa dSn ugha gks ldrhA ewypan lksudj ds vuqlkj& ̂ ^nfyr lkfgR; ds lkeus mifLFkr pqukSfr;ksa dk lkeuk gh bldh lcls 
cM+h vko';drk gS rFkk bu pqukSfr;ksa ls fucVus ds fy, vko';d lalk/uksa ds vHkko dks bldh lhek ds :Ik esa js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA oSls bldh 

9,dek=k vko';drk lkekftd U;k; ,oa ln~Hkko dh LFkkiuk ds fy, gSA**
rstiky flag rst ds vuqlkj& ̂ ^ nfyr lkfgR; dh dqN lhek,¡ gks] lhekvksa dks rksM+s fcuk dqN gksus okyk ugha gSA lkfgR; dks fdUgha lhekvksa 

10esa dSn djuk rdZlaxr ugha gS D;ksafd lkekftd o jk"Vªh; thou ls tqM+k ,slk dksbZ {ks=k ugha gS] tks bldh lhek esa ugha vkrkA
fgUnh ds ofj"B lkfgR;dkj izk;% ;g dgrs Fkdrs ugha fd nfyr lkfgR; gksrk gh ugha vkSj u gh lkfgR;dkj nfyr gksrk gSA ij tc mUgsa 

bldh ifjHkk"kk nsrs gq, bldh lhekvksa ls voxr djok;k tkrk gS rc og dqN gn rd blds vfLrRo dks Lohdkjus ds ckjs esa lksprs gSaA tc ̂ lar 
lkfgR;* gS] ̂ yfyr lkfgR; gS rks fQj nfyr  lkfgR; D;ksa ugha gks ldrk\ rc os bls Lohdkjrs gSaA tuoknh lkfgR; {ks=k vkSj lhek,a gSa bldk {ks=k 
loksZifj fo'o O;kid gSSA

nfyr lkfgR; dh dqN lhek,¡ o e;kZnk;sa gSaA nfyrksRFkku] nfyr lkfgR; dk ewy vk/kj gSA dksbZ Hkh lkfgR; ftlesa czkã.koknh o.kZ O;oLFkk 
dks udkjus ds fonzksgh rsoj ds lkFk dksbZ Hkh nfyr tu psruk ds Loj gks] og nfyr lkfgR; dh lhekvksa ds varxZr vkrk gSA nfyr lkfgR; ldkjkRed 
lkfgR; gSA ;g 'kksf"krksa o misf{krksa ds fgrksa ds fy, gSA nfyr lkfgR;dkjksa dks viuh lhekvksa dk iz;ksx djrs gq, Loar=krk] lerk] lEeku vkSj U;k;  dh 
cjkcj Hkkxhnkjh dks n`f"V esa j[kuk t:jh gksrk gSA mUgsa fdlh ds lEeku o LokfHkeku dks Bsl igq¡pkus okys 'kCnksa] okD;ka'kksa rFkk iqjkus iM+ x;s 
vlaoS/kfud 'kCnksa dk mi;ksx ugha djuk pkfg,A nfyr lkfgR;dkj dh n`f"V ldkjkRed] dkO;xr] lq/kjoknh leL;k fuokjd gksuh pkfg,A og nfyrksa 

11dh nqnZ'kk dks rks mtkxj djsa vkSj mldk gy Hkh lq>k,A bl lkfgR; dk eq[; mn~ns'; nfyr lekt dh /jrh ls tqM+s gq, yksxksa  esa psruk dks txkuk gSA
nfyr lkfgR; dh izsj.kk dsoy MkW0 ckck lkgsc vEcsMdj vkSj mudh ØkfUrdkjh fopkj/kjk gS] blesa dksbZ lansg ugha gSA dbZ lekykspd nfyr 

lkfgR; dk fj'rk dHkh ekDlZokn ls] dHkh fgUnwRookn ls ;k dHkh uhxzks lkfgR; ls tksM+rs gSaaA nfyr lkfgR; dh izsj.kk u ekDlZoknh gS] u fgUnwRooknh gS 
vkSj u gh uhxzksA nfyr lkfgR; dh izsj.kk dsoy vkacsMdjoknh gSA uhxzks lkfgR; rFkk nfyr lkfgR; eas izfrfcafcr O;Fkk] osnuk vkSj ekuoh vkØks'k ekStwn gS 
ysfdu uhxzks vNwr ugha Fks vkSj u gh gSaA Hkkjrh; nfyr vNwr Fkk vNwr gSA NqvkNwr rks Hkkjrh; thou dh ,d igpku gSA

MkW0 vEcsMdj dh fopkj vkSj fpUru ,d ,sls lekt dh LFkkiuk dk Fkk] ftleas fgalk u gks] Hk;k'kadk u gks] feF;k vis{kk,aa ,oa vk'kk,a] 
vlR;] vk'oklu vkSj vUrfoZjks/ u gksA vkfndky ls ysdj Hkkjrh; lafo/ku ykxw gksus rd 'kwnzks dks lEekutud uke j[kus dk vf/dkj ugha FkkA 
blds ihNs euq dh O;oLFkk] nfyrksa dh ghu Hkkouk vkSj nch ekufldrk FkhA euq us dgk fd czkã.k ds uke ls Kku] {kf=k; ds uke ls cgknqjh] oS'; ds 

12uke ls /u laxzg] O;olk; dh >yd vkSj 'kwnz ds uke ls lsok vkSj nklRo Li"V gksuk pkfg,A  MkW0 ';kSjkt flag cspSu ds vuqlkj& ̂ ^orZeku esa nfyr 
lkfgR; dh fn'kk vkSj n'kk cgqr lgh gSA** ekrkizlkn ds vuqlkj&^^orZeku le; esa nfyr lfgR; dh lHkh fo/kvksa ;Fkk dkO;] dgkuh] miU;kl] 
ukVd] fuca/] leh{kk] y?kq dgkuh] vkRedFkk] 'kks/ izcU/] thou pfj=k] i=kdkfjrk lHkh fo/kvksa esa Ik;kZIr ek=kk esa jpuk,a gks jgh gSaA nfyr lkfgR; dh 
izxfr dk vuqeku blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd cgqr ls fo'ofo|ky;ksa esa vusd Nk=k nfyr lkfgR; ij 'kks/ dj jgs gSa vkSj nks ntZu xSj nfyr 
lkfgR; dh if=kdk,a¡ bl fo"k; ij vius fo'ks"kkad fudky pqdh gSA Lo% MkW0 cPpu flag us viuh fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl eas nfyr lkfgR; dks 

13ekU;rk ns nh gSA bl izdkj nfyr lkfgR; mÙkjksÙkj izxfr dj jgk gSA mDr jpuk,¡ nfyrksa esa vkRefo'okl vkSj vkRelEeku dks c<+kok ns jgh gSaA
MkW0 iwj.k flag ds vuqlkj& ̂ ^orZeku esa nfyr lkfgR;] lkfgR; ds vkleku ij pedrk gqvk flrkjk cu x;k gS] tks lkfgR; ds eBk/h'kksa dh 

vka[kksa esa pdkpkSa/ iSnk dj jgk gSA nfyr lkfgR; vc fdlh ds jksds ugha :d ldrkA pkgs ml ij fdrus gh lkfgfR;d vkØe.k D;ksa u fd, tk;saA MkW0 
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14iwj.k flag dk fo'okl gS fd vkus okyk le; nfyr lkfgR; ds uke ls gh tkuk tk;sxkA**
15

Hkjr flag cspSu ds vuqlkj& ̂ ^orZeku esa nfyr lkfgR; dh n'kk vkSj fn'kk nksuksa gh LIk"V gSA fn'kkghu ugha gS nfyr lkfgR;A**  Mh0Mh0 
jkmr ekuo ds vuqlkj] ̂ ^lkfgR; ds ftrus Hkh jl gSa mudk xq.koÙkkiw.kZ lekos'k nfyr lkfgR; esa iwjh rjg ls n{krkiwoZd ugha gks ik jgk gSA blfy, 
nfyr lkfgR; dks nks;e ntsZ dk Hkh vkjksfir fd;k tkdj [kkfjt rd dj fn;k tkrk gS tcfd okLro esa laiw.kZ nfyr lkfgR; ,slk ugha gSA ejkBh ds 
vykok fgUnh vkSj vU; Hkk"kkvksa esa Hkh mRd`"V nfyr lkfgR; fy[kk tk jgk gSA blesa vkt vusd [;kfryC/ nfyr lkfgR;dkj gSa] ftUgsa ns'k esa gh ugha 

16fons'kksa eas Hkh ekU;rk izkIr gqbZ gSA**
eksgunkl uSfe'kjk; ds vuqlkj& ̂ ^orZeku esa nfyr lkfgR; dh fn'kk vkSj n'kk yxHkx larks"ktud gSaA nfyr lkfgR; dh fn'kk ogh gS ftl 

vksj ckck lkgsc MkW0 vacsMdj us ladsr fd;k FkkA mlh ds rgr nfyr lkfgR;dkj vkxs c<+ jgs gSaA gkykafd eafty vHkh nwj gS ij jkLrk rks ogh gSA mn~ns'; 
17Hkh ogh gS vkSj lkekftd ljksdkj HkhA**

Hkkjrh; nfyr lkfgR;] Hkkjrh; lekt rFkk Hkkjrh; lkfgR; eas ,d viwoZ lkaLd`frd ?kVuk gS ckck lkgsc ds iwoZ lkaLd`frd ifjorZu dk 
vkanksyu ifjorZu chloah lnh eas fn[kkbZ ugh nsrkA muds nfyr eqfDr vkUnksyu us nfyrksa esa lewy fd;kA f'k{kk ds {ks=k esa rFkk lkekftd vkSj vkfFkZd 
{ks=k esa Hkh nfyrksa dk ,d u;k vfLrRo fn[kus yxkA ifjfLFkfr;ksa dk ;FkkFkZ Kku gksus yxk vkSj ekufldrk esa mxz ØkfUr dk chtkjksi.k gqvkA vfLerk 
tkx`r gqbZA ;gh lkaLd`frd ifjorZu Fkk ftu fgUnqRookfn;ksa dks nfyrksa dk mRFkku vekU; Fkk mUgksaus ckck lkgsc rFkk muds vkUnksyu dh dM+h fuank dhA 
nfyrksa ds vf/dkjksa dks vkSj mudh Lok/hurk dh ckr ckck lkgsc us dgh vkSj mls jktuhfr esa cqfu;knh rkSj ij mBk;k rc jk"Vªoknh vkSj lektokn dk 
Hkk"k.k djus okys dbZ jktdh; nyksa us ckck lkgsc dh fuank dhA fgUnqRooknh vkykspd] ftUgsa nfyr lkfgR; dh /kjk vizLrqr yxrh Fkh] mUgksaus bl 

18
lfgR; dks ̂ ydM+h lkfgR;* dgkA ckck lkgsc vkSj cq¼/Ee ds lkfgR; ds lanHkZ esa vizLrqr dgkA

nfyr lkfgR; gekjs lekt dk niZ.k gS] tks geus ns[kk] vuqHko fd;k] Hkksxk tkuk] le>k mldk vadu mRd`"VrkiwoZd gqvk gSA nfyrRo dk 
fueZwyu gekjs lkfgR; dk vk/kj gS blfy, og loZO;kih ØkfUr dk vkg~oku djrk gSA nfyr osnuk ls izfrc¼ lkfgR; vareZq[kh gh jgsxk] mldh izo`fÙk 
jksekafVd ugha gks ldrhA ;fn dksbZ dgrk gS fd nfyr lkfgR; vareZq[krk dh vis{kk cfgeqZ[kh vf/d gSA og vfHkO;fDr eas HkM+dhys jax dk iz;ksx djrk 
gS] rks mldk vFkZ gS ge vius è;s;okn ls vo'; vyx gks jgs gSaA lgL=k o"kksZa ls ewd jgk lekt tc vfHkO;fDr djrk gS] rks mldh Hkk"kk rhoz gks tkrh gS 

19vkSj la;rrk ls O;Dr fd;k x;k fonzksg vf/d pqHkrk gSA  vkt izR;sd fo'ofo|ky; eas nfyr lkfgR; ij 'kks/ dk;Z gks jgs gSaA vla[; iqLrdsa izdkf'kr 
gks jgh gS] ftl dkj.k bl lkfgR; dk mTToy i{k mtkxj gks jgk gSA nfyr lkfgR;dkj bl lkfgR; dh mUufr ds fy, Hkjld iz;Ru dj jgs gSaA nfyr 
lkfgR; ncs gq,  yksxksa dks lEeku vkSj lekurk ds vf/dkjksa ls ifjfpr djok jgk gSA bl lkfgR; dks i<+ nfyrksa esa lkgl mRiUu gks jgk gSA nfyr 
eq[;r% ghurk dh Hkkouk ls xzLr gSaA ;g lkfgR; mudh ghu Hkkouk dks tM+ ls lekIr djus ds fy, vk/kj <wa< jgk gSA

bl izzdkj Li"V gks tkrk gS fd pkgs nfyrksa dh fLFkfr vktknh ds dbZ o"kksZa ds ckn Hkh n;uh; gh gS ij nfyr lkfgR; dh n'kk vkSj fn'kk 
larks"ktud gSA vkt yxHkx izR;sd Hkk"kk esa nfyr lkfgR; dh l`tuk gks jgh gSA ejkBh esa lcls T;knk nfyr lkfgR; jfpr gks jgk gSA nfyrksa ds Åij 
tqYe vkSj vR;pkj dh ?kVuku,a c<+ jgh gSA fu"i{krk ls lkekftd U;k; fnykuk vkSj vR;kpkj jksdus dh ckr dks oksV cSad ls tksM+k tk jgk gSA nfyrksa dk 
,d cM+k leqnk; Hkwfeghu etnwjksa dk gSA bl oxZ ds yksx lo.kksZa ds ;gka etwnjh djrs gS] ftl dkj.k bu oxksZaa ds chp ges'kk la?k"kZ O;kIr jgrk gSSA

1-MkW0 jkexksiky Hkkjrh;] nfyr lkfgR; ds ;{k iz'u] i`0 la[;k 49
2- MkW0 lqHkk"k pUnz] nfyr eqfDr vkUnksyu% lhek,a¡ vkSj laHkkouk,¡] i`0 la[;k 19
3- MkW0 jkexksiky Hkkjrh;]  nfyr lkfgR; ds ;{k iz'u] i`0 la[;k 49
4-ogh] i`0&50
5- MkW0 lqjs'k ek#fr jko ewys] fgUnh vkSj ejkBh nfyr lkfgR;]&,d rqyukRed vè;;u] i`0 la[;k 79@80
6-iwoksZDr] i`0 la[;k&80
7-MkW0 jktef.k 'kekZ] nfyr psruk dh dgkfu;ka cnyrh ifjHkk"kk,¡] i`0 la[;k& 117@118
8-fnus'k jke] nfyr eqfDr dk iz'u vkSj nfyr lkfgR;] i`0 la[;k&60
9-ogh] i`0&51
10-ogh] i`0 la[;k&51
11-MkW0 fot; dqekj] ̂ lUns'k* vkSj MkW0 ukenso] nfyr psruk vkSj L=kh foe'kZ] i`0 la[;k&127
12-MkW0 fot; dqekj ̂ lUns'k* vkSj MkW0 ukenso] nfyr psruk vkSj L=kh foe'kZ] i`0 la[;k 283
13-MkW0 jkexksiky Hkkjrh;] nfyr lkfgR; ds ;{k] iz'u] i`0 la[;k 29
14-ogh] i`0 la[;k 30
15-ogh] i`0 la[;k 30
16-ogh] i`0 la[;k 31
17- ogh] i`0 la[;k 33
18- xaxk/j ikurko.ks] nfyr lkfgR; n'kk vkSj fn'kk] peuyky] nfyr vkSj vÜosr lkfgR;] i`0 la[;k 30@31
19-ogh] i`0 la[;k 32s
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