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lkjka’k

izLrkouk

O;kolk; ds izfr iw.kZ leiZ.k Hkkouk ,oa viuh 
lEiw.kZ ÅtkZ dks O;kolk; esa lefIkZr dj nsus dh 
rRijrk gh O;kolkf;d izfrc)rk dgykrh gSA 
bl v/;;u ds fy, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 
x;k gSA tula[;k ds :i esa y[kuÅ “kgj ds 
mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dks fy;k x;k gSA U;kn”kZ 
ds :i esa y[kuÅ fo”ofo|ky; ,oa lECk) 
ljdkjh egkfo|ky;ksa ds 4 ladk; ds 160 f”k{kdksa 
dks pquk x;k gSA dyk ladk;] foKku ladk;] 
f”k{kk ladk;] okf.kT; ladk;A f”k{kdksa ds p;u esa 
Øec) ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
midj.k ds :i esa O;kolkf;d izfrc)rk ds fy, 
LofufeZr ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA vkdM+ksa 
ds fo”ys"k.k gsrq Vh& ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k 
gSA izLrqr v/;;u }kjk ;g fu’d’kZ ikIr gqvk fd 
mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk 
dk Lrj vkSlr gksrk gSA mPPk f”k{kk ds iq#’k 
f”k{kdksa ,oa efgyk f”k{kdksa dh O;kolkf;d 
izfrc)rk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk 
gSA

O;kolk; ds izfr iw.kZ leiZ.k Hkkouk ,oa viuh 

lEiw.kZ ÅtkZ dks O;kolk; esa lefIkZr dj nsus dh 
rRijrk gh O;kolkf;d izfrc)rk dgykrh gSA 
vius O;kolk; ds izfr izR;sd {k.k izfrc) gksuk 
gh O;kolkf;d izfrc)rk dgykrh gSA izfrc) 
O;fDr viuk dk;Z djds larks"k dk vuqHko djrs 
gaSA ;g dk;Z os viuh mRre {kerk ls djrs gSa ,oa 
fdlh dk;Z ds lEiUu u gksus ij iwjk nkf;Ro Lo;a 
Lohdkj djrs gSaA muesa dk;Z ds izfr vPNh 
eukso`fRr gksrh gS ,oa vius vkl ikl dk;Z djus 
okys O;fDr;ksa ij Hkh viuk izHkko Mkyrs gSaA os 
lnSo vius dk;Z esa dq”ky] uohu ,oa vyx djrs 
jgrss gSaA os ,slk blfy, ugha djrs fd mUgsa ,slk 
djus ds fy, dgk tkrk gS cfYd blfy, fd 
Hkfo"; esa muds dk;Z dh xq.koRrk esa o`f) gks ldsA

1&mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dh O;kolkf;d 
izfrc)rk dk v/;;u djukA
2&mPPk f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa ,oa efgyk f”k{kdksa 
dh O;kolkf;d izfrc)rk dk rqyukRed v/;;u 
djukA

mPPk f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa ,oa 
efgyk f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds e/; 
dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

mnns”;

ifjdYiuk%& 

mPp f’k{kk ds f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk v/;;u

1 2
lquhy dqekj dqq’kokgk  ] izksQslj jhuk vxzoky

1
l-vkj- ,Q-] f’k{kk ladk;] y[kuÅ fo’ofo|ky;] y[kuÅ] 

2
f’k{kk ladk;] y[kuÅ fo’ofo|ky;] y[kuÅ-

vuqla/kku dk izdkj&

vuqla/kku fof/k& 

tula[;k ,oa U;kn’kZ%&

midj.k ,oa vkdM+ksa dk ladyu

vkdM+ksa dk fo”ys"k.k 

vkdM+ksa dk izLrqrhdj.k
    

 ;g vuqla/kku 
o.kkZukRed izdkj dk gSA

bl vuqla/kku esa 
losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

 tula[;k 
ds :i esa y[kuÅ “kgj ds mPp f”k{kk 
ds f”k{kdksa dks fy;k x;k gSA U;kn”kZ ds 
fy, y[kuÅ fo”ofo|ky; ,oa lECk) 
ljdkjh egkfo|ky;ksa ds 4 ladk; ds 
160 f”k{kdksa dks pquk x;k gSA ;s ladk; 
fuEu gSa&
1& dyk ladk;  2&foKku ladk;  
3& f”k{kk ladk;  4& okf.kT; ladk;  
izfrn'kZ p;u dh fof/k%& izLrqr “kks/k esa 
f”k{kdksa ds p;u esa Øec) ;kn`fPNd 
fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA loZizFke 
y[kuÅ fo”ofo|ky; ,oa lECk) 
egkfo|ky;ksa ds 4 ladk; ds lHkh 
f”k{kdksa dh ,d Lkwph rS;kj dhA bl 
lwph ds }kjk ladk; okj ,oa fyax ds 
vk/kkj ij f”k{kdksa dk p;u Øec) 
;kn`fPNd fof/k ls fd;kA lwph ds ukeksa 
esa ls izR;sd ikapos LFkku ij vkus okys 
f”k{kd ds uke dk p;u fd;k x;kA 
bl izdkj izR;sd ladk; ls 40 f”k{kdksa 
dk p;u fd;k x;k ftuesa 20 iq:’k 
f”k{kd ,oa 20 efgyk f”k{kdksa dks pquk 
x;kA bl izdkj dqy 160 f”k{kdksa dk 
p;u fd;k x;k A

O;kolkf;d izfrc)rk ds fy, 
LofufeZr ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k 
gSA

vkdM+ksa ds fo”ys"k.k gsrq Vh&ijh{k.k 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

GRT



mPp f’k{kk ds f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk v/;;u

rkfydk la[;k&1
mPp f’k{kk ds f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds Lrj ,oa f’k{kdksa dh la[;k dk izfr'kr 

xzkQ la[;k&1

rkfydk la[;k& 2
mPp f’k{kk ds iq#”k ,oa efgyk f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds Lrj ,oa f’k{kdksa dh la[;k dk izfr'kr 

xzkQ laa[;k &2
mPp f’k{kk ds iq#”k ,oa efgyk f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds Lrj ,oa f’k{kdksa dh la[;k dk izfr'kr 

mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds Lrj ,oa f”k{kdksa dh la[;k dk izfr'kr 
mi;qZDr rkfydk ,oa xzkQ ls ;g iznf”kZr gksrk gS fd mPp f”k{kk ds 160 f”k{kdksa esa fuEu O;kolkf;d izfrc)rk okys f”k{kd 26 izfr”kr 

gSaA vkSlr O;kolkf;d izfrc)rk okys f”k{kd 52 izfr”kr gSaA mPp O;kolkf;d izfrc)rk okys f”k{kd 22 izfr”kr gSaSA

mi;qZDr rkfydk ,oa xzkQ ls ;g iznf”kZr gksrk gS fd mPp f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa esa fuEu O;kolkf;d izfrc)rk okys f”k{kd 25 izfr”kr 
gSaA vkSlr O;kolkf;d izfrc)rk okys iq#’k  f”k{kd 55 izfr”kr gSaSA mPp O;kolkf;d izfrc)rk okys iq#’k f”k{kd 20 izfr”kr gSaA mPp f”k{kk ds 
efgyk f”k{kdksa esa fuEu O;kolkf;d izfrc)rk okys efgyk f”k{kd 27 izfr”kr gSaSA vkSlr O;kolkf;d izfrc)rk okys efgyk f”k{kd 49 izfr”kr gSaA 
mPp O;kolkf;d izfrc)rk okys efgyk f”k{kd 24 izfr”kr gSaA

2
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ijkl Lrj f'k{kdksa dh la[;k izfr'kr 
187&228 fuEu 42 26-25 ;k 26% 
229&249 vkSlr 83 51-875 ;k 52% 
250&280 mPp 35 21-875 ;k 22% 

dqy  160  

 

ijkl Lrj iq#"k f’k{kdksa dh la[;k izfr'kr efgyk f’k{kdksa dh la[;k izfr'kr 
187&228 fuEu 20 25% 22 27-50 ;k 27% 
229&249 vkSlr 44 55% 39 48-75 ;k 49% 
250&280 mPp 16 20% 19 23-75 ;k 24% 

dqy  80  80  

 



rkfydk la[;k& 3
mPp f’k{kk ds iq#”k f’k{kdksa ,oa efgyk f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds e/; vUrj

foospuk

fu"d"kZ

‘kSf{kd fufgrkFkZ

lUnHkZ lwph

mi;qZDr rkfydk ls ;g iznf”kZr gksrk gS fd mPp f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk e/;eku 235 ,oa ekud fopyu 
21-1 gSA mPp f”k{kk dh efgyk f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk e/;eku 239 ,oa ekud fopyu 16-2 gSA ftudk Vh&ijh{k.k eku 1-41 gS 
tksfd df= 158 ij Vh&ijh{k.k rkfydk ds 0-05 Lrj ds eku 1-98 ls de gSSA vr% “kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd 
mPp f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa ,oa efgyk f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds e/; lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

mPPk f”k{kk ds {ks= esa f”k{kdksa dk eq[; ;ksxnku gksrk gS ftlds fy, f”k{kdksa dk vius dk;Z ds izfr izfrc) gksuk vfr vko”;d gSA izLrqr 
v/;;u esa ;g izkIr gqvk fd mPp f”k{kk ds T;knkrj f”k{kdksa esa O;kolkf;d izfrc)rk dk Lrj vkSlr gSA ftlds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS 
fd mPp f”k{kk esa vkSlr O;kolkf;d izfrc)rk okys f”k{kd vf/kd gSaA ekgs”ojh ¼2002½ us ek/;fed Ldwy ds f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk 
v/;;u fd;k vkSj ek/;fed Ldwy ds f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk Lrj vkSlr ik;kA ekgs”ojh ¼2002½ ds vuqlkj Ldwy dk vPNk 
okrkoj.k izfrc)rk dks c<+krk gSA dksgyh] dapu ¼2005½ us f”k{kd izf”k{kd dh O;kolkf;d izfrc)rk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd f”k{kd izf”k{kdksa 
dh O;kolkf;d izfrc)rk dk Lrj e/;LFk izd`fr dk gksrk gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd vkt ds le; esa izR;sd f”k{kd viuh ukSdjh dks 
lqjf{kr j[kuk pkgrk gS vkSj flQZ vius dk;Z dks cks> le> dj djrk gSA dk;Z gks tkus dss ckn mlh ls larq’V gks tkrk gSA og vius dk;Z dks vyx 
<ax ls u djds nwljs yksxksa dh rjg fuiVkus okyk dk;Z djrk gS ftlds dkj.k og vU; f”k{kdksaa dh rjg vkSlr ;ksX;rk okyk gh jg tkrk gSA viuh 
izfrHkk dks fn[kkuk ugha pkgrkA

mPPk f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa ,oa efgyk f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha izkIr gqvkA ekgs”ojh] ve`rk 
¼2004½ us ek/;fed Ldwy ds f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd vk;q] fyax] ladk;] f”k{k.k vuqHko O;kolkf;d 
izfrc)rk esa vUrj Li’V ugha djrs gSaA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd T;knkrj f”k{kdksa esa lekurk dh Hkkouk gksrh gSA os efgyk ,oa iq#’k esa 
HksnHkko ugha djrsA lHkh dk;ksZa esa lHkh yksx iw.kZ :i ls lgHkkfxrk djrs gSaA T;knkrj f”k{kdksa esa O;kolkf;d izfrc)rk leku ikbZ tkrh gSA

1&mPp f”k{kk ds T;knkrj f”k{kdksa esa O;kolkf;d izfrc)rk dk Lrj vkSlr gSA
2&mPPk f”k{kk ds iq#’k f”k{kdksa ,oa efgyk f”k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dks f”k{k.k izfdz;k dks vf/kd izHkko”kkyh cukus gsrq fofHkUu izdkj dh uohu f”k{k.k fof/k;ksa ds }kjk i<+kus dk iz;kl 
djuk pkfg,A
mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dks fofHkUu izdkj ds dk;Zdzeksa tSls&lsehukj] dk;Z”kkyk] flEiksft;e ,oa lEesyu vkfn esa Hkkx ysuk pkfg,A
mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dks “kSf{kd izfr"Bk ,oa Kku ds fy, lnSo [kkst djrs jguk pkfg,A
mPp f”k{kk ds f”k{kdksa dks viuh i<+kbZ ds fy, le; fudky dk yxkrkj v/;;ujr~ jguk pkfg, D;ksafd f”k{k.k O;olk; vU; O;olk;ksa ls 
vyx gS blesa f”k{kd dks vius vki dks tkx:d j[kus ds fy, thou Ik;ZUr uohu Kku lh[kuk gh iM+rk gSA

1.Kiesler C.A. and Sakumura, J.A. (1966). Test model of commitment. Journal of Personality and Social 
Psychology, Vol. 6, pp. 349-353.
2.Kiesler, C.A. (1971). The Psychology of Commitment: Experiments Linking Behaviour to Belief. New York: 
Academic Press.
3.Panda, B.N. and Tewari, A.D.(Eds) (1997). Teacher Education. A.P.H. Publishing Corporation. New Delhi
4.Mangal, S.K. (2002). Advanced Educational Psychology, Prentice-Hall of India Private Limited, New Delhi
5.Maheshwari, A. (2002). Professional Commitment of Secondary School Teachers. Ph.D. (Edu.) Thesis, Meerut: 
C.C.S. University.  
6.Walia, K. (2003). Teacher Commitment .National Council of Educational Research and Training. New Delhi
7.Mohanty, Jagannath (2003), Teacher Education, Deep &Deep Publication, Private Limited, New Delhi
8.Humphreys, J., Brunsen, B., & Davis, D. (2005). Emotional structure and commitment: Implications for health 
care management. Journal of Health Organization and Management,19,120-129.
9.flag] v:.k dqekj ¼2005½] mPprj lkekU; euksfoKku] eksrhyky cukjlhnkl izdk”ku] ubZ fnYyh 
10.Kohli Kanchan (2005), Assessment of Professional commitment of TeacherEducators EduTracks, 22-26.
11.Best. John W& Kahn, James V (2006). Research in Education. Boston. New York.
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fyax N e/;eku ekud 
fopyu 

Vh&ijh{k.k lkFkZdrk 

iq#’k 80 235 21-1 1-41 -05 Lrj ij lkFkZd vUrj ugha gSA 
efgyk 80 239 16-2 

 

mPp f’k{kk ds f’k{kdksa dh O;kolkf;d izfrc)rk dk v/;;u
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