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साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    
सािह᭜यकार अपनी युगीन ि᭭थितयᲂ को देखता है, युग कᳱ सम᭭याᲐ से पᳯरचय ᮧा᳙ 
करता है और उनके समाधान के िन᭬कषᭅ िनकालता ह।ै सूयᭅका᭠त िᮢपाठी ‘िनराला’    के 
उप᭠यास-सािह᭜य मᱶ उनके जीवन कᳱ अनुभूितयां बड़े ही सु᭠दर ᱨप मᱶ िचिᮢत ᱟई हᱹ । 
समाज के िविवध ᱨप उनकᳱ दिृ᳥ के सामने आये और उ᭠हᲂने समाज के तीखे, मधुर ᱨपᲂ 
को दखेा ᳰक᭠तु उनके जीवन मᱶ तीखी अनुभूितयां ही सबल रही। उनके अपने युग मᱶ जो 
सुधार-आ᭠दोलन, समाज मᱶ सुधार लाने के िलए चल रहे थे, उनका ᮧभाव उनके सािह᭜य 
मᱶ पᳯरलिᭃत होता ह।ै उस समय नारी सम᭭या ᮧमुख थी, नारी अनेक बेिड़यᲂ मᱶ जकड़ी 
ᱟई थी, अनेक समाज सुधारक उसे मुᲦ कराने के कायᭅ मᱶ लगे थे। िनराला जी ने अपने 
उप᭠यासᲂ मᱶ िवधवा सम᭭या, वे᭫या सम᭭या, अ᭠तजाᭅतीय िववाह के ᮧित उिचत 
दिृ᳥कोण का न होना, नारी को िशᭃा ᮧाि᳙ व ᭭वतंᮢता का अिधकार न िमलना 
जैसी नारी कᳱ िविवध सम᭭याᲐ को न केवल उठाया वरन् उनके समाधानᲂ पर भी ᮧकाश डाला ह।ै िनराला जी ने नारी पाᮢᲂ के 
मा᭟यम से समाज मᱶ नारी वगᭅ मᱶ चेतना का ᭭वर भरा और उनके सामने आदशᭅ ᮧ᭭तुत ᳰकया है । 
 
ᮧयुᲦᮧयुᲦᮧयुᲦᮧयुᲦ श᭣दावलीश᭣दावलीश᭣दावलीश᭣दावली: िनराला के उप᭠यास, नारी ᮧि᭭थित, नारी सम᭭या, ᭭वᱨप िववेचन    

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना    
᳞िᲦ अपने युग मᱶ जीता है और युग कᳱ अनुभूितयᲂ को अपने ढंग से अिभ᳞Ღ करता ह।ै सािह᭜यकार 

अपनी युगीन ि᭭थितयᲂ को दखेता है, युग कᳱ सम᭭याᲐ से पᳯरचय ᮧा᳙ करता है और उनके समाधान के िन᭬कषᭅ 
िनकालता है। िनराला एक ᮰े᳧ सािह᭜यकार ह।ᱹ िनराला के उप᭠यास-सािह᭜य मᱶ उनके जीवन कᳱ अनुभूितयां बड़े ही 
सु᭠दर ᱨप मᱶ िचिᮢत ᱟई ह ᱹ। समाज के िविवध ᱨप उनकᳱ दिृ᳥ के सामने आये और उ᭠हᲂने समाज के तीखे, मधुर 
ᱨपᲂ को दखेा ᳰक᭠तु उनके जीवन मᱶ तीखी अनुभूितयां ही सबल रही। उनके अपने युग मᱶ जो सुधार-आ᭠दोलन, 
समाज मᱶ सुधार लाने के िलए चल रहे थे, उनका ᮧभाव उनके सािह᭜य मᱶ पᳯरलिᭃत होता है। उस समय नारी 
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सम᭭या ᮧमुख थी, नारी अनेक बेिड़यᲂ मᱶ जकड़ी ᱟई थी, अनेक समाज सुधारक उसे मुᲦ कराने के कायᭅ मᱶ लगे थे। िनरालाजी के उप᭠यासᲂ मᱶ भी 
नारी कᳱ अनेक सम᭭याᲐ के समाधान ᮧ᭭तुत ᳰकये ह।ᱹ 
 उ᳖ीसवᱭ शता᭣दी मᱶ पदाᭅ ᮧथा कᳱ सम᭭या, अिशᭃा, िवधवा सम᭭या, वे᭫या सम᭭या, दहजे, अनमेल िववाह और बᱟप᳀ी ᮧथा आᳰद 
अनेक सम᭭यायᱶ थी। हमारे समाज-सुधारकᲂ का यह िवचार था ᳰक यᳰद भारतीय समाज का उ᭜थान करना ह,ै तो नारी-उ᭜थान के िबना वह 
संभव नहᱭ ह।ै नारी माँ ह,ै माँ कᳱ िशᭃा के िबना संतान कभी सुयो᭏य नहᱭ बन सकती और सुयो᭏य स᭠तान के िबना इस दशे का उ᳍ार संभव 
नहᱭ ह।ै1 िनराला और उनके समसामियक लेखकᲂ ने नारी को पूणᭅ सहानुभूित और स᭥मान ᮧदान कर उसकᳱ सभी सम᭭याᲐ को अपने उप᭠यासᲂ 
मᱶ िचिᮢत ᳰकया ह।ै ये लेखक इन सम᭭याᲐ के समाधान के िलए आतुर ᮧतीत होते हᱹ यही आतुरता उ᭠हᱶ यथाथᭅ से आदशᭅवाद कᳱ ओर जाने को 
मजबूर करती है। िनराला के उप᭠यासᲂ मᱶ िवधवा नारी कᳱ सम᭭या, वे᭫या कᳱ सम᭭या, अ᭠तजाᭅतीय िववाह का सामािजक अ᭭वीकृित, नारी 
कᳱ अिशᭃा व पराधीनता जैसी अनेक सम᭭याᲐ को उठाते ᱟए उसका समाधान सुझाने का साहिसक कायᭅ ᳰकया है।  
 
((((कककक) ) ) ) िवधवािवधवािवधवािवधवा    सम᭭यासम᭭यासम᭭यासम᭭या केकेकेके ᮧितᮧितᮧितᮧित िवचारिवचारिवचारिवचार     
 भारतीय सामािजक ᳞व᭭था मᱶ नारी को सामािजक तथा धाᳶमक मा᭠यताᲐ के चलते पहले, माता-िपता ᳰफर पित और अ᭠त मᱶ 
पुᮢᲂ के अधीन रहना पड़ता था। वह कभी भी ᭭वतंᮢ नहᱭ हो पाती थी। जहाँ सामा᭠यतः नारी वगᭅ के ᮧित सामािजक दिृ᳥कोण इतना अनुदार 
था ᳰक वहा ंिवधवा नारी के ᮧित कैसा दिृ᳥कोण रहा होगा, यह िवचारणीय त᭝य ह।ै समाज मᱶ िवधवा का जीवन एक तरह से अिभशािपत 
जीवन होता था। उसका उठना-बैठना, खाना-पीना, ओढ़ना-पहनना, सब समाज कᳱ नजर मᱶ आलोचना कᳱ व᭭तु थे। सौभा᭏यवती िᳫयां उनकᳱ 
छाया से भी परहजे रखती थी। ऐसी दशा मᱶ सचमुच उनका पित के साथ सती हो जाना आसान था। ये समाधान ᭭व᭭थ समाधान नहᱭ था, 
य᳒िप सती ᮧथा के ᮧचलन मᱶ यह समाधान-जिनत अथᭅ मᱶ भल ेही शािमल रहा हो। ᭍यᲂᳰक सती हो जाने से कुछ ᭃण के िलए अस᳭ वेदना तो 
होती थी, लेᳰकन िज᭠दगी भर ितल-ितल कर जलने से यह एक बार का जलना कहᱭ बेहतर समझा जा सकता था। 
 त᭜कालीन समाज सुधारकᲂ ने सती ᮧथा ब᭠द कराने मᱶ िजतनी त᭜परता ᳰदखाई, उतनी उनके िलए जीवन कᳱ सुिवधाएं जुटाने के िलए 
नहᱭ, तब उनका सामािजक जीवन भंग होगा।2 पᳯरणाम यह ᱟआ ᳰक िवधवा नारी, जो पहले पित कᳱ िचता मᱶ जलकर अपना जीवन समा᳙ कर 
लेती थी, अब समाज के स᭥मुख एक जᳯटल सम᭭या बनकर उपि᭭थत ᱟई। 
 इस सम᭭या का समाधान तो पहले भी सािह᭜यकार पुनᳶववाह से कर सकते थे, लेᳰकन उस ᱨᳰढ़वादी युग मᱶ यह संभव नहᱭ था। इसके 
बाद ᮧेमच᭠द युग मᱶ (वरदान), (ᮧेमा᮰म) तथा (ᮧित᭄ा) मᱶ िवधवा सम᭭या का समाधान िवधवा आ᮰म बताया। जबᳰक ᭭वयं ᮧेमच᭠द ने िवधवा 
नारी से िववाह करके उिचत समाधान ᮧ᭭तुत ᳰकया। 

िनराला जी भी िवधवा कᳱ काᱨिणक ि᭭थित से अ᭜य᭠त ᭃु᭣ध थे और समाज मᱶ उ᭠हᱶ जीने यो᭏य स᭥मान युᲦ ᭭थान ᳰदलाना चाहते थे। 
भारत मᱶ िवधवा का सामािजक ᭭तर िन᳜ होता है और ᮧायः वह अ᭜य᭠त असहाय, कᱨण ि᭭थित मᱶ होती ह।ै ᮧायः लोग उसे लांिछत ही करते 
ह।ᱹ िनराला ने िवधवा का अ᭜य᭠त उदाᱫ िचᮢ खᱭचा ह।ै उसके जीवन मᱶ हाहाकार ह।ै उसे न तो कोई धैयᭅ दनेे वाला है और न उसके दःुखभार को 
बंटाने वाला ह।ै तथािप, वह दीप-िशखा-सी शांत है और अपने इ᳥दवे के मंᳰदर मᱶ पूजा सी हःै- 

 
यह इ᳥दवे के मि᭠दर कᳱ पूजा-सी 

वह दीप-िशखा-सी शा᭠त, भाव मᱶ लीन, 
वह ᮓूर काल-ता᭛डव कᳱ ᭭मृित रेखा-सी 

वह टूटे तᱨ कᳱ घुटी लता-सी दीन 
दिलत भारत कᳱ ही िवधवा ह।ै3 
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 इस किवता से जहाँ िनराला कᳱ सहानुभूित और संवेदनशीलता का पता चलता ह,ै वहᱭ दसूरी और उनकᳱ यथाथᭅवादी दिृ᳥ का एक 
और जहा ँइससे िवधवा कᳱ दयनीय ि᭭थित का पता चलता है, वहᱭ दसूरी ओर उसके ᮧित सामािजक ितर᭭कार और िन᳧ुरता का। 
 मनु᭬य एक दसूरे को पराधीन बनाने का, सुख भोगने का अिभलाषी है। उसकᳱ इसी अिभलाषा ने एक ओर वणᭅ-᳞व᭭था को ᮧिति᳧त 
ᳰकया, तो दसूरी ओर उसने नारी को पुᱨष का वंशवतᱮ बनाकर िᳫयᲂ कᳱ सामािजक ि᭭थित को अ᭜य᭠त दयनीय भी बना ᳰदया। उनके साथ जो 
पाशिवक अ᭜याचार ᳰकये जाते हᱹ, उनका कोई ᮧितकार नहᱭ होता। वे चुपचाप आंसुᲐ को पीकर रह जाती ह।ᱹ उनका जीवन एक अिभश᳙ जीवन 
बन रहा ह।ै 
 िनराला जी के इस िवचार से यह ᭭प᳥ है ᳰक िनराला जी नारी कᳱ दीन-हीन दशा का उᱫरदायी पुᱨष कᳱ पाशिवक वृिᱫ को ही 
मानते हᱹ। उ᭠हᲂने ᭭वाल᭥बन मᱶ असमथᭅ, पुᱨष कᳱ इन दािसयᲂ को ᭭वत᭠ᮢता का जीवन िबताने कᳱ ᮧेरणा दी ह ैऔर उ᭠हᱶ ᭄ान स᭥प᳖ करने कᳱ 
आव᭫यकता पर बल ᳰदया ह।ै िनराला को यह बात उिचत नहᱭ लगती ᳰक पुᱨष तो िवधुर होकर के दसूरा िववाह कर सकता है। ᳰक᭠तु ᳫी के 
िलए यह मागᭅ ब᭠द ह।ै4 
 िनराला ने अपने उप᭠यास ‘अलका’ मᱶ िवधवा िᳫयᲂ पर जमᱭदारᲂ के ᳇ारा ᳰकये जाने वाल ेअ᭜याचारᲂ को ᮧमुखता से ᭭प᳥ ᳰकया 
ह।ै मुरलीधर इस गांव मᱶ जमीदार ह,ै वह ᳰकसानᲂ पर अ᭜याचार करता ह,ै लगान न दनेे पर, वह ᭍या-᭍या नहᱭ कर दतेा ह।ै दहेाती ᱨपिसयᲂ 
कᳱ िनदᲃिषता साहबᲂ को पसंद आई, इसिलए धीरे-धीरे गांवᲂ पर धावे होने लगे। दहेात कᳱ संुदरी िवधवा᲍, ᳥᮪ ᱟई अिववािहत युवितयां 
एकमाᮢ माता िजनकᳱ अिभभावक थᱭ, और अपना खचᭅ नहᱭ चला सकती थी, और इस तरह के ल᭣ध अथᭅ से लड़कᳱ का धोखे से ᭣याह कर दनेा 
चाहती थᱭ। लगान कᳱ छूट, माफᳱ आᳰद पाने कᳱ गरज से, कुटिनयᲂ के बहकावे मᱶ आकर चली जाती या भेज दी जाती थी।5  
 वीणा भी वहा ँअपने भाई के साथ रहती ह,ै वह िवधवा युवती है, उसे भी मुरलीधर का हमेशा डर लगा रहता था। इसमᱶ वीणा का 
भाई अपनी बिहन कᳱ दशा पर सोचता है ᳰक (िवधवा ᳰकतनी असहाय और अनाव᭫यक इस संसार के िलए है।) वीणा सोचकर, रोकर, आप ही 
आंचल मᱶ आंसू पᲂछ लेती ह,ै (᭍यᲂ िवधवा-जैसी दखुी िवधाता कᳱ दसूरी भी सृि᳥ होगी, जो सिखयᲂ मᱶ भी खुले ᮧाणᲂ से बातचीत नहᱭ कर 
सकती, भोग सुख वाल ेसंसार के बीच मᱶ रहकर भी भोग सुख से िजसे िवरत रहना पड़ता ह,ै आंख के रहते भी िजसे िचरकाल तक दिृ᳥ हीन 
होकर रहना पड़ता ह।ै)6  
 वीणा भी िवधवा ह ैलेᳰकन उसमᱶ भी सामा᭠य नारी के सभी भाव हᱹ, वह कहती है - (गाना चाहती है, यह तान नहᱭ ᳰक यह िवधवा ह-ै 
उसके उᲰवल वᳫ पर काले छᱭटे पड़ᱶगे।7 वीणा को ᭭वामी जी से ᮧेम हो जाता है जो मनु᭬य कᳱ ᭭वाभािवक ᳰᮓया है, ᭭वामी से ᮧभािवत वह 

इसिलए हो जाती ह ै᭍यᲂᳰक ᭭वामीजी उसे पुनः िववाह का मागᭅ ᳰदखाते हᱹ, वह ᭭वामीजी से ᭡यार करने लगती ह।ै (᭭वामी कोई और नहᱭ एक 
नवयुवक है, जो वेश बदलकर गांव मᱶ रहता है उसका नाम अजीत होता ह।ै) 
 अजीत के ᮧित वह मन-ᮧाणᲂ से समᳶपत ह।ै िवधवा सम᭭या को इस ᮧकार लेखक ने त᭜कालीन ि᭭थित को दखेते ᱟए नयी ᳰदशा ᮧदान 
कᳱ ह।ै यह वीणा के साथ पᳯरणय-ब᳍ होता ह।ै िवधवा के ᮧित समाज को कᱫᭅ᳞ कᳱ ᮧेरणा भी देता है। वीणा कᳱ सहायता से मुरलीधर कᳱ 
िप᭭तौल उड़ाता है और अ᭠त मᱶ शोभा से उसका अ᭠त करवाता ह।ै 
 ‘अलका’ उप᭠यास मᱶ वीणा के मा᭟यम से भी िवधवा सम᭭या पर लेखक ने ᮧकाश डाला ह।ै युवाव᭭था मᱶ ही िवधवा हो जाने पर 
पुनᳶववाह कᳱ अनुमित न िमलना िवधवाᲐ के िलए ᳰकतना काᱨिणक था, यह वीणा के दैिनक जीवन तथा मनोिभलाषाᲐ से ᭭प᳥ हो जाता है 
उ᭠हᲂने कहा, (यᳰद िवधवाᲐ को पुनᳶववाह का अवसर न िमलता तो वे फूटे ᱟए बरतन कᳱ तरह समाज मᱶ रख दी जाती।)8 
 िनराला जी िवधवाᲐ को अिभश᳙ जीवन से मुिᲦ ᳰदलाने के िलए उ᭠हᱶ िशिᭃत करना आव᭫यक मानते ह ᱹऔर हर तरह से उनके 
जीवन को ऊंचा उठाने का ᮧय᳀ करते ह।ᱹ इस सम᭭या के िवषय मᱶ िनराला जी के िवचार अ᭠य उप᭠यासकारᲂ से अलग ह।ᱹ वे सम᭭या का िचᮢण 
न करके, सहज ढंग से समाधान ᮧ᭭तुत कर देते ह।ᱹ अपने उप᭠यास ‘अलका’ मᱶ वे आदशᭅवादी अजीत कᳱ शादी िवधवा वीणा से करा दतेे ह।ᱹ वे इस 
सम᭭या का एकमाᮢ समाधान िवधवा िववाह मानते ह।ᱹ ‘अलका’ मᱶ कमजोर वगᭅ अिभजा᭜य वगᭅ कᳱ िवलािसता के शोषण का िशकार है, लेᳰकन 
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यह वगᭅ िवधवा का तो िनमᭅम शोषण करता है। िनराला जी ने इस अिभजा᭜य वगᭅ पर कठोर ᮧहार ᳰकये ह।ᱹ उ᭠हᲂने नारी वगᭅ और िवशेषकर 
िवधवा को पूणᭅ सहानुभूित ᮧदान कᳱ ह।ै 
 
((((खखखख) ) ) ) वे᭫ यावे᭫ यावे᭫ यावे᭫ या    सम᭭यासम᭭यासम᭭यासम᭭या केकेकेके ᮧितᮧितᮧितᮧित िवचारिवचारिवचारिवचार     
 वे᭫या नारी का जीवन भारतीय समाज मᱶ एक अिभश᳙ जीवन कᳱ सृि᳥ करता ह।ै वे᭫या-सम᭭या भारतीय समाज कᳱ एक ग᭥भीर 
सम᭭या है, जो अ᭜यिधक ᮧाचीन काल से समय-समय पर अपने ᭭वᱨप और उ᳊व ᮲ोत मᱶ पᳯरवतᭅन के साथ चली आ रही है, लेᳰकन इसके मूल 
मᱶ ᮧायः ᮧ᭜येक काल मᱶ आᳶथक आधारहीनता ही रही ह।ै यह कारण उस वᲦ और भी मजबूत बन जाता ह,ै जब पित कᳱ मृ᭜यु के बाद िवधवा-
नारी और एकांकᳱ पᳯरवार कᳱ सीमा से िनकालकर ᳞ापक समाज कᳱ सीमा मᱶ फᱶ क दी जाती है अथवा िनकलने को मजबूर कᳱ जाती है। एक 
अव᭭था िवशेष के भीतर पीिड़त, ᮧतािड़त तथा आᳶथक दिृ᳥ से जजᭅर तथा िनराधार नारी इ᭒छा, अिन᭒छा, छल तथा धोखे से इस जीवन को 
᭭वीकार कर लेना कोई बᱟत असंगत नहᱭ लगता, िवशेषकर समाज कᳱ आधुिनक गितिविध को दखेकर तो और भी नहᱭ। 
 इसके अितᳯरᲦ इसके मूल मᱶ अनमेल िववाह कᳱ सम᭭या भी ह ैजो िवधवा सम᭭या से कम ᳰकसी भी माने मᱶ नहᱭ है अनमेल िववाह का 
पᳯरणाम पित-पि᳀ के पर᭭पर िवरोध मᱶ होता ह ैऔर िवरोध अथᭅ का पर᭭पर अलग हो जाने मᱶ ह।ै इस ᮧकार कᳱ अलग ᱟई नारी के िलये आᳶथक 
दिृ᳥ से कोई दसूरा उपाय शेष नहᱭ रहने पर अ᭠ततः वह वे᭫या बनना ᭭वीकार कर लेती ह।ै9 भारतीय समाज-᳞व᭭था मᱶ िवधवा-ᮧथा, दहजे 
ᮧथा, बᱟप᳀ी ᮧथा आᳰद अनेक सामािजक कुᮧथाᲐ मᱶ िपसती ᱟई ᳫी के िलए एकमाᮢ आᳶथक ᭭वावल᭥बन का उपाय यही शेष बचा था ᳰक 
वह वे᭫या जीवन ᭭वीकार कर लᱶ। उिचत आᳶथक संरᭃण के अभाव तथा अनमेल वैवािहक स᭥ब᭠धᲂ के कारण उ᭜प᳖ मनोवै᭄ािनक िवसंगितयᲂ ने 
भी िᳫयᲂ को वे᭫या बनने कᳱ ᮧेरणा ᮧदान कᳱ। समाज मᱶ नारी का स᭥पिᱫ के अिधकारᲂ से वंिचत होना भी इसका एक ᮧमुख कारण बना, 
᭍यᲂᳰक आᳶथक अिधकारᲂ के अभाव मᱶ नारी के िलए जीवन रᭃा का कोई और उपाय नहᱭ ᳰदखता था। संयुᲦ पᳯरवार के िवघटन से, जो आᳶथक 
सुरᭃा अबला नाᳯरयᲂ को ᮧा᳙ थी, वह भी समा᳙ होती गयी। समाज मᱶ एक तरफ से तो इतनी अिधक गरीबी ह ै ᳰक उसमᱶ चाᳯरिᮢक दढ़ृता 
संभव नहᱭ तथा दसूरी ओर धनी तथा स᭥प᳖ लोगᲂ का वगᭅ ह।ै जहाँ िवलािसता कᳱ पूᳶत के िलए इन कुि᭜सत ᳞ापारᲂ का संगठन होता ह।ै10  
 इसके अितᳯरᲦ िपतृ-ᮧधान पाᳯरवाᳯरक ᳞व᭭था तथा िᳫयᲂ के िलए िशᭃा कᳱ उिचत ᳞व᭭था के अभाव मᱶ भारतीय नारी को सदवै 
घर कᳱ चारदीवारी मᱶ ही ब᭠द रखा तथा बा᳭ जीवन संघषᭅ के िलए वह सदवै अयो᭏य ही समझी गई। पᳯरणाम यह ᱟआ ᳰक वह सचमुच 
(अबला) बन गई घर कᳱ दहेरी से बाहर िनकलकर वह अपनी रᭃा करने मᱶ भी समथᭅ नहᱭ रही। िजस समाज ने नारी को इतनी िनरीह बना 
ᳰदया, वहा ंवैयिᲦक चाᳯरिᮢक हीनता कᳱ दहुाई देकर सभी दोष वे᭫याᲐ के िसर थोप कर अलग हो जाना असामािजक दिृ᳥कोण ह।ै ऐसी दशा 
मᱶ आᮓोश कᳱ पाᮢ वे᭫या नहᱭ है वरन् स᭥पूणᭅ समाज आᮓोश का पाᮢ ह।ै इस ᮧकार जहा ँतक िह᭠दी उप᭠यास मᱶ वे᭫या-सम᭭या के िचᮢण का 
स᭥ब᭠ध है, ᮧारि᭥भक काल से ही उप᭠यासकार इसे एक ᮧमुख सामािजक सम᭭या के ᱨप मᱶ िचिᮢत करते आये हᱹ। लेᳰकन ᮧायः ᮧ᭜येक युग के 
लेखकᲂ का दिृ᳥कोण इस के ᮧित एक सा नहᱭ रहा ह।ै ᮧेमच᭠द-काल के उप᭠यासकार जहाँ सम᭭या पर सहानुभूितपूणᭅ ढंग से िवचार करते ह ᱹ
तथा उस काल के उप᭠यास जहाँ वे᭫ या-सम᭭या का ᳞ावहाᳯरक समाधान उपि᭭थत करते हᱹ वहा ंᮧारि᭥भक युग मᱶ लेखक वे᭫याᲐ को घृिणत ही 
मानते हᱹ।11  
 ᮧेमच᭠द-कालीन उप᭠यासकारᲂ ने वे᭫या-सम᭭या को सबसे अिधक ᮧमुखता दी है। ᮧेमच᭠द, चतुरसेन शाᳫी, जयशंकर ᮧसाद, 
िवश᭥भर नाथ कौिशक, िनराला, उᮕ इलाच᭠ᮤ जोशी, भगवती ᮧसाद वाजपेयी, रांगेय राघव आᳰद ने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ इस सम᭭या को 
िचिᮢत ᳰकया ये सभी लेखक वे᭫यावृित को समाज के माथे पर कलंक का टीका समझते हᱹ और इस घृिणत वृिᱫ का उ᭠मूलन चाहते हᱹ। ᮧायः 
उप᭠यासकारᲂ ने वे᭫याᲐ के ᮧित सहानुभूित का दिृ᳥कोण अपनाया है। ये लेखक अपने उस युग मᱶ ᮧचिलत गाँधीवादी, मानवतावादी 
िवचारधारा से ᮧभािवत रहे ह।ᱹ (पाप से घृणा करो, उसके अिधकारᲂ को मत छीनो और उसकᳱ आ᭜मा पर छाये कलुष को उससे अलग करके 
दखेो।)12  
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 िनराला पर उस युग कᳱ ᮧवृिᱫयᲂ कᳱ झलक ᭭प᳥ है, उनके सािह᭜य मᱶ उ᭠हᲂने भी वे᭫या-सम᭭या को आधार बनाकर अपना उप᭠यास 
‘अ᭡सरा’ िलखा। ‘अ᭡सरा मᱶ िनराला जी ने एक अिभजात कुलीन युवक तथा एक वे᭫या पुᮢी के ᮧेम और िववाह का अंकन ᳰकया है। वे᭫या समाज 
कᳱ सम᭭या बीसवᱭ शता᭣दी के आर᭥भ से ही िह᭠दी उप᭠यास का िवषय रही और ᮧेमच᭠द ने सेवासदन मᱶ इसे मुक᭥मल ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत करने का 
ᮧयास ᳰकया। संवेदनशील रचनाकारᲂ मᱶ वे᭫या शुᱨआत मानी जा सकती ह ैजो आज के कथा सािह᭜य का ᮧमुख मु᳎ा बना ह।ै ᮧेमच᭠द कᳱ 
वे᭫याᲐ के ᮧित सहानुभूित तो है; पर उ᭠हᲂने अपने उप᭠यास मᱶ ᳰकसी वे᭫या का िववाह नहᱭ ᳰदखाया। 
 िनराला ने ‘अ᭡सरा’ मᱶ वे᭫या पुᮢी कनक का िववाह सािह᭜य के ᮧित पूणᭅतः समᳶपत युवक राजकुमार से िचिᮢत ᳰकया ह।ᱹ उ᭨लेखनीय 
यह भी है ᳰक इस िववाह के समथᭅन मᱶ खड़े होने वाले और इसे अंजाम दनेे वाले कई अ᭠य पाᮢ ᳫी-पुᱨष दोनᲂ ह।ै य᳒िप इसमᱶ सामािजक 
टकराव कᳱ ि᭭थितयाँ ᮧायः नहᱭ आ पायी ह ैजो कदािचत् उप᭠यास को तनावपूणᭅ और वैचाᳯरक समृि᳍ से युᲦ बनाती; पर इससे कम से कम 
िनराला कᳱ एक ᭔वल᭠त सामािजक सम᭭या के ᮧित सहानुभूित ᮧितब᳍ता तो जािहर होती ही ह।ै13 
 कनक को अपनी माता से अनेक सुिवधाᲐ के साथ अ᭒छी िशᭃा िमली, मगर उसका मन उस पेशे कᳱ तरफ नहᱭ गया। जब उसकᳱ 
माँ को पता चलता है ᳰक ये ᳰकसी अ᭠य पुᱨष को ᭡यार करती है, तो कनक से कहती ह ै– “ᳰकसी को ᭡यार मत करना; हमारे िलए ᭡यार करना 
आ᭜मा कᳱ कमजोरी ह।ै संसार के लोग भीतर से ᭡यार करते हᱹ हम लोग बाहर से। िजस आ᭜मा को और लोग अपने सवᭅ᭭व का ᭜याग कर ᮧा᳙ 
करते हᱹ; उसे भी हम लोग अपनी कला के उ᭜कषᭅ के ᳇ारा उसी मᱶ ᮧा᳙ करती ह।ᱹ उसी मᱶ लीन होना हमारी मुिᲦ ह”ै 14 कनक अपलक ताकती 
ᱟई, ᳰक᭠तु कनक वे᭫या पुᮢी होने पर भी ᱡदय रखती ह ैवह समᳶपत होना भी जानती है। अपनी माता को वह राजकुमार को वरण करने कᳱ 
सूचना दतेी है। 
 वह अपने वे᭫यापन से भी घृणा करती ह ै– “कला के ᭄ान के साथ कुछ ऐसी गंदगी भी हम लोगᲂ के चᳯरᮢ मᱶ रहती ह,ै िजससे मुझे 
स᭎त नफरत ह।ै“15 इस ᮧकार एक वे᭫या पुᮢी का आशीकᭅ रण ᱟआ। िनराला जी ने इस उप᭠यास के मा᭟यम से बताया ᳰक वे᭫या पुᮢी भी ᱡदय 
रखती है, और उपयुᲦ अवसर िमलने पर प᳀ी᭜व कᳱ मयाᭅदा के पालन को ही जीवन का चरम ल᭯य समझती ह।ै राजकुमार को पित मान लेने के 
प᳟ात जब सवᱷ᳡री ने कँुवर साहब कᳱ महᳰफल मᱶ गाना गाने के िलए कहा तो कनक कहती ह ै“मᱹ रईसᲂ कᳱ महᳰफल मᱶ गाना नहᱭ गाऊंगी। कल 
शकु᭠तला के ᱨप मᱶ सजी ᱟई तु᭥हारी कनक का दु᭬ य᭠त का पाटᭅ करने वाल ेराजकुमार के साथ कोिहनूर क᭥पनी के ᭭टेज पर िववाह को गया ह।ै 
ये चूिड़याँ इसके ᮧमाण के िलए मᱹने पहनी ह ᱹऔर यह िस᭠दरू कᳱ िब᭠दी भी।”16 
 तारा के स᭥पकᭅ  मᱶ आने पर कनक इस कायᭅ को छोड़ने कᳱ ᮧित᭄ा भी करती है और अपनी माँ को “दसूरी जगह पर रहने को कहती है, 
मकान मᱶ य᭄ कराᲐ एक ᳰदन गरीबᲂ को भोजन कराओ। मकान मᱶ छोटा सा िशवमंᳰदर बनाकर िनयिमत ᱨप से पूजा करो।” िनराला ने कनक 
को अबला नारी के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत न करके उसे सबल ᳞िᲦ᭜व ᮧदान ᳰकया है। उसमᱶ ई᭬याᭅ, ᮓोध, साहस, सौ᭠दयᭅ बोध आᳰद िविवध ᮧवृिᱫयᲂ से 
युᲦ बताया ह,ै वह वा᭭तिवक अथᲄ मᱶ आधुिनक नारी का ᮧतीत है। लेखक ने उसे बलपूवᭅक ᳰकसी मागᭅ पर नहᱭ बढ़ाया ह,ै अिपतु उसे जीवन-
संᮕाम मᱶ ᭭वतंᮢ छोड़कर तट᭭थ भाव से उसकᳱ गितिविध को अंᳰकत ᳰकया है। 
 कनक के मा᭟यम से लेखक ने वे᭫याᲐ के सुधार कᳱ सम᭭या को भी उठाया, एकिन᳧ ᮧेम और ᳞िᲦ᭜व कᳱ गᳯरमा ᳇ारा लेखक ने यह 
संकेत ᳰदया ᳰक व᭭तुतः लेखक इस ᮧसंग मᱶ कुछ आदशᭅवादी हो गया है। त᭜कालीन जनता मᱶ समाज-सुधारक सं᭭थाᲐ के कारण कुछ जागृित 
अव᭫य आ रही थी, ᳰक᭠तु इस सीमा तक नहᱭ ᳰक युवक वे᭫या-पुिᮢयᲂ से िववाह करने का साहसपूणᭅ कदम उठा सकᱶ । व᭭तुतः इस घटना के ᳇ारा 
िनराला ने त᭜कालीन जनजागरण कᳱ ओर संकेत करने का ᮧयास माᮢ ᳰकया ह,ै ᳰक᭠तु वे यथाथᭅ के ᮧित असावधान नहᱭ थे। इसिलए उ᭠हᲂने यह 
ᳰदखाया है ᳰक कनक को रंगमंच कᳱ नतᭅकᳱ जानकर राजकुमार का मन एक बार घृणा से भर उठा था और च᭠दन कᳱ माता तो वे᭫याᲐ को ᭭पशᭅ 
करने और उनसे बातᱶ करने को भी अधमᭅ समझती थी।17 
 िनराला ने वे᭫या स᭥ब᭠धी ᱨᳰढ़वादी पर᭥परा के ᮧित घोर िवरोध ᮧदᳶशत करते ᱟए; वे᭫याᲐ कᳱ कᱨण ि᭭थित का वणᭅन एक समाज 
सुधारक कᳱ दिृ᳥ से ᳰकया है साथ ही वे᭫या पुᮢी कनक का िववाह राजकुमार से कराकर; समुिचत समाधान ᮧ᭭तुत करते ᱟए नवयुवकᲂ मᱶ इसके 
ᮧित नवचेतना लाने का भी ᮧयास ᳰकया ह।ै साथ ही उप᭠यास मᱶ साम᭠ती िवलास कᳱ ओर संकेत िमलता है, यथा साम᭠त वगᭅ वे᭫याᲐ को अपने 
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भोग-िवलास कᳱ व᭭तु मानता था, और उनके िलए यह कायᭅ अनुिचत भी नहᱭ माना जाता था, ᭍यᲂᳰक वे उᲬ वगᭅ से स᭥ब᭠ध रखते थे, लेᳰकन 
उसी वे᭫या को ऐसी कोई ᭭वतंᮢता या सुख ᮧा᳙ नहᱭ होता था, जो एक सामा᭠य भारतीय नारी को िमलता। उप᭠यास मᱶ इस त᭝य को स᭜य ᱨप 
मᱶ उ᳃ाᳯटत करते ᱟए, वे᭫या पुᮢी को उᲬ ᭭थान ᮧदान करने का ᮧयास ᳰकया है। लेखक ने अपनी ᮧगितशील सामािजक िवचार धारा का 
पᳯरचय ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै 
 
((((गगगग))))    अ᭠तजाᭅतीयअ᭠तजाᭅतीयअ᭠तजाᭅतीयअ᭠तजाᭅतीय    िववाहिववाहिववाहिववाह    केकेकेके ᮧितᮧितᮧितᮧित िवचारिवचारिवचारिवचार  
 भारतीय सामािजक संगठन मᱶ िववाह ᳞व᭭था मᱶ िजतनी िविवधता रही है, उतनी और ᳰकसी ᳞व᭭था मᱶ नहᱭ रही ह।ै कभी पहले 
यहाँ िववाह के अनेकानेक ᱨप ᮧचिलत थे, यथा- दवे िववाह, राᭃस िववाह, ᭭वयंवर िववाह, ग᭠धवᭅ िववाह आᳰद। धीरे-धीरे ये सब समा᳙ हो 
गए और िववाह कᳱ एक सामा᭠य प᳍ित ही ᮧचिलत रही ह।ै इस प᳍ित के अनुसार लड़के-लड़ᳰकयᲂ का िववाह उनके माँ-बाप कᳱ अनुमित से 
होता ह।ै यह प᳍ित ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ आज भी ᮧचिलत है। िजस ᮧकार नारी अ᭠य मामलᲂ मᱶ पराधीन थी। उसी ᮧकार वह वैवािहक मामले 
मᱶ भी पराधीन ही रही। उसे अपने इ᭒छानुसार वर चुनने का अिधकार नहᱭ था।18 
 माता-िपता िजस ᳰकसी से भी उसका िववाह-स᭥ब᭠ध ᭭थािपत कर सकते थे। इससे समाज मᱶ अनेकानेक वैवािहक ᱨप ᮧचिलत ᱟए। 
वैवािहक ᱨपᲂ मᱶ इस िविवधता का कारण बᱟत हद तक आᳶथक भी था। िववाह सं᭭कार मᱶ शाᳫानुसार धन-धा᭠य से पᳯरपूणᭅ लड़कᳱ को लड़के 
के हाथ मᱶ दान कर ᳰदया जाता था। इस ᮧथा ने एक ओर नारी को दान मᱶ दी जाने वाली तु᭒छ और िनरीह व᭭तु के ᱨप मᱶ बदल ᳰदया तो दसूरी 
ओर दहजे कᳱ ᮧथा का ᱨप धारण करके आᳶथक लाचारी मᱶ अनमेल िववाह को भी ᮧ᮰य ᮧदान ᳰकया, ᭍यᲂᳰक धन-धा᭠य पहले तो ᭭वे᭒छा से 
ᳰदया जाता था, लेᳰकन बाद मᱶ यह ᱨप दहजे-ᮧथा के ᱨप मᱶ आᳶथक िववशता बनकर सामने आया, िजससे लड़ᳰकयᲂ का िववाह समाज मᱶ एक 
कᳯठन आᳶथक सम᭭या बन गया। इन सम᭭त पᳯरवतᭅनᲂ को नारी मौन भाव से ᭭वीकार करती गई, ᭍यᲂᳰक उसे तो कुछ बोलने कᳱ ᭭वतंᮢता कभी 
थी ही नहᱭ । 
 फलतः समाज मᱶ इस वैवािहक ᳞व᭭था कᳱ िवकृितयाँ उभर कर सामने आई और अनमेल, िववाह, बाल-िववाह, वृ᳍-िववाह आᳰद के 
ᱨप मᱶ िववाह के िविवध िवकृत ᱨप समाज मᱶ ᮧचिलत ᱟए। इन वैवािहक िवकृितयᲂ ने यथासंभव सामािजक संगठन को कमजोर तथा जजᭅर ही 
बनाया। िवशेषकर नारी वगᭅ तो इन िवकृितयᲂ का सबसे अिधक िशकार बना। सभी जगह नारी ही कमजोर पड़ती थी, अतः हर तरह के 
अ᭜याचार अ᭠ततः उसी से संबंिधत ᳰकए जाते थे।19 
 भारतीय नवजागरण काल मᱶ नारी कᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार लाने के ᳞ापक ᮧय᳀ ᳰकए गए; त᭜कालीन समाज-सुधारकᲂ का ᭟यान नारी 
कᳱ वैवािहक सम᭭या कᳱ ओर भी गया तथा लोगᲂ ने िववाह के मामले मᱶ नारी को अिधकािधक मुᲦ करने पर जोर ᳰदया, लेᳰकन हमारे 
उप᭠यास-लेखक इस ᮧ᳤ पर भी सदा कᳱ भािँत पर᭥परावादी ही रहे और सनातनी िववाह-ᮧणाली को मह᭜व देते रह।े 
 िह᭠दी उप᭠यासकारᲂ ने िवशेषकर ᮧेमच᭠द युग के उप᭠यासकारᲂ ने इस संघषᭅ को ही अपना िवषय बनाया है और नई पीढ़ी को 
मू᭨यगत िवᮤोह को वाणी ᮧदान कᳱ ह।ै इस युग के ᮧायः सभी उप᭠यासकार िस᳍ा᭠ततः यह ᭭वीकार करते देखे जा सकते हᱹ ᳰक िववाह का 
आधार वा᭭तव मᱶ ᮧेम ही होना चािहये। इस दिृ᳥ से लेखकᲂ ने यह कहा ᳰक ᮧेम-िववाहᲂ को ᮧ᮰य ᳰदया जाय और उनके मागᭅ मᱶ पड़़ने वाली 
बाधाᲐ का िव᳣ेषण ᳰकया जाय। इससे अितᳯरᲦ इस काल के अ᭠य लेखकᲂ मᱶ वृ᭠दावनलाल वमाᭅ, िव᳡᭥भरनाथ कौिशक, भगवती ᮧसाद, 
“िनराला” तथा िजने᭠ᮤ ने भी वैवािहक सम᭭या को अपने उप᭠यासᲂ मᱶ उठाया है और अपने-अपने ढंग से उसका समाधान ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै 
 वैवािहक ᭭वतंᮢता के इस सवाल पर “िनराला जी” के उप᭠यासᲂ मᱶ भी िवचार ᳰकया गया है तथा उसे िवᮤोह कᳱ भूिमका तक 
पᱟचँाया गया ह।ै “िनराला जी” के उप᭠यासᲂ का नारी पाᮢᲂ के नाम पर नामकरण इस बात को ᮧमािणत करता ह ैᳰक उनकᳱ दिृ᳥ िᳫयᲂ कᳱ 
दशा पर अिधक ह।ै िनराला सािह᭜य मᱶ ᳞िᲦ के मुᲦ ᮧेम कᳱ अिभ᳞िᲦ, उनकᳱ किवताᲐ मᱶ ही नहᱭ, वरन् उनकᳱ कहानी और उप᭠यास तक मᱶ 
सामा᭠य ᱨप से िमलती ह।ै उनके ᮧारि᭥भक दो उप᭠यासᲂ- “अलका” और “अ᭡सरा” मᱶ ᮧेम कᳱ सुधारवादी ᮧवृिᱫयाँ ᳞Ღ ᱟई ह।ै पित-प᳀ी का 
ᮧेम तथा वे᭫यापुᮢी का ᮧेम ᮓमशः िचिᮢत ᱟआ ह।ै ᳰक᭠तु िनराला के ᮧौढ़ उप᭠यास ‘िनᱨपमा’ मᱶ ᮧखर ᮧेम पᳯरलिᭃत होता है। िनᱨपमा को 
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ᮧेम वगᱮय िवषमता कᳱ दरारᱶ भरने कᳱ कोिशश करता ह।ै सुख-सुिवधाᲐ के बीच पली ᱟई धनी युवती िनᱨपमा आᳶथक दिृ᳥ से िवप᳖ ᳰक᭠तु 
बौि᳍क दिृ᳥ से तेज᭭वी युवक कृ᭬णकुमार कᳱ ओर आकᳶषत होती है। िनᱨपमा का अपनी वगᱮय सीमा से बाहर जाकर कृ᭬ण कुमार से ᮧेम करना 
नारी मुिᲦ के आ᭠दोलन का ही पथ उपि᭭थत करता है िजसमᱶ वगᭅ-संघषᭅ कᳱ अपेᭃा मानवीय उदारतावाद कᳱ भावना अिधक ᮧदᳶशत कᳱ गई 
ह।ै20  
 पᳯरणाम᭭वᱨप लोगᲂ का ᭟यान िशᭃा के ᮧचार एवं ᮧसार कᳱ ओर जाने लगा और इस ᭃेᮢ मᱶ सुधार हतुे नवीन चेतना का उदय ᱟआ। 
अ᭠तजाᭅतीय िववाह एवं िवधवा-िववाह का समथᭅन ᳰकया जाने लगा। िनराला- िच᭠तन कᳱ सबसे बड़ी िवशेषता ह ै᳞िᲦ-᭭वतंᮢता कᳱ रᭃा। वे 
िववाह के स᭥ब᭠ध मᱶ भी ᭭वतंᮢता के पᭃधर रहे ह।ै इस कारण उ᭠हᲂने ᭭वयं अपनी पुᮢी का िववाह भी सम᭭त ᱨᳰढ़-ब᭠धनᲂ को तोड़कर ᳰकया 
ह।ै “िनरालाजी” िववाह के िलए वैचाᳯरक सा᭥य अित आव᭫यक मानते हᱹ। पित-प᳀ी के म᭟य पार᭭पᳯरक िन᭬काम ᮧेम िववाह के िलए िनता᭠त 
आव᭫यक ह।ै21 िनराला के उप᭠यासᲂ मᱶ िवशेष ᱨप से जाित और धमᭅ कᳱ चार दीवारी से अलग ᭭वतंᮢ िववाह के अनेक उदाहरण िमलते ह।ᱹ22  
 िनराला जी जातीयता और सा᭥ᮧदाियकता कᳱ ᭃुᮤ-भावना से मुᲦ थे। अतः िववाह के ᭃेᮢ मᱶ उ᭠हᲂने जातीय मा᭠यताᲐ को भी मह᭜व 
नहᱭ ᳰदया। वे मुᲦ ᮧेम के समथᭅक थे। दो ᱡदय जब ᮧेम के संबंध मᱶ बँध जाते ह ᱹतब जातीयता, सा᭥ᮧदाियकता आᳰद कᳱ दिृ᳥ मᱶ ही िनराला ने 
अपने सािह᭜य के ᮧेमी-युगलᲂ को सहानुभूित अᳶपत कᳱ है और उ᭠हᱶ िन᭬कलंक ᮧेम के मागᭅ मᱶ सफल ᳰदखाया है। उनके ᮧिस᳍ उप᭠यास “अ᭡सरा” 
मᱶ ‘ग᭠धवᭅ क᭠या ‘कनक’ और कुलीन पᳯरवार मᱶ उ᭜प᳖ राजकुमार का ᮧेम िचिᮢत ᱟआ ह ैऔर इस ᮧेम-भावना कᳱ पᳯरजाित उनके िववाह संबंध 
मᱶ ᳰदखाई पड़ती ह।ै यही “िनᱨपमा” कᳱ नाियका नीᱨ कᳱ ह।ै वह बंगाली बाला ‘कुमार नामक युवक के ᮧित आकृ᳥ होती है और समाज कᳱ 
सम᭭त मा᭠यताᲐ को ठुकराकर उससे िववाह ब᭠धनमᱶ आब᳍ होती ह।ै ‘अलका’ मᱶ वीणा और ᭭वामी जी के पार᭭पᳯरक ᮧेम-भाव का पᳯरचय 
िनरालाजी ने ᳰदया ह।ै - “तब वीणा अपने एकमाᮢ आ᮰य ᭭वामी जी को दखेकर उनकᳱ िन᭫छल सहानुभूित मᱶ डूबकर जैसे म᭠द-पद-चाप ᮧणय 
से िहलते ᱡदय के साथ-साथ ᳰफरती ᱟई ᳩेह और सौ᭠दयᭅ को अपलक आँखᲂ से दखेती रहती ह।ै ᭭वामी जी को वह ᭍यᲂ ᭡यार करती है यह वह 
नहᱭ जानती, वह ᭡यार करती है, ᳰकसी से कह नहᱭ सकती; ᭡यार न करे ऐसा हो नहᱭ सकता।“23  
 यह ᭭वामी जी जो व᭭तुतः अजीत नाम का युवक है और अपने िमᮢ कᳱ सहायता के िलए ᭭वामी का वेश धारण ᳰकये ᱟए ह ैᳰक᭠तु 
उसका और वीणा का ᮧणय स᭥ब᭠ध दढ़ृतर होता चला गया और अ᭠ततः उसने वीणा को अपनी प᳀ी के आसन पर बैठाकर एक आदशᭅ कᳱ ᮧित᳧ा 
कᳱ। सभी पाᮢᲂ के ᮧेम-स᭥ब᭠ध मᱶ जातीयता का पराभव और कᱫᭅ᳞ का उ᭜कषᭅ ᳰदखाई पड़ता ह।ै इन ᮧेम स᭥ब᭠धᲂ कᳱ पᳯरणित िववाह मᱶ 
ᳰदखाकर िनराला जी ने समाज मᱶ आदशᭅ भाव का सृजन ᳰकया ह।ै 
 ᮧाचीन काल मᱶ नाᳯरयाँ माता-िपता ᳇ारा चुने ᱟए वर को ही सवᲃतम मानकर मूक भाव से ᭭वीकार कर लेती थी, ᳰक᭠तु आधुिनक युग 
मᱶ नारी और पुᱨष दोनᲂ के दिृ᳥कोण बदल गये और वे िववाह को िनजी िवषय मानने लगे। ‘प᳑ा’ मᱶ प᳑ा के िपता के िववाह नहᱭ करने दनेे पर 
आजीवन कौमायᭅ ᮯत धारण करके िववाह को िनजी िवषय िस᳍ कर देती है ᳰक पुᱨषᭅ ही मᱶ नहᱭ आधुिनक नारी मᱶ भी इतनी चेतना आ गई है 
ᳰक वह भी िववाह को अपना ऐि᭒छक िवषय मानती ह।ै24 अतः िनराला का दिृ᳥कोण उनके उप᭠यासᲂ मᱶ साफ झलक रहा है। वे अपने पाᮢᲂ के 
मा᭟यम से अपने सशᲦ िवचारᲂ कᳱ अिभ᳞िᲦ ᮧ᭭तुत करते ह।ᱹ 
 ᳞िᲦगत ᭭वतंᮢता के पᳯरणाम ᭭वᱨप आधुिनक काल मᱶ अ᭠तजाᭅतीय िववाह कᳱ ᮧवृिᱫ भी िनर᭠तर बढ़ रही ह।ै य᳒िप समाज 
पूणᭅᱨप से इस ᮧकार के िववाह को मा᭠यता नहᱭ दे सकता है ᳰक᭠तु अिधकांशतः आधुिनक युवक िववाह को िनजी िवषय मानकर अ᭠तजाᭅतीय 
िववाह मᱶ कोई अनौिच᭜य नहᱭ देखते। िनराला जी ने भी दशे के क᭨याण के िलए और सामािजक ᮧगित के िलए इन अ᭠तजाᭅतीय िववाहᲂ को 
उिचत माना है। ि᭭थित को ᭭प᳥ करते ᱟए उ᭠हᲂने कहा ह ै- “संसार कᳱ ᮧगित से भारत कᳱ घिन᳧ता िजतनी ही बढ़ेगी, ᭭वतंᮢता का बा᳭ ᱨप 
िजतना ही िवकिसत होगा, असवणᭅ िववाह का ᮧचलन भी उतना ही होता जायेगा।25 िनराला ने नारी को पूरी तरह जड़ता से मुᲦ रखा, नारी 
के ᱨप और उसकᳱ ᮧणय भावना को िनराला जी अ᭜य᭠त पिवᮢ मानते ह।ᱹ व᭭तुतः िनराला अपने समय के उप᭠यासकारᲂ के िवचारᲂ कᳱ दिृ᳥ से 
आगे िनकल जाते ह।ᱹ 
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(घघघघ)        नारीनारीनारीनारी    िशᭃािशᭃािशᭃािशᭃा    वववव    ᭭वतंᮢता᭭वतंᮢता᭭वतंᮢता᭭वतंᮢता केकेकेके ᮧितᮧितᮧितᮧित िवचारिवचारिवचारिवचार     
 िनराला जी ᭭वभावतः सािह᭜य मᱶ िᳫयᲂ के योगदान के ᮧित बड़ ेसजग थे। वे हर ᮧकार से उ᭠हᱶ ᮧो᭜साहन देते थे और सािह᭜य के पूणᭅ 
िवकास के िलए इस योगदान को अ᭜य᭠त आव᭫यक मानते थे। नारी कᳱ सापेिᭃत महᱫा को दिृ᳥गत करते ᱟए िनराला ने िलखा है - “अब 
आव᭫यकता ह ैहर एक मनु᭬य के पुतले मᱶ, चाह ेवह पुᱨष हो या ᳫी कोमल और कठोर दोनᲂ भावᲂ का िवकास हो। दोनᲂ के िलए एक ही धमᭅ 
होना चािहए, अब दोनᲂ के भाव और कायᲄ का एक ही मᱶ सा᭥य होना आव᭫यक ह।ै”26 
 िनराला जी नारी को अनारी समझकर उसका अस᭥मान नहᱭ करते और न वे कबीर आᳰद स᭠तᲂ कᳱ भािँत उसे उपेᭃणीय ही मानते ह।ᱹ 
उनका िव᳡ास था ᳰक नारी कᳱ उपेᭃा करके पुᱨष जीवन-संᮕाम मᱶ िवजय नहᱭ पा सकता। वह सृि᳥ कᳱ मूल ᮧेरक शिᲦ है, सीता के ᱨप मᱶ भी 
और शिᲦ के ᱨप मᱶ भी वही पुᱨष को संघषᭅ कᳱ ओर ᮧेᳯरत करती है। िनराला जी के समय मᱶ नारी उ᭜थान कᳱ एक चेतना फैली थी। ᮩᳬ, आयᭅ 
समाज जैसी सं᭭थायᱶ एवं िववेकान᭠द, रामकृ᭬ण परमहंस, महा᭜मा गाँधी और रवी᭠ᮤ आᳰद िवचारकᲂ ने ᳫी संबंधी सम᭭त ᱨᳰढ़यᲂ एवं 
अ᭠धिव᳡ासᲂ को तोड़ने का अ᭞भतु कायᭅ ᳰकया था। उ᭠हᲂने नारी कᳱ ᭭वाधीनता को ᮧधानता दी। उनका िवचार था ᳰक नारी ᭭वयं समथᭅ है, वह 
पुᱨष के सहारे के िबना भी रह सकती ह।ै27 
 िनराला ने अपने सािह᭜य मᱶ नारी को ᭭वतंᮢता दी है, वे कहते हᱹ ᳰक िᳫयाँ अपने िनवाᭅसन से बाहर आयᱶ और सामािजक दािय᭜वᲂ 
को िबना ᳰकसी भय या आशंका के िनभायᱶ, इस हेतु िनराला ने उिचत िशᭃा-दीᭃा को अिनवायᭅ माना ह।ै इस िवषय पर खेद ᮧकट ᳰकया ᳰक 
ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ इस तरह कᳱ कोई सुिवधा नहᱭ ह।ै “िनराला का ᳞ावहाᳯरक सुझाव था - “हर एक गाँव से िजतनी भीख िनकलती ह,ै यᳰद उतना 
अ᳖ रोज एकᮢ कर िलया जाए तो गाँव मᱶ ही एक छोटी-सी पाठशाला खोली जा सकती है। एक िशᭃक का गुजर उससे हो जायेगा। अिव᳒ा का 
जो यह ᮧबल मोह फैला ᱟआ है, यह न रह जाएगा। बािलकाᲐ के िलखने पढ़ने का गाँव मᱶ ही ᮧब᭠ध हो सकता है।”28  
 िशᭃा को उ᭠हᲂने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ भी मह᭜व ᳰदया। उनकᳱ हर नाियका को िशिᭃत बनाकर िशᭃा का मह᭜व बताया ह।ै िशᭃा के 
अभाव मᱶ समाज के भीतर अनेक कुरीितयाँ ᮧचिलत थᱭ िजनसे सवाᭅिधक हािन िᳫयᲂ कᳱ होती थी। पदाᭅ-ᮧथा, बाल िववाह आᳰद ऐसी ही 
कुरीितयाँ थᱭ। िनराला ने अ᭠य िह᭠दी सािह᭜यकारᲂ कᳱ तरह इनका िवरोध ᳰकया। उससे आगे बढ़कर उ᭠हᲂने इस बात पर ज़ोर ᳰदया ᳰक िᳫयᲂ 
मᱶ बौि᳍क िवकास कᳱ ᭃमता वैसी ही ह,ै जैसी पुᱧषᲂ मᱶ। कुरीितयाँ दरू करना ही काफᳱ नहᱭ है। िᳫयᲂ मᱶ िशᭃा का ᮧचार आव᭫यक है, िजससे 
वे ᭄ान के ᭃेᮢ मᱶ पुᱧषᲂ के साथ काम कर सकᱶ । 
 िनराला ᭭वामी दयान᭠द और आयᭅ समाज के ᮧशंसक थे ᭍यᲂᳰक उनके ᮧय᳀ से िᳫयᲂ मᱶ िशᭃा-ᮧचार ᱟआ था। उ᭠हᱶ इस बात से िवशेष 
ᮧस᳖ता थी ᳰक ᳫी समाज को उठाने वाल ेपि᳟मी िशᭃा ᮧा᳙ पुᱧषᲂ से वह बᱟत आगे बढ़े ᱟए हᱹ; और वह संसार और मुिᲦ दोनᲂ ᮧसंगᲂ मᱶ 
पुᱧषᲂ के ही बराबर नाᳯरयᲂ को अिधकार देते ह।ᱹ29 नारी जाित के ᭭वतंᮢता छीनने और उसे घर कᳱ चारदीवारी मᱶ कैद करने के िनराला 
िवरोधी थे। वे चाहते थे ᳰक िᳫयाँ पूरी तरह मुᲦ हᲂ और उन पर ᳰकसी ᮧकार अनुिचत िनयंᮢण न हो। उिचत िशᭃा के मा᭟यम से उनमᱶ सही 
िववेक पैदा ᳰकया जाय। बदली ᱟई पᳯरि᭭थित के अनुᱨप नारी के ᱨप मᱶ पᳯरवतᭅन आना जᱨरी है। अब घर के कोने मᱶ समाज तथा धमᭅ कᳱ 
साधना नहᱭ हो सकती। जमाने ने ᱨख बदल ᳰदया है। 
 िनराला ने पदाᭅ ᮧथा का भी घोर िवरोध ᳰकया है, आज तक िजतने अ᭜याचार, बला᭜कार आᳰद ᱟए ह,ᱹ वे सब पदाᭅनशीन िᳫयᲂ पर ᱟए 
ह।ᱹ पदᱷ के भीतर िजतनी तीᮯता से दिृ᳥ ᮧवेश करना चाहती ह,ै खुले मुख पर उतनी तीᮯता से दिृ᳥ आᮓमण नहᱭ करती। पाशिवक ᮧवृिᱫयाँ 
अंधकार मᱶ ही ᮧबल वेग धारण करती है। ᮧकाश को दखेकर वे दब जाती ह,ᱹ उनमᱶ साहस नहᱭ होता। इसिलए िᳫयᲂ को हर बात मᱶ ᮧकाश के 
स᭥मुखीन रहना चािहए।”30 
 िनराला ने िᳫयᲂ के ᭭वावल᭥बन पर बᱟत अिधक बल ᳰदया है। वे चाहते हᱹ ᳰक वे पुᱧषᲂ के साथ िमलकर पूरी िज᭥मेदारी िनभाए।ँ 
िनराला ᮓांितकारी सािह᭜यकार थे; नवयुवकᲂ को एक ᭭व᳘ द ेगए - ᮕामीण िᳫयᲂ मᱶ िशᭃा-ᮧसार के िबना सामािजक ᮓांित पूरी न होगी। 
िᳫयᲂ कᳱ ᭭वाधीनता के िलए सामािजक ᮓांित आव᭫यक है। िनराला िविभ᳖ स᭠दभᲄ मᱶ ᮓांित कᳱ चचाᭅ करते ह।ᱹ वा᭭तव मᱶ यह सब अनेक 
ᮓांितयाँ न होकर एक ही ᮓांित के िविभ᳖ ᭭तर ह।ᱹ यᳰद िᳫयᲂ मᱶ िशᭃा-ᮧसार कᳱ सम᭭या शहरी उᲬ या म᭟यवगᭅ के मिहला-समाज तक सीिमत 
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थी। ᳰक᭠तु अिधकांश िᳫयाँ गाँवᲂ मᱶ रहती थी; िनराला के अनुसार इनमᱶ िशᭃा-ᮧसार के िबना भारतीय मिहला समाज िशिᭃत न कहला सकता 
था।31  
 िनराला ने अपने उप᭠यास ‘अ᭡सरा’ और ‘अलका’ कᳱ नारी पाᮢᲂ मᱶ कनक को न केवल िशिᭃत बताया वरन् पयाᭅ᳙ ᭭वतंᮢता भी 
ᮧदान कᳱ। वह अपने अिधकारᲂ को जानती ह,ै वह तारा के गाँव जाती है वहाँ कᳱ ᮕामीण मिहलायᱶ उसे दखेकर आ᳟यᭅ करती ह ᱹ ᳰक यह 
अकेली घूमती है। च᭠दन कᳱ भाभी तारा को भी शहर मᱶ अंᮕेजी िशᭃा ᮧा᳙ कᳱ ᱟई बताया। वह गाँवᲂ मᱶ अ᭟यापन का कायᭅ भी करती है।  
 ‘अलका’ उप᭠यास मᱶ अलका भी उसके माँ बाप के िनधन के प᳟ात् अकेली हो जाती है तथा उसका पित भी उसे लेने नहᱭ आ पाता तो 
वह अबला कᳱ तरह जीवन यापन नहᱭ करती वरन् गाँव छोड़ कर चली जाती ह ैऔर धमᭅ िपता कᳱ ᳩहे छाया मᱶ िशᭃाᳰद ᮕहण करती ह।ै वहᱭ 
अलका ᮧभाकर से िमलती है, ᮧभाकर उसके मौिलक और दढ़ृ िवचारᲂ से अ᭜यिधक ᮧभािवत होता है और दोनᲂ मᱶ दो᭭ती हो जाती है। ᮧभाकर 
कᳱ ᮧेरणा मᱶ अलका रािᮢ पाठशाला मᱶ पढ़ाने का कायᭅ करती ह।ै िनराला ने अपने नारी पाᮢᲂ को कमजोर नहᱭ बताया और पुᱨष के बराबर का 
दजाᭅ भी ᳰदया है। नवयुवकᲂ के मा᭟यम से नारी को उᲬ समाज मᱶ ᭭थान ᳰदलवाया। 
 अलका का चᳯरᮢ पुᱨषोिचत अिधक ह।ै उसका गाँव से अकेले ही भाग जाना और िप᭭तौल ᳇ारा मुरलीधर कᳱ िनःसंकोच ह᭜या करना 
उसके साहसी और िनभᭅय ᳞िᲦ᭜व का पᳯरचायक ह।ै िनराला के उप᭠यासᲂ कᳱ नाᳯरयाँ पुᱧषᲂ से अिधक सबल और बुि᳍मती है। व᭭तुतः इस युग 
मᱶ यह धारणा ᮧबल हो रही थी ᳰक िᳫयᲂ को अबला कहना मूखᭅता है, कहᱭ-कहᱭ तो वे पुᱧषᲂ से भी ᮰े᳧ है। ᮧभावती उप᭠यास मᱶ ᮧभावती; 
यमुना, िस᭠धु और संयोिगता भी पुᱧषᲂ कᳱ अपेᭃा पᳯर᭭थित का सामना अिधक वीरता और दढ़ृता से करती ह।ै वे शᮢु को कूटनीित और शᳫ-
िव᳒ा से परा᭭त करने कᳱ ᭃमता रखती ह।ै िनराला के उप᭠यास मᱶ एक आदशᭅ पाᮢ अव᭫य होता है िजसके मा᭟यम से वे अपने आदशᲄ और 
िवचारधाराᲐ को अिभ᳞Ღ करते ह।ᱹ इस उप᭠यास मᱶ यमुना का ᳞िᲦ᭜व सभी के िलए अनुकरणीय ह।ै दशे कᳱ ददुᭅशा, ᭃिᮢयᲂ के द᭥भ उनके 
पार᭭पᳯरक वैमन᭭य आᳰद के स᭥ब᭠ध मᱶ अपने िवचारᲂ को लेखक ने यमुना के वा᭍यᲂ के ᳇ारा ही ᭭प᳥ ᳰकया ह।ै अतः िनराला जी के उप᭠यासᲂ के 
सभी नारी पाᮢᲂ कᳱ िशᭃा और ᭭वतंᮢता अपने अिधकारᲂ के ᮧित दखेने को िमलती ह।ै िनराला ने नारी पाᮢᲂ के मा᭟यम से समाज मᱶ नारी वगᭅ 
मᱶ चेतना का ᭭वर भरा और उनके सामने आदशᭅ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ै।  
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