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izLrkouk
^^Hkkjr lfgr lkjs fo'o ds d"Vksa 
dk dkj.k ;g gS fd f'k{kk dsoy 
efLr"d ds fodkl rd gh 
lhfer gks x;h gS] blls uSfrd 
,oa v/;kfRed fodkl dh izkfIr 
ugha gksrhA**
& MkWŒ loZiYyh jk/kkd`".ku

f'k{kk O;fDr dh vUrfuZfgr 
'kfDr;ksa dks mtkxj djrh gS] 
mlds nsoRo dk n'kZu djkrh gS] 
ekuoh; ewY;ksa dh vuqHkwfr dk 
mls volj iznku djrh gS vkSj 
LokuqHkwfr dk ekxZ iz'kLr djrh 
gSA ijUrq bl dk;Z dks djus esa 
orZeku f'k{kk&iz.kkyh dh 
vlQyrk txtkfgj gSA 
LorU=rk ds i'pkr~ ftl rhozrk 
ls mikf/k/kkjdksa dh la[;k esa 
c<+ksÙkjh gqbZ mlh rhozrk ls 
xq.koÙkk esa gkzl Hkh ifjyf{kr gks 
jgk gSA vk/kqfud dky esa ckydksa 
dh O;fDrxr fHkUurk f'k{kk dk 
dsUnz fcUnq ekuh tkus yxh gSA 
O;fDrxr fofHkUurkvksa ds vk/kkj 
ij f'k{kk dh O;oLFkk djds gh 
ckydksa dk lokZaxh.k fodkl 
fd;k tk ldrk gSA
ckydksa ds fy, fo|ky; esa 
vusdksa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa 
dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 
buesa Hkkx ysus ls ckyd dk 
'kkjhfjd] ekufld] laosxkRed] 
uSfrd ,oa vk/;kfRed fodkl 
gksrk gSA vk/kqfud dky esa 
f'k{kk'kkL=h bl ckr ij ,der 
gSa fd ;fn ikB~; lgxkeh 
fØ;kvksa dks leqfpr :i ls 
iznf'kZr fd;k tk, rks ;g cM+s gh 
'kSf{kd egRo dh fl) gksxhA 
vkt ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dks 
ikB~;Øe dk ,d vfHkUu vax 
ekuk tkus yxk gSA buds 

^^ikB;&lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus okys 
fo|kfFkZ;ksa dh ‘kSf{kd lUrqf"V dk rqyukRed v/;;u**

1 2MkW- iwue 'kekZ  ] izks- m"kk /kqfy;k
1izkpk;kZ] lujkbt ,dsMeh eSustesUV lkslk;Vh] ¼chŒ,MŒ dkWyst½ jk;iqj jksM+] 

nsgjknwu ¼mÙkjk[k.M½-
2Mhu ,oa ladk;k/;{k] Ldwy vkWQ ,twds'ku] 

gseorh uUnu cgqxq.kk x<+oky dsUnzh; fo'ofo|ky; ¼mÙkjk[k.M½-

 

vR;f/kd egRo ds dkj.k gh bu 
fØ;kvksa ij vusd vuqla/kku 
dk;Z gq, gSa] ftlds vUrxZr] 
^^lkekftd vkfFkZd fLFkfr dk 
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ij 
izHkko**] ^^'kSf{kd lEikzfIr rFkk 
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx 
ysus ds e/; lEcU/k*] ̂ vuq'kklu 
LFkkfir djus esa ikB~; lgxkeh 
fØ;kvksa dh Hkwfedk* vkfn gSA 
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds 
O;fDrRo ds fofHkUu igyqvksa ij 
iM+us okys izHkko ds v/;;u cgqr 
gh de gq, gSa] vr% izLrqr 'kks/k esa 
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds 
'kSf{kd lUrqf"V ij iM+us okys 
izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA

izLrqr vuqla/kku dk 'kh"kZd 
^^ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx 
ysus okys rFkk Hkkx u ysus okys 
fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lUrqf"V dk 
rqyukRed v/;;u** gSA

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 
'kks/kdrhZ us fuEu mn~ns'; 
fu/kkZfjr fd, gSa &
1-fo|kfFkZ;ksa dh ikB~; lgxkeh 
fØ;kvksa esa izfrHkkfxrk dk 
v/;;u djukA

vuqla/kku dk 'kh"kZd 

vuqla/kku ds mn~ns';

2-fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lUrqf"V 
dk v/;;u djukA
3-ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa esa 
Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus 
okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 
lUrqf"V dk rqyukRed v/;;u 
djukA

izLrqr vuqla/kku esa 'kks/kdrhZ 
}kjk fuEu fujkdj.kh; 
ifjdYiuk dk fuekZ.k fd;k x;k 
gS& ̂ ^ikB;&lgxkeh fØ;kvksa esa 
Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus 
okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 
lUrqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj 
ugha gSA**

izLrqr vuqla/kku dh leL;k ds 
lek/kku gsrq losZ{k.k fof/k dk 
iz;ksx fd;k x;kA

le; o lk/ku dks n`f"Vxr j[krs 
gq, laiw.kZ lef"V dk izfrfuf/kRo 
djus okys nsgjknwu 'kgj ds 
mPprj ek/;fed fo|ky;ksa dh 
,dkn'k d{kk ds 500 Nk= rFkk 
Nk=kvksa dks U;kn'kZ esa lfEefyr 
fd;k x;k gSA

ifjdYiuk 

v/;;u fof/k 

U;kn'kZ

iz;qDr midj.k 
izLrqr vuqla/kku dk;Z esa ikB~; 
lgxkeh fØ;kvksa esa fo|kfFkZ;ksa 
dh izfrHkkfxrk ,oa 'kSf{kd 
lUrqf"V dks Kkr djus gsrq fuEu 
midj.k iz;qDr fd, x, &
1- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa 
izfrHkkfxrk lwph & 'kks/kdrhZ 
}kjk fufeZr
2- Nk= 'kSf{kd larks"k ekiuh 
¼SASS½&Jherh vydk xqIrk
v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh; 
izfof/k;ka 
izLrqr 'kks/kdk;Z esa vizkpyh; 
ijh{k.k ¼Non-parametric 
test½ dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
'kks/kdk;Z esa 'kks/kdrhZ }kjk eku 
foºVus U ijh{k.k gsrq fuEu lw=ksa 
dk iz;ksx fd;k x;k&
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^^ikB;&lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus okys fo|kfFkZ;ksa dh ‘kSf{kd lUrqf"V dk---------

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

lkj.kh la[;k&1
Nk= 'kSf{kd larks"k ekiuh ds vk/kkj ij Nk=ksa dk 'kSf{kd larqf"V Lrj

'kks/kdk;Z dk igyk mn~ns'; ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa fo|kfFkZ;ksa dh izfrHkkfxrk dk v/;;u djuk gSA izkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds 
i'pkr ;g ckr Li"V gqbZ fd vf/kdka'k fo|kFkhZ ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa esa :fp ysrs gSa ijUrq 57?  fo|kFkhZ gh bu fØ;kvksa esa Hkkx ysrs gSaA vf/kdka'k 
fo|kFkhZ ?kjsyq lgk;d fØ;kvksa tSls & flykbZ] ckxokuh] [kkuk cukus vkfn esa :fp j[krs gSaA vf/kdrj fo|kFkhZ lekpkj i= fu;fer :i ls i<+rs gSa 
ijUrq de gh fo|kFkhZ i=&if=dkvksa esa ys[ku dk;Z djrs gSaA fo|ky; dh izfr;ksfxrk esa de gh fo|kFkhZ Hkkx ysrs gSaA vf/kdrj fo|kfFkZ;ksa ds 
vfHkHkkod ,oa f'k{kd&f'kf{kdk,a mUgsa bu fØ;kvksa esa Hkkx ysus ds fy, mRlkfgr djrs gSaA cgqr gh de f'k{kd bu fØ;kvksa dks cks> le>rs gSaA 
bldk dkj.k lEHkor% ;g gks ldrk gS fd ;k rks fo|ky; esa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds vk;kstu esa mUgsa vkfFkZd ;k 'kkjhfjd ijs'kkuh gks] fo|kfFkZ;ksa 
ds ekrk&firk ls izksRlkgu u feyrk gks rFkk f'k{k.k dk;Z esa ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa ds fy, le; gh u feyrk gksA

izLrqr 'kks/kdk;Z dk nwljk mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa dh'kSf{kd lUrqf"V dk v/;;u djuk FkkAblds fy, Nk= 'kSf{kd larks"k ekiuh ij izkIr 
vkadM+ksa dk v/;;u fd;k x;kA 429 fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr ekifu;ksa esa ls 401 fo|kfFkZ;ksa dh ekiuh gh oS/k ,oa iw.kZ :i ls Hkjh ik;h x;hA bl ekiuh 
ij izkIr vadksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k x;kA 

lkj.kh la- 1 ls Li"V gS fd cgqr gh de la[;k mPp 'kSf{kd larqf"V Lrj ds vUrxZr vkus okys fo|kfFkZ;ksa dh gS] ogha fuEu 'kSf{kd Lrj 
okys fo|kfFkZ;ksa dh la[;k lokZf/kd ,oa e/;e 'kSf{kd larqf"V Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k mlls dqN de ikbZ x;hA vr% blls Li"V gksrk gS fd 
vf/kdrj fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd larqf"V Lrj fuEu Js.kh dk gSA vFkkZr~ mPp lUrqf"V izkIr de gh fo|kFkhZ gSa tks fo|ky;h okrkoj.k esa vR;Ur vkuUn 
dk vuqHko djrs gSaA ikB~;Øe esa :fp ysrs gSa] ;s fo|ky; esa miyC/k lk/ku] [ksy] iqLrdky;] ikB~; lgxkeh fØ;k;sa rFkk ijh{kk iz.kkyh ls iw.kZr% 
lUrq"V gSaA v/;kidksa ds izfr lEeku] lgikfB;ksa ds lkFk fe=rkiw.kZ O;ogkj vkfn esa Hkh ;s lUrq"V ik, x,A vf/kdrj fo|kFkhZ 'kSf{kd lUrqf"V ds lHkh 
9 vk;keksa ij lkekU; lUrqf"V dks iznf'kZr djrs gSaA lcls vf/kd la[;k mu fo|kfFkZ;ksa dh gS tks 'kSf{kd lUrqf"V ds 9 vk;keksa esa ls fdlh u fdlh 
vk;ke esa fuEu lUrqf"V iznf'kZr djrs gSaA os ;k rks fo|ky; esa leL;k mRiUu djrs gSa ;k Lo;a ruko dh fLFkfr esa vk tkrs gSa] bldk dkj.k fo|ky; 
ds okrkoj.k dk muds vuqdwy u gksuk] f'k{k.k fof/k dk :fpdj u gksuk] ikB~;Øe nks"kiw.kZ gksuk] ijh{kk iz.kkyh nks"kiw.kZ gksuk] f'k{kdksa dk [kjkc 
O;ogkj] iqLrdky; dh [kjkc fLFkfr ;k vU; dqN Hkh gks ldrk gSA

rhljs mn~ns'; ds vUrxZr ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lUrqf"V dk rqyukRed 
v/;;u fd;k x;kAlkj.kh la[;k 2 esa  vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyk fd ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys rFkk Hkkx 
u ysus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lUrqf"V esa lkFkZd vUrj gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk vLohd`r dh x;hA
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Nk= 'kSf{kd larks"k 
ekiuh ij izkIr vad 

'kSf{kd lUrqf"V Lrj Nk=ksa dh la[;k 

98 ls 145 rd fuEu 'kSf{kd larqf"V Lrj 184 

146 ls 193 rd e/;e 'kSf{kd larqf"V Lrj 172 

194 ls 242 rd mPp 'kSf{kd larqf"V Lrj 45 

 



lkj.kh la[;k&2
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus okys fo|kfFkZ;ks dh 'kSf{kd lUrqf"V ds lUnHkZ esa lkFkZdrk ds 

vUrj dk v/;;u

lkj.kh la[;k&3
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys Nk= rFkk Nk=kvksa dh 'kSf{kd lUrqf"V ds lUnHkZ esa lkFkZdrk ds vUrj dk v/;;u

'kSf{kd fufgrkFkZ

lUnHkZ lwph

nksuksa lewgksa ds e/; 'kSf{kd lUrqf"V eas fHkUurk dk dkj.k ;g gks ldrk gS fd ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus ds dkj.k vusd ,sls 
xq.kksa dk fodkl gksrk gS tks fo|kFkhZ esa izR;sd ifjfLFkfr esa lek;ksftr gksus dh {kerk fodflr djrs gSa vkSj fo|kFkhZ lUrqf"V dk vuqHko djrs gSaA ,sls 
fo|kFkhZ izR;sd ifjfLFkfr] okrkoj.k] fe=] f'k{kd] ikB~;Øe] iqLrdky;] [ksy ds eSnku] ijh{kk iz.kkyh] f'k{k.k fof/k] ikB~; lgxkeh fØ;k;sa ,oa 
'kSf{kd iz'kklu vkfn ds fo"k; esa ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krs gSa ,oa izR;sd Lrj ij lUrq"V jgrs gSaA 

ogha nwljh vksj ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx us ysus okys fo|kFkhZ fo|ky; esa fdlh u fdlh Lrj ij vlUrq"V ik;s x;s] pkgs oks 
ikB~;Øe] ijh{kk] le; lkj.kh vFkokl lkFkh&lewg ;k dqN vU; gksA bl dkj.k og Lo;a Hkh ruko esa jgrs gSa vkSj dsoy Hkkj Lo:i f'k{kk dks xzg.k 
djrs gSa] mUgsa fo|ky; dk okrkoj.k uhjl yxrk gS ,oa og Hkh fo|ky; ds fy, leL;k mRiUu djrs gSaA

'kks/kdrhZ }kjk ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh 'kSf{kd lUrqf"V ds e/; lkFkZdrk ds vUrj dk v/;;u Hkh 
fd;k x;kA

mijksDr lkj.kh la[;k 3 ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys Nk= rFkk Nk=kvksa 
ds e/; 'kSf{kd lUrqf"V ds Lrj ij lkFkZd vUrj gSA

bl v/;;u ds fu"d"kksZa ds vk/kkj ij ,d egRoiw.kZ rF; ;g mHkj dj lkeus vk;k fd ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys fo|kfFkZ;ksa 
esa 'kSf{kd lUrqf"V mPp Lrj dh ik;h x;hA bl fu"d"kZ ls f'k{kdksa dks] izcU/kdksa dks ,oa ljdkj ds mPp vf/kdkfj;ksa dks ;g ladsr Li"V :i ls 
feyrk gS fd ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dks fo|ky; esa vk;ksftr djus ds izfr mUgsa vkSj mRlkfgr gksuk pkfg, D;ksafd ;fn fo|kFkhZ] tks lekt ,oa 
jk"Vª ds fuekZrk gSa] larq"V gksaxs rks fo|ky; esa vuq'kklughurk dh leL;k mRiUu ugha gksxhA vlarqf"V gh ruko] dqaBk] vuq'kklughurk ,oa 
mn~n.Mrk dks tUe nsrh gSA tc O;fDr vlUrq"V gksrk gS rks ;k rks og Lo;a esa ruko esa jgrk gS ;k nwljksa dks d"V igqapkrk gSA mlds bl d`R; ls 
lekt] jk"Vª ,oa Lo;a mldh izxfr esa O;o/kku mRiUu gksrk gS vkSj lkjk le; mldh leL;k dks nwj djus esa O;FkZ gks tkrk gSA bu fØ;kvksa esa 
izfrHkkfxrk }kjk ckydksa dh 'kSf{kd lUrqf"V Lrj dks c<+k;k tk ldrk gSA vr% fu"d"kZ ds vk/kkj ij ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa izfrHkkfxrk izR;sd 
fo|kFkhZ ds fy, vko';d gksuh pkfg, rHkh jk"Vª dk izR;sd Qwy ,d Qynkj o`{k ds :i esa ifj.khr gks ldsxkA

1-vLFkkuk] ,l- ¼1977½ ̂^n bEiksVsZUl vkWQ dksdfjdqyj ,DVhfoVht bu Dykl&Vhfpax]** ih-,p-Mh-] ,twds'ku] bykgkckn ;wfuoflZVhA
2-mik/;k;] ,l-,u- ¼1987½] ̂ ^LVwMsUV~l ijlSI'ku vkWQ n dkWyst bUok;jeSUV bt fjysVsM Vw ns;j lSfV'kQSD'ku bu n dkWyst vkWQ gfj;k.kk**] 
jfo'kadj ;wfuoflZVh] fQ¶Fk losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds'ku] ist 980A
3-d`".k;k] th-ds- ¼1981½ ̂^, Iysl vkWQ ,DLVªkdfjdqyj ,DVhfoVht**] n tujy vkWQ Vhpj] okY;we XVIII twu] 1981A
4-xqIrk] vydk ¼1991½] ^^, LVMh vkWQ LVwMsUV~l ,dsMfed lSfVLQSD'ku bt+ fjysVsM Vw ns;j ilZuSfyVh uhM~l ,.M ilZuy oSY;w**] ih-,p-Mh-] 
,twds'ku] bykgkckn ;wfuoflZVhA
5-cqp] ,e-oh- ¼1988&1992½ fQ¶Fk losZ vkWQ ,twds'kuy fjlpZ] okWY;we QLVZ ,.M lSd.M] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-A
6-dkSy] yksds'k ¼1973½] ̂^eSFkMksykWth vkWQ ,twds'kuy fjlpZ**] fodkl ifCyf'kax gkml izkbZosV fyfeVsM] U;w nsgyhA

Available online at www.lsrj.in

 Volume - 6 | Issue - 6 | December - 2016 

3

Ø-
la- 

lewg la[;k 
vuqfLFkfr;ksa dk 

;ksx 
U Z 

p 
Lrj 

0-05 
lkFkZdrk 
Lrj ij 

1- 
Hkkx ysus 

okys fo|kFkhZ 
229 48590.50 

17132.50 2.229 0.026 lkFkZd 
2- 

Hkkx u ysus 
okys fo|kFkhZ 

172 32010.50 

 

Ø-
la- 

lewg la[;k 
vuqfLFkfr;ksa dk 

;ksx 
U Z 

p 
Lrj 

0-05 
lkFkZdrk 
Lrj ij 

1- Nk= 76 9810.50 
4743.5 2.268 0.023 lkFkZd 

2- Nk=k;sa 153 16524.50 

 

^^ikB;&lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys rFkk Hkkx u ysus okys fo|kfFkZ;ksa dh ‘kSf{kd lUrqf"V dk---------
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