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Golden Research Thoughts  

xkFkk xk;u dh izLrqfr esa lekfgr ukV~; rRo

1

izLrkouk 
xk;u ds 'kCn] Loj] mldh /ofu dk Åpk&uhpkiu mlesa 

mi;ksx fd;s tkus okys lgk;d ok|] mudh /ofu vkSj mlesa ls mHkjrk 
gqvk –';kRed fcEc] xkFkk xk;u ds lkFk mlds vfHku; i{k dks izLrqr 
djrk gSA xk;d] xkFkkvksa dk xk;u djrk jgrk gS vkSj lquus okyk 
Jksrk&n'kZd mls –';kRed fcEcksa ds lkFk psruk esa varHkwZr djrk tkrk 
gSA ;g ijEijk gekjs ;gka lfn;ksa ls] fofHkUu xkFkk xk;u 'kSfy;ksa esa 
miyC/k jgh gSA dgkuh vkSj çn'kZukRed dykvksa dk laca/k cgqr iqjkus 
le; ls gekjh 'kkL=h; vkSj ukV~; ijEijkvksa ds le; ls izkjaHk gksrk gSA 
ukV~;deZ jaxeap ls tqM+k gqvk fo"k; gSA xkFkk xk;u Hkh izn'kZukRed 
'kSyh ds vUrZxr vkrh gSA njvly xkFkkxk;u ,oa ukV~; dh çkphu 
ijEijk dks izkphu dky ls gh ,d lkFk fodflr gksrs ns[kk tk ldrk 
gSA

ÞxkFkk xk;u 'kSyh esa dsoy xk;u ijEijk dk fuokZg ugha gksrk 
ofYd mlesa vfHku; i{k ,oa ukV~; i{k Hkh lekfgr jgrk gSA xkFkk xk;u 
esa fØ;kRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj xkFkk xk;u 'kSyh 

gfj vkse lksuh
’kks/k Nk= cjdjr mYykg fo-fo- Hkksiky-

1esa xkFkk xk;d nksgjh Hkwfedk ;k fQj dbZ izdkj dh Hkwfedk dk fuokZg Lo;a ,d lkFk djrk gSAÞ  xkFkk xk;u dh izLrqfr ds nkSjku xk;d tks 
vfHkusrk Hkh gksrk gS] ik= dh vis{kk pfj= gksrk gS] vkSj ,d gh ik= dh Hkwfedk esa ugha cfYd ,d gh le; esa nks&rhu ;k vf/kd ik=ksa dh Hkwfedk Hkh 
ogh fuHkk ys tkrk gSA xk;u ds lkFk eq[; vfHku; ,oa mls funsZf'kr djus dk dk;Z Hkh Lo;a xkFkk xk;d djrk gSA 

;)fi bl izdkj dk vfHku; i{k leLr izdkj dh xkFkkvksa esa ns[kus dks ugha feyrk gSA ukV~; rRo mu xkFkkvksa esa T;knk ns[kus dks feyrk 
gS ftudh izLrqfr eap ls gksrh gS tSls vkYgk ,oa ikaMokuhA

bl izdkj çkphu le; dh xkFkkxk;u ;k okpu ijEijk ;k orZeku dky dh xk;u ijEijk ls vkxs fudydj ;g xs; fo/kk] xk;d }kjk 
eafpr gksrh gS] tgka og xkFkk dk xk;u gh ugha djrk] vfirq mlds lkFk&lkFk vfHku;] HkkokfHkO;atuk o vfHku; dh rduhdh ;qfDr;ksa dh lgk;rk 
ls xkFkk dks mlds ik=ksa ds }kjk eap ij thrk gSA 

bl rjg ,d xk;u fo/kk dks çn'kZukRed fo/kk dh rjg eap ij dgkuh ds :i esa xkFkkvksa ds }kjk eapu fd;k tkrk gSA ftlesa jaxeap dh 
rduhdksa ds iz;ksx djrs gq, 'kCn dh –';kRedrk ,oa laxhr ds iz;ksx }kjk gh xkFkk dks eap ij çLrqr fd;k tkrk gSA p¡wfd xkFkk xk;u 'kSyh ewyr% 
xk;u 'kSyh gSA vr% blesa ,d gh eq[; xk;d gksrk gS] vU; lgk;d xk;d gks ldrs gSa] tks dksjl ds :i esa xhr dks nksgjkus dk dk;Z djrs gSaA 
ijUrq budh mifLFkfr vfuok;Z ugha gksrhA ,d gh O;fDr }kjk xk;u ds lkFk vfHku; Hkh fd;k tkrk gSA ftlesa ,d gh O;fDr fofHkUu ik=ksa dh 
Hkwfedk dk fuokZg Lo;a djrk gS ,slh fLFkfr esa xkFkk xk;u dh izLrqfr cgqr gh vkuan nk;d gksrh gSA vfHkusrk iwjh lgtrk] ysfdu prqjkbZ ls 
fofHkUu ik=ksa dks vyx&vyx Loj o Hkko Hkafxek esa izLrqr djrk gSA og çFke iq#"k esa rks cksy gh ysrk gS] f}rh; iq#"k o r`rh; iq#"k dh Hkwfedk Hkh 
mls gh fuHkkuh gksrh gSA 

pfj=ksa dk vkilh laca/k] okrkZyki bR;kfn ds }kjk xkFkk xk;u dh izLrqr fd;k tkrk gSA blesa n'kZd dks ,slk izrhr gksrk gS fd og ml 
pfj= dks ;k ml dky dh ?kVuk dks vius lkeus mlh izs{kkxzg esa ns[k jgk gksA

xk;d ckjh&ckjh ls ,d&,d pfj= esa ços'k djrk gS vkSj ckgj vkrk gSA og mu nks vU; iq#"kksa dk okpu Hkh lgtrk ls fHkUu 
Loj&ygts vkSj fofo/k nsgHkk"kk ds lkFk djrk gS ftlls ,d gh le; esa fofHkUu Nfo;ka /ofur gksrh gS ;g lEiw.kZ vkHkkl n'kZd dks ,d gh ik= dh 
mifLFkfr esa gksrk gSA

xkFkk xk;u djrs gq, xkFkk xk;d chp&chp esa okfpd vfHku; djrk gqvk vius okrkZyki ¼Mk;ykx½ }kjk oSls gh okrkoj.k dk fuekZ.k 
djrk gS tSlk fd lacaf/kr xkFkk esa ml le; gqvk gksxkA mnk- ̂vjs HkS;k rwus esjs diMs+ QkM+ Mkys vc D;k esjk [kwu fi;sxk ̂gak^ ¼tksjnkj vkokt esa½ gka 
eSa rsjk [kwu fi;awxkA bl izdkj xkFkk xk;d ml xk;u ds nkSjku ml ik= esa bl izdkj <y tkrk gS fd ekuks og ik= lkeus [kM+k gks vkSj og mls 
thoar dj nsrk gSA bl izdkj ls xk;d ml ik= dks n'kZdkas&Jksrkx.k ds le{k iwjh rjg ls efgekeafMr dj izLrqr djrk gS vkSj n'kZdksa dk eu eksg 
ysrk gSA bl izdkj xkFkk xk;d n'kZdksa dks vius ls ,d {k.k ds fy, Hkh nwj ugha gksus nsrkA

izR;sd n`'; esa xkFkk xk;d ,d vfHkusrk ds :i esa gksrk gS vkSj laxhr ds iz;ksx }kjk vkokt ,oa Loj ds mrkj p<+ko }kjk gj ckj ,d u;s 
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MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ejkBokMk fo|kihBkrhy foHkkx vkf.k layXu egkfo|ky;kP;k vH;klkpk vk<kok

ik= dk :i /kkj.k dj ysrk gSA bl rjg xkFkk xk;d ml pfj= dh O;k[;k xk;u] oknu u`R; ,oa vfHku; ds ek/;e ls djrk gSA xkFkk xk;u esa 
okfpd] vkafxd vfHk;u ds }kjk dzks/k] n;k] d:.kk] izse] lgkuqHkqfr bR;kfn vusd izdkj ds Hkko izdV fd;s tkrs gSA ;s lHkh xq.k xkFkk xk;d esa ik;s 
tkrs gSaA

xkFkk xk;d blds lkFk&lkFk vusd lkadsfrd n`';ksa dk Hkh lgkjk ysrk gS tSls fctyh dk rM+duk] ikuh dk fxjuk] ;q) ds le; ?kksM+ksa 
dk nkSM+uk] ryokjkssa dk pyuk] xnkvksa dk pyuk bu lc ladsrkas dks laxhr ds lkFk vfHku; ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gS vkSj n'kZd okLrfod fp= 
dk vuqeku yxk ysrk gSA

ÞxkFkk,sa ?kVuk iz/kku gksrh gSa] ,oa O;fDrxr gksrh gSaA buesa okrkZyki Hkh gksrk gS tks dFkk xs; gksrh gS] mles fdlh ,d O;fDr dk lkaxksikax 
2

thou fpf=r gksrk gSA blesa dFkk fo’ks"k gksrh gSAß
Loj] y;] rky] 'kCn ,oa /ofu dh fofo/krk vkSj mlls mRiUu n`'; bu lc ds lfEefyr izHkko ls ̂xkFkk xk;u^ dh l`f"V gksrh gS] D;ksafd 

dgkuh ;k dFkk ;k rks ikB~; gksxh ;k xs; vFkkZr~ ;k rks og x| gksxk ;k i| vkSj os Hkwrdky esa ?kfVr gks pqdha ?kVuk,sa gS vkSj os iw.kZr% fØ;kRed Hkh 
gaSA ÞxkFkk xk;u laxhr iz/kku gksrk gSA ;g xk;u vius vki esa dksbZ –'; ugha cukrkA tc ;gh xk;u eap ij xk;d }kjk jaxeap ds lfEefyr izHkko 
ls izLrqr fd;k tkrk gS rks og vrhr vkSj orZeku dh ?kVuk dks ml le; n'kZd ds le{k] vkichrh ds :i esa gh j[k jgk gksrk gS] ekuks og ?kVuk 

3
mlds lkFk mlh le; ?kfVr gks jgh gS ftls og djds fn[kkrk gSA laxhr dh Hkk"kk esa bls fØ;kRed i{k dgrsa gSAÞ

xkFkk xk;u dh izLrqfr esa lkaxhfrd rRoksa ds lkFk&lkFk izLrqfr ds vU; midj.k tSls eap lTtk] izdk'k] os'kHkw"kk] esdvi] /ofu 
foLrkjd ;a= bR;knh dk Hkh mruk gh egRo gksrk gS ftruk egRo ukV~; vfHku; esa gksrk gSA ;g lHkh rRo xkFkk xk;u dh izLrqfr esa egRoiw.kZ 
;ksxnku nsrs gSA xkFkk xk;u dh izLrqfr esa ewy xkFkk xk;u ds iwoZ ,oa i'pkr~ nsorkvksa dk vkg~oku] oanuk] lrqfr dh ijaijk ikbZ tkrh gS ftuesa nso 
x.kksa] x.ks'k th ,oa ljLorh th vkjk/kuk dh tkrh gSA

Hkkjr o"kZ esa xkFkk xk;u dk {ks= izkphu dky ls gh i;kZIr le`) jgk gSA e/;çns'k ,oa NRrhlx<+ esa rhtu ckbZ dh ̂ iaMokuh* ̂vkYgk 
xk;u^] y[kuÅ esa ̂ij'kqjkeh^ esa xkFkkvksa ij vk/kkfjr çlax gS tksfd xkFkk xk;u ds lqnwj ijEijkxr mnkgj.k gSa] ftlds ewy esa dFkk gS rks çn'kZu esa 
xk;u ds lkFk&lkFk vfHku; o xhr&laxhr Hkh 'kkfey gSaA ge ns[k ldrs gSa fd çn'kZukRed dykvksa dk çkjaHk dFkk esa vfHku; dk rRo] u`R; dh 
xfr vkSj laxhr ds lqj tqM+ tkus ls gh gqvk gSA lar dfo;ksa ds in&xk;u esa Hkh xkFkkxk;u dh ijEijk ns[kh tk ldrh gS] ftlesa os Lo;a vius inksa 
dks jkfxfu;ksa esa <kydj tuekul esa çlkfjr djrs FksA ftudk ukV~; :ikUrj.k djds dgkuh dk T;ksa dk R;ksa eapu ns[kk tk ldrk gS dgkuh dks 
eafpr gksrs ns[kk tk ldrk gSA 

ÞxkFkk xk;u dh izLrqfr ds le; dbZ egRoiw.kZ rRo gksrs gSa ftudk iz;ksx jaxeap esa fd;k tkrk gS dgkuh dh jaxHkk"kk] jaxç;ksx] lc ,sls 
gksus pkfg, tks dgkuh ds dysoj dks] ;kuh l'kjhj vkRek dks izokfgr djrs gq, n'kZdksa rd igqapk ldsaA xkFkk xk;u dh ewy dFkk esa] fdlh iafDr esa 
ifjorZu djds bl ç;ksx dks lk/kus dh dksf'k'k visf{kr ugha gSA ,slk rks dgkuh ds ukV~; :ikUrj.k esa gksrk gSA xkFkk xk;u djrs le; dqN 
iafDr;ka vkxs ihNs dh tk ldrh gSa] dbZ ifDr;ksa dks nksgjkrs gq, Hkh pyrs gSA fdlh dFkk esa Hkwrdky esa xqtjs fdlh vuqHko dks ik= ij chrus okys 

4
mlds çHkko ds lkFk n'kZdksa rd igqapk;k tkrk gSAÞ  bl izdkj ls xkFkk xk;u esa xk;u i{k ds lkFk&lkFk laxhr dk iz;ksx djrs gq, jaxeap dh 
;qfDr;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gS bl vr% xkFkk xk;u esa ukV~; rRo iw.kZr% lekfgr jgrk gSA rFkkfi ukV~; rRo dh izfr'krrk izR;sd xkFkk 'kSyh 
esa vyx&vyx gksrh gS dbZ xkFkkvksa esa dsoy xk;u i{k izcy gksrk gS rks fdlh xkFkk 'kSyh esa ukV~;A

1 MkW jktsUnz dqekj ,-,l-Mh vkdk”kok.kh Hkksiky
2 xqIrk MkW- lR;k [kM+h cksyh dk yksd lkfgR; i`- 249
3 ia- jkeLo:i jrksfu;k ofj- laxhrK Hkksiky 
4 Jh vo/ks’k izrki flag rksej lgk- izk- lkxj
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