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साराांश (Abstract) : 

 टीवी चैनल की अर्थिक प्रर्िया में ररयर्लटी शो टीवी की अर्थिक आकाइयों की व्याख्या व्यावसार्यक , र्वज्ञापन और 

टीअरपी के संदभि में करता है आसर्लए ररयर्लटी शो का व्यावसार्यक ढााँचा समाज के ऄनरुूप ही कायि करता है, र्जसमें लोगों के द्वारा 

प्रयोग र्कए जा रह ेररयर्लटी शो संबंर्धत अर्थिक आकाआयााँ भी ह ै। यह अर्थिक आकाआयााँ ररयर्लटी शो में शार्मल हो रह ेफोन , मैसेज, 

इ-मेल, प्राप्त र्वज्ञापनों और टीअरपी ह ै। टीवी ईद्योग के राजस्व में बढ़ोत्तरी टीवी के हर एक पक्ष को आरं्गत करता ह ैऐसे में टीवी प्रोग्राम 

का वहृत र्हस्सा ररयर्लटी शो का ह ैआसर्लए ररयर्लटी शो का बाजार व्यावसार्यक स्तर पर कइ प्रकार के अर्थिक व्यवस्था को 

र्नधािररत करता ह ैऔर बढ़त और मनुाफे को दशािता है , जो व्यावसार्यकता का गढ़ू तत्त्व ह ै। र्जसके पश्चात टीवी व्यावसार्यकता का 

ऄथिशास्त्र र्वज्ञापन के ऄथिशास्त्र से जड़ु कर अर्थिक संचार की गर्तर्वर्धयों के र्वस्ततृ रूप दतेा ह ै। 

 

उपकल्पना (Hypothesis) 

 ररयर्लटी  शो ररयल ऄथाित यथाथि पर र्टका होता ह ैआसर्लए आसकी व्यावसार्यकता बढ़ रही ह ै।  

 ररयर्लटी शो मनोरंजन का नया तड़का है , जो र्ववादास्पद चीजों को बेचता हैं और व्यर्ि की भावना से खेलकर पैसे बनाता हैं । 

र्जससे आसकी टीअरपी असमान छूती ह ैऔर आसी वजह से आसका अर्थिक पक्ष मजबतू होता ह।ै  

 

उदे्दश्य एवां महत्व (Objective & Scope) 

 ररयर्लटी शो के व्यवसाय को दशािना र्जससे आसके व्यवसाय का पक्ष एवं र्वपक्ष सामने अ सके ।  

 ररयर्लटी  शो के माकेट बनाम प्रोमोश्नल तथ्यों और र्वज्ञापन का ऄध्ययन। 

 

शोध – प्रलवलध (Research Methodology) 

 अविोकन (Observation) : ऄवलोकन प्रर्वर्ध से ऄपने र्वषय की र्वर्भन्न घटनाओ ंको दखेना की , र्कस 

प्रकार समाज में और टीवी के माध्यम से प्रसाररत ररयर्लटी  शो में ऄतंसंबंध ह ैऔर वह र्कस प्रकार कायि कर रहा ह ै?  
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 अांतविस्तु लवशे्लषण ( Content Analysis) : आस प्रर्वर्ध द्वारा ररयर्लटी शो के टेक्सस्ट के संग्रह को र्वशे्लर्षत 

र्कया गया ह,ै स्तोत्र रूप में सचूना रूपी अंकड़े को प्राप्त र्कया गया ह ैर्जसकी र्वशे्लषणात्मक व्याख्या तथ्यों के र्वश्वशनीय एवं साथिक 

पक्ष को दशािती ह ैऔर ररयर्लटी शो के ईद्दशे्यों का र्नधािरण करती ह ै। 

 अंकड़ा संकलन की पद्धर्त में मखु्य रूप से प्रश्नावली, साक्षात्कार, वॉक्सस-पॉप एवं व्यर्िगत नोट्स (सम्बंर्धत 

व्यर्ि से अकर्स्मक रूप से की गइ बातचीत पर अधाररत) शार्मल ह ै। र्जसके अधार पर तथ्यों को प्रर्ियागत र्वशे्लषण एवं र्नविचन 

र्कया गया ह ै। 

 

समीक्षात्मक लवशे्लषण (Critical Analysis)   

 वतिमान पररदृश्य में ररयर्लटी शो की व्यापकता जीवन के लगभग हर पक्ष में है  । ररयर्लटी शो के ऄथिशास्त्र ने ऄपने कम-से-

कम बजट में जीवन के प्रत्येक र्बंब को र्दखाया ह ैऔर दरै्नक सौंदयि को टीवी के माध्यम से संस्कृर्त और सामार्जक स्वरूप से जोड़ 

कर रख र्दया ह ै। आससे सांस्कृर्तक गभि में दमन होती आच्छाएाँ ऄनभुवजन्य व्यवहार रूप में ररयर्लटी शो में शार्मल हो जाती ह ैआसर्लए 

ररयर्लटी शो का ऄथिशास्त्र टीवी पर र्नधािररत ह ैआसर्लए कहा जा सकता ह ैर्क ‚ reality TV is an important source of 

revenue for the television networks and viewers will continue to be bombarded with a constant stream of 

new shows fashioned from the same mold.
1
 ररयर्लटी शो का ऄथिशास्त्र टीवी के स्रोत को बताता है ; परंतु ररयर्लटी शो 

स्वतंत्र रूप में व्यवसाय के ईतार-चढाव को स्पष्ट करता र्दखता ह ैर्जसमें र्वर्भन्न प्रकार के ररयर्लटी शो की लागत,  गणुवत्ता और 

र्कस्म र्वद्यमान ह ै। शो के ऄलग-ऄलग रूप और सामार्जक प्रभाव के कारण भी ररयर्लटी शो का ऄथिशास्त्र प्रभार्वत होता ह ै। 

जो ‚कला के काम माल बन जाते हैं और ईसी रूप में ईसका अनंद ईठाया जाता ह ै। ठीक ईसी तरह ईपभोिा समाज में 

माल खदु छर्व, मरू्ति और प्रदशिनी बन गया ह ै। पैकेज बनाने और र्वज्ञापन दनेे की कला ने ईपयोग मलू्य को र्वस्थार्पत कर र्दया ह ै। 

माल के रूप में कला के रूपांतरण का और माल के सौंदयीकरण में होता ह ै।‛
2
 ररयर्लटी शो जीवन सौंदयि और व्यवहार को माल या 

ईत्पाद के रूप में दखेता ह ै। ‚ In 2000 the reality game show survivor rated number one in American Network 

prime time (27 million viewers) and earned CBS during the final three episodes an estimated $50 million in 

advertising revenue. In 2002, the finale of the reality talent show American Idol (Fox, USA) attracted 23 

gcffcih vc_w_rs [h^ [ g[re_t sb[r_ i` 30 j_r]_ht, wctb [fgist b[f` tb_ ]iuhtry’s t__h[a_ `_g[f_ tuhcha ch ti 

watch shiw.”
3
 भारतीय पररप्रेक्ष्य में ‘आरं्डयन अआडल’, ‘डांस आरं्डया डांस’, ‘एंटरटेनमेंट के र्लए कुछ भी करेगा’ और ‘आरं्डयाज 

गोट टेलेंट’ जैसे शो के ऑर्डशन के र्लए भीड़, संबर्धत शहर के प्रर्तभागी का शहर के लोगों द्वारा सम्मान आसकी पॉपलैुररटी को र्सद्ध 

करता ह ै। वहीं आन शो की ओपर्नंग एक ऄच्छे टीवीअर ( Television viewer rating) के साथ होती ह ैजो आसके व्यावसार्यकता 

को पररभार्षत करता ह ै।  

ररयर्लटी शो की पूाँजी ररयर्लटी शो के प्रोडक्सशन के अए खचि (Cost) से र्लया जाता ह ै। साथ ही, पूाँजी का र्वतरण , 

व्यावसार्यकता के पवूि र्नधािररत तत्त्व और महत्त्वाकांक्षा को दशािता ह ै। र्जसमें सामरू्हक ऄनकुरण का भी ध्यान रखा जाता ह ैक्सयोंर्क 

टीवी ईद्योग के एक ऄगं के रूप में ररयर्लटी शो की पूाँजी की गर्तशीलता ईत्सकुता के पश्चात अए पररवतिन और पररणाम पर ही कें र्ित 

होता ह ै। ररयर्लटी शो के व्यवसाय में पूाँजी, सचूनाओ ंको ईत्पादन रूप दकेर वास्तर्वक मनोरंजन के द्वारा अचारण में लाया जाती ह ै

यर्द पूाँजी की अंतररकता के र्वर्नमय मलू्य को दखेें तो ‚ modern technology has made reality TV relatively in 

                                                           
1
 Metcalf, Carrie & Danica, Gina. (2005). The appeal of reality. Retrieved from http://schoarworks.sjsu.edu/etd_thesis  

2
 एडनो, टी. डब्लल्य.ू (2006). संस्कृर्त ईद्योग, (ऄन.ु राम कवीन्ि र्संह). लक्ष्मीनगर, नइ र्दल्ली: ग्रंथ र्शल्पी.  प.ृ 30. 

3
 Hill, Annette. (2005). Reality TV: Audiences and popular factual television. 270 Madison Ave, New York: Routledge 

Taylor & Fransis Group. P.3. 

http://schoarworks.sjsu.edu/etd_thesis
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expensive to produce, also there are no actors to pay and no scripts to write. This appeals to producers 

because it helps to make reality programming less expensive those conventional dramas or sitcoms. 

S]rcjt_^ s_rc_s w_r_ ih]_ tb_ su]]_ss stirc_s i` tb_ g[dir h_twires, \_`ir_ tb_ [rrcv_ i` r_[fcty TV.”
4
 

ररयर्लटी शो कम कॉस्ट में बनकर तैयार हो जाते हैं और आसकी वजह स्वाभार्वक रूप से कइ तथ्यों पर र्नभिर करता ह ै। र्जनमें एक 

तथ्य व्यर्ि और समाज के व्यावहाररक ईद्दशे्य को र्फल्मांर्कत करना ह ै। जो कम पूाँजी के बाद भी वास्तर्वक मनोरंजन की गर्तर्वर्ध 

को परूा कर र्लए जाता ह ै। जहााँ एक र्स्िप्टेड शो की बात करें तो वह बजार से बीस लाख से एक करोड़ तक हो सकता ह ै। जबर्क 

ईस मकुाबले ‚Reality TV is much more manageable in terms of getting content produced and on the air, with 

gu]b f_ss rcse. But tb_ jri]_ss r_`f_]ts tb[t [s w_ff. It’s gu]b _[sc_r ti s_ff [ r_[fcty TV sbiw.‛
5
  

ररयर्लटी शो की पूाँजी कम से ऄर्धक की ओर ऄपने ईद्दशे्यों को ऄर्भव्यि करती ह ैऄथाित कम बजट में शो के बनने के 

पश्चात आससे अने वाली अम स्त्रोत लोगों के भेजे गए ‘एसएमएस’ , ‘र्वज्ञापन’ और ‘प्रमोशन’ (कंपनी प्रोडक्सट) होता ह ैआसर्लए सन ्

2000 के बाद कइ ररयर्लटी शो भारतीय टेलीर्वजन पर र्दखने लगे , र्जनका शो कम बजट का था लेर्कन प्रोडक्सशन कंपनी की र्वतीय 

जनाधार बढ़ गया । जैसे:- ‘एंटरटेंमेंट के र्लए कुछ भी करेगा’ सोनी टीवी पर , ‘हल्ला बोल’ य ूटीवी र्बंदास पर, ‘सब खेले सब जीतो’ 

सब टीवी पर , जी टीवी पर ‘डांस आरं्डया डांस’ , एम टीवी आरं्डया ‘र्स्पल्टसर्वला’, जी टीवी पर ‘डीअआटी सपुर मॉम्स’ और लाआफ 

ओके पर ‘र्हदंसु्तान के हुनरबाज’ अर्द । 

आन सभी शो ने साफ-सथुरे प्रर्तयोर्गता मलूक अनंद को बढ़ावा र्दया ह।ै साथ ही , जरूरी स्वरूप को व्यवहाररक ईद्दशे्यों से 

जोड़कर पूाँजी के ऄर्स्तत्व को बढ़ावा र्दया ह ैयही कारण ह ैर्क पूाँजी का ररयर्लटी खेल टीअरपी से शरुू होती ह ैऔर र्वज्ञापन से होते 

हुए व्यर्ि के टीवी संस्कृर्त संचारण तक संभावनाओ ंके र्सद्धांत को प्रर्तपार्दत करता ह ै।  

ररयर्लटी शो के बाजार ने बहुत कम समय में ऄपना प्रभाव भारत में स्थार्पत र्कया ह ै। कारण यह भी ह ैर्क व्यर्ि ने काल्पर्नक 

कहार्नयााँ, र्जसमें सास-बहू की कहार्नयााँ यिु धारावार्हक या लंबे ऄरसे से चले अ रह ेधारावार्हकों से खदु को बहुत दरू खड़ा पाया 

ह,ै आसर्लए वह वास्तर्वक मनोरंजन को ऄपनाने लगे हैं । ऄब वास्तर्वक मनोरंजन (Factual Entertainment) में र्कसी ऄन्य प्रकार 

के शो से ऄर्धक ररयर्लटी अधाररत कायििम में सामार्जक संदभों को मनोरंजन पवूिक दखेा जा सकता ह ै। ऐसे में ररयर्लटी शो के 

बाजार का र्वस्तार हुअ ह ै। ऄलग-ऄलग प्रवरृ्तयों के साथ आसने समाज और व्यर्ि के बीच व्यावसार्यक बाजार का संचाररक संपकि  

साधा ह ै।  

आसका एक कारण यह भी ह ैर्क भारत में ‚142-million TV homes, over 650 channels and Rs 33,000 crore in 

revenues, the Indian television industry is big. Even if 300 channels are buying 6-8 hours of fresh 

programming a day, the numbers are huge.‛
6
 ररयर्लटी शो के बाजार ने व्यावसार्यकता को बढ़ावा र्दया है  । क्सयोंर्क टीवी 

ईद्योग के रूप में ररयर्लटी शो ने ऄपनी रचनात्मक प्रकृर्त के वास्तर्वक मनोरंजन के साथ नवीन चनुौर्तयों को भी स्वीकार र्कया ह ै। 

यही वजह ह ैर्क ररयर्लटी शो ने मनोरंजन के बाज़ार ने जब भारतीय टीवी ईद्योग में ऄपनी दस्तक दी तो र्कसी ने सोचा भी 

नहीं था र्क ररयर्लटी मनोरंजन ईत्पाद की मााँग आतनी बढ़ जाएगी र्क चारों तरफ र्सफि  वास्तर्वक ररयर्लटी मनोरंजन का बाजार ही 

र्दखेगा । रोचक और कथाओ ंकी काल्पर्नक टीवी संस्कृर्त की प्रभतु्ववादी पैठ टूट जाएगा और टीवी के ईत्पाद रूप र्वर्वध प्रकार से 

समाज पर ऄपना प्रभाव स्थार्पत करेंगे । जो व्यापाररक र्वधानों के जररए टीवी का एक बड़ा र्हस्सा आसी ईत्पाद के जररए मनुाफा 

कमाएगा । 

                                                           
4
 N[jifc, Lcs[. (2003, M[r]b 3). C[g]ir^_rs [h^ P]’s sb[j_ [_stb_tc]s i` r_[fcty t_f_vcscih. N_w Yire. R_trc_v_^ `rig 

www.lexis-nexis.com.   
5
 Retrieved from http://source.southuniversity.edu/reality-tv-low-cost-programming-that-produces-high-ratings-119585.aspx.  

6
 Khandekar, Vanita Kohli. (December 26, 2011). TV production houses scale Rs 30-cr peak. Mumbai. Retrieved from 

http://www.business-standard.com/article/companies/tv-production-houses-scale-rs-30-cr-peak-111122600086_1.html 

http://www.lexis-nexis.com/
http://source.southuniversity.edu/reality-tv-low-cost-programming-that-produces-high-ratings-119585.aspx
http://www.business-standard.com/article/companies/tv-production-houses-scale-rs-30-cr-peak-111122600086_1.html
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जो आस ररपोटि के ऄनसुार र्वश्व के तमाम दशेों से सबसे ऄर्धक है  जबर्क टेलीर्वजन आडंस्री की व्यवस्था को दखेें तो यह 

आडंस्री “जहााँ 2011 में 340 र्बर्लयन रूपए की थी वहीं 2012 में 383 र्बर्लयन‛
7
 की हो गइ, जो र्क 13 प्रर्तशत की बढ़त को 

दशािता ह ै।  

टीवी कायििम के एक र्वधा के रूप में ररयर्लटी शो में र्वज्ञापन के महत्त्व को बढ़ावा र्मला है , जो र्वज्ञापन का वस्तुगत 

र्वस्तार कर व्यवसाय के बरु्नयादी संबंधों का र्वशे्लषण करता ह ैऔर टीवी ईद्योग बाजार में पूाँजी की प्रर्िया को प्रभावी ढंग से 

र्नयंर्त्रत कर प्रभर्वत करता ह ैतथा शो या कायििम के दौरान संभव तरीकों से संचार व्यवस्था के व्यवसाय के मलू्य को गर्त और र्दशा 

प्रदान करता ह ै। 

टीवी ईद्योग में र्वज्ञापन के क्षेत्र र्वस्तार ने र्वशदु्ध रूप से अर्थिक चररत्र के प्रर्िया को अर्थिक मलू्यों और संरचनाओ ंकी 

शर्ियों के साथ जोड़ा ह ै। अधरु्नक ढााँचे के कें ि में ईत्पादन की कायि कुशलता और र्वशेषज्ञता को महत्त्व र्दया ह ैऔर कायििम की 

ऄतंविस्तु प्रस्तुर्त के बजट को र्नर्श्चत रूप में बढ़ाया ह ै। वार्णर्ययक ऄर्नवायिता के वातावरण को प्रौधोर्गकी से जोड़ व्यावसायीकरण 

की प्रर्िया की संरचना को टीवी र्वज्ञापन के पूाँजी के साथ लाकर खड़ा कर र्दया ह ै।  

कइ टीवी प्रोग्रामर और डायरेक्सटर की माने तो ररयर्लटी शो के दौरान र्वज्ञापन का व्यवसाय पहले की ऄपेक्षा कइ गणुा बढ़ा 

ह,ै र्जससे टीवी ईद्योग मे भी वरृ्द्ध हुइ ह ैऔर शो को बनाने में भी ऄर्धक गणुवत्ता का प्रयोग र्कया जाता ह ैएवं र्जसका बजट पहले 

की ऄपेक्षा ऄर्धक ह ै। व्यावसार्यक तौर पर ररयर्लटी शो से ईपलब्लध ररवेन्य ूया राजस्व से टीवी ईद्योग का व्यावसार्यक महत्त्व बढ़ा ह ै

। ‚Advertisers in India spend around Rs 10,000 crore on TV ads and almost a third of this money goes to 

a_h_r[f _ht_rt[chg_ht ]b[hh_fs su]b [s St[r Pfus, Z__, SET, [h^ Cifirs. Tb_ sbiw’s g[ch sjihsir, M[rutc 

Suzuki India Ltd and Cadbury India Ltd have paid Rs 9 crore while its 13 associate sponsors have paid Rs 

3.5 crore each. There’s hi w[y r_[fcty sbiws ][h ai wriha, s[ys [ TV _x_]utcv_. Tb_y ^_v_fij [ `[h 

following and continuously attract newer audiences; they are also invariably backed by film stars, explains 

Raj Nayak, CEO of Colors, part of Viacom18 Media Pvt. Ltd.‛
8
 ररयर्लटी शो के दौरान र्वज्ञापनदाता ने र्वषय की 

गंभीरता को स्वीकारते हुए ररयर्लटी शो के सामार्जक गर्तर्वर्धयों को दखेा , र्जसके पश्चात वह ररयर्लटी शो की ऄथिव्यवस्था में खदु 

को शार्मल करने लगे और मलू्यांकन की दृर्ष्ट से अनपुार्तक संरचना में र्वज्ञापन दनेे लगा ह ै। कारण स्पष्ट ह ैराजस्व और ईससे र्मलने 

वाले फायद ेजो आस रूप में स्पष्ट होते हैं र्क ‚ while Just Dance opened with a rating of 4.7 on a bouquet of Star 

channels, including Star Plus, Star One and Star Pravah, X Factor on SET opened with 2.4. In addition to 

sponsorship, the channels also sell spots; a 10-second one could cost anything between Rs 3.5 lakh and Rs 

5 lakh. A rating of 6 and above is considered high.‛
9
 ररयर्लटी शो की र्वचारधारा ऄथिशास्त्र की दृर्ष्ट से र्वज्ञापन को नइ 

संभावना के साथ जोड़ता ह ै।  जहााँ कइ बार ररयर्लटी शो ईत्पादक को शो के दौरान भी र्दखाता ह ैआसकी सबसे बड़ी वजह शो में लगे 

राजस्व का बड़ा भाग ह ै। 

बढ़ते बजट ने शो को र्वज्ञापन अधाररत बना र्दया ह ैवहीं ऄर्धक र्वज्ञापन र्मलने की वजह से बजट की र्चंता न होने से शो 

का बजट बढ़ गया ह ै। ‚ Star Plus spends an estimated Rs 4 crore on each episode of Just Dance. Sony, Rs 2.5 

crore on each episode of its reality show X-Factor, and Zee, a like amount on each episode of Sa Re Ga Ma 

                                                           
7
 India entertainment and media outlook. 2013.  

8
 Ojha, Abhilasha. (Jul 28 2011). Reality shows take centre stage on TV. Retrieved from 

http://www.livemint.com/Consumer/djLGAqnyt1697YihkNUktO/Reality-shows-take-centre-stage-on-TV.html 

9
 Ibid. 

http://www.livemint.com/Consumer/djLGAqnyt1697YihkNUktO/Reality-shows-take-centre-stage-on-TV.html
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Pa Lc’f Champs.‛
10

 र्वज्ञापन र्कस प्रकार, र्कस ररयर्लटी शो में प्रचाररत-प्रसाररत होगा आसका ऄनमुानतः ररयर्लटी शो बनाने के 

दौरान खचि की गइ लागत, पूाँजी या र्नवेश पर अधाररत होता ह ै। र्वज्ञापन के प्रर्त दस या बीस सेकंड का खााँचा (स्लॉट) शो के प्रभाव 

के अधार पर ऄवलोकन कर तय र्कया जाता ह ैर्क ईसकी कीमत क्सया होगी ?  

संभवतः टीवी ईद्योग के ईत्पाद ने एक समय पश्चात ऄपना प्रभाव समाज के बड़े वगि पर सरु्नर्श्चत करने के र्लए ईत्पाद 

संबंधी ज्ञान , सझुाव और जानकारी यिु र्वज्ञापनों को र्ियात्मक रूप में व्यवर्स्थत र्कया , र्जसने धीरे-धीरे टीवी र्वज्ञापन के हर 

कायििम के दौरान संबंधात्मक र्ियाशील प्रर्िया को व्यवर्स्थत र्कया । र्वज्ञापन आस बात पर र्नभिर करने लगा र्क र्कस शो से लोगों 

का र्कतना व्यवहरात्मक सामार्जक संबंध ह ै?  

तत्पश्चात ररयर्लटी शो टीवी के सामार्जक संचार के रूप में मानवीय व्यवहार संबंधी घटनाओ,ं दघुिटनाओ,ं ज्ञान और भाव 

को दशािता ह ैतब व्यर्ि स्वतः ररयर्लटी शो के क्षैर्तज संदभों से जड़ु जाता ह ै। ररयर्लटी शो में ऄथि की दृर्ष्ट से जब र्वज्ञापन समय 

और स्थान की परस्पर र्िया के संचार को लर्क्षत करता ह ैईस वि यह तीन प्रकार से कायि करता ह ै:-  

 एक शो के दौरान ।   

 दसूरा प्रायोर्जत । 

 तीसरा शो में खदु को प्रचाररत कर के ।  

         ररयर्लटी शो की बनावट व्यवस्था में र्वज्ञापन एक तरह का सरुक्षा कवच ह ै। जो ऄपने कायिकलाप को र्वर्शष्ट बनाने के र्लए 

शो को प्रोत्सार्हत करता ह ैऔर संबंर्धत र्वज्ञापन से जनमत संग्रह करता ह ै। यह जनमत संग्रह र्कसी ईत्पाद को समथिन या परु्ष्ट दनेे के 

र्लए हमेशा तैयार रहता ह ै। ररयर्लटी शो के दौरान चल रह ेर्वज्ञापन, सांस्कृर्तक सामाग्री के रूप में खदु को ईपभोिा बाजार के र्लए 

बना दतेा ह ै।  

          ‚सांस्कृर्तक ईद्योग में बनी वस्तुएाँ ईपभोिा बाजार के र्लए बनी वस्तुओ ंकी तुलना में जनता के स्तर पर गहनतम छानबीन की 

ययादा मांग करती ह ै। यह सच ह ैर्क कइ ईपभोिा वस्तुएाँ ईत्पादक समाज के ऄर्धकारवादी और व्यर्िवादी चररत्र पर जोर डालती ह ै

और ऄक्ससर ईसका मतूि रूप धारण करती ह ैलेर्कन चेतना को र्कसी सााँचे में ढालने वाले ईद्योगों की मलू ऄन्तविस्तु वैचाररक होती ह ै

।‛
11

            

ररयर्लटी शो का प्रभावात्मक अचरण ( Effective Habit) र्वज्ञापन के तौर पर ऄथिशास्त्र की वगीय र्वरासत को स्पष्ट करता है  । 

व्यर्ि को संस्कृर्त से जोड़ कर ईत्पाद को बढ़ावा दतेा ह ैतथा ईत्पाद के मलू्य में वरृ्द्ध करता है  । आसके पररर्ध के स्वरुप में बाजार की 

औपचाररक व्यवस्था को रखा जा सकता ह ै र्जसके कारण बाज़ार नवीन ईत्पाद के व्यापाररक प्रभतु्व को स्थार्पत कर पाता ह ै।  

ररयर्लटी शो समकालीन पररदृश्य की सांस्कृर्तक संचार-व्यवस्था में र्वज्ञापन की परु्ष्ट करता र्दखता ह ै। ‚ The contestants in 

reality shows are usually more willing to pitch products than the actors in scripted programs. Actors prefer 

to worry about their art — and their long-term value as endorsers of a certain soda if viewers have already 

watched them cheerfully drinking a different brand.‛
12

 कइ बार ऄथिव्यवस्था के नजररए से ररयर्लटी शो सामार्जक 

अचरण (Social habit in the context of product) (ईत्पाद के संदभि में) में बदलाव लाने की कोर्शश करता ह ैक्सयोंर्क ईत्पाद 

का र्वज्ञापन सीधे तौर पर प्रर्तभागी और एंकर द्वारा र्कया जाता है  । तुलनात्मक ढंग से ररयर्लटी शो के दौरान र्दखाए गए र्वज्ञापन से 

लोग दसूरे चैनल पर र्स्वच करते हैं यानी बदल दतेे हैं लेर्कन ररयर्लटी शो के दौरान बहुराष्ट्रीय कंपर्नयों के ईत्पाद संबंधी तत्त्वों का 

                                                           
10

 Ojha, Abhilasha. (Jul 28 2011). Reality shows take centre stage on TV. Retrieved from 

http://www.livemint.com/Consumer/djLGAqnyt1697YihkNUktO/Reality-shows-take-centre-stage-on-TV.html. 
11

 र्शलर, हरबटि अइ. (1997). संचार माध्यम और सांस्कृर्तक वचिस्व, (ऄन.ु राम कवीन्ि र्संह). लक्ष्मीनगर, नइ र्दल्ली: ग्रंथ र्शल्पी.  प.ृ 116. 
12

 ELLIOTT, STUART. (January 23, 2008). Product Placement on Reality TV Seems Somehow More Realistic. Retrieved 

from http://www.nytimes.com/2008/01/23/business/media/23adco.html?_r=0.  
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दस्तावेज जब पेश र्कया जाता ह ैतब समार्जक संस्थाएाँ यार्न पररवार, समहू या एकल व्यर्ि ईससे ऄभतूपवूि ढंग से ईत्पाद के प्रभतु्व 

में अकर खरीदने को आच्छुक हो जाता ह।ै  

 

लनष्कषि (Conclusion) 

ररयर्लटी शो वास्तर्वक जीवन में ईपजे भावों को दृश्यांर्कत कर रचनात्मक र्वतरण का कायि करता ह ैर्जसके माध्यम से 

ररयर्लटी शो ऄपने अर्थिक मलू्यों की परू्ति करता ह ै। परंतु जब रचनात्मक स्वतंत्रता टीअरपी की वजह से प्रभार्वत होती ह ैतो ईससे 

ऄतंविस्तु ऄशं या र्वषय ( Content) में पररवतिन अता है  और वास्तर्वक र्चत्रण के अधार र्बंद ुमें नाटकीय भाव र्बंद ुशार्मल हो 

जाता ह ै 

टीअरपी गणना प्रणाली एक ऐसी प्रणाली ह ैजो दशिकों की संख्या को कें र्ित कर बाजार के पूाँजी को र्दशा दतेा ह ै।  

टीअरपी के घटते-बढ़ते िम में कइ बार र्वज्ञापन के रेट भी घटते बढ़ते रहते हैं । र्जसका शो पर भी ऄसर पड़ता ह ै। बड़े 

ररयर्लटी शो र्जसमें बड़े स्टार होते हैं । ईनके रेट तबतक कम नहीं होते जब तक र्क ईनकी रेर्टंग एकदम से कम ना हो जाए ।  

ररयर्लटी शो के ऄथिशास्त्र में र्वज्ञापन और टीअरपी का महत्त्व बहुत ऄर्धक ह ैजो अर्थिक जगत के संघषि में सदुृढ़ 

सामंजस्य का कायि करता ह ैक्सयोंर्क ररयर्लटी शो व्यर्िगत अत्मदृर्ष्ट के साधन के रुप में अज स्वतंत्र कायि करता र्दखता है , जो 

व्यर्ि के मनोभाव का र्वभाजन कर ऄपनी ओर प्रेररत करता ह ैऔर सामार्जक ढााँचे में ऄपनी र्वर्शष्टता स्थार्पत करता ह ै।  

 

सांदर्ि ग्रांथ सचूी (Bibiliography) 

1. एडनो, टी. डब्लल्य.ू (2006). संस्कृति उद्योग, (ऄन.ु राम कवीन्ि र्संह). लक्ष्मीनगर, नइ र्दल्ली: गं्रथ र्शल्पी. 

2. दयाल, डा॰ मनोज. (2010). मीतिया शोध. पंचकुला : हररयाणा सार्हत्य ऄकादमी.  

3. Bignell, J. & Orlebar J. (2005). The Television Handbook. Oxan: Roultedge. 

4. Bowles, K. (2000). Soap opera: no end story. ever in the Australian tv book. Australia: Allen & Nwin 

NSW. 

5. Brenton, S. & Cohen, R. (2003). Shooting people: Adventures in Reality TV. Newyork: Verso. 

6. Bunton, Kristie. (2012). Stereotypes: Reality TV as Both Creator and Confronter.   

7. Carrie, Metcalf & Gina Danica. (2005). The appeal of reality television: a uses and gratifications 

perspective. Master thesis. Paper . 

8. D.S. Escottery (Ed.). How real is reality TV: essays on representation and truth? N.C: Mcfarland & 

Co. 

9. Hill, Annette (2005). Audiences and Popular Factual Television, Routledge Taylor & Francis Group, 

London & Newyork. 

10. Hill, Annette. (2005). Reality TV: Audiences and popular factual television. 270 Madison Ave, New 

York: Routledge Taylor & Fransis Group.  

11. Holmes, S. & D Jermyn (2004). (Ed.), Understanding Reality Television. London: Routledge  

12. In Wendy N. Wyatt & Kristie Bunton (eds.), The Ethics of Reality TV. Maiden Lane, New York: 

Continuum International Publishing Group. 

13. King, B. (2006). Training camps of the modular: Reality TV as a form of life. 

14. Meyers, Christopher. (2012). Flourishing: Reality TV and a life of ethical excellence. 

15. Miller, A.R. foster, Cultural values: Narratives and myth in reality television. proquest information and 

leaning company.  



ररयलिटी शो का आलथिक आधार  

_________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
Golden Research Thoughts  |  Volume 4  | Issue  9  |  March  2015 

 
7 

 

 

 


