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fyf[kr :i esa bu lcdh xqatkb'k 
ugha jgrh gSA vr% lw{e Hkkoksa dh 
vfHkO;fDr ds fy;s LFkwy izrhdksa dk 
lgkjk ysuk iM+rk gSA izrhd ;kstuk 
euq"; dh bfUnz;ksa ds Hkksx fo"k;ksa esa 
fleVh jgrh gSA ¼vkj0feFkd dks"k] 
Hkwfed i`"B 43½
euq"; ds fy;s lc le; iwjh ckr 
dguk ;k fy[kuk 'kD; ugha gksrk gS 
ftUgsa nwljs ns[kdj le> ldsaA cgqr 
le; vkSj LFky ,sls gksrs gSa tgka 
vius vkSj nwljksa ds fy;s igpkuus 
dk fpUg fuf'pr djuk iM+rk gSA 

;g lalkj uke :ikRed gS tSlk fd 
laLd`r txr ds iz[;kr vkHkktd 
uke :ikRedore txr ls fl) gSA 
vr% bl txr esa uke vkSj :i dk 

¼d½ :i vk/kkfjr Hkxokuuke&

Lkkjka’k %&

izLrkouk

vkuUn jkek;.k esa ;g crk;k x;k gS fd fdlh 
dkeukdh iwfrZ ds fy, fdlh dh mikluk djuh 
pkfg;sA czEgrst ds fy, czkEg.kifr bfUnz;ksa dks fdlh 
Hkh dkeuk dh iwfrZ ds fy;s banz larku dh dkeuk ds 
fy;s iztkifr Jh o`f) ds fy, nsoh ek;k ¼nqxkZ½ rsth 
o`f) ds fy;s lw;Z] /ku o`f) ds fy, vk/kks olqvksa] 
ijkdze ds fy,] vU; ds fy;s vfnfr] LoxZ dh dkeuk 
ds fy;s nsorkvksa] jkT; bPNk ds fy;s byk izfr"Bk ds 
fy;s yksdekU; vf/kiR; ds fy;s xa/koksaZ L=h dh dkeuk 
ds fy;s ;K dks"k ds fy;s o:.k fo|k ds fy;s f'ko 
nkEiR; lq/k ds fy;s ikoZrh /keZ ds fy;s fo".kq oa'k 
foLrkj ds fy;s firjksa vkReju{kk ds fy;s iq.;tuksa 
rstkso`f) ds fy;s e:nx.kksa jkT; ds fy;s pkSng euqvksa 
vfopkj dh fdz;k ds fy;s jkN; euksnaM feyfor 
dkeiwfrZ ds fy;s panzek fu"dke gksus ds fy;s ijes'oj 
eks{k ds fy;s Hkxoku jkepUnz dh mikluk djuh 
pkfg;sA ¼vkuUnjkek;.k jkek;.k euksgjdkaM lxZ 9 
'yksd 160 ls 169½
;gka ;g crk;k x;k gS fd jke ds leku u rksbZ nsork 
gqvk gS u gksxkA
jkes.k ln`';ksa nsoksa u Hkwrks u Hkfo";fr rlek fiz;usu 
jkepanze izT;wrs ¼vkuUnjkek;.k jkek;.k euksgjdkaM 
lxZ 9 'yksd 170½

izrhd Hkkjrh; lafgrk esa fo'sk"k egRo j[krk gSA ;g 
oSfnd lkfgR; ls ysdj v|ruh; lkfgR; rd 
vfHkO;kIr gSA izrhdksa dh viuh Hkk"kk gksrh gS os cksyrs 
gSa ¼gekjs lkaLd`frd izrhd i`"B 5½ 
MkW- Å"kkiqjh fo|kokpLifr ds vuqlkj Hkkoksa dh 
vfHkO;fDr ds fy;s Hkk"kk cgqr l'kDr ek/;e gSA T;ksa 
T;ksa Hkkoksa dh xgjkbZ vkrh tkrh gSA Hkk"kk dh rjg rjg 
dh Hkkoe;h rjg rjg dh Hkk"kk,a Loj dk mrkj p<+ko 
mldh deh cgqr lhek rd iwjk dj nsrk gSA fdUrq 

uke vU;kukfLrjd uke] :i yhyk 
vkSj /kke bl prq"n;h esa uke vkSj 
:i iys dgs x;s gSa] uke :i f} bZ'k 
mikf/k ¼'k0p0ekulcky0½ esa 
xksLokeh rqylhnkl us Hkh uke vkSj 
:i dks bZ'oj dh nks mikf/k;ksa dgk 
gSA blls ;g fl) gS fd uke dk 
lokZf/kd rRi'pkr :i dk Hkh egRo 
gksrk gSA dgk Hkh x;k gS fd &

;kn`"k orZrs :ie rkn`"ka yers Qye

rRokikfjtkr 5@25 vr,o bl 
izdkj.k esa :i vk/kkfjr Hkxoku ukeksa 
dk rkRod fu:i.k izLrqr gSA :i 
dk 'kjhj dk dyki{k dg ldrs gSA 
:i dh iwjdrk esa vax oL= rFkk 
vyadkjksa ¼vkHkw"k.kksa½ dk LFkku gksus ls 
lokZf/kd egRo gksrk gSA vr% 



vkuUnjkek;.k :i xq.kk/kkfjr HkxoUukeksa dk rkfRod fo'ys"k.k

lokZf/kd Hkxoku ukeksa dks vax o.kZukRed oL= lTtk ij rFkk vyadj.k lEcU/kh rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA 

ok;q] fo|k ok.kh oSHko rFkk oL= bu ikap ls o;q ¼'kjhj½ dh izFke LFkkuh;rk izekf.kr gSA 'kjhj vo;o ¼vax½ iz/kku gksrk gSA 
'kjhj ds izeq[k vax uss=] eq[k] ukd] HkkSg] dku] gksaB] diksy] daB] o{k] ukfHk rFkk iSj gksrs gSA vr% dfo;ksa rFkk euhf"k;ksa us fdlh Hkh :i 
o.kZu esa bu ¼iwoksZDr½ vaxksa dh pk:rk dk gh fu:i.k fd;k gSA izk;% dfo;ksa us jpukvksa esa Hkxoku dh :i ek/kqjh dk o.kZu fd;k gS esa 
bUgha vaxksa ls lEcfU/kr tks gfjukek xyh izLrqr dh gS mlesa ls dfri; ukeksa dk rRokRed foospu ;gka izLrqr gSA 

:i dk lalkj esa loksZifj egRo gSA :i ds vk/kkj ij gh lalkj esa uke j[kk tkrk gS rFkk uke :i ds vuqlkj gh lalkj dk 
O;ogkj gksrk gSA rdZ laxzg ¼i`"B la[;k 4½ esa 24 xq.k cryk;s x;s gS ftuesa :i igyk xq.k gS tksfd us= ds }kjk xzg.k fd;k tkrk gSA 

^^p{kqef=xzkg~;ks xq.kks:ieA**

vr,o dfo;ksa us :i dh vfrjk;rk Fkk vykSfddrk iznf'kZr djus ds fy;s us=ksa dh rqyuk fofHkUu miekuksa ls dh gS tgkW ij 
us=ksa dh i{ikrghurk] fufyZIrrk ;k vuklfDr iznf'kZr djuk visf{kr gksrk gS] ogkW dfo xBk dey ls us=ksa dks mifer djrs gSA 
vkuUnjkek;.k esa blh Hkko dh iqf"V vEcq tk{k% lk0 dk0 9@24 vEcqts{k.k fo0dk0 5@18 vEcq:gs{k.k% lk0dk0 7@10 vjfoUnu;u% 
fo0dk0 6@21 vjfoUn{k% fo0dk0 9@19 vjfoUnus=% lk0dk0 4@14 vEcqtykspu% fo0dk0 3@18 dkeykspu% fo0dk0 5@17 uo 
datykspu fo0dk0 2@21 dey i=k{k% jk0dk0 3@13 ufyuk;rs{k.k% fo0dk0 4@24 uo datk:is{k.k% fo0dk0 4@14 iq"djykspu 
fo0dk0 2@21 iadtus=% jkj0dk0 22@21 iq.Mjhdk{kk% fo0dk0 1@16 iq"djk{k% lk0dk0 4@17 iq.Mjhdkfejkek{k% fo0dk0 3@24 
ineiyk'kykspu% fo0dk0 6@16 inek{k% lk0dk0 2@23 inexHkkZ:isn.k% jk0dk0 24@21 vkfn ,dHkkoewyd vusd 'kCnksa 
¼HkxoUukeksa½ esa gqbZ gSA 

^^'kksHkrs ekuoks yksds vyadkjSjyad`r%A 
vyadkjpfLndk 1@38

vyadkj.kkRed lokZf/kd HkxoUukeksa ds rkfRod foospu ds izLrqr izdj.k esa ;g dguk vlaxr u gksxk fd fdjhV dq.My 
ouekyk dkSLrqHkef.k] dkaph] ds;j vkfn tM+ inkFkZ yhd fujke gha ugha vfirq yksdksRrj lqUnj ijczEg izHkq Jhjke ds vfpR;lqUnj 
Jhfoxzg esa D;k Jh o`f) djsaxsA iz:rqr Jhfoxzg esa LFkku ikdj os Lo;a kds /kU; djrs gSA bl izdkj ;g Lor: LdwjRdq.MyefMrkuu% 
fo0dk0 6@16 esa dkuksa pedrs gSA dq.Myksa esa lq'kksfHkr eq[kokys lxoralfoykl% e0dk0 4@33 rFkk lxZ fo0dk0 3@12 esa 
cuekyk/kkjh vkfn uke :ik/kkfjr vyadj.k lEcU/kh HkxoUuke gSA 

xq.kk/kkfjr HkxoUuke&xq.kk/kkfjr HkxoUukeksa ds rkRod foospu ds izLrqr izdj.k esa xq.kksa dh fLFkfr dk fuoZpu djuk lqrjke 
visf{kr gSA lalkj esaq xq.kksa dk vrho egRo gksrk gSA :i dks ;fn 'kjhj dk dyki{k dgsa rks xq.k 'kjhj ds Hkkoi{k esa x`ghr gksaxsA :i dks 
ns[kdj n`"V ds eu esa LFkk;h ,oa vfeV izHkko iM+rk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn dksbZ O;fDr :ioku ugha gS fdUrq xq.kk<~; gS rks foK tuksa }kjk 
lekt esa og vfpZr ,oa cafnr gksrk gS rFkk :ioku gksrs gq, Hkh ;fn dksbZ xq.kghu gksrk gS rks og lekt esa lq'kksfHkr ugha gksrk tSlk fd 
laLd`r txr ds izfl) bl 'yksd& 

^^:i ;kSou lEiu% fo'kky dqy laHkok%A
fo|kghu u 'kksHkUrs fuxZU/kk bo fda'kqdk%AA**

blls fl) gS fd ,rnfrfjDr ;g Hkh dgk x;k gS fd xq.k] xq.kK ds ikl tkdj xq.k gh cus jgrs gSa rFkk ogh xq.k xq.kghu 
O;fDr ds ikl nks"k cu tkrs gS ;Fkk p fuEufyf[kr 

^^xq.kk xq.kKs"kq xq.kk HkofUr rsfrxq.k izkIr HkofUr nks"k%A
vkLok|rks;k izogfUr u|% leqnzekl| HkoUR;is;kAA 

'yksd ls izekf.kr gS fd rdZ laxzg i`"B 8 esa :i jl xa/k Li'kZ vkfn 24 xq.kksa dk mYys[k gqvk gS tcfd O;kl th us Hkkxor esa 
¼1@16@26 ls 29 rd½ lR;] 'kkSp] n;k] {kek 

v/;;u dh lqfo/kk dh n`f"V ls bl 'kks/k izcU/k dks 7 v/;k; esa foHkDr fd;k x;k gSA izFke v/;k; mikn|kijd gSA f}rh; 
v/;k; esa vkuUnjkek.k esa HkxoUukeksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA blesa rRokRed ,oa rF;kRed HkxoUukeksa dk fu:i.k gqvk gSA r`rh; 
v/;k; esa vkuUn jkek;.k ds HkxoUuksa dk nk'kZfud fo'ys"k.k gqvk gSA blesa lka[; ;ksx U;k oS'ks"kd] ehekalk vkSj osnkar dh n`f"V ls 

1-vax o.kZukRed 

¼[k½ xq.kk/kkfjr HkxoUuke% 

milagkj&
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HkxoUukeksa dk fo'ys"k.k gqvk gSA blesa yhyk xq.k oLrq vyadkj vkSj o.kZ :ikRed izrhdksa dk fu:i.k gqvk gSA iape v/;k; esa vkuUn 
jkek;.k ds yhyk/kkfjr HkxoUukeksa dk rkRod fo'ys"k.k gqvk gSA blesa izR;{k yhyk/kkfjr ijks{k yhyk/kkfjr yhyk lkadsfrd vkSj /kke 
ijd HkxoUukeksa dk rkfRod fo'ys"k.k gqvk gSA "k"V v/;k; esa vkuUn jkek;.k ds :i xq.kk/kkfjr HkxoUukeksa dk rkfRod fo'ys"k.k gqvk 
gSA blesa :i ?kfVr vkSj xq.kk/kkfjr HkxoUukeksa dk rkfRod fo'ys"k.k gqvk gSA lIre v/;k; esa vkuUn jkek.k dh efgek vkSj yksd 
dY;k.k ij izdk'k Mkyk x;k gSA blesa HkxoUukeksa dh efgek izfl0 HkxoUukeksa dh mikns;rk ij izdk'k Mkyk x;k gSA 

lk 1@3@3
lk-dk- 2@10 e-dk- 9@16 ls 169
lk-dk- 3@24 e-dk- 9@17 5@25
e-dk- 4@24 6@22 7@28 9@31
;k-dk- 6@26 e-dk- 6@31

lanHkZ  

3
Available online at www.lbp.world

Volume - 6 | Issue - 11 | may - 2017 

MkW- iq"ik nsoh
vflLVs.V izksQslj] laLd`r foHkkx] ljLorh egkfo|ky;] bVkok] m-iz-

vkuUnjkek;.k :i xq.kk/kkfjr HkxoUukeksa dk rkfRod fo'ys"k.k



ORIGINAL ARTICLE

Publish Research Article
International Level Multidisciplinary Research Journal

For All Subjects

Dear Sir/Mam,
       We invite unpublished Research Paper,Summary of Research 
Project,Theses,Books and Book Review for publication,you will be pleased to 
know that our journals are

Associated and Indexed,India

¬

¬OPEN J-GATE
  International Scientific Journal Consortium

Associated and Indexed,USA

?

?Index Copernicus
?Publication Index
?Academic Journal Database
?Contemporary Research Index
?Academic Paper Databse
?Digital Journals Database
?Current Index to Scholarly Journals
?Elite Scientific Journal Archive
?Directory Of Academic Resources
?Scholar Journal Index
?Recent Science Index
?Scientific Resources Database
?Directory Of Research Journal Indexing

 EBSCO

Golden Research Thoughts
                          258/34 Raviwar Peth Solapur-413005,Maharashtra

Contact-9595359435
E-Mail-ayisrj@yahoo.in/ayisrj2011@gmail.com

Website : www.aygrt.isrj.org


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6

