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xqtjkr dh laLd`fr ds fuekZ.k esa L=h dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk gksus ds ckotwn bfrgkl ds iUuksa esa og ,d vn`”; ik= gh 
gSaA mlds dkeksa ij izdk”k ugha Mkyk x;k gSA vFkok mldh mis{kk 
dh xbZ gSA L=h&bfrgkl dksbZ vfyIr Kku dh “kk[kk ugha gSA 
ns”kdky ds bfrgkl ds izeq[k izokgksa dk gh ,d fgLlk gSA gkykWfd 
L=h&laca/kh v/;;u ml bfrgkl esa tqM+k gqvk u;k izdj.k 
fu”p; gh gS ;nk dnk tc dksbZ “kks/kkFkhZ bfrgkl ds iUuks esa L=h 
dh “kfDr dh {kerk dks igpku ikrk gS rc og bldh ppkZ djrk 
gSA Hkkjr esa 1970 ds ckn nfyr] mRihfM+r oapuk ,oa LFkk;h oapuk 
ds xzflr oxksZa ij ij bfrgkldkjksa dk /;ku x;kA rc fQj L=h 
lacaf/kr~ v/;;u dSls ihNs NwV ldrk Fkk\lkekftd fodkl] esa 
laLd`fr dh fgQktr] ,oa vkfFkZd fodkl esa fL=;ksa dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk vukfndky ls jgh gSaA fL=;ksa ds bl vewY; ;ksxnku ij 
izdk”k u Mkyk tk, rks fdlh Hkh lekt dk] ns”k dk bfrgkl 
v/kwjk gksxkA L=h dh Hkwfedk fdl izdkj ls lekt dks cny 
ldrh gS blds fy;s vgenkckn ds bfrgkl dks dsl LVMhZ ds :Ik 
esa “kks/ki= esa fy;k tk jgk gSA 

vgenkckn] rqEgkjh thoudFkk ds iV ij vkSj lcdh 
rjg uxj dh fL=;kWa Hkh rkus&ckus dh rjg cquh gqbZ gSaA rqEgkjs 
uxjukesa esa L=h dFkk,a gj iUus ij fy[kh gqbZ gSaA tks i<+sxk mlds 
i<+us esa os vk,WaxhA vgenkckn dk mn~xe vk”kk Hkhy ls yxkdj 
vgen “kkg rd dk le; vkSj mlds ckn ejkBksa ls yxkdj 
xkWa/kh;qx rd] vkt rd dh thou dFkk dks fufeZr djus esa 
vgenkckn ds vusdkusd L=h&ik=ksa us Hkwfedk fuHkkbZ Fkh] fuHkkbZ 
gS vkSj fuHkkrh jgsxsaA blh rjg ls rqEgkjh Hkwfe ij vusd L=h&ik= 
mRlkg ls f[kys gSaA vgenkckn] ;g rks rqEgkjh gh cfygkjh gSaA

vgenkckn% xkWao ls “kgj cukA ;gkWa m|ksx /ka/ks fodflr 
gq,] “kgj dk oSHko c<+rk x;kA mldh gj lh<+h ij fL=;ksa ds Je 
vkSj mudh gksf”k;kjh ds infpUg iM+s gSaA bl gdhdr dks dgha 
dksbZ pwd u tk,A ;s ik= Hkys gh jkuh gks ;k lsBkuh ;k Vksdjs 
okyh y{eh] ydh] y[keh ;k ydqA lhnh clhj pkSdhnkj dks 
mlus tks opu fn;k Fkk mldh ;kn gS u tks vkt rd opuc) 
jgh gS og y{eh] y[keh] y[kh] ydq! blh dk uke gS y{ehuxjA 
;g mYys[k y[keh ;k y{eh uke dh ml etnwj vkSjr dh 
nkLrku ls tqM+k gS tks viuh lkekftd lsok ds cy ij 
vgenkckn dh ,d cLrh esa Lo;a dks loZJs'B lkfcr dj ldhA 
gks ldrk gS fd dksbZ bfrgkldkj fdlh y{eh dh u rks ihB 
FkiFkik;s u gh ml ij viuh Lof.kZe L;kgh [kpZ djs exj vke 

vkSjr dks bl ij vkYgkfnr gksuk gh pkfg;sA 
bfrgkl ds fiNys iUus iyVus ij ,d L=h&ik= ̂lsok* 

dh fL=;ksa dks ilan vk;kA oks gS csxe uwjtgkWa dk! Dgrs gSa fd og 
vgenkckn dh oruh FkhA ;g ckr ,d vaxzsth iqLrd esa i<+h FkhA 
ysfdu bruk rks lp gS fd os Lora= fopkj okyh vkSj vkfFkZd :Ik 
ls vkRefUkHkZj FkhaA Hkys gh tgkWaiukg tgkWaxhj dh csxe] iVjkuh 
jgh gksaA ysfdu mudh viuh ekSfyd Lora= vk; FkhA mldh 
viuh f”kfiax daiuh Fkha daiuh ds tgkt [kaHkkr ls cljk ds chp 
eky dk O;kikj djrs FksA [kwc dekrs Hkh FksA ysfdu ,d ckj /ka/ks esa 
uwjtgkWa dks ds”k&¶yks ¼eqnzk ds lgt vkxe fuxZe½ dh ijs”kkuh 
[kM+h gks xbZA vgenkckn esa tgkWxhj us Vdlky dh LFkkiuk dh 
FkhA uwjtgkWa us ogkaW u;s flDds cukus dk lq>ko fn;kA ysfdu 
Vdlkyh us badkj dj fn;k fd tgkWaiukg ds gqDe ;k mudh eqgj 
ds fcuk flDds ugha <kys tk ldrsA blfy;s uwjtgkWa us 
lksus&pkWanh ds vius uke ds flDds <yok, ¼1618 ds ckn½A vkSj 
bl rjg ls mUgksaus ds”k&¶yks dh leL;k dk gy fudkyk vkSj 
vf/kd nkSyr dekbZA ;g rks lqfofnr gS fd tgkWaxhj us vius 
fiNys o'kZ ,”kksvkjke esa fcrk, FksA jktdkt csxe uwjtgkWa 
lEgkyrh FkhaA jktdkt dksbZ Hkh lEHkkys exj flDds <yokus dk 
vFkZ lekukUrj ljdkj ds leku gksrk gSSSA uwjtgkWa vkSj tgkWaxhj ds 
e/; rdjkj ds vusd fdLlksa esa ls ,d ;g Hkh izfl) gS fdUrq og 
¼uwjtgkWa½ ;gkWa Hkh viuh pkrq;Zrk dks izekf.kr dj ldhA

vgenkckn ds bfrgkl ds iUus vkxs iyVus ij fn[kkbZ 
nha gjdqWaoj lsBkuhA csgn lai= lsB gBhflax dsljh flax dh 
rhljh ifRu iPphl dh mez esa fu%larku fo/kok gks xbZ ¼1845½A 
lsB dh vdwr /ku&laink] fefYd;r] O;kikj] ÅWaph izfr'Bk vkfn 
lcdqN fojklr esa muds ikl vk iM+kA vkSj bl lcdks mUgksaus 
cqf)iwoZd dSls ikj yxk;k bldh ,d vn~Hkqr dFkk gSA

gjdqWaoj lsBkuh dk Hkh f”kfiax dk gh O;kikj FkkA <sjksa 
tgktksa ds ekfyd phu ds lkFk js”ke vkSj xkWats dk O;kikj djrs 
Fks vkSj /ku dekrs FksA vPNs&vPNs m|ksxifr] lsB] is”kokvksa dks 
C;kt ij iSls nsrs Fks rFkk vkSj vf/kd dekbZ djrs FksA lsBkuh 
nkusLoj Hkh mruh gh Fkh! NIifu;k vdky iM+k rc dgrs gSa fd 
Ng yk[k ds djhc yksx vgenkckn esa fgtjr djds vk, FksA bu 
reke ihfM+rksa ds fy, lsBkuh us lnkozr [kksys vkSj gj fdlh dks 
vukt lqyHk djk;k FkkA blds vykok vkthfodk ds fy, eafnj] 
ftuky;] /kje”kkyk,Wa cuokbZaA ysfdu mudk lcls Lej.kh; nku 
rks vgenkckn esa dU;k f”k{kk ds fy, FkkA ,sls le; esa tc L=h 
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dks i<+kbZ ds lkFk dqN ysuk&nsuk gks ldrk gS&,slk ekuus ds fy, 
Hkh lekt rS;kj ugha FkkA rc ,sls esa ,slk tksf[keiw.kZ nku rks dksbZ 
lkgfld gh ns ldrk gSA lkgl] l[kkor vkSj lek;kstu ls 
ljkcksj dk dSlk Lej.kh; la;ksx] lqHkx lqdsy vgenkckn dh bl 
lUukjh esa gqvkA ;g vn~Hkqr gSA

jkuh foDVksfj;k us gjdqaoj lsBkuh dks ^usd ukenkj 
l[kkors cgknqj* dk f[krkc fn;k FkkA bl egku vgenkckn dh 
foy{k.k L=h dh lkgfld nkuohjrk bfrgkl esa cstksM+ gSaA

vkSj vc dkSu\I;kjs vulw;k cgu] ^cM+h cgu* os rks 
viuh [kkl gh gSa lsok dks Hkh mUgha dk QjtUn dgk tk ldrk gSA 
vulw;kcgu us vgenkckn ds Jfed oxZ dks uxj fodkl dh 
eq[;/kkjk esa [kM+k gksus ds fy, laxfBr fd;kA feyksa esa yxkrkj 
ckjg ?kaVs dh etnwjh] lIrkg esa ,d Hkh NqV~Vh ugha] Hkjiwj xanxh 
ds chp fuokl vkSj blds cjDl isV Hkjus yk;d etnwjh dk 
eqvkotk Hkh ugha ,sls xjhc fey etnwjksa dh ,d lHkk lkcjerh 
dh jsr esa mUgksaus 1918 esa dh] fey ekfydksa dks gM+rky dk uksfVl 
fn;k&vkthou vU;k; ds f[kykQ fey etnwjksa dh vksj ls yM+rh 
jghaA fQj Hkys gh lkeus muds lxs HkkbZ D;ksa u [kM+sa gksaA vulw;k 
lkjkHkkbZ tUe ls fey ekfyd ds ?kj dh csVh FkhaA ysfdu lsBkbZ 
dks Bqdjkdj thou Hkj ds fy, vgenkckn ds xjhc etnwjksa dh 
lsod cu xbZaA etnwj eqfge esa xkWa/khth dks vkeaf=r fd;k 
vulw;kcgu us] ftlds fy, nqfu;k Hkj esa vgenkckn dh izfr'Bk] 
gqbZ] ml vkS|ksfxd “kkafr dk ewy] etnwj ekfyd ds chp U;k;iw.kZ 
esy] vPNs esyfeyki okys laca/kksa esa fufgr gSA bl fopkj/kkjk dh 
iz.ksrk gSa vulw;kcguA

viuk vgenkckn ;g gS& bZaV ;k laxejej ;k uDdk”kh 
ugha ysfdu vgenkckn dh ifjJeh] gksf”k;kj] lkgfld] bZekunkj 
turkA turk dh miyfC/k] uktqd iy] ijaijk] laLd`fr] igy 
djuk ;s lkjs xq.k gh vgenkckn dk [kehj gSaA /kuoku&xjhc] 
vkcky&o`)] L=h&iq:'kksa ds /kM+drs thou dksbZ fpfM+;k?kj ugha 
gSa u gh E;wft;e gsSa ftUgsa VwfjLVksa dks “kks&dsl djuk gksrk gSA 
turk dh thoudFkk gh vgenkckn dh thou dFkk gSA

turk ds nSuafnu thou O;ogkj] jgu&lgu] cksypky] 
fopkj O;kikj vkfn lc dks ns[kus tkuus esa VwfjLV yksx v/khjrk 
ls fnypLih ysrs gSaA

bfrgkl dh n`f'V ls vgenkckn “kgj ds vkfFkZd thou 
ij fL=;ksa dk izHkko vf/kdrj rks usiF; esa gh jgk gSA uwjtgka ,oa 
gjdksj lsBkuh tSls fojy O;fDr;ksa dh [;kfr dks ntZ fd;k x;k 
gSA lk/kkj.k fL=;ksa ds nSuafnu izHkko dks cdksj iVsy vkSj “kdjh 
iVykuh dks ckydFkkvksa esa ntZ fd;k x;k gSA gkykWfd ;g best 
Hkh ?kj dk vkfFkZd O;ogkj djus okyh e/;oxZ dh x`g.kh ij 
vk/kkfjr gSA ,slh vusd fL=;ka jgh gSaA vkSj vHkh Hkh gSa fdUrq ,d 
vkSjr ds uke ds cxSj vgenkckn dk ftdz v/kwjk gS] og gSa byk 
csu HkV~V] ̂^lsok** dh iz.ksrkA
xqtjkr dh byk csu HkV~V usa fL=;ksa ds Lo;a vkRefuHkZj cukus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh bUgksus odkyr dh f”k{kk xzg.k djds 
^^etnwj egktu la?k** esa dkuwuh lykgdkj ds :Ik esa dk;Z fd;k 
fQj mUgksus ogka ik;k fd tks etnwj csdkj gks tkrs gSa ;k mUgsa 
fdlh dkj.k o”k dke ls fudky fn;k tkrk gS rks bl dkj.k 
mudh nSfud vko”;drkvksa dh iwfrZ ugha gks ikrh Fkh vkSj mudh 
fL=;ka vkSj cPpksa dks Hkh cgqr lh ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk FkkA blfy;s mUgksus ,slh fL=;ksa dk ,d laxBu cuk;k 
ftlls os Lo;a jkstxkj dj ldsa rFkk vius rFkk vius ifjokj dk 
Hkj.k iks'k.k dj ldsaA bl laxBu dk uke mUgksus ̂^Lo”kh; efgyk 
lsok la?k** j[kk ftlesa NksVk eksVk /kU/kk djus okyh fL=;ka mldh 
lnL; cuhA ;g laxBu lu~ 1972 esa LFkkfir gqvk rFkk vaxzsth 
Hkk'kk esa bldks “Self  Employed Women Association” ds uke 
ls tkuk x;kA bls vc ,d jk'Vªh; VªsM ;wfu;u ds uke ls ekU;rk 

izkIr gks pqdh gSA ;g vius vki esa igyk efgyk ;wfu;u gS ftlesa 
djhc 12&13 yk[k efgyk,Wa dk;Zjr gS rFkk ftldh “kk[kk,Wa 10 
jkT;ksa esa 13 lsaVj ds :Ik esa LFkkfir gSa bu efgykvksa dks bl 
laxBu ls vkfFkZd lgk;r Hkh izkIr gksrh gSA laxfBr efgyk,Wa ;gka 
vius vius cpr [kkrs [kksyrh gSaA viuh cph gqbZ jde blesa tek 
djrh gSa rFkk ;wfu;u de ls de C;kt nj ij _.k miyC/k 
djkrh gSa ftlls os vius O;olk; ds fy;s t:jh lkeku [kjhn 
ldsa tSls flykbZ djus okyh efgykvksa ds fy;s e”khu [kjhnukA 
bu efgykvksa ds cPpksa ds fy;s ckyokM+h dh lqfo/kk Hkh bl ;wfu;u 
}kjk miyC/k djk;h tkrh gSA bl izdkj ns[ksa rks ,d efgyk vius 
oqf) oy vkSj vkRe fu.kZ; ds }kjk fdruh cslgkjk vkSjrksa dks Lo;a 
l{ke cukus esa lgk;rk iznku dj jgh gSA

bykcsu HkV~V }kjk lapkfyr ;g laxBu vc vdsys 
vgenkckn rd lhfer ugha bl laxBu us y[kuÅ fpdu dh 
dkjhxj efgykvksa] cukjl] fetkZiqj] xksafn;k dh chM+h Jfed 
efgykvksa ds psgjksa ij eqLdku nsus dk dk;Z Hkh fd;k gSA ;g 
fo”ys'k.k ;g Li'V djrk gS fd uwjtgkWa ls ysdj bykcsu HkV~V 
rd L=h dh y{; ij dsfUnzr rh{.k n`f'V vkSj m/ke ds izfr 
leiZ.k fdlh Hkh lewg] laoxZ vkSj lekt dks lqfodflr dj 
ldrk gSA
fL=;ksa ds {ks= esa lsok dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSaA vgenkckn “kgj 
dh gtkjksa Jfed fL=;ksa dks bfrgkl ds c`gn Qyd ij ykdj 
mUgsa n`”;eku cuk;k gS] laxfBr fd;k gS vkSj ftlds os gdnkj gSa 
,sls xkSjo ¼vkSj vk;½ dk ¼Jfed fL=;ksa dks½ fo”okl fnyk;k gS 
^lsok* us fL=;ksa ds u, lewgksa dks u, n`f'Vdks.k ls u;s ;qx ds fy, 
laxfBr fd;k gSA vgenkckn ds buQkWeZy vFkZra= esa lsok dk 
;ksxnku lky nj lky c<+rk vkSj cnyrk jgrk gSA
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