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Hkkjr esa fdlkuks dh vkRegR;k 

 
Ikzkpk;Z MkW-ts-,l-Hkks;j 

Lka’kks/kd ] dS-ckcqjko ikVhy dyk foKku egkfo|ky; fgaxksyh- 
  

 

 
|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ :- 
 vkt fdlku ej.ks ds dxkj ij [kMk gS ! _.k jkgr ds ikWdst tkghj djds Hkh vkRegR;k :d 
ugh jgh gS ! MkW- LokehukFku ds vuqlkj Hkkjrh; d’̀kh O;oLFkk esa dqN Hkh vkRegR;k :d ugh jgh gS ! 
vxj d`’kh {ks= esa xyrh gks jgh gS rks fdlh Hkh {ks= d vPNk ugh gks ldrk ! vkt 40 izfr”kr fdlku 
vPNk dke feyus ij [ksrh NksMus ds fy, rS;kj gS ! Hkkjr esa fdlkuks vkREkgR;k 1990 ds ckn iSnk gqbZ 
fLFkrh gS ! 1997 ls 2006 ds chp 166304 fdlkuks us vkRegR;k dh ! Hkkjrh; d̀’kh cgqr gn rd ekUlwu 
ij fuHkZj gS rFkk ekUlwu dh vfuf”prrk ds dkj.k uxnh Qlys u’V gks tkuk fdlkuks Onkjk vkRegR;k 
dj.ks dk eq[; dkj.k gS ! ljdkj dh reke dksf”k”kks vkSj nkoksa ds ckotwn dtZ ds ds cks> rys ncs 
fdlkuks dh vkRegR;k dk flyflyk :d ugh jgk gS ! ns”k esa gj efgus 70 ls vf/kd fdlku vkRegR;k 
dj jgs gS ! 
 
la’kks/kd ds mís’k  
1- Hkkjrh; fdlkuks ds vkRegR;k ds fLFkrh dk v/;;u djuk ! 
2- Hkkjrh; fdlkuks ds vkRegR;k ds dkj.kks dk irk yxkuk ! 
3- fdlkuks dh vkRegR;k jksdus ds fy, mik; lq>kuk ! 
 
Lka’kks/ku i/nrh 

  bl “kks/k fuca/k esa nq̧ ;e lkexzh dk mi;ksx fd;k x;k gS ! ftl esa eq[; rksj ij ekfld ljdkj 
ds fofHkUu vgoky vkSj osclkbZM ds mi;qDr vkdMks dk vk/kkj fy;k gS ! 
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Hkkjrh esa fdlkuks ds vkRegR;k dh la[;k 
 

Lkky dqy fdlkuks dh vkRegR;k 
1995 10720 
1996 13729 
1997 13622 
1998 16015 
1999 16082 
2000 16603 
2001 16415 
2002 17971 
2003 17164 
2004 18241 
2005 17131 
2006 17060 
2007 16632 
2008 16796 
2009 17368 
2010 15964 
2011 14027 
2012 13754 
2013 11772 
2014 12360 
2015 12603 

 
Source : Farmer Suiciding in India Wikipedia 2015 

 
  mi;qZDr rkfydk ls 1995 ls 2015 rd izfro’kZ fdrus fdlkuks us vkRegR;k dh bldk irk pyrk gS 

! Hkkjr ds jk’Vªh; vijk/k ys[kk dk;kZy; ls izkkIr vkdMks ds uqlj lokZf/kd fdlkuks dh vkRegR;k 2004 esa 
18241 bruh fjiksV ntZ dh xbZ ! lky 2002 es 17971 fdlkuks us vkRegR;k dh ! lky 2009 esa 17368 
fdlkuks us vkRegR;k dh fQj ckn esa fdlkuks dh vkRegR;k dqN gn rd de gqbZ utj vk;h 2010 lky esa 
15964 fdlkuks  us vkRegR;k dh Fkh 2013 es 11772 fdlkuks vkRegR;k dh ! 2014 esa 12360 vkSj 2015 
lky esa 12602 fdlkuks us vkRegR;k dh Fkh ! fdlkuks dh vkRegR;k esa FkksMh cgqr deh vk;h gS ysdhu 
fQj Hkh ftruh mEehn Fkh mruh deh ugh vk;h ! ,d rjQ Hkkjr rjdh dj jgk gS vkSj nqljh rjQ 
fdlku gtkjks dh la[;k esa vkRegR;k dj jgsa gS ;g cgqr xaHkhj leL;k gS ! 
 
Hkkjr ds fofHkUu jkT; esa fdlkuks dh vkRegR;k 2012 

 
jkT; dqy fdlkuks dh 

vkRegR;k 
jkT;ks es fdlkuks dh 
vkgR;k izfr ,d 
yk[k tula[;k 

fdlkuks dh 
vkRegR;k dk dk 
dqy tula[;k ls 

izfr�kr 
 egkjk’Vª 3786 3-3 23-50 

 vkU/kz izns”k 2572 3-0 18-10 
 dukZVd 1875 3-12 14-70 
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 e/;izns”k 1172 1-59 12-00 
 dsjy 1081 3-09 12-00 
 mRrj izns”k 745 0-37 16-80 
 xqtjkr 564 0-94 07-90 
 rkfeyukMw 499 3-73 2-90 
 vlke 344 1-11 10-50 
- gfj;k.kk 276 1-06 9-80 
- jktLFkku 270 0-39 5-60 
- vksfM”kk 146 0-35 2-90 
- >kj[k.M  119 0-37 9-00 
- iatkc 75 0-27 7-30 
- fcgkj 68 00 9-00 
- fgekpy izns”k 29 0-42 5-50 
- flDdhe 19 3-05 10-50 
- f=iqjk 18 0-49 2-10 
- mRrjk[k.M 14 0-14 3-30 
- v:.kkpy izns”k 11 0-87 8-50 
- es?kky; 10 0-38 7-80 
- fe>ksje 10 0-98 5-80 
- tEeq vkSj df”ej 10 0-1 2-40 
- NRrhlx< 04 00 0-10 
- xksok 01 00 0-30 

Source : Farmer Suiciding in India Wikipedia 2015 
 

mi;qZDr rkfydk ls irk pyrk gS dh lcls T;knk vkRegR;k,Wa egkjk’Vª] dukZVd] vkU/kzizns”k] 
e/;izns”k vkSj dsjy bu 5 jkT;ksa es ntZ gqbZ gS ! lky 2012 esa lokZf/kd vkRegR;k egkjk’Vª esa 3786 
fdlkuks us dh Fkh ! vkU/kz izns”k esa fdlkuks dh vkRegR;k ds vkRegR;k dh la[;k 2572 Fkh ! dukVZd esa 
1875 e/;izns”k esa 1172 vkSj dsjy es 1081 fdlkuks us vkRegR;k dh Fkh ! es?kky; es 10 fe>ksje esa 10 
tEew vkSj d”ehj esa 10 NRrhlxV esa 4 lcls de fdlkuks ds vkRegR;k dh la[;k xksok esa gS ! 

izfr ,d yk[k tu la[;k esa fdlkuks ds vkRegR;k dh nj Hkh egkjk’Vª esa lokZf/kd 3-3 gS ! 
vkU/kzizns”k esa izfr ,d yk[k tula[;k esa fdlkuks ds vkRegR;k dh nj 3 gS ! dukZVd esa 3-12 gS dsjy es 
3-09 gS- mRrjk[kaM esa 0-14 gS ! vkSj lcls de izfr ,d yk[k tula[;k esa fdlkuks ds vkRegR;k dh nj 
tEew vkSj d”ehj esa 0-01 gS ! 

fdlkUkks dh vkRegR;k dk dqy vkRegR;k ls izfr”kr lcls T;knk egkjk’Vª es 23-50 izfr”kr gS ! 
mlds ckn vkU/kzizns”k esa 18-10 izfr”kr gS ! dukZVd esa 14-70 izfr”kr gS ! e/;izns”k esa 12 izfr”kr dsjy esa 
12-70 izfr”kr gS ! mRrj izns”k esa 16-80 izfr”kr gS ! lcls de fdlkuks dh vkRegR;k dk dqy vkRegR;k 
ls izfr”kr NRrhlx< esa 0-10 izfr”kr gS ! xksok esa fdlkuks dh vkRegR;k dk dqy tula[;k ls izfr”kr 0-
30 gS ! 
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Hkkjr esa fdlkuks dh vkRegR;k 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 mi;ZqDr pkVZ ls ;g irk pyrk gS dh ns”k esa ftrus fdlkuks us vkRegR;k dh gS muesa ls egkjk’Vª 
es 27% e/;izns”k 8%] vkU/kzizns”k 19%] vkSj dukZVd jkT; esa 14% fdlkuks us vkRegR;k dh Hkkjr esa dqy 
vkRegR;k fd, x;s fdlkuks esa ls bu pkj jkT;ks esa gh 68% fdlkuks us vkRegR;k dh gS ckdh cps gq, 
jkT;ksa esa 32% fdlkuks us vkRegR;k dh gS !  

 
fdlkuks ds vkRegR; ds dkj.k 

  Hkkjr esa fdlku izfro’kZ nl gtkj ls vf/kd vkRegR;k djrs gS bruh cMh la[;k esa fdlku 
vkRegR;k D;ks djrs gS blds dkj.k fups fn, x, gS ! 

 
1- fdlkuks dh _.k dk Hkwxnu djus esa vleFkZrk 
2- lw[ks vkSj ck< tSls vfu;fer ekSle ds dkj.k Qlyks dk uqdlku gksrk gS ftl otg ls mRiknu dgh 

ckj bruk de gksrk gS dh mRiknu dk [kpZ Hkh ugh fudy ikrk ! 
3- Hkkjr esa flapkbZ dh lqfo/kk cgqr de gS ! T;knkrj fdlku [ksrh ds fy, o’kkZ ij fuHkZj jgrs gS ;fn 

ckfj”k oDr ij ugh gqbZ rks Qly iqjh cjckn gks tkrh gS ! 
4- fctyh ds iwfrZ esa deh ds dkj.k d’̀kh esa mRiknu de gksrk gSa ! 
5- [kkn] cht] dhVduk”kd vkfn ds fdaerks esa o/̀nh ds dkj.k “kq/n vk; fnucfnu de gksrh tk jgh gS ! 
6- fodflr ns”k d’̀kh ds fy, 44% ls 70% vuqnku nsrs gS ! exj Hkkjr flQZ 4% vuqnku nsrk gS vkSj 

vuqnku de gksus ds dkj.k fdlkuks dks mRiknu [kpkZ T;knk vkrk gS ! 
7- d’̀kh mRiknu dks ftruh vk/kkj fdaer nh tkrh gS og ftruk mRiknu [kpkZ c<rk gS mlds rqyuk esa 

cgqr de gksrh gS ! 
8- Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa d’̀kh {ks= dk fglk 50% ls ?kVdj 22% de gksus ij d’̀kh ds mij dk tula[;k 

dk Hkkj de gksuk t:jh Fkk exj ,sl ugh gqvk 68% tula[;k thou ;kiu ds fy, d’̀kh ij fuHkZj gS 
! 

9- Hkkjr esa d’̀kh iqjd O;olk; dk vHkko gS ! 
10- fdlkuks dks _.k jkgr rks nh tkrh gS exj Hkh cgqr ls fdlku mlls oafpr jgrs gS ! 

egkjk"Vª, 27%, 

dukZVd, 14%, 

e/; izns'k, 8% 

vkU/kz izns'k, 19% 

Rest Country, 32%, 
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11- ifjokj dh ekaxks dks iwjk djus esa vleFkZrrk ! 
12- d’̀kh tksrksa dk NksVk gksuk ! 
 
mik; 
1- fdlkuks ds mRiknu ij fd;k gqvk mRiknu [kpkZ iwjk gks lds mruh vk/kkj fdaer ljdkj dks r; 

djuh pkfg, ! 
2- fdlkuks ds [ksrks esa flapkbZ lqfo/kk, c<kus dh dksf”k”k djuh pkfg, ! 
3- fdlkuks ds Qlyks ij gksus okys jksxks dk fu;a=.k dSls djs blds fy, ekxZn”kZu djuk pkfg, ! 
4- fdlkuks dk mRiknu vkSj “kq/n vk; c< lds ,slh ljdkjh furh r; djuh pkfg, ! 
5- ck< lq[kk ,slh uSlfxZd vkiRrh ds le; gq, uqdlku ds fy, uqdlku HkjikbZ tYnh nsuh pkfg, ! 
6- fdlkuks ds fy, mUur fctks dh iwrhZ dh tkuh pkfg, ! 
7- fdlkuks dh O;olukf/kurk dks de djus ds fy, dqN ekxZn”kZu ij dk;Zdze ykuk pkfg, ! 
8- fdlkuks dks d’̀kh iwjd O;olk; djus ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg, ! 
 

fdlku dh vkRegR;k ds ckn iwjk ijfokj mlds vlj esa vk tkrk gS ! vkSj cPps Ldwy NksMdj 
[ksrh ds dkeks esa gkFk cVkus yxrs gS ifjoj dks dtZ fojklr feyrk gS vkSj bl ckr dh vk”kadk c< tkrh 
gS bl nckc ds dkj.k ifjokj ds dqN vU; lnL; dgh vkRegR;k uk dj cSBs ! fdlku gekjs vUunkrk gS ! 
mudh vkRegR;k iqjs jk’Vª ds fy, “keZ dh ckr gS ! ljdkj dks ;q/nLrj ij fdlkuks dh vkRegR;k jksdus  
ds fy, dksf”k”k djuh pkfg, ! 
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