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izLrkouk % 

tc fo/kkrk iq#’k dk fuekZ.k rc og ,d Ldwy ekLVj Fkk] fdarq tc ukjh fuekZ.k ds fy, mn~/kr̀ 
gqvk] rks og lglk ,d dykdj gks x;k vkSj mlds gkFk esa dsoy jax vkSj rwfydk FkhA 
 nfyr foe”kZ nfyr vkanksyu ls tqM+k gSA og xSj nfyr ¼lo.kZ½}kjk fufeZr o.kZ O;oLFkk ds HksnHkko 
ls eqfDr pkgrk gSA og mlds opZLo dks rksM+rk gS vkSj euq’; dks euq’ ds :i esa LFkkfir djuk pkgrk gSA 
og NqvkNwr o HksnHkko dks ekuo fufeZr vkSj vekuoh; nq’dR̀; ekudj ml ij rdZiw.kZ izgkj djrk gSA og 
bZ”oj] iqutZUe] vorkjokn] LoxZ&ujd ij fo”okl ugha djrk gSA og izR;sd HkkSfrd txr dh leL;kvksa dk 
HkkSfrd lek/kku izLrqr djrk gSA og lo.kkZsa ds opZLo dks rksM+dj nfyrksa ds okftc opZLo dks LFkkfir 
djuk pkgrk gSA 
          & “kj.kdqekj fyEckys 
 L=h foe”kZ dk n”kZu oLrqr% L=h dh eqfDr okLro esa iq#’k ds opZLo ls eqfDr] ijk/khurk ls eqfDr 
ikuk gSA ;g eqfDr ekufld HkkSfrd ds lkFk gSA ekufld eqfDr dk laca/k lkaLdf̀rd eqfDr ls gS] lkekftd 
lksp ds ifjorZu ls gSA HkkSfrd eqfDr dk laca/k vkfFkZd eqfDr ls gSA mlds LokyEch vkSj vkRefuHkZj cuus ls 
gSA bldk ,d nwljk i{k nsg eqfDr ls Hkh laca/k j[krk gS blh ls mls eqfDr Hkh fey ldrh gSA 
           & izHkk [ksrku 
 izFke dFku ls Li’V gS fd tc fo/kkrk us L=h dks fuekZ.k ds le; gh iq#’k ls Js’B :i esa lf̀tr 
djfn;k gS rks mldh bl Js’Brk dks iq#’k D;ksa Lohdkj djrk\ ;fn iq#’k L=h dh Js’Brk u Hkh Lohdkj djs 
rks de ls de cjkcjh dk ntkZ ns vFkkZr~ mls nks;e fdLe dk vkneh u  ekus vkSj u mls HkksX;oLrq ds :i 
esa Lohdkj djs]  rks L=h iq#’k ds lkjs >xM+s Qlkn tks fodflr v)Zfodflr vkSj vfodflr lekt rFkk 
fo”o ds vusd ns”kksa es fHkUu&fHkUu :I esa ns[ks tk jgs gSa] u gksaA ysfdu iq#’k gS fd viuk opZLo cuk;s 
j[kus ds fy, nfyrksa dks fujarj viekfur djrs jgrs gSaA ,slh fLFkfr esa nfyr vius okftc gd ds fy, 
vkanksyu o yM+kbZ yM+rk gS rks blesa mldk dlwj D;k gS\ D;k euq’;&euq’; esa varj gS ;fn ugha rks 
NqvkNwr vkSj HksnHkko dh uhfr ls euq’; dk euq’; ls vyxko dSlk\ fQj ftl o.kZO;oLFkk dks vk/kkj 
cukdj bl NqvkNwr o HksnHkko dks lf̀tr fd;k x;k gS mls fo/kkrk us ugha] lo.kZ }kjk fufeZr gSA fQj 
lo.kZ dks fdlus ;g vf/kdkj fn;k gS tks euq’; euq’; esa varj djs\ fodflr lekt vkSj Hkwe.Myhdj.k ds 
nkSj esa u dksbZ o.kZ] jax HksnHkko ekU; gS rks fQj D;ksa Hkkjrh; lekt ds lo.kkZsa dks ;g Lohdkj ugha gS] 



vkt dh nfyr ,oa L=h foe’kZ ls tqM+h dgkuhdkjksa dh jpuk /kfeZrk 

 

 
Available online at www.lbp.world 

2 
 

D;ksafd ;gh muds opZLo dk;e djus dk ewyvk/kkj gSA vkt lo.kkZsa ds bl opZLo dks lewy u’V djus ds 
fy, nfyr oxZ vxzlj gS] D;ksafd og euq’; dks euq’; nf̀’V ls ns[krk gSA vkt og vius opZLo dh yM+kbZ 
ds izfr tkx:d vkSj ltx gSA muds rdZiw.kZ iz”uksa dk lo.kkZsa ds ikl dksbZ mÙkj ugha gSA tc rd Hkkjrh; 
lekt fodkl”khy voLFkk ls fodflr voLFkk dh fLFkfr esa inkiZ.k ugha dj ysxk ;g nksukas yM+kbZa;k tkjh 
jgsxha] D;ksafd Hkkjr ns”k o lekt ds mPp inksa ij lo.kZ o iq#’k yksxksa dk gh vkf/kiR; gSA tc mPp inksa 
ij nfyr vkSj fL=;ksa dk vkf/kiR; gks tk;sxk rks nfyr vnfyr vkSj L=h&iq#’k ds opZLo dh yM+kbZ 
ekufldrk ds cnyko ds lkFk [kRe gks tk;sxkA ysfdu blesa vHkh nsj gS] blhfy, ;g yM+kbZ yM+h tk jgh 
gSA f}rh; vkSj rr̀h; dFku Øe”k% nfyr&foe”kZ vkSj L=h&foe”kZ dh blh xkFkkvksa dh lwfDr;k¡ gSa ftlesa 
nksuksa vkanksyuksa ls eq[kfre djk;k x;k gSA 
 vkt fganh dgkuh dh jpuk/kfeZrk dks ysdj dbZ ckj ;g vuqHko gksrk gS fd iq#’kksa ls vf/kd fL=;k¡ 
lfØ; gSA ;s fL=;k¡ Hkkjrh; Hkh gSa vkSj izoklh Hkh gSaA vkt mUgksaus Øksf”k, ds LFkku ij dye Fkke yh gS 
;g f”k{kk ds izpkj&izlkj vkSj mudh tkx:drk ,oa fopkj”khyrk ls lEeku gqvk gSA vkt Hkh os Hkkjrh; 
lekt dh fo’ke ifjfLFkfr;ksa ls fujarj tw> jgh gSaA lekt dh reke ca/kuksa vkSj otZukvksa ds chp ;fn os 
Lo;a dks vfHkO;Dr djus dh tksf[ke mBkrh gSa rks bls ,d lkgfld deZ gh ekuk tk;sxkA jpuk deZ ds 
Lrj ij Hkys gh Hkkjrh; vkSj izoklh L=h jpukdkjksa ds ifjos”k] ns”kdky] i;kZoj.k] tyok;q] okrkoj.k esa 
fHkUurk gS] ysfdu budh dgkfu;kas dks i<+rs le; fdlh Hkh dks.k ls ,slk ugha izrhr gksrk gS fd ;s jpuk,¡] 
Hkk’kk vkSj f”kYi&iz;ksx vkfn dh ǹf’V ls izoklh dgkuh ysf[kdkvksa dh dgkfu;k¡ fganh dh pfpZr dFkk 
ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa ls fdlh Hkh dks.k ls de egRoiw.kZ ugha gSA budh dgkfu;ksa esa Hkkjrh;ksa tSlh gh 
fganh dgkuh ds dF; vkSj f”kYi ds LFkkiR; esa Økafrdkjh cnyko fd;k x;k gSA bu dgkfu;ksa ls dgkuhiu 
xk;c gks pqdk gS] D;ksafd vkt dh fganh dgkuh us fganh dh xbZ x| fo/kkvksa dks vius Hkhrj lesV fy;k gSA 
;g mudh “kfDr gS u fd lhekA johanz dkfy;k dk ;g dFku bl rF; dh iqf’V djrk gS]**vkt fganh 
dgkuh us dF; vkSj f”kYi ds Lrj ij dgkuh ds LFkkiR; esa tks Økafrdkjh rksM+QksM+ dh gS] mlls os 
egkuqHkko loZFkk vifjfpr gSaA og ;g ugha tkurs fd dksbZ Hkh fo/kk tM+ ugha gksrhA og yxkrkj viuh 
lhekvksa dks pqukSrh nsrh gqbZ vkxs c<+ gSA ;fn Hkk’kk] f”kYi vkSj dF; ds Lrj ij mlesa ifjorZu ugha gksxk 
rks og psrukghu gks tk;sxhA**1 
 nhid “kekZ vkt ds L=h dgkuhdkjksa esa ,d ekuk tkuk uke gSA ;s ,d Hkkjrh; fganh dgkuh 
ysf[kdk gS ftudk ys[ku nfyr foe”kZ vkSj L=h foe”kZ ls tqM+k gqvk gSA budh dgkuh *fudV “kkWV* u;k 
Kkuksn; tqykbZ 08 eas Nih  gSA dgkuh dk nwljk iSjkxzkQ L=hfoe”kZ dh ml lkekftd O;oLFkk vkSj ttZj 
ijaijk dh mn~?kkfVr djrk gSA ,d L=h ?kj esa mifLFkr gS vkSj ifr gS fd ckgj ls ,d j[kSy ykdj ?kj esa 
fcuk vuqefr ds j[k ysrk gS vkSj fookfgr iRuh dks ukSdjkuh cuus ds fy, etcwj dj nsrk gSA ;g iq#’k ds 
iq#’kRo] opZLo] vf/kdkj dk nq#i;ksx ugh rks vkSj D;k gS ftlds cy ij  fookfgr iRuh dks ?kj ds ckgj 
dj fn;k tkrk gS vkSj j[kSy dks iRuh dk ntkZ fn;k tkrk gSA ysf[kdk dYyw ds eq¡g ls dgykrh gS] **csBkSj 
gSA blds ?kjokys us ?kj ij nwljh fcBk yh gS vkSj bls fudky ckgj fd;k gSA**2;g gkyr fuEeks lQkbZ 
deZpkjh dh FkhA blds igys og mlh dh iRuh Fkh] ftlus j[kSy dks ?kj esa yk fcBk fy;k gSA mldk ,d 
NksVk&lk csVk vkSj cgw gS ftldh mez ik¡p o’kZ dh gS og ftl Ldwy esa crkSj deZpkjh lQkbZ fu;qfDr gqbZ 
gS mlds eSustj ekyfdu ds ifr gSa vkSj fizalhiy Lo;a gSaA ekyfdu dks fofo/k dksfV ,oa jaxks okyh fpfM+;ksa 
dks ikyus dk “kkSd gS blhfy, mUgksaus ,d dksBjh dks fpfM+;k?kj cuk j[kk gSA mlds ikl [kkyh tehu iM+h 
gqbZ gSA uxjksa] egkuxjksa] dLcksa esa lQkbZ dk;Z ls tqM+h L=h ukSdjkfu;k¡ ?kjksa esa izfo’V ekyfdu dh fo”okl 
ik= cu tkrh gS vkSj viuh gj ,d ckr dks ekyfdu ds lkeus j[kdj euok ysrh gSA fuEeks bldh thrh 
tkxrh fe”kky gSA og ekyfdu ds ?kj dh lQkbZ ds cgkus izos”k dj jgus dk LFkku ik ysrh gS vkSj cPpksa 
dks Ldwy esa izos”k Hkh fnyk ysrh gSA tcfd ekyfdu ds nksuksa cPps ifCyd bafy”k Ldwy esa f”k{kk xzg.k djrs 
gSa nks o’kZ dh f”k{kk ysus ds ckn fuEeks vius csVs dks HkS;k okys Ldwy esa izos”k djkus ds fy, ekyfdu ls 
fourh djrh gSA ekyfdu vkSj muds ifr us le>k;k fd cPps ds ekrk&firk dk vaxzsth tkuuk vko”;d gS 
D;ksafd ogk¡ izos”k ds le; ekrk&firk dk b.VjO;w gksrk gS] rc tkdj izos”k feyrk gSA ysfdu fuEeks gS fd 
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fdlh ckr dks u le>us dh t:jr le>rh gS vkSj u lquus dhA fQj mldh ckr ekudj cPps csVw dk 
izos”k HkS;k okys bafXy”k Ldwy esa djk fn;k x;kA fQj ,d fnu mlus vius ?kj ds vkl&ikl ds fcxM+rs 
ekgkSy dk ftØ djrs gq, ekyfdu dks fpfM+;k?kj ds cxy iM+h tehu ij viuk jSu clsjk cuk fy;k vkSj 
csVw ds lkFk ogha jgus yxhA csVw ,d vthc] mnklhu vkSj >xM+kyw fdLe dk yM+dk FkkA ek¡ ls ,d fnu 
bruk >xM+k fd mldh Å¡ph vkokt ekyfdu rd igq¡p x;hA ekyfdu us ogk¡ igq¡pdj iwNk rks yM+ds us 
dgk]**og le>krh gS og T;knk dke idM+sxh rks cM+h cu tk;sxhA tkurh ugha og ftruk Hkh dek,xh og 
ges”kk de gh iM+sxkA D;ksafd og NksVh gS vkSj ges”kk NksVh gh jgsxh---cM+h dHkh cu gh ugha ldrhA**3 fuEeks 
us mlds xqLls dh HkM+kl dks de djus ds dgk fd mUgha HkS;k yksx dk rw igurk gS] bUgha lkgc yksxksa dk 
rw [kkrk gSA fQj D;k Fkk og mcy iM+k & D;k igurk gw¡--- mudh mrju\ D;k [kkrk gw¡& mldh twBuA4 
;g Fkk yM+ds&yMds ;kuh euq’;&euq’; esa HksnHkko ftlls nfyr oxZ ds csVs cgw us vkØks”k vkSj Økafr psruk 
ifjos”kxr LQwu gks xbZA ckn esa ekyfdu us mls ukeh xjkeh vaxzsth Ldwy esa nkf[kyk djk fn;k ftlls 
mldk csVk csVw MkWDVj cu x;kA mlus ,d vkbZ-ih-,l- dh pkSFkh csVh ls fookg dj fy;k vkSj ek¡ dks iwNk 
rd ughaA cPps vkt i<+&fy[kdj ukSdjh izkIr dj ysrs gSa vkSj ekrk&firk] HkkbZ&cgu vkfn dks foLer̀ dj 
nsrs gSaA vkt laosnuk iz/kku fj”rs ewY; fdl dnj u’V gks jgs gSa ubZ ih<+h iqjkuh ih<+h dks dSls R;kT; dj 
jgh gS\ ;g lHkh iz”u ysf[kdk Hkkjrh; lekt ds le{k izLrqr djrh gSA gky ;g gS fd csVw ek¡ dh eR̀;q gks 
tkus ij vdsys nkg laLdkj esa eq[kkfXu nsus vkrk gS mldh L=h ughaA L=h tks iq#’k ls vf/kd laosnu”khy 
ekuh tkrh gS ogh vkt fdruk fu’Bqj Øwj cu xbZ gS] ;g fopkj.kh; iz”u gS ftldk mÙkj feyrk gS 
ekyfdu vkSj muds ifr lsA ek¡ ds nkg laLdkj ds ckn tc csVw ekyfdu vkSj muds ifr ls jkf= esa #dus 
dk LFkku ekaxrk gS rks nksuksa ugha dg nsrs gSaA tc blh izdkj izfrdkj cqtqxZ ih<+h ls mUgsa feysxk rHkh 
laLdkj o ewY; dk ikB os i<+saxsA 
 ehjk lhdjh ,d Hkkjrh; dgkuh ysf[kdk gSaA budh dgkuh *fdys ds foHkDr [k.Mksa dh ijNkb;k¡ 
gS* ftlesa L=h foe”kZ ls tqM+h leL;k L=h&eqfDr dh dgkuh of.kZr gSA js.kqdk] t;k] fcUuh rFkk mudh vU; 
lgsfy;k¡ ?kj dh pgkjfnokjh ls eqDr gksdj gksVyksa&jsLrjk esa [kkuk [kkrh gSa] fQYesa ns[krh gS] cktkjksa esa 
eLrh djrh gS] fidfud LFkyksa ij cSBdj xIis ekjrh gSa] lkl&llqj dh fuank djrh gSa] ifr;ksa dh 
lsDl Hkjh ckrs djrh gSa vkSj ckn esa fdys dh foHkDr [k.Mksa dh ijNkb;ksa dh rjg vyx&vyx gksdj fQj 
?kj igq¡prh gS vkSj pgkjfnokjh esa can gksdj ?kqVu dh ftanxh fcrkrh gSaaA blh dh ifj.kfr ls O;fDroknh 
lksp dk fodkl vkSj la;qDr ifjokj VwVdj ,dkadh ifjokj cu x;s ftlesa ifr&iRuh o cPps vkrs gSa 
ekrk&firk] lkl] llqj] HkkbZ&cgu  ughaA vkt ;fn fj”rs dqN “ks’k gSa rks egt LokFkZ dsA LokFkZ /ku 
tqM+k gS vkSj /ku ls ,dkadh ifjokjA /ku] iRuh vksj tehu lalkj ds lkjs Qlknks dh tM+ gSA buls euq’; 
dks cpus dh t:jr gS vU;Fkk euq’; tkfr dk fouk”k vlEHkkoh gSA 
 d̀’.kk vfXugks=h vkt dh tkuh&ekuh gLrh gSaA budh dgkuh *thuk ejuk vHkh gky esa* izdkf”kr 
gqbZ gSA bl dgkuh esa csesy cstksM+ fookg dh leL;k dks mBk;k x;k gSA “;kek&”kSysanz dk fookg ,slk gh 
fookg gS budh pkj iqf=;k¡ vkSj oks iq= gSaA bu nksuksa dh iwjh ftanxh nq[k&nnZ dh xkFkk gSA “;kek us tc 
ek¡ ls bl fookg ds u djus dk fojks/k fd;k rks ek¡ mls djetyh dgrh gSA fQj Hkh ek¡ “;kek ls dgrh gS 
fd xyk ?kksaV nks u] ;fn esjs nks jksVh bruh Hkkjh iM+rh gSA ,slk dgus ds ihNs “;kek o “kUuks dk ek¡ vkSj 
cqvk dh fry&fry xyrh gqbZ ftanxh dk vglkl gSA brus fojks/k ds ckn vux<+ iRFkj ls mldh “kknh 
gqbZA og dkjkxzg esa jgdj nks csVs vkSj ,d csVh dk tUe fn;kA nksuksa csVs i<+&fy[kdj ukSdjh is”ks esa yx 
x;sA yM+dh dk fookg gks x;kA yM+dksa ds fookg Hkh gks x;sA cgq,a ?kj esa vkbZ] ysfdu lkl vdsyh gks x;h] 
D;ksafd cPps rks ukSdjh ij pys tkrs gSa vkSj cgq,a mUgsa fy¶V ugha nsrhA “kUuks ds iwNus ij og dgrh cgq,a 
;ksa rks Bhd gSa ijarq eSa muds fy, lEekuh; ugha gw¡A nksuksa iSj Nwdj Nwearj gks tkrh gSaA csVs nkSjs ij gh jgrs
 gSaA**5 csVksa vkSj cgqvksa ds Ny&Nn~e ls ijs”kku gksdj “;kek czt vkJe esa tk igq¡ph tgk¡ mls 
,dkdh thou gh vPNk yxus yxkA Li’V gS fd fL=;k¡ cPpksa ds fy, izfrnku djrh gSa vkSj mUgsa mYVk 
feyrk gS izfrdkjA ;g izfrdkj u feys blds fy, thou ds izfe lksp&le cnyuh gksxhA 
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 vkt ds fganh dFkkdkjksa esa eǹqyk flUgk dk [;kfryC/k gSA mudh dgkuh *csesy rLohjs* esa ,d 
izoklh Hkkjrh; efgyk dh leL;k dks iz{ksfir fd;k x;k gSA eksfudk nknk jke vkSj nknh lhrk dh ukfruh 
gS tks vesfjdk esa ifr ds lkFk jgrh gSA mlds ekrk&firk Hkh vesfjdk esa jgr Fks tks ,d gknls esa ej x;s 
FksA mlds nknk Hkh dqN fnuksa ds ckn LoxZoklh gks x;s FksA cph Fkh dsoy nknhA mUgha ds vkxzg ij eksfudk 
nksuksa cPpksa jk[kh vkSj jkds”k dks ysdj Hkkjr vkbZ gSA nknh dk tqM+ko tkxf̀r laLdkj ls gS og edku mUgha 
dks lefiZr djuk pkgrh gS crkSj nku dsA izoklh Hkkjrh;ksa dh lcls cM+h leL;k ;g gS fd nknk nknh ;k 
ukuk&ukuh ds ckn iSrd̀ ?kj dks dSls cpk;k tk;&nku nsdj ;k cspdjA cspus ls rks lkjh Lef̀r;k¡ u’V gks 
tk;sxhAnku gh Lèfr;ksa dks cpk;s j[kus ;k lgstus dk vPNk lk/ku gSA eksfudk dh nknh Jhjke th ikuh 
viuh ifr dh Lef̀r;ksa ds cnkSyr gh bruh yach mez dkV yhA ,d ckj dh ckr gS nknh ds ifr us iRuh ds 
yykV ij NksVh fcanh ns[k yh] cksys& fcanh D;ksa NksVh dj yhA blls lqgkx NksVk gks tkrk gSA**6 ejrs le; 
rd Jhjke th ds vk¡[kksa esa lhrk ¼iRuh½ dk cM+h fcanh okyk yykV ugha ns[kkA7 ifr dh èR;q ds ckn iRuh 
dk thou fdruk ,dkdh] foo”k] fo’kkne; gks tkrk gS D;ksfd ukjh dh oSokfgd rLohjsa ifr dh eR̀;q ds ckn 
csesy gks tkrh gSaA vr% ;g dgkuh Hkh L=h foe”kZ dk fgLlk gSA 
 jtuh xqIr vkt dh L=h dgkuhdkjksa esa izeq[k gSaA L=h&foe”kZ ls tqM+h mudh dgkuh dk uke 
gS&*fQj ogha ls “kq:*A bl dgkuh esa b.VjusV }kjk dh xbZ “kknh dh folaxfr;ksa vkSj Hkksxs x;s ;FkkFkZ 
vuqHkoksa rFkk mldh ifj.kfr;ksa dk o.kZu gSA lkxfjdk dk fookg b.VjusV ds ek/;e ls equh’k ls gqvk FkkA 
lkxfjdk ,d f”kf{kdk FkhA equh’k] vfo”oklh] Øks/kh] yksyqi] foyklh] neudkjh vkSj Øwj fetkt dk bulku 
gSA og nq’dehZ Hkh gS tks 17 o’kZ dg vfookfgr yM+dh lUuks ls nq’deZ djrs idM+k x;k Fkk og Hkh ckgj 
ugha] ?kj esaA og iRuh ds dSfj;j dks egRo u nsdj mldh dekbZ o “kjhj ij ,dkf/kdkj pkgrk FkkA blh 
dkj.k og lkxfjdk dks rM+ikrk] ?kqVu nsrk vkSk xyk ?kksVw ftanxh thus dks foo”k djrk FkkA blh chp 
lkxfjdk dks ,d csVk iSnk gksrk gSA ik¡p o’kZ dh ujdh; ftanxh thus ds ckn lkxfjdk equh’k dks rykd 
nsdj [kqys vkdk”k esa fudy iM+rh gSA fuHkhZd vkSj ltx gksdj mlds vuqlkj thou ,d fjglZy gS gj 
fnu ubZ “kq:vkr gS D;ksafd fdrus enZ gSa tks cqf)thoh L=h dh dnz djuk tkurs gSaA8 fQj mldk tqM+ko 
dEI;wVj fctusl eSu losZ”k ls gksrk gSA og lkxfjdk ls fookg djuk pkgrk gS ysfdu lkxfjdk dks ;g 
Lohdk;Z ughaA og vc ftanxh dks vius rjhds ls thuk pkgrh gSA 
 vkt fnO;k ekFkqj ,d pfpZr L=hdFkkdkj ds :i esa lqfo[;kr gSaA mudh dgkuh *iaxk* esa 
L=h&foe”kZ ls tqM+h ,d leL;k dks fujkdr̀ fd;k x;k gSA iaxk dk vFkZ ekspkZ ysuk] >xM+uk] ftldk dksbZ 
vkSfpR; gh ugha gSA vkt dh i<+h fy[kh L=h eksVj lkbfdy] LdwVj] dkj cM+s /kMYys ls pykrh gSaA mudh 
bPNk jgrh gS fd pkyd dh gSfl;r ls og iq#’kksa ls vkxs jgsa iUuk ,slh gh L=h gS tks fujarj pkyd ds 
:I esa iq#’kksa ls iaxk ysrh jgrh gSA mldk iq= vkfnR; vkSj cgw vkf”k;k mls le>krs gSa ysfdu lc csdkjA 
og eq¡gQV] /kqu dh iDdh] dkj pykus esa ekfgj] xkfy;k¡ nsus esa ,DliVZ gSA viuh dkj ls iUuk us lHkh dks 
uqdlku igq¡pk;k gS ysfdu mls bldk eyky ;k xe ughaA D;ksafd ;g mlds fetkt ds f[kykQ gSA ;fn 
gks”k dk /;ku j[ks fcuk vkt dh ukfj;k¡ vlh izdkj dh xfrfof/k;k¡ djrh jgasxh rks muesa nqjkxzg vkSj 
Øwjrk c<+sxh ftlls mudh lkekftd e;kZnk o ewY; esa âkl gksxkA 
 L=h&foe”kZ ls tqM+h dgkuhdkj jef.kdk xqIrk dh dgkuh *xqfM+;k* esa lsDl leL;k vkSj euq’; ds 
jaxHksn dh leL;k dks fpf=r fd;k x;k gSA ;s xqfM+;k izse vkSj Lef̀r dh izrhd gSA xqfM+;k dk eEeh lacks/ku 
mudh Lef̀r dks dqjsnrh gS vkSj os jktuhfr ds nkSjku fd;s x;s izse lsDl dks ;kn djrh gSaA os dgrh gSa] 
**;w¡ rks dbZ iq#’k ejs thou esa vk;s vkSj pys x;s--- exj ;g I;kl gS fd cq>rh gh ugha] bd gwd lh mBrh 
gS fny esa] fd dksbZ vkxs thou esaA**9 os euksfoKku dh Nk=k jgh FkhA muds lkFk xkjs&dkys jax ds dbZ 
ns”k ds Nk=&Nk=k,a i<+rh FkhaA mUgksaus cfyZu ds lEesyu esa xksjs&dkys ds oSokfgd tksM+ksa dks ns[kk vkSj 
fu’d’kZ fudkyk fd dkys jax ds euq’; xksjh jax dh ifRu;ksa dks T;knk izse djrs gSa vkSj lq[k nsrs gSaA blds 
foijhr xksjs jax ds euq’; dkys jax dh ifRu;ksa dk “kks’k.k djrs gSa D;ksafd D;k xksjk lnSo gkfly djrk gS 
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D;k dkyk lnSo lefiZr gksrk gS\ blh izdkj xksjk nEHk ls Hkjk jgrk gS vkSj dkyk ghu Hkkouk ls xzflr 
gksrk gSA10 fQj vius vki ls iz”u djrh gS fd D;k lsDl ds ckjs esa lkspuk iq#’kksa dk ,dkf/kdkj gS fL=;ksa 
dk ughaA ogt fonzksg dj bl ij iq#’kksa tSlk gh fopkj djrh gS vkSj iq#’k eqfDr vkSj nsg eqfDr dh jkg 
<w¡<rh gSA 
 xty tSxe ,d ,slh fganh dgkuhdkj gSa tks bu nksuksa foe”kksZa ls iF̀kd lksp j[krs gq, viuh /kjrh 
ns”k dh [kq”kcw ls tqM+h gqbZ gSaA ,d HkkbZ tks viuh cfgu ls vkB o’kZ NksVk Fkk] fookg ds ckn ifr rfkk cPpksa 
ds lkFk yanu jgrh gSA mldh ek¡ cpiu esa gh py clh Fkh blfy, mlus vius NksVs HkkbZ dks vius cPpksa 
tSls gh ikyk FkkA og lnso Hkikb ls cM+ksa tSlk&lk joS;k j[krh gSA og vktknh ds fy, izlUu Fkk fd esjh 
cfgu “kknh ds ckn yanu tk jgh gSA ysfdu brus ds ckn Hkhog cguksbZ ds eksVsiu ls fp<+rk Fkk& esjh 
cfgu rks bruh uktqd&lh] ,dne ekSyJh dk Qwy Fkh vkSj og eksVkA eq>s ml ij xqLlk vk jgk Fkk fd ;s 
esjh cfgu dks D;ksa ys tk jgk gSA11 
 cfgu ds pys tkus ds ckn mldh fjDrrk mls [kyy Mkyus yxhA ?kjksa ds gj LFkku ij cfgu dh 
mifLFkfr ls og ijs”kku jgkA fQj thou <jkZ cnykA eSaus i<+&fy[kdj ukSdjh izkIr dj yh] ysfdu cfgu 
ds ikl u tk ldkA esjs tUefnu ij cfgu ls feyus yanu tk igq¡pkA cfgu dh izlUurk dk fBdkuk u 
jgk HkkbZ ls feydj] ysfdu thtk ds cs#[kh ls mls d’V gqvkA og cfgu] cPpksa ls vius ns”k Hkkjr pyus 
dks dgk djrk Fkk ysfdu cPpksa us xk¡oksa dh vlqfo/kk dk /;ku fnykdj lkWjh dg fn;k FkkA bldk leFkZu 
thtk us fd;kA fQj og dsoy cfgu dks vius xk¡o ns”k dks pyus ds fy, dgrk gS rqe esjs lkFk pyks 
vius xk¡o] vius ns”kA pyks rqe] eSa rqedks ys tkrk gw¡A ns[krk gw¡ rqEgkjs HkkbZ dks dkSu jksd ldrk gSA ugha 
HkS;k] ugha iIiw og ukjkt gks tk;saxsA12 u tkus ds ckn Hkh mldh cfgu dgrh gS esjh tM+s rks ogha gSa HkS;k--- 
esjk otwn Hkh ogh gS] flQZ ftLe gh rks ;gk¡ vk x;k gSA eSa dSls rqe lcdk Hkwy ldrh gw¡A13 HkkbZ dks thtk 
ds izfr uQjr dk tks tTck mHkjrk gS mls fny esa lesVs og ogk¡ ls pyk vkrk gS D;ksafd og ugha tkurk 
gS fd fganqLrku flQZ fnyksa dk ns”k gS] tTcksa dk ns”k gS] eqgCcr dk ns”k gS] [kqyw”k dk ns”k gSA tks [kq”kcw 
bl ns”k esa gS og dgha ugha feyrkA bl [kq”kcw ls ;gk¡ gj O;fDr tqM+k jgrk gS ns[kk tk;s rks bl dgkuh 
dh L=h ik= cfgu ns”k ds iyk;u ;kuh fons”k yanu tkus ds ckn Hkh viuh tM+ksa ls tqM+h gqbZ gSA og ns”k 
xk¡o dh /kjrh dh [kq”kcw ls fujarj tqM+h gSA 
 oanuk jkx nfyr foe”kZ ls tqM+h dgkuhdkj gSaA xk¡o ds yksx Hkw[k I;kl dks feVkus ds fy, “kgj 
uxj tkrs gSa vkSj Hkh[k ek¡xus ds deZ ls fj”rk tksM+ ysrs gSaA HkkxhjFkh] eqln~nh blh rjg ds ik= gSa tks 
vius xksj[k /ka/ks esa yxs jgrs gSa vkSj ,d [kkyh iM+s cjkens esa jgrs gSaA bl cjkens esa jgus ds fy, ;fn 
rhljk fHk[kkjh vkrk gS rks mlls ik¡p #i;s ekgokjh fdjk;s fy;s tkrs gSaA ;s isV ds fy, pksjh Hkh djrs gSa 
vkSj iqfyl ds M.Mksa ds f”kdkj curs gSaA mudk thou ftruk nnZukd gS mruk gh “keZukdA ysfdu isV 
Hkw[k dh Tokyk vfXu dh Tokyk ls Hkh fodjky gksrh gS tks ;g lHkh dqd̀R; djkrk gSA oanuk jkx dh 
*Vksyh* dgkuh blh dk uewuk gSA 
 fueZyk flag us L=h&foe”kZ ds rgr ,d fo/kok ek¡ dh n;uh; fLFkfr&cks/k ds lkFk thou& ewY;ksa ds 
/oLr gksus dh dFkk dks brus ekfeZd <ax ls fpf=r fd;k gS fd *lanwd* dgkuh vius vki esa ltho gks mBh 
gSA fo/kok ek¡ dk ifr “kgj dk tkuk ekuk bZekunkj O;fDr Fkk vkSj mldk csVk vkfnR; mruk gh csbZekuA 
cgw Hkh ifr ds lkFk Fkh vkSj nksuksa feydj ek¡ dh lsok ugha dj  ik jgs FksA csVk vkbZ-,-,l- vkWfQlj Fkk tks 
dkyk/ku dekdj ?kj esa laxzfgr fd;s FkkA ,d bude VSDl okyksa dk /;ku nks uD”kksa ij x;k muesa ,d cgw 
dk Fkk ,d fo/kok ek¡ ;kfu lkl dkA vk¡/kh esa mM+rs lw[ks iÙkksa ls mlds ?kj ds vkn”kZ] fl)kar mM+ jgs Fks 
vkSj cSBh Vqdqj&Vqdqj ?kk;y i{kh&lh ns[k jgh FkhA mlds varjre esa ,d Vhl&lh mBh fd D;k mldk 
csVk /ku ds ihNs bruk ikxy gks x;k gS fd CySd /ku ls ?kj Hkj fy;k Vk mls gok rd ugha yxus nhA 
tc Hkh mlus dksbZ QjekbZ”k dh] csVk&cgw egaxkbZ dk  jksuk ysdj cSB tkrs FksA mlds fy, lky esa nks 
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/kksfr;k¡ ykuk Hkh nwHkj gks tkrk FkkA14 ,d eklwe cPph&l hog xawxh cu lc n”̀; fugkj jgh FkhA cgw ds 
lkjs xgus Hkh mUgksaus lanwd ls tCr dj fy;sA lcls ckn esa ek¡ dk lanwd [kksyk x;k rks mlesa lw[kh jksfV;kas 
dk t[khjk fudyk rks mUgksaus vkfnR; ds fo/kok ek¡ ls iwNk fd ek¡ th ;g lw[kh jksfV;k¡ vkius D;ksa j[kh gSa\ 
ek¡ us dgk & csVk] ;g jksfV;k¡ eSa ikuh esa fHkxksdj ml le; [kkrh gw¡ tc esjh cgw vkSj csVk ikVhZ esa fMuj 
ysus tkrs gSa vkSj fdpu esa esjs [kkus ds fy, dqN Hkh ugha gksrk gSA15 ;g vkt ds vk/kqfud fLFkfr esa cM+s gq, 
cgw ,oa csVksa dh] ftUgsa vius tM+ vkSj tehu ls gh I;kj ugha gSA os brus [kqnxtZ gks x;s gSa] ,dkdh gks x;s 
gSa] O;fDroknh gks x;s gSa fd mudh lhek esa ekrk&firk] lkl&llqj] HkkbZ&cfgu ds fj”rs gh ugha vkrsA 
 v#.k lCcjoky dh dgkuh *og pkj ijkaBs* bl le; ppkZ esa gSA ek¡&csVh] firk] cl] ifjokj ds 
;gh vax gSA ek¡ dkepksj gS og ifr dk uk”rk rd cukus ls drjkrh gSA ,d fnu csVh ls og 
cksyh&**rqEgkjk cki gS u tks og Hkh gV djrk gS] Lo;a rks uk”rk djrk ugha] ijarq gj jkst eSa pkj&pkj cM+s 
ijkaBs n¶rj ds fy, cuk dj nsrh gw¡ fQj ?kj esa vkrs gh Hkw[k Hkw[k djus yxrs gSa tSls dHkh dqN [kk;k gh 
u gksA oSls rks ?kj esa cgqr FkksM+k [kkrs gSa u tkus n¶rj esa Hkw[ks lkaM+ dh rjg ls gks tkrh gksxhA**16 fL=;ksa 
dh dkepksjh L=h&foe”kZ dk ,d fgLlk gSA dkepksj fL=;k¡ LoHkko ls fp<fp<+h vkSj rh[ks fetkt dh gksrh 
gSaA bl dgkuh dh ek¡ ,slh gh LoHkko dh L=h gS tks ifr ij fujarj HkkaSjs dh rjg fHkufHkukrh jgrh gSA 
ysfdu csVh mlls i`Fkd LoHkko dh  gS ftldh firk ls [kwc iVrh gSA og firk ls iz”u djrh gS fd 
vkidks ek¡ ij xqLlk D;ksa ugha vkrk ,sls] vkpj.k lsA og cksys& eSa rks le> ysrk gw¡ fd dksbZ tkuoj HkkSad 
jgk gSA ;g mÙkj lqudj og mudh lgtrk vkSj fufyZIrrk dh dk;y gks tkrh gSA firk fejxh ds jksxh gSa 
tks vusd ckj lM+d ij fxjdj t[eh gks pqds gSa ysfdu cM+s ijksidkjh thoAnwljksa ds nq[k dks vius nq[k 
d’V ls T;knk ,glkl djrs gSaA ,d fnu fejxh ds vkus ls os lM+d ij fxjs vkSj flj QwV x;kA felst 
,;~;j us viuh lkM+h QkM+dj ?kko dks ck¡/kk vkSj [kwu ls lus diM+ksa dks ysdj muds ?kj igq¡ph vkSj 
cryk;k fd fe- dDdM+ lM+d ij iM+s FksA eSaus mUgsa vLirky esa HkrhZ djk fn;k gS vki esjs lkFk pysaA fQj 
og cksyh& **ekQ djukA esjs ikl ifV~V;k¡ ugha Fkha] eSaus viuh lkM+h QkM+dj mudk cgrk [kwu jksdus dh 
dksf”k”k dh FkhA**17 ,d vutku vkSjr dh bulkfu;r ls ek¡ nzfor gqbZA vLirky ls ikik ?kj vk;sA ,d 
fnu vpkud ,d viax lkxj lkxj dgdj nLrd fn;kA firkth fHk[kkfj;ksa dh cM+h bTtr djrs Fks vkSj 
fcuk dqN f[kyk;s&fiyk;s }kj ls tkus ugha nsrs FksA lkxj firk dk QLVZ ukekA fHk[kkjh ckck ds feyus ds 
vkxzg dk csVh us dkj.k iwNk rks ckck cksy iM+s & **csVk] eSa lkr fnu ls Hkw[kk gw¡A fiNys chl o’kksZ a ls lkxj 
eq>s jkst pkj ijkaBs] nks lqcg] “kke nsrk gSA**18 ;g okD;ka”k lqudj ge lcdh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x;sA ;gk¡ 
rd fd esjh ek¡ ds HkhA ek¡ “keZ ls Mwcrh tk jgh FkhA esjh ek¡ dh chl lky dh tks my>u Fkh og lqy> 
xbZA vkt fL=;ksa esa bulkfu;r dk tks vHkko ns[kk tk jgk gS mlh dks lk{khdr̀ djkuk dgkuh dk izeq[k 
ljksdkj gSA 

t;arh fltokuh dh dgkuh *vafre iM+ko* esa L=h&iq#’k ds vkpj.k esa cqtqxZ ih<+h dks ysdj tks 
cnyko vk;s gSa] mlh dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k x;k gSA iqjkuh ih<+h dh vogsyuk voekuuk dh /kqjh L=h gS 
tks iq#’k dks mdlkdj mUgsa izrkfM+r djokrh gS nq[k igq¡pkrh gSA ysfdu cky lqyHk eu ij bldk cqjk 
izHkko iM+rk gSA nknk ds ejus ds ckn vius ek¡&firk ds foijhr vkpj.k ij foHkk¼iq=h½ LrC/k gSA jguk 
fdlh dks ugha] lcdks ,d fnu tkuk gS bl lR; dks tkurs gq, yksx euq’; ugha cu ik jgs gSa ;g foo”rk 
gSA O;fDroknh fopkj/kkjk ds rgr ,dkdh ifjokj dh tks folaxfr;k¡ gS og lcls vf/kd izHkkoh gqbZ gSa] cqtqxZ 
ih<+h ijA lkekftd fo?kVu ds ckn ikfjokfjd fo?kVu dh tM+ esa cSBh L=h gh bls jks ldrh gSA mls vkx 
vkdj bls jksduk iM+sxkA vU;Fkk mldh HkksDrk Lo;a cusxhA 

Li’V gS fd bu fofHkUu dgkfu;ksa esa dgkuhiu ugha gSA dFkk dgha vkRedFkkRed gS tks dgha 
thouhijd]dgha fjiksrkZt rks dgha laLej.kkRedA laokn yacs vFkZiz/kku gSaA ik=ksa dh la[;k esa deh fn[kkbZ 
iM+rh gSA ik= ftanxh ls tqM+s gSa] ifjokj vkSj lekt ls HkhA Hkk’kk dkYifud u gksdj ;FkkFkZ gS] ltho o 
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Li’V gSA fcacksa&izrhdksa dk iz;ksx ?kVk gSA “kSyh fooj.kkRed gS vkSj fopkjkRed HkhA thou ds vusd ?kVdksa 
esa nfyr fL=;ksa dh ekufldrk vkSj deZ dks lkdkj djrh ;s dgkfu;k¡ gesa gj ǹf’Vdks.k ls lq/kjus vkSj 
tkx̀fr iSnk djus esa enn dj jgh gSaA blh nf̀’V ls bu dgkfu;ksa dk fof”k’V egRo gSA 
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