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¯ÖÏÖ. ›üÖò. ¤ü¢ÖÖ¡ÖµÖ ²ÖÖ¸ü²ÖÖê»Öê 
´Ö¸üÖšüß ×¾Ö³ÖÖ�Ö ¯ÖḮ Öã�Ö, ¿ÖÓ�ú ü̧ ü̧Ö¾Ö ´ÖÖê×ÆüŸÖê ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, †�ú»Öæ•Ö 

 
 
¯ÖÏÖÃŸÖÖ×¾Ö�ú  

ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú †Ö×�Ö ü̧Ö•Ö�úßµÖ ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö —Ö¯ÖÖ™ü¶Ö­Öê ²Ö¤ü»ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖ­ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öß ¾Ö �ãú™ãÓü²ÖÖ“Öß �ëú¦üØ²Ö¤ãü †ÃÖ»Öê»Öß Ã¡Öß 
•ÖÖ�ÖéŸÖ ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. Ã¡Öß ÃÖ¾ÖÖÔÓ�ÖÖ­Öß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö�ÖÖÓ¿Öß •ÖÖê›ü»Öê»Öß †ÖÆêü. ¾Ö“ÖÔÃ¾Ö¾µÖÃ£ÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö ü̧Öê¬Ö †Ö×�Ö †Ã¾Öß�úÖ ü̧ �ú ü̧ßŸÖ 
†ÃÖ»Öß ŸÖ ü̧ß †ÖÆêü ŸÖê“Ö †Ö¯Ö»Öß ×­ÖµÖŸÖß ´ÖÖ­Öæ­Ö �ãúšêüŸÖ ü̧ß ŸµÖÖŸÖ“Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ­Ö ¿ÖÖê¬Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­ÖÖŸÖ ŸÖß †ÃÖŸÖê. ×ŸÖ“µÖÖ ˆŒŸÖßŸÖ †Ö×�Ö 
�éúŸÖßŸÖ ¤ãü™ü¯¯Öß¯Ö�ÖÖ µÖêŸÖÖê ŸÖÖê ×­ÖµÖŸÖß ´ÖÖ­Ö�Öê †Ö×�Ö ¯Öæ¾ÖÖȬ ÖÖ ü̧ “ÖÖ»ÖŸÖ †Ö»Öê»µÖÖ ²ÖÓ¬Ö­ÖÖŸÖ Ã¾ÖŸÖ:»ÖÖ ²ÖÖÓ¬Öæ­Ö ‘Öê‰ú­Ö ŸµÖÖ ²ÖÓ¬Ö­ÖÖÓ“Öß 
Ã¾ÖÖ×´Ö­Öß ÆüÖê‰ú­Ö ÆãüŸÖÖŸ´ÖÖ �ÖÖî̧ ü¾Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú ü̧�Öê µÖÖ´Öãôêû.  
 
Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß ÃÖÖ×ÆüŸµÖ  

Ã¾ÖŸÖ:“Öß •Ö´Öß­Ö ¾Ö Ã¾ÖŸÖ:“Öß ¤ãü×­ÖµÖÖ ¿ÖÖê¬Öæ­Ö �úÖœü�µÖÖ“Öß ­Ö¾Öß ¾Ö ¾Öê�Öôûß •ÖÖ�Öß¾Ö ²ÖÖôû�Öæ­Ö ¯Ö Ó̧ü¯Ö ȩ̂ü­Öê »ÖÖ³Ö»Öê»µÖÖ ³Öæ³ÖÖ�ÖÖ»ÖÖ 
×“Ö�ú™æü­Ö ­Ö ü̧ÖÆü�µÖÖ“Öß ×•Ö§ü ¾Ö ˆŸÃÖã�úŸÖÖ •µÖÖ Ã¡Öß»Öê�Ö­ÖÖŸÖ †Ö×¾ÖÂ�éúŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸµÖÖ»ÖÖ Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß ÃÖÖ×ÆüŸµÖ ´Æü�ÖÖ¾Öê »ÖÖ�Öê»Ö. •µÖÖŸÖæ­Ö 
†²ÖÖê¬Ö ´Ö­ÖÖ“Öê, ¤ü²Ö»Öê»µÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ“Ö †­µÖ ¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾ÖÖ“Öê, †ÓŸÖ:�ú ü̧�ÖÖ“Öê ³ÖÖ×ÂÖ�ú ¯ÖÏ�ú™üß�ú¸ü�Ö �ú ü̧�µÖÖ“Öß ´ÖÖê�úôûß�ú ¾Ö ÃÖÓ¬Öß ×ŸÖ»ÖÖ 
×´ÖôûŸÖê. ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ¿Öß, ³ÖæŸÖ�úÖôûÖ¿Öß, ¾ÖÖÓ×¿Ö�ú ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¯Ö Ó̧üÓ̄ Ö ȩ̂ü¿Öß †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ­ÖÖŸµÖÖ“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö •ÖÖ�Öæ­Ö ‘Öê‰ú­Ö ŸÖê ­ÖÖŸÖê 
¾Öê�ÖóµÖÖ ¯Ö× ü̧¯ÖÏê�µÖÖŸÖ ²Ö‘Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­Ö »Öê×�Ö�êú�ú›æü­Ö Ã¡Öß-ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖŸÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ´Æü�Öæ­Ö“Ö µÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­ÖÖÓ“Öß ¤üÖê­Ö ¹ý¯Öê Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß 
ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖŸÖ ¾µÖŒŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ.  
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1. Ã¡Öß¾Ö ü̧ ÆüÖê�ÖÖ·µÖÖ †ŸµÖÖ“ÖÖ ü̧ÖÓ“Öê ×“Ö¡Ö�Ö �ú ü̧ŸÖÖ­ÖÖ ŸÖê �úÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ, �úÖ ÃÖÆü­Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ µÖÖÓ“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö �ú ü̧�µÖÖ“ÖÖ ÃÖ�Ö´Ö 
¯ÖÏµÖŸ­Ö †Ö×�Ö ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö ˆ¯ÖÖµÖ ¿ÖÖê¬Ö�µÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ ¤êü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ­Ö.  

2. ¯Öã¹ýÂÖ¯ÖÏ¬ÖÖ­Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö¾µÖ¾ÖÃ£ÖêŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ †ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü •Öê Ã£ÖÖ­Ö †Ö•Ö †ÖÆêü ŸÖê ˆªÖ ²Ö¤ü»Ö»Öê ŸÖ ü̧ †Ö¯Ö�Ö �ãúšêü †ÃÖæ µÖÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö 
‘Öê�µÖÖ“ÖÖ ¾Öî“ÖÖ× ü̧�ú ¯ÖÏµÖŸ­Ö.  

 
¯Öã¹ýÂÖß ´Ö­Ö †Ö×�Ö Ã¡Öß ´Ö­Ö  
 Ã¾Ö¿Ö ü̧ß ü̧×­ÖÂšü †­Öã³Ö¾ÖÖÓ“Öêî ¾Öî×¾Ö¬µÖ Æêü ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“µÖÖ †­Öã³Ö¾ÖÃÖéÂ™üß“Öê ¾Öê�Öôêû̄ Ö�Ö †ÖÆêü. ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“Öß ¿ÖÖ ü̧ß× ü̧�ú ¾Ö ´ÖÖ­Ö×ÃÖ�ú ¾Öé¢Öß 
Æüß •Ö­´Ö ¤êü�µÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê. ¤ãüÃÖ·µÖÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ:ŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ¾Öæ­Ö ‘Öê�µÖÖ“Öß, ¹ý•Ö×¾Ö�µÖÖ“Öß, ¾ÖÖœü×¾Ö�µÖÖ“Öß, ÃÖé•Ö­ÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê. ¯Öã¹ýÂÖß¾Öé¢ÖßŸÖ 
¯ÖÏÖ¬ÖÖ­µÖ †ÃÖŸÖê ŸÖê †ÆÓü »ÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�Öê »ÖÖ. Ã¡Öß-¯Öã¹ýÂÖÖŸÖß»Ö µÖÖ ­ÖîÃÖÙ�Ö�ú ¿Ö ü̧ß ü̧³Öê¤üÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧ ÄÖß¾ÖÖ¤üß ÃÖÖ×ÆüŸµÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖŸÖ 
´ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ­Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ¿ÖÖê ¾ÖÖò»™ü¸ü­Öê †¿ÖÖ Ã¡Öß×¾Ö×¿ÖÂ™ü †­Öã³Ö¾Ö †Ö�ú»Ö­ÖÖÃÖÖšüß “ÖÖ ü̧ ­Ö´Öã­Öê ÃÖã“Ö×¾Ö»Öê †ÖÆêüŸÖ -  
1. Ã¡Öß ¿Ö ü̧ß ü̧×­ÖÂšü †­Öã³Ö¾ÖÖÓ“Öê †Ö�ú»Ö­Ö.  
2. Ã¡Öß×­ÖÂšü ´Ö­ÖÖê×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö.  
3. Ã¡Öß�ëú¦üß ³ÖÖ×ÂÖ�ú †×³Ö¾µÖŒŸÖß“Öê †Ö�ú»Ö­Ö.  
4. Ã¡Öß×­ÖÂšü ÃÖÖÓÃ�éú×ŸÖ�ú †­Öã³Ö¾Ö×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öê †£ÖÔ ×­Ö�ÖÔµÖ­Ö.  
 µÖÖ«üÖ ȩ̂ü ×­ÖÙ´ÖŸÖß¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ �ú»¯Ö­ÖÖ¿ÖŒŸÖß ¾ÖÖ›ü:´ÖµÖß­ÖË ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö µÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ´Ö�ÖÏ ¾Öê¬Ö ‘ÖêŸÖÖ µÖêŸÖÖê.  
 
­Ö¾Öß ³ÖÖÂÖÖ, ­Ö¾Öß ¿Öî»Öß  
 †Ö¯Ö»µÖÖ ¬ÖÖ ü̧¤üÖ ü̧ •ÖÖ×�Ö¾ÖÖÓ“Öß ŸÖß��ÖŸÖÖ ¾ÖÖ“Ö�úÖÓ̄ ÖµÖÕŸÖ ÃÖÓ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖ×ÆüÛŸµÖ�úÖ»ÖÖ †×¾ÖÂ�úÖ ü̧ �ú ü̧Ö¾ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê. 
�Öãôû�ÖãôûßŸÖ †£ÖÔ, ²Ö¬Öß ü̧ ³ÖÖÂÖê“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö ü̧ ™üÖôæû­Ö, ×•Ö¾ÖÓŸÖ ü̧ÃÖ ü̧¿ÖßŸÖ, ­ÖæŸÖ­Ö ÃÖ�úÃÖ ³ÖÖÂÖÖ, ­Ö¾Öß ¿Öî»Öß ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖŸÖ †×¾ÖÂ�éúŸÖ ÆüÖêŸÖê. 
×¾ÖÂÖµÖÖ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧“Ö ¿Öî»Öß, ¾ÖÖ›Ëü:´ÖµÖ¯ÖÏ�úÖ ü̧, ‘ÖÖ™ü, †Ö�éú×ŸÖ²ÖÓ¬Ö µÖÖÓ“Öß ×“Ö×�úŸÃÖÖ Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖ“Öê ´Öæ»µÖÖÓ�ú­Ö �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê 
×­Ö�úÂÖ †ÖÆêüŸÖ. Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß »Öê×�Ö�úÖÓ­Öß ÃÖ´Öß�Ö�úÆüß ÆüÖê�Öê �Ö ü̧•Öê“Öê †ÖÆêü. ŸµÖÖŸÖæ­Ö µÖÖ »Öê�Ö­ÖÖ¾Ö ü̧ ¯Ö›ü�ÖÖ·µÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤üÖ, ²ÖÓ¬Ö­Ö µÖÖÓ“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö 
Ã¯ÖÂ™ü ÆüÖê‡Ô»Ö. ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“µÖÖ ×­ÖÙ´ÖŸÖß�Ö´ÖŸÖê“Öß ´ÖÖ­Ö×ÃÖ�úŸÖÖ ˆ»Ö�Ö›ü�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.  
Ã¡Öß-¿Ö ü̧ß ü̧×­ÖÂšü †­Öã³Ö¾ÖÖÓ“Öê †Ö�ú»Ö­Ö  
 ×¿Ö¾Ö×¯ÖÏµÖÖ ÃÖã¾Öì µÖÖÓ“Öß ‘Ö ü̧ ÃÖÓÃÖÖ ü̧ ¾Ö•ÖÖ •ÖÖŸÖÖ ×ŸÖ£Öê †ÃÖê ˆ ü̧ŸÖê �úÖµÖ, ×¾Öªã»ÖŸÖÖ †�ú»Öæ•Ö�ú ü̧ÖÓ“Öß �ú»Ö´Öß ü̧Öê̄ Ö™üß, Æêü´ÖÖ 
»Öê»Öë“Öß ×¯ÖÏµÖ, †ÖÛÀ¾Ö­Öß ¬ÖÖë�Ö›êü“Öß ²ÖÖŸÖ´µÖÖ, ÃÖÓ•Öß¾Ö­Öß ²ÖÖê�úß»ÖÖÓ“Öß ”ûÖ¯Ö †Ö×¤ü �úÖµÖ, ¾ÖÖÃÖÓŸÖß ´Öã•Öã́ Ö¤üÖ ü̧ÖÓ“Öß •Ö­´ÖÖ´ÖÖ�Öê •Ö­´Ö, 
ÃÖã»Ö³ÖÖ Æêü»Öì�ú ü̧ÖÓ“Öß ‹�ú ×¤ü¾Ö»Öß ŸÖê¾ÖŸÖê †ÖÆêü, ¯ÖÏ×ŸÖ³ÖÖ ´ÖÆüÖ•Ö­ÖÖÓ“Öß Ã¡Öß, †Ó•Ö»Öß ¯Öë›üÃÖê“Öß ”êû¤ü ´Ö­ÖÖ“Öê, ¯Ö©Ö �ÖÖêôëû“Öß ¾ÖÃŸÖæ, 
´ÖÛ»»Ö�úÖ †´Ö ü̧¿Öê�Ö“Öß ¾ÖÖ¤üôû, »Ö�´Ö�Ö ȩ̂üÂÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ­Öß ü̧•ÖÖ µÖÖÓ“µÖÖ �ú×¾ÖŸÖÖ. †¿ÖÖ †­Öê�ú �ú¾Ö×µÖ¡Öß Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖÓ“Öê ¤üÖ»Ö­Ö 
ÃÖ´Öé¬¤ü �ú ü̧ŸÖÖ­ÖÖ ×¤üÃÖŸÖÖŸÖ.  
 †ÖÛÀ¾Ö­Öß ¬ÖÖë�Ö›ëü“Öß Ã¡ÖßÃÖæŒŸÖ ´Ö¬Öß»Ö �ú×¾ÖŸÖÖ Ã¡Öß-´ÖãŒŸÖß“Öß �ú×¾ÖŸÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû ‡£Ö»Öê ¯ÖÏế ÖÆüß ¾Öê�ÖóµÖÖ †Ó�ÖÖ­Öê µÖêŸÖê. 
¯ÖÏế ÖÖ†Ö¬Öß ¾ÖÖÃÖ­Öê“ÖÖ“Ö Ã¯Ö¿ÖÔ ×ŸÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖê. �úÖê�Öß “Öã™ü¯Öã™üŸµÖÖ Ã¯Ö¿ÖÖÔÃÖÖšüß �Ö¤üáŸÖ “ÖÖ™æü­Ö •ÖÖŸÖÖê. �úÖê�Öß ±úÖê­Ö¾Ö ü̧ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ­Ö ´ÖÖ­ÖŸÖÖê. 
ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖ“Öß ‰ú²Ö ×¯ÖŸÖÖê. (Ã¡Öß : 4) ÃÖÖêôûÖ ¾ÖÂÖÖÔ̄ Öæ¾Öá ›üÖêóµÖÖŸÖ Ã¾Ö¯­Öê ‘Öê‰ú­Ö †Ö»Öê»Öß ‹�ú ³ÖÖ¾Öã�ú ŸÖ¹ý�Öß ‡£ÖÓ †Ö»Öß ÆüÖêŸÖß. 
×ŸÖ“µÖÖ‹ê¾Ö•Öß †ÖŸÖÖ ŸµÖÖ ‘Ö ü̧ÖŸÖ ‹�ú ×´Ö­Öß �úÖò́ ¯µÖã™ü ü̧ •Ö�ÖŸÖÖêµÖ. (ŸÖß ‹�ú ×´Ö­Öß �úÖò́ ¯µÖã™ü ü̧ : 15) »Ö�­Ö —ÖÖ»µÖÖ¾Ö ü̧ ŸÖß ³ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ 
¤üÖê­Ö �ÖÖê»µÖÖŸÖæ­Ö ¯ÖÖ“Ö ¹ý´ÃÖ“µÖÖ †×»Ö¿ÖÖ­Ö ¯»Öò™ü´Ö¬µÖê ü̧ÆüÖµÖ»ÖÖ †Ö»Öß. ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖµÖ Æü¾Öê ÆüÖ“Ö ×¾Ö“ÖÖ ü̧ ¯ÖÏ¬ÖÖ­Ö —ÖÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ 
ÃÖÖ“µÖÖŸÖ ×ŸÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öê †ÖµÖãÂµÖ ¾ÖêŸÖæ­Ö ‘µÖÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê. (�òúŒ™üÃÖ : 17) »Ö�­ÖÖ­ÖÓŸÖ ü̧ ×ŸÖ“µÖÖ »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê �úß ¯ÖôûŸÖÖ ¯ÖôûŸÖÖ ŸÖß ¿ÖÓ³Ö ü̧ 
´Öî»Ö ¯Öôæû­Ö �Öê»Öß ŸÖ ü̧ß ŸÖÖê ´ÖÖ¡Ö †ÖÆêü ×ŸÖ£Öê“Ö †ÖÆêü †•Öæ­Ö ŸÖÃÖÖ“Ö (¿ÖÓ³Ö ü̧ ¾ÖÂÖì : 20) ²ÖÖµÖ�úÖê­Öê ±úŒŸÖ ÃÖ¤üÖ ŸÖÖ•Öê ™ü¾Ö™ü¾ÖßŸÖ ü̧ÆüÖ¾Öê, 
†Ö•ÖÖ ü̧ß ¯Ö›üæ ­ÖµÖê, ×´Ö¡ÖÖÓ¿Öß ²ÖÖê»Öæ ­ÖµÖê, ´ÆüÖŸÖÖ ȩ̂ü ×¤üÃÖæ ­ÖµÖê. ­Ö¾Ö·µÖÖ¯Öê�ÖÖ Ó̂“Ö ÆüÖê‰ú ­ÖµÖê, †¿Öß ŸµÖÖÓ“Öß †¯Öê�ÖÖ †ÃÖŸÖê. (²ÖÖµÖ�úÖê : 
23) ‘Ö ü̧ÖŸÖ»µÖÖ ÃÖ�ÖóµÖÖÓ“ÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ¾Ö ü̧ ÆŒ�ú †ÃÖŸÖÖê ¯Ö�Ö ×ŸÖ“ÖÖ �ãú�ÖÖ¾Ö ü̧ ÆüŒ�ú ­ÖÃÖŸÖÖê. (�Öé×Æü�Öß : 31)  
  ŸÖÖê †Ö ü̧¿ÖÖŸÖ ¯ÖÖÆüŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ  
  ŸµÖÖ»ÖÖ ×¤üÃÖŸÖÖê  
  •ÖÃÖÖ ŸÖÖê †ÃÖŸÖÖê 
  ŸÖß †Ö ü̧¿ÖÖŸÖ ¯ÖÖÆüŸÖê •Öê¾ÆüÖ  
  ×ŸÖ»ÖÖ ×¤üÃÖŸÖê 
  •ÖÃÖß ŸÖß ­ÖÃÖŸÖê (¯ÖÏ×ŸÖØ²Ö²Ö : 44)  
 ¯ÖÏế ÖÖ“µÖÖ ­ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß Ã¾ÖŸ¾ÖÖ»ÖÖ ×ŸÖ»ÖÖÓ•Ö»Öß ¤êü‰ú ­ÖµÖê †ÃÖê ×ŸÖ»ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. Ã¯Ö¿ÖÖÔ“Öê †£ÖÔ ×¾ÖÃÖºþ­Ö •ÖÖ‰ú­Ö ‹�ú¤üÖŸÖ ü̧ß ×ŸÖ»ÖÖ 
´ÖÖê�úóµÖÖ À¾ÖÖÃÖÖ­Öê ´ÖÖ�ÖæÃÖ ´Æü�Öæ­Ö •Ö�ÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü. ×ŸÖ»ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. ‹�ú¤üß ŸÖ ü̧ß ŸµÖÖ­Öê �ÖÖÓªÖ¾Ö ü̧ ´ÖÖ­Ö ™üÖ�æú­Ö †Ö¬ÖÖ ü̧Ö»ÖÖ µÖÖ¾Öê †Ö×�Ö 
×ŸÖ“µÖÖ �ú¢ÖãÔ¢¾ÖÖ“Öê ¯ÖÖê¾ÖÖ›êü ¯Öã¹ýÂÖß †ÛÃ´ÖŸÖÖ ×¾ÖÃÖ¹ý­Ö ŸµÖÖ­Öê �ÖÖ¾Öê.  
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 †­Öã̧ üÖ¬ÖÖ ¯ÖÖ™ü»ÖÖÓ“µÖÖ �ú×¾ÖŸÖêŸÖ ×ŸÖ»ÖÖ ÆêüÆüß šüÖ‰ú�ú †ÖÆêü �úß ×ŸÖ“Öê ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö ü̧“Öê ¯ÖÏế Ö Æüß �ÖÖêÂ™ü �úÖÆüß •Ö�ÖÖ¾Öê�Öôûß Ø�ú¾ÖÖ 
‹�ÖÖ¤üß †¤ü³ÖãŸÖ �ÖÖêÂ™ü ­ÖÖÆüß.  
 ´ÖÖŸÖß¾Ö ü̧ †Ö×�Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ¾Ö ü̧ ¯ÖÏế Ö �ú ü̧ŸÖÖ­ÖÖ  
 ÆüôãûÆüôãû ÃÖÓ̄ ÖŸÖ •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖÓ“µÖÖ  
 ×�úŸÖßŸÖ ü̧ß �úÆüÖ�µÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �úÖôûÖŸÖ  
 ÃÖ�ÖóµÖÖÓ­ÖÖ“Ö ´ÖÖÆüßŸÖ †ÃÖŸÖß»Ö (ŸÖ ü̧ßÆüß : 2.3)  
 ÃÖÖ·µÖÖÓ¿Öß ²ÖÖÓ¬Ö»Öê •ÖÖ‰ú­ÖÆüß †Ö¯Ö�Ö ‹�úÖ�úß“Ö ˆ ü̧ŸÖÖê Æêü ×ŸÖ­Öê ÃÖ´Ö•Öã­Ö ‘ÖêŸÖ»Öê»Öê †ÖÆêü.  
 �ãú�Öß »Ö�êú ü̧ ”êû›üŸÖÓ †Ö×�Ö —Ö�Ö—Ö�ÖŸÖê  
 ´Öß ¯Ö�ÖÖ“Öß ŸÖÖ�Ö»Öê»Öß ŸÖÖ ü̧ “ÖÖ»ÖŸÖÖ “ÖÖ»ÖŸÖÖ  
 ŸÖã»ÖÖ ÃÖ´Ö•Öæ­Ö ‘Öê�ÖÓ ÆüÖ ŸÖ ü̧  
 ´Öß ´ÖÖ—ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ÆüÖêŸÖÖ. (ŸÖ ü̧ßÆüß 14-18)  
 ÃÖã»Ö³ÖÖ Æêü»Öì�ú ü̧ÖÓ“µÖÖ �ú×¾ÖŸÖêŸÖ (†ÖÃÖ ü̧Ö : 30) ŸµÖÖ­Öê ŸµÖÖ“µÖÖ �ú¾Öê“ÖÖ †ÖÃÖ ü̧Ö ×ŸÖ»ÖÖ ¤êü‰ú �êú»ÖÖ †Ö×�Ö ¾ÖÖ™êü¾Ö ü̧ ´ÖÖ¡Ö 
›üÖêóµÖÖÓ­Öß ¯µÖÖµÖ»Öê»µÖÖ �Öã¹ý“Ö× ü̧¡ÖÖ“µÖÖ �ú´ÖÓ›ü»ÖãŸÖ»Öê £Öë²Ö £Öë²ÖŸÖ �Öê»ÖÖ. ‹�êú�ú™ü¶Ö ¤ãü:�ÖÖŸÖæ­Ö ŸÖß“Ö ¾ÖÖ•ÖŸÖ †ÖÆêü. (ÃÖÓ¤ü³ÖÔ : 10) ×ŸÖ­Öê 
ŸÖ ü̧ ü̧ŒŸÖÖ“Öê ¿Ö ü̧ß ü̧“Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ²ÖÆüÖ»Ö �êú»Öê ÆüÖêŸÖê ¯Ö�Ö ŸÖÖê �ú¬Öß †Ö¯Ö»Öê̄ Ö�ÖÖ­Öê ×ŸÖ“µÖÖŸÖæ­Ö ¾ÖÖ×Æü»ÖÖ“Ö ­ÖÖÆüß.  
 ŸÖã—µÖÖÃÖÖšüß Ó̧�Ö ÃÖ•Ö¾ÖŸÖÖ­ÖÖ  
 ×�úŸÖß ¿Ö ü̧�Ö †Ö�Ö»ÖêÃÖ... 
 †ÖŸÖÖ ¾Ö ü̧ ¯ÖÖ×Æü»Öê ŸÖ ü̧ß  
 ŸÖÖê»Ö •ÖÖŸÖÖê 
 �ÖÖ»Öß ¤ü ü̧ß“Öê �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ¾Öê? (ŸÖÖê»Ö : 11)  
 �ãúšü»µÖÖÆüß ¾Ö�Ö¾µÖÖŸÖ •ÖôûŸÖÖ­ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ÆüÖ�ú ªÖ¾Öß¿Öß ¾ÖÖ™üŸÖ ­ÖÖÆüß �úÖ ü̧�Ö ŸÖß“Ö Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ¿ÖÖê¬ÖÖŸÖ (´Ö­ÖÖ“Öê) ŸÖôû‘Ö ü̧ 
ˆŸÖ¹ý­Ö ¯ÖÖ‰úÃÖ³Ö ü̧ ÆüÖêŸÖê. (ŸÖôû‘Ö ü̧ : ˆŸÖ¹ý­Ö : 25) ×¾Ö“ÖÖ ü̧ �ú ü̧ŸÖÖ­ÖÖ †­Öê�ú �ÖÖêÂ™üß »Ö��Ö�ú­Ö ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü µÖêŸÖÖŸÖ.  
 ŸÖã—µÖÖ ´Ö­ÖÖ“ÖÖ ²ÖÖÊ —Ö�Ö´Ö�ÖÖ™ü  
 ­Öß †ÖŸÖÖ“µÖÖ ´ÖÖê›üŒµÖÖ Ø³ÖŸÖß... 
 Ã¾ÖŸÖ: ²Ö§ü»Ö“ÖÖ ŸÖß¾ÖÎ †ÆÓü�úÖ ü̧  
 †Ö×�Ö ‡ŸÖ ü̧ÖÓ²Ö§ü»Ö“Öß †ÖŸ´Ö�ëú×¦üŸÖ ˆ¤üÖÃÖß­ÖŸÖÖ  
 ¯Ö�Ö ×ŸÖ»ÖÖ †ÖŸÖÖ ²Ö¤ü»ÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü. †Ö�úÖ¿Ö ¾ÆüÖµÖ“Öê †ÖÆêü. (¾ÖÖ¤ü : 30)  
 Æêü´ÖÖ »Öê»Öë“µÖÖ �ú×¾ÖŸÖêŸÖ ŸÖê ¤üÖê‘ÖêÆüß ‹�ú´Öê�úÖÓ­ÖÖ †Ö×�Ö †ÖµÖãÂµÖÖ»ÖÖÆüß ¤êüÆüÖ“µÖÖ ¾ÖÖ™êü­Öê ¤êüšüÖÓ̄ ÖµÖÔŸÖ ×³Ö›üŸÖÖŸÖ (×¯ÖÏµÖ : 12) 
•µÖÖ“µÖÖ•Ö¾Öôû ÃÖ¾ÖÔÃ¾Ö ¯Ö�ÖÖ»ÖÖ »ÖÖ¾Öæ­Ö •ÖÖŸÖÖ µÖêŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ¤ãü¹ý­Ö ²Ö‘Ö�µÖÖ“Öê ÃÖÖ´Ö£µÖÔ �ú´ÖÖ¾Ö�Öê ±úÖ ü̧ †¾Ö‘Ö›ü †ÃÖŸÖê ¯Ö�Ö ×ŸÖ»ÖÖ ŸÖê 
•Ö´Ö»Öê †Ö×�Ö •Ö¾Öôûß�úß´Öãôêû ‹�ú´Öê�úÖÓ­ÖÖ µÖê�ÖÖ ü̧Ö ²ÖÆü ü̧ ŸÖê ¤ãü¹ý­ÖÆüß †­Öã³Ö¾Öæ ¿Ö�úŸÖß»Ö †ÃÖê ×ŸÖ»ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. (×¯ÖÏµÖ : 27)  
 ‹�ú´Öê�úÖÓÃÖÖšüß ×¿Ö�æú­Ö ‘µÖÖµÖ“Öê ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö †Ö¯Ö�Ö ÃÖ ü̧Ö‡ÔŸÖ¯Ö�Öê ¾ÖÖ�Ö¾Öæ »ÖÖ�ÖŸÖÖê ´Ö­ÖÖŸÖ ×­Ö ¿Ö ü̧ß ü̧ÖŸÖ †•Öæ­ÖÆüß †Ö¯Ö�Ö ŸÖÃÖê 
�ãú�Öß“Ö ­ÖÃÖŸÖÖê ‡ŸÖ ü̧ÖÓÃÖÖšüß ¯Ö�Ö ‹�ú´Öê�úÖÓ­ÖÖ ÃÖÖê›æü­Ö (×¯ÖÏµÖ : 25)  
 ´ÖÛ»»Ö�úÖ †´Ö ü̧¿Öê�ÖÖÓ“µÖÖ �ú×¾ÖŸÖêŸÖæ­Ö ×¯ÖÏµÖ�ú ü̧Ö¯ÖÖÃÖæ­Ö ×­Ö�Öôæû­Ö ¯Ö›ü»Öê»Öê ¯Ö ü̧�êú¯Ö�Ö ×¤üÃÖŸÖê. †­Öê�ú †£ÖÖÔ“Öß ×¯ÖÏµÖŸÖ´Ö ­ÖÖŸÖß 
�Öôæû­Ö �Öê»Öê»Öê ³ÖµÖÖ­Ö�ú ‹�úÖ�úß Ã¡Öß´Ö­Ö µÖê£Öê ÃÖæ×“ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê.  
 †ÖŸÖÖ �ÖÖê¾µÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Öã¦üÖ»ÖÖ ×�ú­ÖÖ ü̧Ö“Ö ­ÖÖÆüßµÖ  
 †Ö×�Ö †ÖŸÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ¿Ö ü̧ß ü̧ÖŸÖæ­Ö ‹�ú ¾ÖÖôæû“ÖÖ ×¯ÖÏµÖ�ú ü̧  
 �ÖÖ»Öß ‘Ö Ó̧ü�ÖôûŸÖ ­ÖÖÆüßÃÖÖ ÆüÖêŸÖ “ÖÖ»Ö»ÖÖµÖ.. (¾ÖÖôæû“ÖÖ ×¯ÖÏµÖ�ú ü̧ : 65)  
 †¹ý�ÖÖ œêü ȩ̈ü“µÖÖ �ú×¾ÖŸÖêŸÖ ×­ÖÃÖ�ÖÔ •ÖÃÖÖ ×¾Ö­ÖÖÃÖÖµÖÖÃÖ ‹�ú´Öê�úÖÓ­ÖÖ ÃÖ´Ö•Öæ­Ö ‘ÖêŸÖÖê ŸÖÃÖê ¤üÖê‘ÖÖÓ­Öß ‹�ú´Öê�úÖÓ­ÖÖ ÃÖ´Ö•Öæ­Ö ‘µÖÖ¾ÖêÃÖê 
¾ÖÖ™üŸÖê. (µÖ�Ö ü̧Ö¡Ö : ÃÖ´Ö•Öæ­Ö ‘µÖÖµÖ»ÖÖ Æü¾ÖÓ : 17) µÖÖ ¤êüÆüÃ¾Öß ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¤ãüÃÖ ü̧ß�ú›êü �ãúšêü ŸÖé̄ ŸÖß †ÃÖê»Ö †ÃÖê ¾ÖÖ™ü»Öê“Ö ­Ö¾ÆüŸÖê ¯Ö�Ö 
†ÖŸÖÖ ŸÖÖê ­ÖÖÆüß ŸÖê¾ÆüÖÆüß ×ŸÖ“Öê •Ö�Ö�Öê ÃÖÆü•Ö †ÖÆêü. Æêü ×ŸÖ»ÖÖ �Öǣ Ö ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê ¾ÖÖ™üŸÖê. ŸÖê ‰ú­ÖÆüß ×ŸÖ»ÖÖ Æü¾ÖêÃÖê †ÖÆêü, Æêü ×­Ö ü̧Ö´ÖµÖ 
†ÖÆêü. (µÖ�Ö ü̧Ö¡Ö : ŸÖæ ­ÖÃÖŸÖÖ­ÖÖ ×ŸÖ»ÖÖ ÆüÖ ¿ÖÖê¬Ö »ÖÖ�ÖŸÖÖê †Ö×�Ö µÖÖ †ÖŸ´Ö¿ÖÖê¬ÖÖ­Öê ×ŸÖ“Öê †ÛÃŸÖ¢¾Ö ˆ•Öôæû­Ö ×­Ö‘ÖŸÖê. ‡ŸÖ ü̧ ¯ÖÏêµÖÃÖß¯ÖḮ ÖÖ�Öê  
ŸÖß ×¾Ö ü̧ÆüÖ“Öß �ÖÖ�Öß �ÖÖŸÖ ²ÖÃÖŸÖ ­ÖÖÆüß. ×ŸÖ“ÖÖ ‹�ú ¿Ö²¤ü ×ŸÖ­Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ×¤ü»µÖÖ¾Ö ü̧ ×ŸÖ“Öê ×¾ÖÀ¾Ö ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö (²ÖÓ¬ÖÖÃÖ×ÆüŸÖ, ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê) Æü»Ö»Öê. 
ŸÖÖê ŸÖ ü̧ ×ŸÖ“Öê �ÖÖ�Öê“Ö ´ÖÖ�ÖŸÖÖêµÖ. ŸµÖÖÃÖÖšüß ×ŸÖ»ÖÖ ÃÖ�ÖóµÖÖ ´ÖÖ�Ö“µÖÖ •Ö­´ÖÖÓ“Öê ²Öôû �ÖÖêôûÖ �ú ü̧ÖµÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. (µÖ�Ö ü̧Ö¡Ö : ¯Öã·µÖÖ 
�ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß : 19) ‹�úÖ †™üôû †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖê“µÖÖ ³Öǽ Öß¾Ö¹ý­Ö ¤êü�µÖÖ‘Öê�µÖÖ“Öê ³ÖÖî×ŸÖ�ú ´ÖÖ�ÖÔ »ÖÖÓ²Ö šêü¾Öæ­Ö, †ÖÓŸÖ ü̧ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖÓ“Öß ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú 
•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ ü̧ß �úÖôû•Öß¯Öæ¾ÖÔ�ú ×­Ö³Ö¾ÖÖµÖ“Öê šü ü̧¾Öæ­Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖ»ÖÖ ÊÖ ­ÖÖŸµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ÃÖã¹ý ÆüÖêŸÖÖê. 
 †Ö¯Ö»Öê ­ÖÖŸÖê Æêü †ÃÖê †ÖÆêü... 
 Æêü –ÖÖ­Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖê“Ö ­ÖÖ!  
 ŸÖ ü̧ß �úÃÖê ¯ÖÖÆüŸÖÖ ¯ÖÖÆüŸÖÖ  



†Ö¬Öã×­Ö�ú ÃÖÖ×ÆüŸµÖ †Ö×�Ö Ã¡Öß¾ÖÖ¤üß †³µÖÖÃÖ †Ö¾ÆüÖ­Ö 

 

 
Available online at www.lbp.world 

4 
 

 ÆüÖŸÖÖ´Ö¬Öæ­Ö †Ö¯Ö»Öê ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÃÖã™æü­Ö •ÖÖŸÖê! 
 •ÖÖŸÖÖ •ÖÖŸÖÖ †Ó�ÖÖ¾Ö ü̧“Öê ÃÖÖ ȩ̂ ´ÖÖêÆü ü̧ �Öæ›æü­Ö ­ÖêŸÖê  
 †�Ö¤üß ´ÖÖê�úóµÖÖ ¤êüÆüÖ¾Ö ü̧“Öê ÃÖã�úŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ ¾ÖÎ�Ö  
 ŸÖ ü̧ß �ú¿Öß †×´Ö™ü £Ö ü̧£Ö ü̧ŸÖê  
 †ÖÓŸÖ ü̧ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖ“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ ü̧ß“Öß  
 Æüß �ÖÖê»Ö †Öšü¾Ö�Ö (µÖ�Ö ü̧Ö¡Ö : †Öšü¾Ö�Ö : 78)  
 ×ŸÖ“µÖÖ ÆüÖŸÖß ¯ÖÏế ÖÖÃÖÖšüß †Öêšü ×´Ö™æü­Ö ‘Öê�Öê ±úŒŸÖ ˆ ü̧ŸÖê.  
 ´Öß ­Ö�Ö»ÖŸÖ ­ÖÖÆüß ×¿Ö ü̧Ö �úÖê¾ÖóµÖÖ †Öê»µÖÖ  
 ¤üǽ Ö›æü­Ö �ú›üÖÓ­ÖÖ ¤ãü�Ö¾ÖŸÖ ­ÖÖÆüß ¤êüšü 
 ´Öß ±úŒŸÖ šêü¾ÖŸÖê ˆ•Öê›ü ×Æü ü̧¾ÖÖ †ÖŸÖ  
 †­Ö ¯ÖÏế ÖÖÃÖÖšüß ×´Ö™æü­Ö ‘ÖêŸÖê †Öêšü (×­Ö Ó̧ü•Ö­Ö : ¯ÖÏế ÖÖÃÖÖšüß : 63)  
 ×�úŸÖßŸÖ ü̧ß ÃÖã�ÖÖÓ¾Ö¹ý­Ö ˆŸÖ¹ý­Ö ™üÖ�ú»Öê»µÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ ¥üÂ™üß“µÖÖ ´Ößšü´ÖÖêÆü·µÖÖ ŸÖ›üŸÖ›üŸÖµÖ ­ÖÖÆüßŸÖ, ×•Ö¾ÖÖ»ÖÖ »ÖÖ�Öê»Ö»Öß 
¹ý�Ö¹ý�Ö �ú´Öß ÆüÖêŸÖ ­ÖÖÆüßŸÖ, ­ÖÖŸµÖÖÓ“µÖÖ ­ÖÃÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÃÖÖ ü̧�ÖÓ ×¾ÖÂÖ ×³Ö­ÖŸÖ ü̧ÖÆüŸÖÓ †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧ ×ŸÖ»ÖÖ •Öê ¾ÖÖ™æü­Ö ‘µÖÖµÖ“Öê 
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ÃÖÖ¬Öê ÃÖÖ¬Öê †Ö­ÖÓ¤ü ŸÖêÆüß ¾ÖÖ™æü­Ö ‘ÖêŸÖÖ µÖêŸÖ ­ÖÖÆüßŸÖ. ÃÖ´Ö•ÖãŸÖà“µÖÖ ‹�êú�úÖ »ÖÆüÖ­Ö¿ÖÖ ¤êü¾Ö‘Öê¾ÖßÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ�Ö ¯ÖÖ�Ö›üÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ 
ŸÖê¾ÆüÖ ³ÖÖÂÖê»ÖÖ �úÖÆüß †£ÖÔ †ÃÖê †ÃÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ˆ ü̧ŸÖ ­ÖÖÆüß. (•ÖÖ¾Öê •Ö­´ÖÖ�ú›êü : ×�úŸÖßŸÖ ü̧ß ÃÖã�ÖÖÓ¾Ö¹ý­Ö : 25) •Öã‡Ô“Öß ¾Öê»Ö ŸÖÖê›ü»Öß 
ŸµÖÖ»ÖÖ ×�úŸÖß ¾ÖÂÖÔ —ÖÖ»ÖßŸÖ ¯Ö�Ö †•Öæ­ÖÆüß �ú¬Öß �ú¬Öß ×ŸÖ£Ö»Öß •Ö´Öß­Ö ×ŸÖ“µÖÖŸÖ ¤ãü�ÖŸÖê (•ÖÖ¾Öê •Ö­´ÖÖ�ú›êü : ÃÖÖÓŸ¾Ö­Ö : 90)  
 ÃÖ�ÖóµÖÖÓ­Öß“Ö ‹�ú ÃÖ´ÖÓ•ÖÃÖ ³ÖÖ­Ö ü̧Ö�ÖÖµÖ»ÖÖ Æü¾Öê, Ã¡Öß †Ö×�Ö ¯Öã¹ýÂÖ ‹�ú´Öê�úÖÓ­ÖÖ ¯Öæ̧ ü�ú †ÖÆêüŸÖ. ¯Öæ�ÖÔ¢¾ÖÖ“ÖÖ ¬µÖÖÃÖ 
¤üÖê‘ÖÖÓ­ÖÖÆüß †ÃÖÖ¾ÖÖ. ¯Öã. ×¿Ö. ȩ̂ü�Öê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ ŸÖÃÖÓ Ã¡Öß ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧ Ã¡Öß ÆüÖêŸÖÖ †Ö»ÖÓ ¯ÖÖ×Æü•Öê ´Æü�Ö•Öê ŸÖß ³Ö ü̧³Ö¹ý­Ö ¤êüŸÖê, ´Öî¡Ö, 
ÃÖ´ÖÖ­Ö¬Ö´Öá, ÃÖãÇü¤ü ¤üÖê‘ÖÖÓ­ÖßÆüß ‹�ú´Öê�úÖÓÃÖÖšüß †ÃÖÖ¾ÖÓ.  
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