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izsepan ds miU;klksa dk lekt’kkL=h; nf̀”V ls v/;;u 

 
izk- MkW- yksa<s jkepanz ek:rh 

Økafrflag ukuk ikVhy egkfo|ky;] rk- okGok] ft- lkaxyh 
 

 

euq”; lektf’ky izkf.k gSA og lekt esa jgrs gq, vius dY;k.k ds fy, 
ges’kk iz;Ruf’ky jgrk gSA mldk dY;k.k ,oa izxfr] fodkl ,oa fgr lekt ij gh 
fuHkZj jgrk gSA euq”; ds thou ds lq[k&nq%[k] gkj&thr] fouk’k ,oa fodkl vkfn 
dk O;kid :i esa foospu fo’ys”k.k izLrqr ‘kks/k vkys[k gSA  

 
lekt ‘kCn dk vFkZ ,oa ifjHkk”kk,¡%& 
 okLrfod :i esa ^lekt* ‘kCn dk iz;ksx ekuo ^lewg* ds fy, fd;k tkrk gSA 
fdarq blls lekt ‘kCn dk vFkZ Li”V ugha gksrkA ^lekt* ‘kCn ,d fof’k”V vFkZ esa 
iz;qDr gksrk gSA ftls Li”V djus ds fy, vusd fo}kuksaus vyx&vyx ifjHkk”kkvksa ds 
ek/;e ls Li”V djus dk iz;kl fd;k gSA izks-jkbZV lekt dh ifjHkk”kk Li”V djrs gq, 
dgrs gS] ^^euq”;ksa ds lewg dks lekt ugha dgk tkrk] vfirq lewg ds varxZr 
O;fDr;ksa ds lEcU/kksa dh O;oLFkk dk uke lekt gSA**1 og lkekftd laca/k tks ,d 
nwljs dks izHkkfor djas lekt gSA**2 rFkk lekt dh ifjHkk”kk Li”V djrs gq, fxfMaXl us 
bl <ax ls Li”V fd;k gSA blls Li”V gksrk gS fd lekt Lo;a ,d la?k gS] laxBu gS] 
vkSipkfjd laca/kksa dk ;ksx gSA ftlesa lg;ksxh O;fDr ijLij vkc/n gSA   
 lekt euq”; ds lkekftd thou dk ewrZ :i gSA ftl ij oa’k] ijaijk] 
ifjos’k] laLdf̀r] oSKkfud cks/k ,oa i/nfr;k¡ ,oa uSfrd fopkj iz.kkfr;ksa dk rFkk 
jhfr;ksa dk Hkh izHkko jgrk gSA ;s rÙo ;|kfi Lor% lekt ugha gS] RkFkkfi ;s mlds 
fof/kor izdk’ku esa ;ksxnku djrs jgrs gSA vFkkZr lekt] O;fDr;ksa dk lewg ek= ugha 
gS cfYd lkekftd laca/kksa ,oa leL;kvksa dk xgu tky gSA lekt ds fy, ‘kkjhfjd 
,oa ekufld nksuksa izdkj dh lekurk] ,d:irk vfuok;Z gSA blh lekt dk 
lekt’kkL=h; fo’ys”k.k lekt’kkL=h djrs gSA  
 
lekt’kkL=h; fo’ys”k.k %&  
 lksf’k;ksyk¡th dk ‘kkfCnd vFkZ gS & lekt ls lacaf/kr foKku tks lekt dk 
oSKkfud nf̀”V ls v/;;u djrk gSA eSDl oscj ds vuqlkj lekt’kkL= og foKku gS] 
tks fd lkekftd fØ;k dk vFkZiw.kZ cks/k djus dk iz;Ru djrk gSA ftlls fd bldh 
xfrfof/k rFkk ifj.kkeksa dkj.k lfgr O;k[;k izLrqr dh tk ldsA mi;qZDr ifjHkk”kkvksa 
ls Li”V gks tkrk gS fd lekt’kkL= lkekftd laca/kksa dh foospuk djrk gSA vk/kqfud 
lekt esa lekt’kkL= dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA vkt dk lkfgR;] lekt dk gh 
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izfrQy gSA rFkk lekt’kkL= lkekftd laca/kksa ,oa leL;kvksa ij euu] fparu] 
fo’ys”k.k djrk gSaA 
 Hkkjrh; lekt esa lcls yksd fiz; fo/kk miU;kl gSA euq”; ds thou ds 
O;kid] xaHkhj rFkk ;’k&vi;’k] vPNk&cqjk] lR;&vlR;] vkfn dks vfHkO;Dr 
djus ds fy, dFkk dk lgkjk ysuk iMrk gSA og nqfu;k ds dksus&dksus rd tk ldrk 
gSA miU;kl esa euq”; ds iwjs thou dk fp=.k gksrk gSA fdlh Hkh ?kVuk dk ftruk 
foLrr̀ fooj.k og izLrqr dj ldrk gS] mrUkh NwV dfo ;k ukVddkj dks ugha fey 
ldrhA miU;kldkj ,d lkekftd izkf.k ugha jg ldrkA vk ‘kqDy us fganh lkfgR; 
dk bfrgkl bl xzaFk esa fy[kk gS ^^yksd ;k fdlh tu&lekt ds cka/k dky dh xfr 
ds vuqlkj tks xw< vkSj fparktud ifjfLFkfr;k¡ [kMh gksrh gS] mudks xkspj :i esa 
lkeus ykuk vkSj dHkh&dHkh foLrkj dk ekxZ Hkh izR;{k djuk gS miU;kl dk dke 
gSA**3 lQy miU;kldkj dk lcls cMk y{k.k gS fd og vius ikBdksa ds ân; esa 
mUgha Hkkoksa dks tkxr̀ dj ns tks mlds ik=ksa esa gksA ikBd Hkwy tk;s fd og dksbZ 
miU;kl i<+ jgk gS mlds vkSj ik=ksa ds chp esa vkReh;rk dk Hkko mRiUu gks tk;sA 
ekuo pfj= gh iwjh lf̀”V ds dsUnz esa gSA ogh ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksrk gS] izHkkfor 
djrk gSA og lkekftd laca/kksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ,d fo’ks”k izdkj dk :i 
/kkj.k djrk gS] ,d fo’ks”k izdkj dh ftanxh Hkksxrk gSA mlds vUrtZxr bl ckg; 
txr~ dks izHkkfor djus ds fy, vusd ladYi&fodYi djrk gS dHkh lØh; :i ls] 
dHkh fuf”Ø; :i ls lekt lkis{k gksus ds dkj.k miU;kl dk lekt’kkL=h; egÙo gSA 
 
izsepan ds miU;klksa dk lekt’kkL=h; v/;;u%& 
 izsepanz ds miU;klksa dh ewYk i”̀BHkweh lektdY;k.k dh Hkkouk gSA muds 
miU;klksa dk dsUnz fcanw lkekftd thou gSA mUgksaus ekuo ds ek/;e ls O;fDr dh 
leL;kvksa ij izdk’k Mkyk gSA izsepan O;fDr dks O;fDr dh nf̀”V ls ugha] lkekftd 
nf̀”Vdks.k ls vk¡drs gSA lekt dk eaxy ,oa dY;k.k mudk y{; gaSA izsepan lkfgR; 
dks thou dh vkykspuk ekurs gS vkSj thou dks mUgksaus lekt dh lkis{krk esa ns[kk 
o ij[kk gaS blh lanHkZ esa os fy[krs gS] ^^lkfgR; dh izof̀Ùk vagokn ;k O;fDrokn 
rd ifjehr ugha jgh] cfYd og euksoSKkfud vkSj lkekftd gksrk tkrk gSA vc og 
O;fDr dks lekt ls vyx ugha ns[krk] fdarq mls lekt ds ,d vax :i ls ns[krk 
gSA 
 lekt esa fnu&nfyr] fdlku] ukjh] iw¡thifr oxZ] lkgwdkj vkfn vusd ?kVdksa 
dk eq[; :i ls fp=.k viuh jpukvksa esa fd;k gSA os dgrs gS] ^^ge rks lekt dk 
>.Mk ysdj pyusokys flikgh gS vkSj lknh ftnaxh ds lkFk Å¡ph fuxkg gekjk y{; 
gSA**4 blls Li”V gksrk gS fd izsepan vkSj lekt ds ikjLifjd laca/k dk Li”Vhdj.k 
bl izdkj fd;k tkrk gS fd izsepanth us euq”; ds thou dk iwjk fp= miU;klksa esa 
f[kapk gS tks bl oxZ ds thou dks izHkkfor djrk gSA lkekftd] vkfFkZd vkSj 
jktuhfrd leL;kvksa ds izfr mudh lq/kkjoknh Hkkouk us gh muds nf̀”Vdks.k vkSj 
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fopkj/kkjk dk fuekZ.k fd;k Fkk izsepan th lkfgR; dks ysdj dgrs gS] ^^esjs fdLls 
izk;% fdlh u fdlh izsj.kk vFkok vuqHko ij vk/kkfjr gksrs gS & muesa eSa ukgd ds 
jax Hkjus dh dksf’k’k djrk gw¡A esa mlesa fdlh nk’kZfud vkSj HkkoukRed lR; dks 
izxV djuk pkgrk gw¡A tc rd bl izdkj dk dksbZ vk/kkj ugha feyrk esjh dye gh 
ugha mBrhA vk/kkj fey tkus ij eSa ik=ksa dk fuekZ.k djrk gw¡A dbZ ckj bfrgkl ds 
v/;;u ls Hkh IykV fey tkrs gSA ysfdu dksbZ ?kVuk dgkuh ugha gksrh tc rd og 
fdlh euksoSKkfud lR; dks O;Dr u djsA**5 blls Li”V gksrk gS fd izsepan ds 
miU;klksa esa lkekftd thou vius leLr laca/kksa tfVy iz’uksa vkSj leL;kvksa] 
vk’kkvkdka{kkvksa ds lkFk mHkjk gS] blhfy, muds ik= fo’ks”kr% lkekftd ;k ofxZ; 
ik= gSA ys[kd bu ik=ksa dh fo’ks”krkvksa dks [kwc mckjrk gS] muls mudk O;fDrRo 
fufeZr djrk gS vkSj ifjfLFkfr;ksa ds izokg esa mBrs&fxjrs ml ik=ksa dh eu% fLFkfr;ksa 
dk vkdyu djrk gSA ys[kd izsepan th us mu ik=ksa ds lkekftd :i vkSj 
lkekftdrk ls lacaf/kr eu% lR;ksa dks viuh jpukvksa esa mn~?kkfVr djus ij cy fn;k 
gSA 
 
izsepan ds miU;klksa dk jktuhfrd i{k %& 
 izsepan th egkRek xka/khth ds fopkjksa ls izHkkfor gq,s FksA mUgksaus vius miU;klksa 
esa xka/kh ds vlg;ksx vkUnksyu] Lora=rk laxzke rFkk lkekftd dqjhfr;ksa vkSj 
foHkhf”kdkvksa gSA ^^esjh vfHkyk”kk,Wa cgqr lhfer gSaA bl le; cMh vfHkyk”kk ;gh gS 
fd ge vius Lora=rk laxzke esa lQy gksA**&&& gkWa ;g t:j pkgrk gWwa fd nks pkj 
mPpdksfV dh jpuk,Wa NksM tkÅWa] ysfdu mudk mn~ns’; Hkh Lora=rk izkIr gksA**6 
izsepan xkWa/kh ds O;fDrRo ls dkQh izHkkfor Fks A eSa egkRek xka/kh dks lcls cMk 
ekurk gwWa A mudk Hkh mn~ns’; ;gh gS fd etnwj vkSj dk’rdkj lq[kh gks] og mu 
yksxksa dks vkxs c<kus ds fy, vkanksyu epk jgs gSa] eSa fy[kdj mudks mRlkg ns jgk gwWa 
A**7  
 izsepanth fyf[kr ^izsekJe* esa izse’kadj ls izsj.kk xg̀.k dj tgkWa ,d vkSj ek;k 
‘kadj vius jktfryd ds volj ij viuh Hkwfe fdlkuksa esa ckWaV nsrk gS] ogh nwljh 
vksj lr~ iz;Ruksa ls y[kuÅ vkSj gkthiqj esa jkejkT; dh LFkkiuk gksrh gSA ^dk;kdYi* 
esa izsepan us xka/khoknh fl/nkrksa ds uSfrd i{k dk izfriknu djrs gq, Hkksxfoykl vkSj 
mlds Onkjk gksusokys uSfrd iru dh ijkdk”Bk dk fp=.k fd;k gSA jktk cuus ls iwoZ 
iztkfgr dh yEch pkSMh ckrsa djus okyk jktk fo’kkyflag vf/kdkj feyus ij 
vR;kpkj fd, fcuk ugha jgrk ^^lkjk ns’k xqykeh dh csfM;ksa esa tdMk gqvk gSa] fQj 
Hkh be vius HkkbZ;ksa dh xnZu ij Nqjh j[kus ls ckt ugha vkrs------ ftuls yMuk 
pkfg, muds rks ryos pkVrs gS vkSj ftuls xys feyuk pkfg,] mudh xnZu nckrs gS 
vkSj lkjk tqYe gekjs i<s fy[ks HkkbZ gh dj jgs gSA**8 fganh lkfgR; ds miU;kl lezkV 
izsepanth us vius miU;kl lkfgR; esa ;g Li”V fd;k gS fd] fuEUk ,oa e/;oxhZ; 
O;fDr ds le{k vusdkusd vkfFkZd leL;kWa, eqWag ck;sa [kMh gqbZ gSA fu/kZu O;fDr 
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fnu&izfrfnu fu/kZurk ds xrZ esa Mqcrk pyk tk jgk gSA fdlkuksa ds ‘kks”k.k dk Hkh 
mUgksaus ges’kk fojks/k fd;k gS A egktuh lH;rk us fdlku ,oa tehankj dks vius paxqy 
esa QWalk j[kk gSa ftlesa fdlku etnwj cudj viuk vfLrRo [kksrs tk jgs gSaA Hkw[k] 
chekjh] tMrk vkSj osnuk ls iw.kZ ijaijk thoh gksjh viuh ejtkn dh j{kk esa lc 
dqN] ;gkWa rd fd vUr etnwj cu viuh tku rd gkse dj nsrk gSA izsepan ds 
miU;klksa ds e/;oxZ esa vkReizn’kZu vFkok vkWM~-Ecj fiz;rk ds n‘kZu gksrs gSA 
vfHktkR; oxZ rd igqWapus dh bl oxZ dh vfHkyk’kk vkfFkZd vHkkoksa ds dkj.k 
dqfBar gks tkrh gSA ^lsolnu* ds vkjaHk esa bls Hkyh&HkkWafr n’kkZ;k x;k gS A izsepan 
dks fdlh Hkh loZK Hkxoku esa fo’okl ugha FkkA mudk fopkj Fkk fd] ^^/keZ ijyksd 
ds Onkjk [kksy nsus ds ctk; bl yksd dks lq[kh cukus dk eq[; lk/ku gksuk pkfg,A** 
/keZ ds uke ij lHkh vkWM~-Ecj o deZdk.Mksa dk mUgksaus vius jpukvksa esa te dj 
fojks/k fd;kA os viuh f’kojkuh nsoh ls dgrs gS] ^^tks Hkh vkt /keZ ds uke ij gks 
jgk gS] lc vU/kfo’okl gSA ;o lc ew[kkZs a dks cgdkus ds rjhds gSA**7- lsok lnu esa 
xtk/kj lqeu ls mi;qZDr dFku ds leFkZu esa dgrs gS** rks rqeus mu yksxksa ds 
cMs&cMs fryd&Nkis ns[kdj gh mUgsa /kekZRek le> fy;kA vktdy /keZ rks /kwrhZ dk 
vM~Mk cuk gqvk gSA bl fueZy lkxj esa ,d ls ,d exjePN iMs gSA HkDrksa dks 
fuxy tkuk mudk dke gSA 

^xcu* jekukFk ds ek/;e ls bls lokZsRd”̀V of.kZr fd;k x;k gSA gj ,d 
e/;ofxZ; dh dksf’k’k gksrh gS fd mlds ikl cgqr lk/ku gksA mlds lxs laca/kh vkSj 
laxh lkFkh mls /kUuk’kk le>dj mldk lEeku djsa A blh izoR̀rh ds dkj.k gh lekt 
esa mRdksp dh izFkk dk ckgqY; gSA ljdkjh vkSj xSj ljdkjh nksuksa gh foHkkxksa esa bldk 
izpyu bruk vf/kd gks x;k gS fd NksVs ls NksVs dk;Z fufeRr /kuh oxZ yk[kksa :i;s 
fj’or ds :i deZpkfj;ksa dks ns nsrs gSaA izsepan us yksxksa dh bl c<rh gqbZ egRokdka{kk 
dks ij[k fy;k FkkA ekuorkoknh izsepan xksnku esa esgrk ds :i esa vius vuh’ojoknh 
fopkjksa dks [kqydj O;Dr djrs gSA 

izsepan ;qx ds lfkgR; esa Hkkjrh; thou ds fofo/k i{kksa ds ;qxhu vkn’kZ :i 
izkphu lkaLdf̀rd fopkjksa ,oa uohu ckSf/nd jktuhfrd /kkfeZd] vkfFkZd] ikfjokfjd] 
‘kS{kf.kd i{kksa dk vuq’khyu djsa rks dgk tk ldrk gS fd izsepan dh dyk vkSj 
izfrHkk esa iw.kZ vLFkk gS A mlds miU;klksa ds ek/;e ls lekt] laLdf̀r] /keZ vkSj 
jktuhfr ds ;FkkFkZ fp= miyC/k gksrs gSaA izsepan us viuks miU;klksa esa O;kIr lkekftd 
leL;kvksa dk fp=.k djrs gq, mUgsa nwj djus ds mik; Hkh crk, gSa rFkk mudh yksd 
thou dh lek’kkL=h; O;k[;k] vkykspuk Hkh izLrqr dh gSA mUgksaus vius miU;klksa dks 
lkekftd euksfo’ys”k.k ds vk/kkj ij tkWapk ij[kk ,oa lekt ds lkeus vkn’kZ izLrqr 
fd;kA mUgksaus lekt esa gks jgs ‘kks”k.k dk fojks/k fd;k rFkk lkekftd ladh.kZrkvksa dks 
rksMus dh ps”Vk dh] turk dks txk;k vkSj tuoknh ijaijk dks vkxs c<k;k A mUgksaus 
lektxr dh ,oa thouxr fofHkUu xaHkhj leL;kvksa dks vius miU;klksa dk d’i 
cuk;k vkSj mu lekL;ksa ds gy Hkh izLrqr fd;sA 
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