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Aajacyaa spQao-cyaa yaugaat maanavaI jaIvanaamaQyao p`caMD p`maaNaat pirvat-
na GaDUna yaotanaa idsaUna yaoto. ho pirvat-na saamaaijak, Aaiqa-k, rajakIya va SaOxaiNak 
xao~at GaDt Aaho.SaOoxaiNak xao~atIla pirvat-naacaa jar ivacaar kolaa tr 
Aajacyaa kaLat p`%yaok ivaYayaacyaa baabatIt &anaacaa p`sfaoT haot Aaho. 
&anaacaa p`sfaoT haoNyaamaagao AsaNaa-yaa ivaivaQa karNaMapOkI iSaxaNaat haoNaaro 
saMSaaoQana ho ek mah%vaacao karNa Aaho.saMSaaoQana ha iSaxaNaxao~acyaa ivakasaatIla 
mah%vaacaa GaTk Aaho mhNaUnaca AapNa pdvyau%tr iSaxaNaamaQyao saMSaaoQanaalaa AiQak 
mah%va idlao Aaho.ikMbahunaa saMSaaoQanaaiSavaaya pdvyau%tr iSaxaNaacaI klpnaaca pUNa- 
haot naahI.mhNaUnaca p`Sna ha ]Baa rahtao kI pdvaI va pdvyau%tr stravarIla 
AiQavyaa#yaata va ivaVaqaI- yaaMnaaca saMSaaoQanaacaI garja Aaho ka ? p`aqaimak, 
maaQyaimak va ]cca maaQyaimak stravarIla iSaxakaMmaQyao va ivaVaqyaaM-maQyao saMSaaoQana 
vaR%tIcaa ivakasa haoNao garjaocao Aaho ikMvaa naahI? iSaxaNaxao~at sava- stravar kaya- 
krNaa-yaa p`%yaok vya@tInao saMSaaoQana kravao hI Apoxaa Aaho. karNa %yaa vya@tIcaa 
vyaavasaaiyak ivakasa krNyaasaazI saMSaaoQana krNao mah%vaacao zrto.

AQyaapna va kRitsaMSaaoQana ho ekmaokaMsa pUrk Aahot. %yaamauLo 
hao}Gaatlaolyaa iSaxakaMnaa %yaaMcyaa p`iSaxaNaat kRitsaMSaaoQanaacaa f@t tai%vak 
Baaga Gao}na caalaNaar naahI tr p`a%yaixak kayaa-var Bar doNao AavaSyak 
Aaho.yaavar ikmaana Aata trI ivacaar haoNao Apoixat Aaho.karNa navaIna Saalaoya 
AByaasaË`maanausaar kRitsaMSaaoQanaalaa mah%va idlao Aaho.iSaxakaMnaa jar 
kRitsaMSaaoQana yaaogyarI%yaa kravayaacao Asaola tr %yaaMnaa saovaapUva-- p``iSaxaNaapasaUnaca 
p`a%yaixak kaya- krayalaa imaLaloa paihjao tovhaca saovaaMtga-t kaya-SaaLot va navaIna 
AByaasaË`maasa iSaxak nyaaya do}SaktIla Anyaqaa kRitsaMSaaoQanaalaa pirpUNa-ta, 
Aqa-pUNa-ta va pirp@vata yaoNaar naahI Asao vaaTto.

saMSaaoQanaacaI garja:
KalaIla p`maaNao saMSaaoQanaacaI garja Aaho.
1. kRitsaMSaaoQanaamauLo [tr Saalaoya samasyaa svat:cyaa p`ya%naaMnaI ,sqaainak 
sva$pavar , Saas~Iya
    pQdtInao saaoDivaNyaacaI  iSaxakacaI xamata AByaasata yaoto.
2. iSaxakaMmaQyao AapNa svat:hI p`ya%na k$na Aaplyaa samasyaa saaoDivaNyaacaa 
Saas~Iya p`ya%na k$ 
    Saktao  Asaa ivaSvaasa inamaa-Na  krta yaotao.  
3. Anya p`karcyaa maulaBaUt saMSaaoQanaalaa AavaSyak AsalaolaI pUva- maaihtI 
purivaNyaasa va sqaainak 
    xao~asa %yaasa madt krNyaasa p`vaR%t krta yaoto.

4. iSaxakaMnaa saMSaaoQana krNyaasa p`iSaxaNa imaLola.
5. iSaxak Aaplyaa samasyaa saaoDivaNyaasaazI svat: satt kRitSaIla rahtIla.
6. yaa saMSaaoQanaacyaa samasyaa SaOxaiNak xao~at kama krNaa-yaa vya@tIcyaa p`%yaxa 
kayaa-SaI 
    saMbaiQat Asatat %yaamauLo samasyaaMcaI inavaD krNao saaopo hao[-la.
7. iSaxakaMnaa saMSaaoQana pQdtIcaI va saMSaaoQana saaQanaaMcaI AaoLK haoNyaasa madt 
hao[-la.
8. Saalaoya kaya-pQdtIt sauQaarNaa haoNyaasa madt hao[-la.
9. kRitsaMSaaoQanaacyaa inaYkYaa-MMcaI AMmalabajaavaNaI iSaxak svat: k$ Saktao va 
%yaamauLo 
    samasyaa saaoDivaNyaacaa Aa%maivaSvaasa %yaacyaamaGyao inamaa-Na hao[-la.
10.iSaxakaMcaI ija&asaapUtI- hao[-la.
11.Saalaoya stravarIla CaoTyaamaaozyaa samasyaaMcyaa inarakrNaatUna iSaxakaMcaa djaa- 
inaiScatca ]Mcaavata
    yao[-la.
12.sahSaalaoya kaya-k`maaMcaahI p`Baava ivaVaqyaaM-Mcyaa vyai@tivakasaat maaoza 
Asatao %yaamauLo 
    %yaatIla samasyaaMcao inarakrNahI mah%vaacao Aaho %yaa dRYTInao iSaxak p`ya%na 
krola.
13.jaIvanaacyaa A%yaMt saMvaodnaaSaIla ASaa ivakasaacyaa TPyaatIla ho iSaxaNa 
Aaho.%yaat ]iNavaa vaa daoYa 
        rahU doNao yaaogya naahI %yaa dRiYTnao iSaxak kRitsaMSaaoQana krola.
14.sahja va saaQyaa ]payaaMnaI Aqavaa ]pË`maaMnaI yaa samasyaa sauTU Saktat va 
SaOxaiNak dOnaMidna 
     kayaa-caa  djaa- saaMBaaLNao Sa@ya hao[-la ho iSaxakaMnaa samajaola.
15.yaa stravarIla CaoTyaaCaoTyaa samasyaasauQda ]cca iSaxaNaat p`caMD ADcaNaI 
]Byaa k$ Saktat
        mhNaUna %yaaMnaa vaoLIca Aavar GaalaNao [YT hao[-la ho iSaxakaMnaa samajaola.
16.yaa samasyaa Saalaoya iSaxaNaaSaI saMbaMiQat ASaa ivaVaqaI-, iSaxak va palak yaa 
sava-ca GaTkaMnaa
        AsatMuYT zovatat va Asvasqa krtat p`saMgaI naOraSyahI inamaa-Na 
haoto.%yaamauLo %yaaMcao inarakrNa 
        krNao garjaocao Aaho ho iSaxakaMnaa samajaola.
17.SaaLotIla dOnaMidna kayaa-caa djaa- ]McaavaNyaasaazI iSaxak kRitsaMSaaoQana 
krola.

maaQyaimak SaaLotIla kRitsaMSaaoQanaacaI saVisqatI: pqadSaI- AByaasa

ÁLrkouk

kRitsaMSaaoQanaacyaa maaQyamaatUna Aaplyaa kamaatIla kRitsaMSaaoQana pQdtImaQaIla kaoNa%yaa baabaI zovaayacyaa, kaoNa%yaa vagaLayacyaa va kaoNatI navaIna Bar 
GaalaayacaI yaacaa inaNa-ya iSaxakanao svat: Gaotlaa tr ivaVaqyaa-Mcaa savaa-MgaINa ivakasa saaQya hao} Sakola va iSaxakacaI gauNava%ta vaaZ [YT idSaonao GaDUna yaoto. 
kRitsaMSaaoQanaacyaa saOwaMtIk va p```a%yaixak kayaa-cao yaaogya p`iSaxaNa idlao Asata maaQyaimak iSaxaNaamaQyao va iSaxakaMcyaa dRYTIkaoNaat sakara%mak badla 
hao}Sakola.kRitsaMSaaoQanaacyaa saOwaMtIk va p```a%yaixak kayaa-cao yaaogya p`iSaxaNa idlao Asata maaQyaimak iSaxaNaamaQyao va iSaxakaMcyaa dRYTIkaoNaat sakara%mak badla 
hao}Sakola.

saha.p`a.vaaGamaaro ijatoMd` ihramaNa
isaMhgaD ka^laoja Aa^f ejyaukoSana,

( kao.eD ;baI.eD. ),na-ho ,puNao -41.
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18.SaOxaiNak xao~at yaoNaa-yaa navanavyaa ivacaaraMcaI pirNaamakarkta 
AajamaavaNyaasaazI
     iSaxak  kRitsaMSaaoQana krola.
19. iSaxaNaatIla prMpravaadI jaunaaT klpnaaMcaa %yaaga va navyaa ivacaaraMnaa vaaT 
doNyaasaazI
     iSaxak kRitsaMSaaoQana krola.
        20.iSaxak, mau#yaaQyaapk va ivaVaqaI- yaaMcyaa SaOxaiNak kayaa-cao 
vastuinaYz maUlyamaapna krNyaasaazI   kRitsaMSaaoQanaacaa ]pyaaoga hao[-la.
    21. ivaVaqyaa-cyaa savaa-MgaINa ivakasaacao ivaivaQa AaiNa pirNaamakark maaga- 
SaaoQaNyaasaazI va %yaaMcao 
         ]pyaaojana k$na to pahNyaasaazI kRitsaMSaaoQanaacaa ]pyaaoga hao[-la.
    22.SaOxaiNak xao~atIla kama krNaa-yaa ivaivaQa GaTkaMcao prspr sahkaya- 
vaaZivaNyaasaazI   kRitsaMSaaoQanaacaa ]pyaaoga hao[-la.
    23.samaajaat ina%ya GaDNaa-yaa badlaaMmauLo SaOxaiNak AByaasak`ma , pazyapustko, 
AQyayana-AQyaapna   kaya- va maUlyamaapnaacaI p`ik`yaa yaathI pirvat-naacaI garja 
Asato %yaa dRiYTnao iSaxak kRitsaMSaaoQana krola.

saMSaaoQanaacao ]d\idYT :
maaQyaimak SaaLotIla kRitsaMSaaoQanaabaabat saVisqatIcaa AByaasa krNaoo. 

saMSaaoQanaacaI gaRhItko [ Assumptions of Research ] :
1. iSaxakaMnaa kRitsaMSaaoQana krtanaa samasyaa yaotat.
2. kRitsaMSaaoQanaamauLo navaIna AByaasak`maacyaa AQyayana AQyaapnaat va 
AMmalabajaavaNaIt haoNaaro fayado
    yaacaI  iSaxakaMnaa jaaNaIva naahI.
3. kRitsaMSaaoQanaacyaa AMmalabajaavaNaInao SaOxaiNak samasyaa sauTNyaasa madt haoto.
4. navaIna  AByaasak`maamaQyao kRitsaMSaaoQana krNao AavaSyak Aaho.

saMSaaoQanaacaI pQdtI  :
p`stut saMSaaoQanaasaazI savao-xaNa pQdtIcaa vaapr k$na vat-maana 

isqatIcaa AByaasa kolaa Aaho. 
nyaadSa-na tM~: 

p`stut saMSaaoQanaamaQyao puNao ijalhyaatIla maaQyaimak SaaLotIla f@t 
50 iSaxakaMcaI inavaD AsaMBaavyatovar AaQaairt pQdtI maQaIla sap`yaaojana nyaadSa-
na pQdtInao krNyaat Aalaa haota.
saMSaaoQanaacaI maahItI saMklanaacaI saaQanao:
p`stut saMSaaoQanaamaQyao KalaIla maahItI saMklanaacyaa saaQanaaMcaa vaapr krNyaat 
Aalaa haota. 
     1  p`SnaavalaI
 2  maulaaKt 
saMSaaoQanaacaI saM#yaaSaas~Iya pirmaaNao:  

p`stut saMSaaoQanaamaQyao  saVisqatI jaaNaUna GaoNyaasaazI idlyaa jaaNaa¹yaa 
p`SnaavalaIcao ivaSlaoYaNa SaokDovaarI nausaar krNyaat Aalao. 
saMSaaoQanaacao inaYkYa-:
p`stut saMSaaoQanaacao inaYkYa- puZIlap`maaNao AaZLUna Aalao.
1.AQyaapna krtanaa ADcaNaI yaotat ka?

haoya 86%,  naahI-14 %
2.SaaLot kama krtanaa kaoNakaoNa%yaa ADcaNaIMnaa saamaaoro jaavao laagato?

AaMtriËyaa32%, maUlyamaapna48%, Saalaoya p`Saasana36%, sahSaalaoya kaya-Ëma22%.
3.ADcaNaI saaoDivaNyaasaazI p`ya%na krta ka?
haoya 88%,  naahI-12 %
4.ADcaNaI saaoDivaNyaasaazI kaoNa%yaa maagaa-caa vaapr krta?
P`a%yaxa AnauBava68%,   AiQakRt p`maaNa34%,   kRtI saMSaaoQana24%,  

maaQyaimak SaaLotIla kRitsaMSaaoQanaacaI saVisqatI: pqadSaI- AByaasa

1. saMSaaoQana mhNajao kaya?
yaaogya28%,   Ayaaogya72% 
2. saMSaaoQanaacao p`kar kaoNato?
yaaogya24%,   Ayaaogya76% 
3. kRtI saMSaaoQana mhNajao kaya?
yaaogya18%,   Ayaaogya82% 
4. AapNa Saalaoya stravar kRtI saMSaaoQana kolao Aaho ka?
 haoya 38%,  naahI-62 %
5. kRtI saMSaaoQana krNyaasaazI maU#yaaQyaapk Saalaoya vyavasqaapna 
yaaMcyaakDUna p`orNaa imaLto ka?
haoya 52%,  naahI-48 %
6. kRtI saMSaaoQanaacao p`iSaxaNa Jaalao Aaho ka?
haoya 32%,  naahI-68 %
7. kRtI saMSaaoQanaacao p`iSaxaNa kaoNaamaaf-t Jaalao?
JaoDpI 16%,  esasaI[AarTI-12 % , tj&maaga-dSa-na 12%
8. saovaapUva- va saovaaMtga-t saMSaaoQana kaya- pUNa- kolao Aaho ka?
haoya 10%,  naahI-90 %
9. BaivaYyaat kRtI saMSaaoQanaacaI AiQak maaihtI GaoNyaacaI [cCa Aaho ka?
haoya 84%,  naahI-16 %
10. samasyaocaI inavaD kSaI kolaI jaato?
yaaogya12%,   Ayaaogya88% 
11. kRtI saMSaaoQana krNyaasaazI kaoNa%yaa saMSaaoQana pwtIcaa vaapr kolaa jaatao?
yaaogya8%,   Ayaaogya92% 
12. kRtI saMSaaoQana namaUnaainavaD
yaaogya6%,   Ayaaogya94% 
13. kRtI saMSaaoQana AaraKDa tyaar krNao
yaaogya2%,   Ayaaogya98% 
14. maaihtI saMklanaacaI saaQanao
yaaogya23%,   Ayaaogya77% 
15. saM#yaaSaas~Iya tM~
yaaogya17%,   Ayaaogya83% 
maaihtIcao Aqa-inavaca-na :

p`stUt saMSaaoQanaat maaQyaimak SaaLotIla 50 iSaxakaMcaa p`itsaadk 
mhNaUna samaavaoSa krNyaat Aalaa.pqadSaI- AByaasa krNyaakirta p`SnaavalaImaQyao 
p`SnaaMcaI ekUNa saM#yaa 30 haotI. yaa p`SnaaMcao caar ivaBaagaamaQyao ivaBaajana 
krNyaat Aalao haoto.
1. paSva-BaUmaI 
2. AQyaapnaatIla samasyaa 
3. kRtI saMSaaoQanaacaI pUva- tyaarI 
4.p`%yaxa kRtI saMSaaoQanaacaI kaya-pwtI
 p`itsaadkaMnaI idlaolaa p`itsaadacao SaokDovaarIWaro Aqa-inavaca-na krNyaat Aalao.
inaYkYa- :
 p`stUt saMSaaoQanaamaQyao saMSaaoQakasa Asao AaZLUna Aalao kI AQyaapnaadrmyaana 
iSaxakaMnaa ivaivaQa p`karcyaa ADcaNaI yaotat. %yaa ADcaNaIMcao inarakrNa ksao 
kravao yaasaMbaMQaI %yaaMnaa maaihtI nasato,. kahI iSaxak ADcaNaI saaoDivaNyaasaazI 
kRtI saMSaaoQanaacaa ]pyaaoga krtat prMtU pirpUNa- p`iSaxaNa nasalyaanao %yaaMnaa yaa 
ADcaNaIMcao inarakrNa krta yaot naahI. kRitsaMSaaoQanaacao p`iSaxaNa Gaotlaolyaa 
iSaxakaMnaa doiKla saOwaMtIk paSva-BaUmaI nasalyaamaULo kRtI saMSaaoQana 
pirNaamakarkpNao par paDta yaot naahI. pqadSaI- AByaasaatUna Asao inadSa-naasa 
Aalao kI vyavasqaapna,Ê mau#yaaQyaapk [.SaaLotIla GaTk doiKla kRtI 
saMSaaoQanaabaabat purosao jaaga$k naahIt Aaplyaa iSaxakaMnaa to p`orNaa maaga-dSa-na dot 
naahIt. saMSaaoQanaatUna Asao inadSa-naasa Aalao kI maaQyaimak SaaLotIla iSaxak 
kRitsaMSaaoQana krNyaasa [cCuk Asatat prMtU kamaacyaa vyaapamauLo %yaaMnaa p`iSaxaNa 
pUNa- krta yaot naahI. kRitsaMSaaoQanaacao p`iSaxaNa Gaotlaolyaa iSaxakaMcyaa 
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p`itsaadatUna Asao inadSa-naasa yaoto kI p`iSaxaNaat %yaaMnaa tj& vya@tIMcao purosao maaga-
dSa-na imaLt naahI. p`iSaxaNaacaa kalaavaQaI kmaI AsalyaamauLo kRitsaMSaaoQanaacao 
saKaola maaga-dSa-na imaLt naahI. AnauBavaI iSaxakaMnaa saovaapUva- p`iSaxaNaat 
saMSaaoQanaacaI paSva-BaUmaI nasalyaanao AaiNa naivana iSaxakaMnaa kmaI p`maaNaat 
saMSaaoQanaacao &ana Asalyaanao kRitsaMSaaoQanaa saMdBaa-t jaaiNavajaagaRtI idsat naahI 
maharaYT/ rajya Saasana pirp~kap`maaNao (Saasana inaNa-ya k`.saup`aA 
(2003(121/2003)p`a.iSa 5 id 31/8/2004 Anvayao sana 2005-06 pasaUna 
Saalaoya stravar p`klpacaI kaya-vaahI Ainavaaya- kolaI Aaho) Anausaar maaQyaimak 
SaaLotIla iSaxakaMnaa baZtIsaazI kRitsaMSaaoQana Ainavaaya- krNyaat Aalao 
Aaho.yaamaULo maaQyaimak SaaLotIla iSaxak kRitsaMSaaoQanaa saMdBaa-t AiQak 
maaihtI/p`iSaxaNa GaoNyaasa [cCuk Asalyaacao inadSa-naasa Aalao.

samaaraop: 
   kRitsaMSaaoQanaacyaa saOwaMtIk va p```a%yaixak kayaa-cao yaaogya p`iSaxaNa idlao Asata 
maaQyaimak iSaxaNaamaQyao va iSaxakaMcyaa dRYTIkaoNaat sakara%mak badla 
hao}Sakola.

dOnaMidna Saalaoya kamakajaat yaoNaayaa samasyaa saaoDivaNyaacaa p`ya%na 
kmaI AiQak p`maaNaat iSaxak krIt Asatao. yaa samasyaaMcyaa inarakrNaaqa- maahIt 
Asalaolao, dusayaaMnaI saaMigatlaolao maaga- iSaxak AvalaMibatat. svat:caa yaa saMdBaa-t 
AByaasa nasalyaamauLo hI maihtI ikMvaa hoca maaga- yaaogya Asaavaot Asaa AMdaja 
baaMQalaa jaatao.ho maaga- kovaL AMdajaavar AaQaarlaolao AsalyaamauLo bayaaca vaoLa 
AMdaja caukNyaacaI Sa@yata Asato.ASaI caukIcaI ]payayaaojanaa maUL samasyaocaI 
saaoDvaNaUk k$ Sakt naahI.yaasaazI samasyaa ka ]d\BavalaI yaacaa svatM~pNao 
svat: AByaasa krNao AavaSyak Asato.samasyaa ]d\BavaNyaamaagao ivaivaQa karNao 
Asatat.%yaapOkI kahI karNaaMcaa ivacaarhI manaalaa iSavat naahI.%yaacap`maaNao 
kahI vaoLosa mah%vaacaI karNao baajaUlaa rahtat AaiNa [trca karNaaMnaa mah%va idlao 
jaa}na tI karNao dUr krNyaasaazI ]paya yaaojalao jaatat.%yaamauLo kRitsaMSaaoQana 
pQdtIcaa ]pyaaoga k$na p`%yaok samasyaocaa icaik%sak va Saas~SauQd pQdtInao 
AByaasa k$na jar ]payayaaojanaa kolaI tr tI pirNaamakark z$ Sakto va 
samasyaocao inarakrNa hao}Sakto.
kRitsaMSaaoQanaacyaa maaQyamaatUna Aaplyaa kamaatIla kRitsaMSaaoQana pQdtImaQaIla 
kaoNa%yaa baabaI zovaayacyaa, kaoNa%yaa vagaLayacyaa va kaoNatI navaIna Bar GaalaayacaI 
yaacaa inaNa-ya iSaxakanao svat: Gaotlaa tr ivaVaqyaa-Mcaa savaa-MgaINa ivakasa saaQya 
hao}Sakola va iSaxakacaI gauNava%ta vaaZ [YT idSaonao GaDUna yaoto. 
kRitsaMSaaoQanaacyaa saOwaMtIk va p```a%yaixak kayaa-cao yaaogya p`iSaxaNa idlao Asata 
maaQyaimak iSaxaNaamaQyao va iSaxakaMcyaa dRYTIkaoNaat sakara%mak badla 
hao}Sakola.

maaQyaimak SaaLotIla kRitsaMSaaoQanaacaI saVisqatI: pqadSaI- Abyaasa
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