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LkaLÑr :idksa esa nfyr ,oa fu’iksf’kr oxZ dh leL;k ¼izkjEHk ls ysdj vkBoha “krkCnh rd½ 
 

 
 

tgk¡ vkjk 
 

“kks/kNk=k] laLÑr foHkkx vyhx<+ eqfLye fo”ofo|ky;] vyhx<+ ¼,-,e-;w-½ 
vyhx<+ , mÙkj izns”k] Hkkjr | 

 
Lkkjka”k 

nfyr ,oa  fu’isf’kr oxZ dh leL;k orZeku le; dh Toyar leL;kvksa esa ls ,d gS ijUrq 
;gleL;k u dsoy orZeku le; dh leL;k gS vfirq ;g izkphu dky ls fo|eku jgh gSA ;g leL;k 
tkr&ikr] Å¡p&uhp] vLi”̀;rk vkfn ij dsfUnzr jgh gS] ftlesa mPp oxZ ds yksx fuEu oxZ dks gs; 
nf̀’Vls ns[krs gSa] mls “kksf’kr ,oa izrkfM+r djrs gSaA laLÑr :idksa esa Hkh nfyr oxZ dh leL;k,¡ 
;=&r= izkIr gq;h gaS  ftls eaSus ¼izkjEHk ls ysdj vkBoh a “krkCnh rd ds :idka½s dk v/;;u dj mlesa 
izkIr gq;h leL;kvksadks vius “kk/s k i= esa ;Fkkefr izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSAdwV “kCn&nfyr] 
fu’isf’kr] v”i”̀;] tkfr] “kwnzA 
 
izLrkouk 

Hkkjrh; lekt O;oLFkk czkã.k] {kf=;] 
oS”; vkjS “kwnz bu pkj o.kksZa ij vk/kkfjr gS] tks 
Hkkjrh;lekt esa izkphudky ls vc rd fdlh 
u fdlh :Ik esa pyh vk jgh gSA blh ls tkfr 
O;oLFkk dk mn~xe 
gqvk gSA vf/kdka”k fo}kukas ds vuqlkj ;g 
O;oLFkk izeq[kr% deZ ij vk/kkfjr FkhA ftlea s 
czkã.kksa dk dk;ZKkuktZu Fkk] og f”k{k.k] 
ikSjksfgR;] ;Kkfn vuq’Bku dk dk;Z djrk FkkA 
{kf=;ksa dk dk;Z vius ckgcq y lslekt dh j{kk 
djuk FkkA oS”; vUu mRiknu ,oa Ik”kqikyu 
bR;kfn dk;Z djrs Fks vkSj “kwnzksa dk dk;Z 

budhlsok djuk FkkA fdUrq /khjs&/khjs bl 
O;oLFkk esa foÑfr;k¡ vk x;haA igys ^deZ* ds 
vk/kkj ij o.kZ&ifjorZu gks tkrk FkkA fdUrq 
tc ls bldk vk/kkj ^tUe* cuk rks  ;g o.kZ 
ifjorZu vlEHko gks x;k vkSj ;g cnyhgq;h 
O;oLFkk ^tkfr* dgyk;hA ;gh tkfr O;oLFkk 
lekt ds fy, ?kkrd fl) gks x;hA Js’B vkSj 
vJs’B ds Hkko gkoh gkrss pys x;s vkSj buesa 
dksbZ vUR;t uhp vkSj dksbZ vUR;t Å¡p cu 
x;kA ;g lokZf/kd fuÑ’V vkSj mis{khr oxZ 
FkkA _Xosn ds iq#’k lwDr ds vuqlkj& 

^^czkã.kks·L; eq[keklhn~ ckgw jktU;% 
Ñr%A 
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m: rnL; ;}~oS”;% in~H;ka 
“kwnzks·tk;r~AA**1 ¼;tqoZsn 31@11½ 

vFkkZr~ czkã.k dh mRifÙk eq[k ls] {kf=; 
dh ckgq ls oS”; dh ta?kk ls vkjS “kwnzksa dh 
mRifÙk iSjksa lsgq;h bl izdkj ge ns[krs gSa fd 
Hkkjrh; lekt O;oLFkk ea s “kwnz lcls fupys 
Lrj ij jgs gSaAHkkjr ds oSfnddky] 
mÙkjoSfnddky ¼jkek;.k ,oa egkHkkjrdky½ 
ckS) ,o a tSudky esa fy[ks x;sfofHkUu /kkfeZd 
xzUFkkas ds m)j.kksa ls Kkr gkrs k gS fd nfyr 
,oa fu’ifs ’kr tkfr;ksa dks “kwnz] vLi”̀;] 
pkaMky,o a vf}t vkfn yx&vyx ukeksa ls 
mn~cksf/kr fd;k x;k vkSj mn~cksf/kr dj bUgsa 
frjLÑr] ?k̀f.kr ,oags; n`f’V ls ns[kk x;kA 
vkxs pydj ,lss gh yksxksa ds fy, ^gfjtu* 
“kCn dk iz;kxs fd;k x;k gSA nfyr“kCn dk 
loZizFke iz;kxs egkjk’Vª esa gqvkA vaxzst+h “kCn esa 
“ksM;wYMdkLV] “ksM;wYM VªkbZo vkfn ds fy, 
^innfyr* “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA bldk 
Js; ^ckck lkgsc vEcMsdj* dks tkrk gSA 
laLÑr esa nfyr “kCn dh O;qRifÙk 

“kCndYinzqe~ esa laLÑr dk nfyr “kCn 
ny $ Dr2 izR;; djds [kf.Mr ,oa fof{kIr 
vFkZ esaifjHkkf’kr fd;k x;k gSA laLÑr lkfgR; 
esa bl ^ny~* /kkrq dk O;ogkj nks vFkksZa esa fd;k 
x;k gS&fonkj.kvkSj fodluA fonkj.k vFkkZr~ 
QVus ds vFkZ eas] HkoHkwfr us mÙkjjkepfjr 
¼1@28½ esa bldk iz;ksx vusd ckjfd;k gS] ;Fkk 
^vfi xzkok jksfnR;fi nyfr otzL; ân;e~A3 
Hkkjfo us fdjkrktqZuh;e~ ¼10@39½ esa ^u nyfr 
fup;s rFkksRiykuka4 -----esa bldk iz;ksx blh vFkZ 
esa fd;k gSA efYyukFk us Hkh viuh Vhdk eas 
^nyfr fodlfr*fy[kdj bl vFkZ dks ,dne 
Li’V dj fn;k gSA vkIVs ds laLÑr fgUnh dks”k 
esa Hkh ^nfyr* “kCn dk vFkZ VwVk gqvk] QkMk+ 
gqvk] QVk gqvk] VqdM+s&VqdM+s gqvk vkjS nwljk 
vFkZ gS [kqyk gqvk ;k QSyk;k gqvkA5 
fgUnh esa nfyr “kCn dk vFkZ 

ny&fodluk] QVuk] [kf.Mr gksuk] 
f}/kk gksuk] ny iw.kZ djuk] fonkjuk] vk/kk 
djuk] ny lSU; 
vkfnA6 

vk/kqfud Hkkjrh; lkfgR; ds lUnHkZ esa nfyr 
dh ifjHkk’kk 

;”kora euksgj ds vuqlkj ^^“kksf’krkas  dh 
tkfr “kksf’kr “kks’k.k ds dkj.k lkekftd] vkfFkZd 
,oalkLa Ñfrd vkfn vusd dkj.kka s ls 
vekuoh;rk dh izxfr esa tks lcls fiNM+k jg 
x;k gks vkSj mls lkekftdoxksZa esa lcls njw 
j[kk x;k gksA**MkW0 ekMas  nfyr dh ifjHkk’kk 
fuEu :Ik ls dh gS ^^,sls O;fDr;ksa ds lewg dks 
nfyr dgk tkukpkfg, ftudk euq’; ds :Ik esa 
thus dk vf/kdkj fNu x;k gks] ftu ij tUe 
ls gh fof”k’V izdkj ls thou O;rhr djus dh 
tcZnLrh dh tkrh gSA euq’; ds :Ik esa mldh 
izfr’Bk dks udkjk x;k gS vkSj ftUgsalEeku dh 
ft+nxh clj djus ls oafpr j[kk x;k gS] os 
nfyr gaSA**8 

MkW0 vEcsMdj ds vuqlkj ^^nfyr ewyr% 
os gSa tks vk;ksZa }kjk ijkftr Hkkjr ds ewyoklh 
gSaA ftUgsavk;kZsa us nkl cukdj vNwr ?kksf’kr dj 
fn;kA**9 

vr% nfyr oxZ dk lkekftd lUnHkkZsa esa 
vFkZ gksxk og tkfr leqnk; tks misf{kr] 
frjLÑr]fu’isf’kr] “kksf’kr] nefur] lkekftd] 
vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd] lkaLÑfrd rFkk 
vU; ekuoh; vf/kdkjkas  ls 
oafpr jg x;k gks vkjS ftls U;k; ugh a fey 
ldk gksA 

vLi”̀; vkSj fu’isf’kr tkfr;k¡ bfrgkl 
ds gj nkjS esa lkekftd fo’kerkvksa vkSj 
lkekftd cfg’dkj]vLi”̀;rk] tkfrHksn vkSj 
nklrk dk f”kdkj jgh gaSA laLÑr :idkas esa 
izkjEHk ls ysdj vkBoha “krkCnh rd ds :idksa 
dk vkyksdikr djus ij ;g rF; mHkj dj 
gekj s le{k vkrk gS fd lekt dh mUufr esa 
budh cgqvk;keh ;ksxnku esa l”kDr Hkwfedk jgh 
gS fQj Hkh mUgsa fofHkUu izdkj dh lkekftd 
v”kDrrkvksa ,oa “kks’k.k dk lkeuk djuk iMr+k 
FkkA tks fuEufyf[kr gaS& 
vfr fuEu lkekftd ifjfLFkfr 

vuqlwfpr tkfr;ksa dh Js.kh eas vkus 
okyh vf/kdka”k tkfr;k¡ tkfr lajpuk esa “kwnzksa 
dh Js.kh esa jgh gaSA bl dkj.k tkfr Lrj esa 
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budk LFkku lcls fuEu jgk gSA tkfr lajpuk 
eas  budh fuEu izfLFkfr dks LFkk;h ,o a 
vifjorZu”khy le>k tkrk gSA laLÑr :idksa 
esa nfyr] fu’isf’kr oxZ ;k “kwnz oxZ esa vkus okyh 
izeq[k tkfr;k¡ mitkfr;k¡ fuEufyf[kr gSa&ukfir 
¼ukbZ½] pekj] dqEHkdkj] “kkSf.Md ¼lqjk foØsrk½ 
/khoj ¼eNfy;ksa dks cspdj viuh thfodk fuokZg 
djus okyk½] lwr ¼jFkdkj½ xkis ] yqC/kd ¼èx 
dk f”kdkj djus okyk] O;k/k½ jtd ¼/kksch½ “kcj 
¼vkfnoklh½] psV ¼nkl½] pk.Mky bR;kfnA 
Lkkekftd “kks’k.k 

lekt esa cgqr uhpk LFkku gksus ds 
dkj.k vuqlwfpr tkfr;ksa dks fofHkUu lkekftd 
“kks’k.k vkSj vR;kpkjksa dks lguk iM+rk FkkA yksx 
vius mPp in dk ykHk mBkdj fuEu oxZ ds 
yksxkas dks “kksf’kr ,oa ihfMr djrs FksA 
vfHkKku”kkdqUrye~ NBs vad esa /khoj dk o.kZu 
gqvk gSA ;g “kØkorkj uked xk¡o esa jgus 
okyk] eNfy;ksa dks idM+us ds lk/kuksa ls vius 
ifjokj dk ikyu iks’k.k djrk gSA ,d fnu mls 
eNyh ds isV ls Lo.kZ v¡xwBh dh izkfIr gksrh gS] 
og ml v¡xwBh dks cspus ds fy, “kgj tkrk gS] 
ogk¡ lwpd vkSj tkuqd uked nks uxj j{kd 
tcfd os Hkh fuEu tkfr ds gSa] fQj Hkh fcuk 
vijk/k fl) gq, os /khoj dks n.M nsus ds fy, 
cUnh cuk ysrs  gSaA “;kyd mldh v¡xwBh dks 
ysdj jktdqy esa tkrk gSA v¡xwBh dks ns[kdj 
jktk mls ikfjrkfs’kd nsdj lEekfur djrk gSA 
/khoj ls jktiq#’k o jktlsod iqjLdkj dh 
vk/kh jkf”k ek¡xrs gaSA /khoj iq#’k ikfjrksf’kd dh 
vk/kh jkf”k mu lcdk s nsdj viuh ljyrk ,oa 
ÑrKrk dk ifjp; nsrk gSA10 

/khoj ds uxj izos”k ij uxj j{kd rFkk 
flikgh us tks mlds lkFk nqO;Zogkj fd;k og 
fuEuoxZ ds “kks’k.k dk fp= gSA ,ls k izrhr gkrs 
k gS fd rRdkyhu le; esa jktdh; lsok esa 
layXu yksx nqjkpkjh Fks lh/ks&lkns yksxksa dks 
“kksf’kr ,oa ihfMr+ djrs FksA fuEu oxZ buls 
=Lr FkkA 

èPNdfVd izdj.k esa psV “kdkj dk 
lsod gSA ;|fi og tkfr ls fuEu gS fdUrq 
mldk pfj= n;k] d#.kk] mnkjrk vkfn nSoh; 

xq.kkas ls ;qDr gSA og “kdkj ds vUu ij iyk 
c<+k gS] vr% og mldh lsok esa lnk rRij 
jgrk gSA og olUrlsuk ds izfr dkseyHkko 
j[krs gq, Hkh pkgrk gS fd og “kdkj dh dke 
dh rf̀Ir djs ijUrq tc “kdkj mls olUrlsuk 
dks ekjus ds fy, izyksHku nsrk gS rks og L=h 
gR;k tSls 
dk;Z dks djus ls euk dj nsrk gSA ;gk¡ rd 
fd “kdkj mls vkHkw’k.kksa dk Hkh izyksHku nsrk gS 
ijUrq psV dh nf̀’V esa L=h gR;k ,d xfgZr 
ÑR; gSA mlds euk djus ij “kdkj mls egy 
dh uofufeZrohFkh esa cUnh cuk 
ysrk gSA 

LFkkojd dk lkgl foLe;tud gSA 
tc pk.Mky Pkk#nÙk dks “kwyh ij ys tkrs 
le; eR̀;q dh?kks’k.k djrs gaS rks og funksZ’k 
pk#nÙk dks cpkus ds fy, egy dh f[kM+fd;kas 
ls viuh csfM+;ksa lfgr uhps dwn iM+rk gSA11 
mls vius ejus dh rfud Hkh ijokg ugha gksrh 
D;ksafd dqyiq= :ih fogxksa ds vkJ;hHkrwpk#nÙk 
dh izk.kj{kk ds fufeÙk ejus ls LoxZ dh izkfIr 
gksxh] ,slk og lksprk gSA ,slk izrhr gksrk gS 
fd rRdkyhu lekt esa “kfDr vkjS lEiUu yksxksa 
dk cksyckyk FkkA fu/kZu funksZ’k gksus  ij Hkh 
fdrus gh rdZfordZ D;ksa u ns ijUrq mldh 
dksbZ  ugh a lqurk FkkA LFkkojd uhps dwndj 
tc olUrlsuk dh gR;k dkjgL; foKkfir 
djrk gS lkFk gh “kdkj ds ml mRdkps dks Hkh 
mn~?kksf’kr djrk gS ijUrq pk.Mky mldhckrka s 
ij fo”okl ugh a djrs rc mls xgu ihM+k 
gksrh gSA mls viuh nklRo dh fLFkfr ij rhoz 
Dys”k gksrk gS fd mlds lR; dFku ij Hkh 
fo”okl ugha fd;k tk jgk D;ksafd og ,d nkl 
gSA 
  mÙkjjkepfjr ds nqljs vad esa “kEcwd 
o/k dk izlax ”kfDr ,oa ,s”o;Z lEiUu izfr’Bk 
izkIr yksxksa dh vijk/kh euksof̀Ùk dks mtkxj 
djrk gSA vius LokFkZ ,oa in fyIlk ds fy, 
funkZs’k O;fDr dh gR;k Hkh bl oxZ dh nf’̀V eas 
mfpr dk;Z gSA “kEcdw ,d “kwnz riLoh gSA og 
deZ ls ,d mPp eqfu gSA viuh ?kksj riL;k ls 
og czkã.k lekt dks fgyk nsrk  gSA czkã.k 
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ckyd dks thfor djus ds fy,] czkã.k] jktk 
jke ds }kjk mldk o/k djokrs gaSA jke “kEcdw 
o/k djrs gaSA12 ijUrq ejrs gh “kEcwd ,d fnO; 
nsg /kkj.k dj ysrk gSA og fnO; ngs /kkj.k 
djrs gh jke dks flj >qdkdj iz.kke djrk gS 
vkjS dgrk gS fd ;ejkt ls Hkh vHk;nku ysdj 
vkids n.M /kkj.k djus ij vkidh Ñik ls og 
czkã.k ckyd thfor gks mBk] esjh ;g 
vykSfdd “kksHkk gks x;hA okLro esa lRlax ls 
mRiUu ej.k Hkh izkf.k;kas  dk m)kj dj nsrs  
gaSA ;g lR; gS fd “kEcwd o/k ds fy, jke ds 
izfr vkdk”kok.kh xqaftr gksrh gSA ijUrq nlw jh 
vksj ;fn /;ku nsa rks ?kksfrr gkrsk gS fd “kEcwd 
o/k esa fu”p; gh mPpoxZ dk LokFkZ fufgr gSA 
ojuk ri ls u dksbZ vkt rd ejk gS vkSj u 
ri djus  okys dks ekjus ls dksbZ thfor gqvk 
gS\ eR̀;q rks vo”;EHkkoh gSA 
vLi”̀;rk dh leL;k 

vLi”̀;rk] vuqlwfpr tkfr;ksa dh 
lekkftd leL;k ,oa “kks’k.k dk ,d Toyar 
mnkgj.k gSA tkfr O;oLFkk esa lkekftd nwjh 
vkSj ifo=rk ij fo”k’s k cy fn;k tkrk gSA 
tkfr ftruh Å¡ph gksrh gS] mlds ifo= gksuss 
dh laHkkouk mruh gh vf/kd gksrh gS] blds 
foijhr tkfr ftruh uhph gksrh gS] mlesa 
vifo= djus dh “kfDr vf/kd izcy gksrh gSA 
blh Hkkouk us tkfr O;oLFkk esa vLi”̀;rk dks 
tUe fn;kA 

 
rRdkyhu le; esa prqoxksZa ds vfrfjDr 

dqN oxZ ,sls Fks tks vUR;t dgyk;sA os 
vLi”̀; gksus ds dkj.k uxj ls ckgj izPNUu 
:Ik esa jgrs FksA vfoekjd ukVd esa czãf’kZ ds 
“kki ds dkj.k vfoekjd dks ,d o’kZ rd 
“oikd jgus dk “kki feyrk gSA lkSohjjkt ds 
vuqu; fou; djus ij czgf’kZ dgrs gSa&”oikd 
ds :Ik ea s fNidj fdlh rjg o’kZ fcrkvksA13 ;s 
dqyfody vkjS dqyHkza”k gksr s Fks vFkkZr~ budk 
viuk dksbZ dqy ugha gksrk FkkA lekt esa 
pk.Mky dk LFkku fuEu FkkA mudh lcls uhp 
of̀Ùk ;k vkthfodk FkhA nks’kh ds o/k ls iwoZ 
pk.Mkykas dk deZ Fkk fd os uxjokfl;kas ds 

lkeus ?kks’k.kk LFky ij <ksy ihVdj vijk/kh ds 
vijk/k dh ?kks’k.kk djas  ftlls euq’; muds 
Li”kZ ekxZ ls nwj gV tk,¡A èPNdfVd izdj.k 
eas pk.Mky pk#nÙk dks “kwyh ij ys tkrs  le; 
<ksy ihVdj ?kks’k.kk djrs gaSA14 
/kkfeZd ,oa lkekftd leL;k 

vLi”̀; gksuss ds dkj.k Å¡ph tkfr ds 
ykxs bUgs a /kkfeZd ÑR;ksa esa Hkkx ysus ugha nsrs 
FksA f}t dh lsok djuk gh budk okLrfod /keZ  
FkkA czkã.kkfn ds ln”̀k muds tkrdekZfn ‘kksM”k 
laLdkj ugh a gksrs Fks |bUgsa ons e=a ksa ds 
iBu&ikBu dk vf/kdkj ugha FkkA izfrek ukVd 
esa Hkjr ds opu ls Kkr gksrk gS fd nsokpZu ds 
le; “kwnz osnea=ksa dk mPPkkj.k fd;s fcuk gh 
nsokrkvksa dks izek.k djrs FksA15 f}t “kwnz dks 
vLi”̀; lk le>rs FksA “kwnzksa dk lkfUu/; os 
dHkh Lohdkj ugha djrs  FksA iapjk= ukVd 
¼1@6½ esa izFke czkã.k dgrk 
gS&^^pSR;kfXuykSZfddkfXua f}t bo ò’kya ikÜk~os u 
lgrs**16 tcfd “kwnz dqyhu O;fDr;ksa dks 
leknjiwoZd vfHkHkkf’kr djrs FksA17 èPNdfVd 
esa fonw’kd ea s czkã.kRo dh tkxzr gq;h Hkkouk 
ns[kus dks feyrh gSA psV tc fonw’kd pk#nÙk 
ds iSj /kksus  ds fy, dgrk gS rc mldks Øks/k 
vk tkrk gS fonw’kd mlls Øks/kiwoZd dgrk gS 
;g psV nklh dk iq= gksdj ikuh xzg.k dj 
vkSj e>q czkã.k ls ijS /kqyokrk gSA osnksa ds 
v/;;u dk vf/kdkj dsoy czkã.kkas dks gh FkkA 
mÙkjjkepfjr eas “kwnzdksa ds ri djus ij czkã.k 
mls egku vuFkZ ekurs gSaA 
fu’d’kZ 

fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd 
bfrgkl dk ,slk dksbZ nkSj ugh a ftlesa nfyr 
,oa fu’isf’kr oxZ dks “kksf’kr ,oa ihfMr+ ugha 
fd;k x;k gkAs mi;qZDr m)j.kkas  ij ;fn /;ku 
nsa rks ;gh ?kksfrr gkrs k gS fd mPp oxZ ds 
ykxs ,sls oxZ dks dHkh fuEu oxZ dk lkps dj 
rks dHkh vLi”̀;rk ds uke ij rks dHkh nfjnz 
le>dj izrkfMr+ djrk FkkA orZeku le; esa 
;g leL;k vkSj vf/kd izcy gks  x;h gSA 
tcfd vLi”̀;rk fuokj.k ,oa fiNM+s oxksZa ds 
mRFkku ds fy, vf[ky Hkkjrh; oxZ la?k] vf[ky 
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Hkkjrh; nfyr oxZ QSMjs”ku rFkk gfjtu lsod 
la?k vkfn laLFkk,¡ dk;Zjr gSa fQj Hkh dgha u 
dgha nfyr oxZ vius vkidks nyk gqvk vkSj 
dqpyk gqvk ikrk gSA tc rd leLr Hkkjrh; 
ukxfjd vius fopkjksa esa ifjorZu ugh a yk;saxs 
rc rd bl leL;k dk lek/kku ugh a gks 
ldrk vkSj bl leL;k dk lek/kku rHkh gksxk 
tc lHkh euq’;ksa  esa bl Hkkouk dk mn; gks  
fd ge lc ,d gh bZ”oj dh larku gaSA 
Å¡p&uhp] tkr&ikr ,oa  vLi”̀;rk dh Hkkouk 
gekjs }kjk cukbZ x;h gS u fd bZ”oj ds }kjk 
vr% bl fuEu dksfV dh Hkkouk dks ge lc dks 
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