
  lkjka’k :-

  fganh lkfgR; dh Nk;koknh ̂ehjk* dk L=h fparu vkt L=h foe”kZ dh c`grk dks vHkhjaxhr fd, tk jgh gSA HkfDr dky dh 
fojg.kh ̂ehjk* dks dasnz esa j[kdj tc egknsoh oekZ us vius fo’k;kuqHkwr Hkko dks vkdkj iznku fd;k rks ogh Hkfo’; dh xfr ij Hkk’; Hkh 
fd;k gSA osa vius ,d vfHkHkk’k.k esa dgrh gS& ̂ ^eq>s efgykvksa ls lacaf/kr ,d fo’k; ij vius fopkj O;Dr djus gSA fo’k; ,d vksj 
uohu n”kd esa le; dh lhek cka/krk gS vkSj nwljh vksj Hkkjrh; lekt esa ukjh dh fLFkfr dh vksj ladsr dj fo’k; dks lqnwj vrhr 
rd eqDr dj nsrk gSA bl izdkj gekjs fy, orZeku dh leL;k,a gh ugh] vrhr ls izkIr vius ewY;kRed nk; Hkkx dk ifj{k.k Hkh 

1
vfuok;Z gks mBrk gSA**  vkt tc blh vuq’kax dks ysdj L=h foe”kZ ds orZeku jax dks ij[kk tkus yxrk gS& rc L=h foe”kZ ds cgkus 
fNM+dk x;k jax] vkt fdlh &u&fdlh :i esa vkLok|d dk u;k dysoj gh cwurk ik;k tkrk gSA
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L=h foe”kZ vk/kqfud lanHkZ esa

vkfjQ teknkj

 “knjpanz iokj egkfo|ky; vkVZl dkWelZ 
vWUM lk;Ul lksykiwj ¼egkjk’Vª½



izLrkouk 

izd`fr us euq’; dks mldh ckSf/ndrk ds dkj.k gh viuk ̂uk;c* izLrqfir fd;k gSA euq’; tc viuh Nk¡g ryk”kus dh 
igy dj jgk Fkk] rc iz—fr viuh fVefVekrh T;ksr dh jkS”kuh ls m¶Qku esa vkdj ídqN va”k gh lgh euq’; dks ;g cgjus dk 
ekSdk ns jgh Fkh fd] Åaxfy;ksa ds f”kjksa ij yxk, x, ̂bZ=* ds dqN fNVsa vxj dkxt ds Qwy ij xhj tk, rks] dkxt viuh egd 
ds lkFk ewj>kus dk Mj Hkh [kks tk,xkA ftlls gks lds dkxt dk yky xqPNk gh ̂OgkWyuVkbu M+s* dh igpku cusA

jgk loky Hkw[ks &I;kls e/kqeD[kh dk] tks ;g utj yxk, cSB+h gS fd] vHkh dkVksa ls yM+dj Qwy f[kysxk ftls eSa 
vkReLQwrZ dj dqN ejge cu ikÅa ml f”kír esa iM+s ̂t+jk* ds fy, A ;gk¡ vLly fnok.kxh dke ugh vk,xh] tc rd xqM+ dk 
jkMk cukuk u fl[k ys e/kqeD[khA

vkt dk le; ijgst dk ugh] cfYd ftlls ijgst fd;k tk jgk gS] mlds vLy dks c;k dj ijgst ds ejge <w¡< 
2

fudkyus dk gSA D;k ge tgk¡ ̂^[kqc yM+h enkZuh og >k¡lh okyh jk.kh Fkh**  dk rkt nsrs gS] rks D;k ogha
^^vgeso okrbo izckE;jHkek.kk Hkqoukfu fo”okijks

*3Ikjks nhokij ,uk i`FohO;Srkouh efguk la cHkwoi*  
vFkkZr gs foK! eS tks dgrh gw¡ ] og iw.kZ ;FkkFkZ gS] eq>s u ekuus okys {kh.krk dks izkIr gksrs gS] eS nsorkvksa vkSj euq’;ksa ds 

ije iq:’kkFkZ dh minsf”kdk gw¡] esjh Ñik ls gh yksx cyoku] es/kkoh] Lrksrk vkSj dfo curs gSA ̂^dk iFk b”kkfjr ugh dj ldrs!**
vkt L=h&foe”kZ dk ,d vge loky gS&L=h dks ysdj mldh eqfDr] mldh vfLerk rFkk mlds thou dk 

fodklkRed v/;;uA L=h foe”kZ dk ewykns”k vxj iq:’k&O;oLFkk dh i`’BHkwfe gS&rks bl O;oLFkk dh ifjxqat djus dh lgh 
O;k[;k D;k gksxh\ L=h foe”kZ dh i`’BHkwfe ̂vxj* vkSjr iSnk ugh gksrh cukbZ tkrh gS* fd fopkj /kkjk gS rks fQj ,dkf/kd fufeZfr 
dh fLFkfr D;k gksxh\ ekr`Ro] Lusg] dkseyrk] okRlY;] eeRo vkSj dehZ;q’kRo ds izkd`frd xq.kksa ds Lohdkj dk D;k gksxk\ tks] 
ekuo thou ds fy, veh;kaÑr T;ksr dh nksj rks gS lkFk gh lqxe jkS”kuh ds lkFk ih;q’kke`r ok.kh dh iFkizn”kZd dh lykg Hkh] 
blh dks O;Dr djrs gq, vukfedk dgrh gS] ̂ ^fo”okl djus ls gh fo”okl dk eku j[kus dk “kÅj fd”kksjksa esa fodflr gks ldrk 
gSA iqfyflxa rks fdlh rjg dh v{kE; gh gSA laosnu”khy ekuoh; laca/kks dh iqfyflxa D;k! vkarfjd foosd tkx`r djuk T;knk 

4t:jh gS] tks fo”okl esa ysdj gh vfHkHkkod “kfDr;ka fodflr dj ldrh gSA**  
^^dkSu cw<+k nthZ

vius eats gkFkksa ls 
bruh j¶rkj ls

Rkh[kh gok dh lqbZ
vkSj fctyh ds lqugys /kkxs ls&
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QVs esg ds nks VqdMksa dks lhrk gSA**  

L=h dh ;g ckSf/nd rFkk vius Lo&xtZRo dh igpku gh gS] tks cuokl ds ckn Hkh vius ls mith ubZ lqcg dks 
mlds&vius esa fNis cyRo dk ,glkl djkds vius ̂vge* dh /ofu ls lkjh /kjrh dks vius lkeus ̂ur* gksus ds fy, etcwj djrs 
okyh O;oLFkk ds f[kykQ vius Ñanrukn ls lwjt dks ;g Hkh lkspus foo”k djkrh gS fd ̂rw fdruk gh rst& rjkZj D;ksa u gks rq>s 
mxus dk ekSdk rHkh ehysxk] tc rq vkthth ds lkFk lcdks lyke ds ckn Qtz dh lykerh ekaxsA*

orZeku L=h foe”kZ dh fdlh Hkh igyq ;k leL;k dh vksj yEch cgl dh ohturk dks iYyfor djus ls igys ;g ns[kuk 
t:jh gS fd if”peh fparu dk :I ml ij fdruk gkoh gSA tgk¡ Hkkjrh; vo/kkj.kk vkSj ijEijk L=h dks mldh xq.koRrk vkSj 
Js’BRork ds dkj.k mls ^tuuh* dk Hkw’k.k iznku djrh gS] vkSj lkFk gh izÑfr dh izFke fu;fr dk QSlyk vxj L=hrk dh 
“kCnygj ij gh vk/kkfjr gS] rks if”peh lH;rk dh thur esa ;g dgk¡ rd lgh gS fd] VsM+ekdZ ds ,Dlikbj ds ckn Hkh ew¡g ds 
tk;ds ds fy, ugh rks uk lgh ukd ds uk”ks esa mi;ksx esa vkuk\

^^/kjrh dh rjg exj budk
Rk; ugh gS dksbZ x`giFk

,d&nqljs ls gS
*6

Ckkj&ckj VdjkrhA*  
vkt ds le; dk vxj deZ dh izFkek/;k; ok.kh dh vksj /;kukÑ’V dj fn;k tk, rks O;oLFkk ij gkoh gks jgh 

iq:’koknhrk dks le>kkdj lketaL; dk u;k v/;k; ijhf.kr fd;k tk ldrk gSA ;g ckr rHkh lPp lkfcr gksxh tc fdlh 
ukchuk ds le{k nqfu;k dh jaxks&thur dks ,sls is”k djs fd og ukchuk vius esa ,d jax dh jaxh ftUnxh dks lqus gq, vya—r 
“kCnygkjksa esa rkSyus ds fy, etcwj u gks tk,A L=h tc dgsxh&

^^vgHkso Lo;fean onkfe tq’V nsfofHk:r ekuq’kksfHk*
7;a dke;s ra reqxz —.kksfe ra czãk.k re`f’k ra lqes/kke\**  

eS tc l`tu dk;Z djrh gw¡ rks esjh xfr ok;q ds leku gksrh gSA eS vius egRoiq.kZ dk;kZs ls efgeke;h gksdj vkdk”k vkSj 
i`Foh dh lhekvksa dks Hkh yk¡| pqdh gw¡A rc dgh tkdj ,d ls vkckn gqbZ /kjrh rk&le; ljks “kkc dk xqtau djrh ns[kh 
tk,xhA&

^^fdruh Hkh gks vk/kqfud nqfu;k
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Ikzkphu jgrh gSa vfHkO;fDr;k¡
9I;kj dh] uQjr dhA**

bfrgkl vxj euq’; thou ds ?kVukvksa dk dkyØe dh n`f’V ls fy[kk x;k thouk/;k; gS] rks bl v/;k; esa 
Hkfo’;kf/ku euq’; ds Le`fr dk ,d iUuk Hkh rks gksxkA ;gk¡ t:jh gS] iUus ds gj o.kZ dks ij[kuk D;ksa fd] tgk¡ ̂jksek* bl O;fDr 
fo”ks’k uke dks ̂ekjks* bl Hkfo’; fØ;k esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS] rks ogh lwjt dh xq:cr esa /khfe iMh jkS”kuh dks fouezrk 
dk ,slk izek.k fn;k tk ldrk gS ftlls dy dh jkS”kuh dh mEehn ,d jax dk p’ek ugh cfYd leu;kad dk vatu yxk ys&

^^eq>esa cgqr lkjk ukp Hkjk gS&
de&ls&de rqe tkurh gks!

*9,d vuar eq>s pkfg,A*  
vc le; ds cSlk[kh us ukjk cl bruk gS fd og flZQ xhjus ls cpk ysA ̂;nk&;nk* dk ukjk tc ?kfM;ky dh lh[k cu 

tk,xh rc lkFk pyus okyh ijNkbZ Hkh thou jgcjh dh iqLr c;ku djus yxsxhA ;gh dguk gS egknsoh oekZ dk fd ̂^vk/kqfudrk 
dh ok;q esa iyh L=h dk ;fn LokFkZ esa dsfUnzr fodkflr :Ik ns[kuk gks& rks ge mls if”pe esa ns[k ldsxsaA**10 ekuoh fQrjr Hkh 
cM+h gh fofp= gS] tc lwjt dh rfQLr ls nks&<kbZ gtkj dk twrk ?khl dj vius u gksus dk ,glkl vius mij okys dks djkus 
yxrk gS] rks gj iSj ;g vkjtq djus esa yx tkrk gS fd fdlh Hkh FkksM+h FkaMh Nk¡g gh lgh mls ehy tk, rkfd vius u gksus dks gj 
oDr c;ku djus ls vPNk gS] ml FkaM+h Nk¡g ds lk, esa vius lkFk viuksa ds gksus dk og vkilh lketL; c;ku dj lds rkfd 
djoV cnyus ds ckn Hkh lwanj lius ds :dkoV dk M+j u iSnk gksA
nrkLrq! 
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