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ŸÖÖ. ×¿Öºþ¸ ü(�úÖ.) ×•Ö. ²Öß›ü.

Lkkjka’k :- 

 ¤êü¿Ö �úÖê †�Ö¸ü  2020 ŸÖ�ú ÃÖã̄ Ö¸ü ¯ÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÖÖÖ Æîü ŸÖÖê ˆÃÖ�êú ×»Ö‹ ¯Öœêü-×»Ö�Öê ŸÖ£ÖÖ ¤ü�Ö �úÙ´ÖµÖÖë �úß  •Ö¹ý¸üŸÖ Æîü… Æü´Öë �úÖ±úß ²Ö›Íüß 

ÃÖÓ�µÖÖ ´Öë ‡Ö�úß •Ö¹ý¸üŸÖ Æîü †Öî̧ ü ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ •êú �Öê¡Ö ´Öë ÃÖŒŸÖ ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔÖÖë �úß •Ö¹ý¸üŸÖ Æîü… Æü´Öë –ÖÍÖÖ •úÖê ¤æüÃÖ¸üÖë ÃÖê »ÖêÖÖ ÖÆüà Æîü ²ÖÛ»•ú 

Æü´ÖÖ¸üÖ »Ö�µÖ ÆüÖêÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ×�ú Æü´Ö Ã¾ÖµÖÓ �îúÃÖê –ÖÍÖÖ¾ÖÖÖ ²ÖÖë… ¤ãü³ÖÖÔ�µÖ ÃÖê ¤êü¿Ö ´Öë •ÖÖê ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ �úÖ ÃŸÖ¸ü Æîü ¾ÖÆü ÃÖÆüß ÖÆüà Æêî †�Ö¸ü ‡ÃÖê ÃÖ´ÖµÖ 

¸üÆüŸÖê ÖÆüß ²Ö¤ü»ÖÖ �ÖµÖÖ ŸÖ²Ö ‡ÃÖ ¤êü¿Ö �úÖê �ÖÓ³Öß¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ³Öã�ÖŸÖÖê ¯Ö›Íëü�Öê … µÖæÖêÃ�úÖê �úß ×¸ǖ ÖÖê™Ôü �êú †ÖãÃÖÖ¸ü ÃÖ³Öß ×¾Ö�úÖÃÖ ÃÖæ“Ö�úÖÓ�úÖë ´Öë Æü´Ö ×¿Ö�ÖÖ 

• êú �Öê¡Ö ´Öë †Ó×ŸÖ´Ö 15 ¤êü¿ÖÖë �úß ÃÖæ“Öß ´Öë †ÖŸÖê Æïü… ÃÖ¸ü�úÖ¸ü Öê ¤êü¿Ö ´Öë ‹êÃÖê ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖë �úÖê �úÖ»Öß ÃÖæ“Öß ´Öë ›ü Ö»ÖÖÖ †Ö¸Óü³Ö �ú¸ü ×¤üµÖÖ Æîü, •ÖÖê ‹�ú 

×Ö¬ÖÖÔ×¸üŸÖ ÃŸÖ¸ü �úß ×¿Ö�ÖÖ ÖÆüà  ¤êü ¯ÖÖ ¸üÆêü Æîü … µÖÆü Æü´ÖÖ¸üß †ÃÖ±ú»ÖŸÖÖ Æüß Æîü ×�ú Æü´Ö ˆ““Ö �Öã�Ö¾Ö¢ÖÖ ¾ÖÖ»Öê ×¿Ö•ÖÖ �ëú¦üÖê �úÖê †Ö�Öê ÖÆüà ²ÖœÍüÖ ¯ÖÖ ¸üÆêü Æïü 

†Öî̧ ü ÃÖÖ£Ö Æüß ×¾Ö¤êü¿Öß ÃÖÓÃ£ÖÖ†ÖêÓ �úÖê ³Öß  Æü´ÖÖê ¤êü¿Ö ´Öë †ÖÖê ÃÖê ¸üÖê�êú ¸ü�ÖÖ Æîü… †�Ö¸ü Æü´Ö �Öã�Ö¾Ö¢ÖÖ ¾ÖÖ»Öß ×¿Ö�ÖÖ ÖÆüßÓ ¤êü ¯ÖÖ ¸üÆêü Æïü, ŸÖ²Ö ×¾ÖªÖ£Öá 

×¾Ö¤êü¿Ö ×¿Ö�ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸üÖê �êú ×»Ö‹ •ÖÖ‹Ñ�Öê Æüß … ‡ÃÖÃÖê ¤êü¿Ö �úÖ Öã�úÃÖÖÖ ÆüÖê ¸üÆüÖ Æîü … ÆüÖ»Ö Æüß ´Öë ×¾Ö¤êü¿Öß ×¾ÖÀ¾Ö×¾ÖªÖ»ÖµÖÖë •úÖê ³ÖÖ¸üŸÖ ´Öë †ÖÖê �úß 

†Öã́ Ö×ŸÖ ¤êüÖê ¾ÖÖ»ÖÖ •ÖÖê ×²Ö»Ö †ÖµÖÖ Æîü ˆÃÖÃÖê �Öã�Ö¾Ö¢ÖÖµÖãŒŸÖ ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸üÖê ´Öë ×ÖÛ¿“ÖŸÖ ¹ý¯Ö ÃÖê †ÖÃÖÖÖß ÆüÖê�Öß, ¯Ö¸ÓüŸÖã ‡ÃÖ�êú ÃÖÖ£Ö Æüß 

×¾ÖÀ¾Ö×¾ÖªÖ»ÖµÖÖë �úÖê †Öî̧ ü †×¬Ö�ú Ã¾ÖÖµÖŸÖŸÖÖ ¤êüÖß ÆüÖê�Öß… Öê¿ÖÖ»Ö �ú×´Ö¿ÖÖ ±úÖò̧ ü ÆüÖµÖ ü̧ ‹•Öã�êú¿ÖÖ ‹Ó›ü ×¸üÃÖ“ÖÔ (‹ÖÃÖß‹“Ö‡Ô†Ö¸ü) ‹�ú †“”ûß 
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¯ÖÆü»Ö Æîü, ¯Ö¸ÓüŸÖã ›ü¸ü µÖÆüß Æîü ×�ú µÖÆü ³Öß �úÆüà ÖÖî�ú¸ü¿ÖÖÆüß ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ ´Öë ±ÑúÃÖ�ú¸ü Ö ¸üÆü •ÖÖ‹, •ÖÖê ×�ú ˆ““Ö ×¿ Ö�ÖÖ �êú �Öê¡Ö ´Öë †²Ö ŸÖ�ú †Ö›êÍü †ÖŸÖß 

¸üÆüß Æîü… 

 

izLrkouk :- 

 ×¾Ö�úÖÃÖ �úÖ Æü̧ ü ¯ÖÆü»Öæ ˆŸÃÖÖÆüß †Öî̧ ü ÃÖÖÆüÃÖß �úÖ¸üß�Ö¸üÖë �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ �úÖ †Öã³Ö¾Ö �ú¸üŸÖÖ Æîü… †Ö¬Öã×Ö�ú ˆªÖê�ÖÖÓ ê •êú ×»ÖµÖê ×¾Ö×³Ö®Ö 

¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú �ãú¿Ö»Ö ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ÖÖÙ£ÖµÖÖë �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ ÆüÖêŸÖß Æîü… †Ö•Ö Æü´ÖÖ¸êü ¤êü¿Ö ´Öë �ãú¿Ö»Ö �úÖ¸üß�Ö¸ü ‹¾ÖÓ �ãú¿Ö»Ö ŸÖ�úÖß�úß ×¾Ö¿ÖêÂÖ–ÖÖë �úß �ú´Öß ‹�ú 

²ÖÆãüŸÖ ²Ö›Íüß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ²ÖÖ�ú¸ü ÃÖÖ´ÖÖê �Ö›Íüß Æîü… Æü´Öë ˆªÖê�ÖÖë ÃÖê •Öã›Íêü ÖµÖê ˆª×´ÖµÖÖë �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ Æîü… †Ö•Ö × Ö¹ý§êü¿µÖ ÆüÖêŸÖß •ÖÖ ¸üÆüß ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ 

•úÖê ×¾Ö¸üÖ´Ö ¤êüÖÖ Æîü… Æü´Öê †Ó�ú ¯Ö¡Ö ¯ÖÏ¤üÖµÖ �ú¸üÖê ¾ÖÖ»Öß ×¿Ö�ÖÖ ÖÆüßÓ †×¯ÖŸÖã ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÃÖê ´ÖãÛŒŸÖ ¯ÖÖÖÖ Æîü… ‹êÃÖê ´Öë  ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšü¶�Îú´Ö �êú 

´ÖÖ¬µÖ´Ö ÃÖê ²Ö¸üÖê•Ö�ÖÖ¸üß �úß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÃÖê ´ÖãÛŒŸÖ ¯ÖÖÖÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö Æîü… †£ÖÖÔŸÖ µÖòæ Ó �úÆëü ×�ú ²ÖœÍüŸÖß ²Öê¸üÖê•Ö�ÖÖ¸üß �úÖ ‹�ú ˆ¯ÖÖµÖ ×¿Ö�ÖÖ �úÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖµÖß�ú ü̧�Ö 

Æîü… 

 •ÖßŸÖÖ ´Öë ÁÖß�éúÂ�Ö Öê ×šü�ú Æüß �úÆüÖ Æîü, �ú´ÖÔ �úß ÁÖêÂšüŸÖÖ �úÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÃÖ““Öê –ÖÖÖ †Öêî̧ ü ³ÖÛŒŸÖ ÃÖê ÆüÖê�ú¸ü •ÖÖŸÖÖ Æîü… –ÖÖÖ �úÖ †£ÖÔ: �úÖµÖÔ �úß 

ÃÖ´Ö—Ö ¯Öî¤üÖ �ú¸üÖÖ †Öî̧ ü ³Ö×ŒŸÖ �úÖ †£ÖÔ �úÖµÖÔ �êú ¯ÖÏ×ŸÖ ÃÖ´Ö¯ÖÔ�Ö �úß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ÃÖê Æîü… ‹�ú ˆª×´Ö †Öî̧ ü ÃÖÖÆüÃÖß ¾µÖÛŒŸÖ ´Öë ‡Ö ¤üÖêÖÖë �úÖ ÆüÖ êÖÖ 

×ÖŸÖÖŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü… ‡ÃÖ –ÖÖÖ †Öî̧ ü ³ÖÛŒŸÖ �êú «üÖ¸üÖ Æüß �ú´ÖÔ †£ÖÖÔŸÖË �úÖµÖÔ ×ÖÂ¯ÖÖ¤üÖ ÁÖêÂšü ŸÖ¸üß�êú ÃÖê ÃÖ´¯Ö®Ö Æ üÖê ÃÖ�úŸÖÖ Æêüî … �ú´ÖÔ µÖÖê�Ö ´Öë �úÆüÖ 

•ÖµÖÖ Æîü- 'µÖÖ�Ö: �ú´ÖìÃÖã �úÖî¿Ö»Ö´ÖË' †£ÖÖÔŸÖ �úÖµÖÔ ´Öë �úÖî¿Ö»Ö ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üÖÖ µÖÖê�Ö Æîü… 

 ¿Öî×�Ö�ú ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ ´Öë †¬µÖµÖÖ �úß �Öã¹ý�ãú»Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ, ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú  †Öî̧ ü ¾µÖÖ¾ÖÆüÖ×¸ü�ú ×¿Ö�ÖÖ ´Öë ´ÖÆü¢¾ Ö¯Öæ�ÖÔ Ã£ÖÖÖ ¸ü�ÖŸÖß Æîü… ‡ÃÖ 

¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë �úÖµÖÔ †Öã³Ö¾Ö ÃÖê Æüß –ÖÖÖÖ•ÖÔÖ ÆüÖêŸÖÖ £ÖÖ ŒµÖÖë×�ú ¯ÖÏŸµÖê�ú �úÖµÖÔ –ÖÖÖ †Öî̧ ü •ÖÖÖ�úÖ¸üß �úÖ Ã¡ÖÖêŸÖ �úÖµÖÔ ÆüÖêŸÖÖ £ÖÖ … Æü´Ö †¯ÖÖß 

¯Ö¸ü´¯Ö ü̧Ö†Öë �úß †Öȩ̂ ü ˆ´Öã�Ö ÆüÖêŸÖê ÆîüÓ ŸÖÖê ×¤ü�ÖŸÖÖ Æîü ×�ú •Öã¹ý�ãú»Ö ´Öë ×¿Ö�ÖÖ �úÖ Ã£ÖÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �êú Æüß ÃÖ´ÖÖÖ £ÖÖ … �Öã¹ý Ö �êú¾Ö»Ö ×¿ÖÂµÖÖë 

•úÖê ×¾ÖÂÖµÖ –ÖÖÖ ¤êüŸÖê £Öê †×¯ÖŸÖã ˆÖ�êú �úÖî¿Ö»Ö ‹¾ÖÓ ÃÖÓÃ�úÖ¸üÖë �úÖê ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üÖê ¾ÖÖ»Öß  ×¿Ö�ÖÖ �úÖê ³Öß ˆÆüÖëÖê  †ŸµÖŸÖ ´ÖÆüŸ¾Ö ×¤üµÖÖ Æîü … ×¾Ö×³Ö®Ö 

×¾ÖÂÖµÖÖë •êú –ÖÖÖ �êú ÃÖÖ£Ö Æüß ÃÖ´ÖÖ•Ö ´Öê ×¿ÖÂµÖ �úß ŒµÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê×�ÖŸÖÖ ÆüÖê�Öß, µÖÆüß ×¿Ö�ÖÖ �úÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ÃŸÖ´³Ö ÆüÖêŸÖÖ £ÖÖ… 

 ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ †Öî̧ ü ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖê ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ‹¾ÖÓ †ÖÙ£Ö�ú ˆ®Ö×ŸÖ �úÖ ×Ö¸üŸÖ¸ü ×¾Ö�úÖÃÖ ×�úµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü… ‡ÃÖ×»Ö‹ 1968-

1986 ´Öë ²ÖÖÖµÖß �ÖµÖß ¸üÖÂ™ÒüßµÖ ×¿Ö�ÖÖ Öß×ŸÖ †Öî̧ ü ¿Öî×�Ö�ú ÃÖã¬ÖÖ¸ü �êú ×»Ö‹ ²ÖÖÖµÖê �ÖµÖê ×¾Ö×³Ö®Ö †ÖµÖÖ´ÖÖë †Öȩ̂ ü ÃÖ×´Ö×ŸÖµÖÖë Öê ¸üÖê•Ö�ÖÖ¸ü ˆ´Öã�Ö 

¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ¯Ö¸ü ²Ö»Ö ×¤üµÖÖ Æîü … †ŸÖ¸ü¸üÖÂ™ÒüßµÖ ÃÖ´Öã¤üÖµÖÖë Öê ³Öß ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖê †×¬Ö�ú ´ÖÆü¢¾Ö ×¤üµÖÖ Æîü…  †ŸÖ¸üÖÂ™ÒüßµÖ ŸÖ�úÖß�úß 

¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖÑ�ÖÏêÃÖ (UNESCO.1966) ´Öë ³Öß ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ŸÖ�úÖß�úß ×¿Ö�ÖÖ �úÖê 21 ¾Öà ¿ÖŸÖÖ²¤üß �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖ Ö •êú ¹ý¯Ö ´Öë 

¯ÖḮ ÖÖ×�ÖŸÖ ×�úµÖÖ �ÖµÖÖ Æîü… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ•ú †Öî̧ ü ŸÖ�úÖß�úß –ÖÖÖ †ŸÖ¸ü¸üÖÂ™ÒüßµÖ ÃÖ´²Ö¬ÖÖë �úÖê ´Ö¬ÖãÖ ²ÖÖÖÖê ´Öë ˆ¯ÖµÖÖê�Öß ÆüÖê�ÖÖ… ‡ÃÖÃÖê Ö �êú¾Ö»Ö ¸üÖÂ™ÒüßµÖ 

ÃŸÖ¸ü ¯Ö¸ü –ÖÖÖ ¾Ö ŸÖ�úÖß�úß �úÖ †³ÖÖ¾Ö-¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö ÆüÖê�ÖÖ †×¯ÖŸÖã ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ, ¿ÖÖÓ×ŸÖ, ¯ÖµÖÖÔ¾Ö¸ü�Ö, ×¾Ö�úÖÃÖ, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ¤Ëü³ÖÖ¾ÖÖÖ •ÖîÃÖê •¾Ö»ÖÓŸÖ ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö 

³Öß Æü»Ö �ú¸üÖê ´Öë Æü´Öë ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ÆüÖê�Öß… 
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 ³ÖÖ¸üŸÖ ´Öë ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ÆêüŸÖã ×¾Ö×³Ö®Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú ÃÖ¸ü�úÖ¸üß ‹¾ÖÓ �Öî̧ ü ÃÖ¸ü�úÖ¸üß ÃÖÓ�ÖšüÖ ¾Ö ÃÖÓÃ£ÖÖ‹Ñ �úÖµÖÔ ¸üŸÖ Æîü… •ÖîÃÖê-×¾ÖªÖ»ÖµÖÖë «üÖ¸üÖ 

ÃÖÓ“ÖÖ×»ÖŸÖ  ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšüµÖË�Îú´Ö, †ÖîªÖê×�Ö�ú ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖÓÃ£ÖÖ‹Ñ, ¯ÖÖê×»Ö™êü�ú×Ö�ú ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, ¸üÖÂ™ÒüßµÖ ´ÖãŒŸÖ ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, ´ÖãŒŸÖ 

×¾ÖÀ¾Ö×¾ÖªÖ»ÖµÖ, •éú×ÂÖ ×¾Ö–ÖÖÖ �ëú¦ü, �Öî̧ ü ÃÖ¸ü�úÖ¸üß ÃÖÓÃ£ÖÖÖ ‹¾ÖÓ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖÓÃ£ÖÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü … ‡Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖë «üÖ¸üÖ �éú×ÂÖ, 

ˆªÖê�Ö , ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü ‹¾ÖÓ ¾ÖÖ×�Ö•µÖ, †×³ÖµÖÖÓ×¡Ö�úß, ŸÖ�úÖß�úß, �ÖéÆü ×¾Ö–ÖÖÖ, Ã¾ÖÖÃ£µÖ, ¯Öêî̧ üÖ´Öê×›ü�ú»Ö, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ×¾Ö–ÖÖÖ †Öî̧ ü ×¿Ö�Ö�Ö �êú ¯ÖÖšü¶�Îú´Ö 

ÃÖÓ“ÖÖ×»ÖŸÖ ×�úµÖê •ÖÖ ¸üÆêü Æîü… ÃÖ¸ü�úÖ¸üß ¾Ö �Öî̧ ü ÃÖ¸ ü�úÖ¸üß ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖÓê Öê ×Ö´Ö ²ÖÖŸÖÖë �úÖê ¬µÖÖÖ ´Öë ¸ü�ÖŸÖê Æãü‹ Æü¸ü ÃŸÖ ü̧ ¯Ö ü̧ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ×�úÃÖ Æü¤ü 

ŸÖ�ú ´Ö•Ö²ÖæŸÖ ÆüÖê ÃÖ�úŸÖß Æîü, ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ×Ö¬ÖÖÔ×¸üŸÖ ´ÖÖ¯Ö¤Óü›ü ²ÖÖÖµÖê Æîü… ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú ÃŸÖ¸ü -  “ÖÖò�ú ²ÖÖÖÖÖ, Ã»Öê™ü ²ÖÖÖÖÖ, ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ÃŸÖ¸ü  - •éú×ÂÖ 

ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß •ÖÖÖ�úÖ¸üß, �ÎúÖ°™ü  •ÖÖÖ�úÖ¸üß,   ˆ““ÖÃŸÖ ü̧ - †ÖµÖ.™üß., ‡»ÖêŒ™ÒüÖ×Ö�ú, ÃÖÖò×»Ö›ü Ã™êü™ü ×±ú×•ÖŒÃÖ ™êüŒÖÖò»ÖÖò•Öß, ²ÖÖµÖÖê ™êüŒÖÖò»ÖÖò•Öß †Ö¤üà… 

µÖÆüÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �êú ˆ§êü¿Ö ¯Ö¸ü´¯Ö ü̧Ö�ÖŸÖ ×¿Ö�Ö�Ö ¯Ö¬¤ü×ŸÖµÖÖÓê ÃÖë †»Ö�Ö ¸ü�Öê �ÖµÖê Æîü… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖ ´Öæ»ÖÖ¬ÖÖ¸ü ×¿Ö�ÖÖÙ£ÖµÖÖë ´ÖêÓ ˆÖ 

•Öã�ÖÖë �úÖ ×¾Ö�úÖÃÖ �ú¸üÖÖ Æîü, ×•ÖÖ�úÖ ¯ÖÏµÖÖê�Ö �ú¸ü ¾ÖÆü •Öß¾ÖÖ-µÖÖ¯ÖÖ �ú¸ü ÃÖ�êú… †ŸÖ: ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �êú  ˆ§êü¿µÖÖë �úÖê ŸÖßÖ †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ 

ÃŸÖ´³ÖÖë ´Öê ¸ü•ÖÖ •ÖµÖÖ Æîü - ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú �úÖî¿Ö»Ö �úÖ ×¾Ö�úÖÃÖ �ú¸üÖÖ, †ÖŸ´Ö×Ö³ÖÔ̧ üŸÖÖ �úß µÖÖê�µÖŸÖÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üÖÖ, ´ÖÖÑ�Ö †Öî̧ ü ¯ÖæÙŸÖ �úÖ †Ÿ Ö¸ü 

•ú´Ö �ú¸üÖÖ…  

 †Ö•Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšüµÖ�Îú´ÖÖê �úÖ ÃÖ¿ÖÛŒŸÖ�ú ü̧�Ö †Ö¾Ö¿µÖ�ú ÆüÖê �ÖµÖÖ Æîü… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ´ÖÆüÖÖ ˆ¢Ö¸ü¤üÖ×µÖŸ¾Ö �úÖ ×Ö¾ÖÖÔÆü �ú¸üŸÖß 

Æîü… Æü´ÖÖ¸üß ÃÖÓ�ú™ü¯Öæ�ÖÔ ÃÖ´¯Ö¤üÖ ˆÃÖß ¤ü¿ÖÖ ´Öë •Öß×¾ÖŸÖ ¸üÆü ÃÖ�úŸÖß Æîü, •Ö²Ö Æü´ÖÖ¸êü ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ´ÖÖãÂµÖ †¯ÖÖß  Öî×ŸÖ�ú ¿ÖÛŒŸÖµÖÖë ŸÖ£ÖÖ ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú 

µÖÖê�µÖŸÖÖ†Öë �úÖê †Ö¬Öã×Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ†Öë �êú ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ÆêüŸÖã ¯ÖÏµÖÖê�Ö �ú ȩ̈ü… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ×ÃÖ±Ôú ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¤ü�ÖŸÖÖ Æüß ÖÆüà ÆüÖêÖÖ 

“ÖÖ×Æü‹ ¾Ö¸üÖË ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ˆ¢Ö¸ü¤üÖ×µÖŸ¾Ö �úß ³ÖÖ¾ÖÖÖ, ´ÖÖÖ¾ÖßµÖ ´Öæ»µÖÖë �úÖê ÃÖ´Ö—ÖÖê �úß �Ö´ÖŸÖÖ ‹¾ÖÓ ²Ö�Öî̧ ü «îüÂÖ • êú µÖ£ÖÖ£ÖÔŸÖÖ �úÖê ¤êü�ÖÖê �úß �Ö´ÖŸÖÖ �úÖ 

³Öß ¯ÖÖµÖÖ •ÖÖÖÖ •Ö¹ý¸üß Æîü … ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ Öê ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ �êú �Öê¡Ö ´Öë ÃÖÖê“Ö �úß ‹�ú Ö‡Ô ×¤ü¿ÖÖ ¤üß Æîü… �úÖµÖ Ô †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ ÆüÖêÖê �êú �úÖ¸ü�Ö 

¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ÆêüŸÖã šüÖêÃÖ †ŸÖ¸ü ÃÖÓ̧ ü“ÖÖÖ, ¯ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú �úÖµÖÖÔŸ´Ö�ú ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö †Öî̧ ü †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ‹Ñ ÆüÖêÖÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú 

×¿Ö�ÖÖ �úß ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ ¤ü¿ÖÖ ´Öë ÃÖã¬ÖÖ¸ü �êú ×»Ö‹ ×Ö´ÖÖÓ×�úŸÖ ¯ÖÏµÖÖÃÖ ×�úµÖê •ÖÖÖê “ÖÖ×Æü‹ -  

1.¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �êú Ã£ÖÖÖÖ (¸üÖê•Ö�ÖÖ¸ü †¾ÖÃÖ¸ü) �úß ¯ÖµÖÖÔ̄ ŸÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ÆüÖêÖß “ÖÖ×Æü‹ … ‡ÃÖ �úÖµÖÔ �êú ×»Ö‹ ¯ÖÓ“Ö¾ÖÂÖáµÖ  

µÖÖê•ÖÖÖ†Öë ´Öë ÃÖÖ¾ÖÔ•Ö×Ö�ú †Öî̧ ü ×Ö•Öß �Öê¡Ö ¤üÖêÖÖë �úÖê ˆ¢Ö¸ü¤üÖ×µÖŸ¾Ö ÃÖÖï̄ ÖÖ •ÖÖÖÖ “ÖÖ×Æü‹… ‹�ú �ãú¿Ö»Ö Ã£ÖÖÖÖ ¯ Ö¬¤ü×ŸÖ �úÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ×�úµÖê ×²ÖÖÖ 

¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �ëú ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ¸üÖê•Ö�ÖÖ¸ü �êú †¾ÖÃÖ¸ü ˆ¯Ö»Ö²¬Ö ÖÆüßÓ ÆüÖê ÃÖ�ëú�Öê … 

2.¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö �êú ¤üÖî̧ üÖÖ ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ×¾Ö¢ÖßµÖ ÃÖÆüÖµÖŸÖÖ µÖÖ ”ûÖ¡Ö¾Öé¢Öß ¯ÖÏ¤üÖÖ �úß •ÖÖÖß “ÖÖ×Æü‹… 

3.×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úß ¹ý×“Ö �êú †ÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÖšü¶�Îú´ÖÖë �úÖê ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ ×�úµÖÖ •ÖÖÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ×�ú ”ûÖ¡Ö ×¾Ö×³Ö®Ö ×¾Ö�ú»¯ÖÖë ´Öë †¯ÖÖê –ÖÖÖ •úÖ 

¯ÖÏµÖÖê�Ö �ú¸üÖÖ ÃÖß�Ö ÃÖ�êú ŸÖÖ×�ú ˆÃÖ´Öë �Ö×ŸÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ²ÖÖß ¸üÆêü… 

4.‡ÃÖ †¾Ö¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �úÖê ŸÖÖê›ÍüÖ •ÖÖÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ×�ú ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšü¶�Îú´Ö µÖÖê�µÖ ¾µÖÛŒŸÖµÖÖë �êú ×»Ö‹ ÆüÖêŸÖê Æïü… †×³Ö³ÖÖ¾Ö�úÖë �úÖê †Öî̧ ü ÃÖ´ÖÖ•Ö �úÖê 

¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšüµÖ�Îú´Ö �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ  �úÖê †Öã³Ö¾Ö �ú¸üÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ÃÖÖ£Ö Æüß ”ûÖ¡ÖÖë �úÖê �ÖÏÆü�Ö �ú¸üÖê �êú ×»Ö‹ ¯ ÖÏê×¸üŸÖ �ú ü̧ÖÖ “ÖÖ×Æü‹… 
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5.¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖê ÃÖÖ´ÖÖµÖ ×¿Ö�ÖÖ �êú ÃÖÖ£Ö ¯ÖœÍüÖµÖÖ •ÖÖÖÖ “ÖÖ×Æü‹… †µÖ ×¾ÖÂÖµÖÖë �êú ÃÖÖ£Ö ‹�ú ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¾ÖÂÖµÖ �ú ß ×¿Ö�ÖÖ †×Ö¾ÖÖµÖÔ 

ÆüÖêÖß “ÖÖ×Æü‹, ŸÖÖ×�ú ×¾ÖªÖ£Öá �úß ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¥üÛÂ™ü �úÖê ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú ü̧Öê �úÖ ¯ÖµÖÖÔ̄ ŸÖ †¾ÖÃÖ¸ü ×´Ö»Öê… 

6.¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšü¶�Îú´Ö, ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ´Öæ»µÖÖë ¯Ö¸ü †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ ÆüÖêÖê “ÖÖ×Æü‹… ‡Ö�úÖ ×¿Ö�Ö�Ö ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ×�úµÖÖ •ÖÖÖ Ö “ÖÖ×Æü‹ ×�ú ×¾ÖªÖ£Öá ×•ÖÃÖ 

×¾Ö¬ÖÖ ´Öë ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸üŸÖÖ Æîü ˆÃÖê †¯ÖÖÖµÖê… ¿Öî×�Ö�ú †Öã³Ö¾Ö �êú ¹ý¯Ö ´Öë »ÖÖ³ÖÖÓ¿Ö ÆüÖêŸÖÖ ¸üÆêü… 

7.Ã�æú»Ö ×¿Ö�ÖÖ �êú ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšü¶�Îú´Ö ‹¾ÖÓ ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ �êú ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÖšü¶�Îú´ÖÖë ´ÖêÓ ÃÖ´Ö¾ÖµÖ ÆüÖêÖÖ “ÖÖ×Æü‹ , ×•ÖÃÖÃÖê ×¾ÖªÖ£Öá †Ù•ÖŸÖ 

•úÖêî¿Ö»Ö ´Öë †×³Ö¾ÖéÛ¬¤ü ÆêüŸÖã ¯ÖÏµÖÖÃÖ �ú¸ü ÃÖ�êú … 

8.¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖê ‹¾ÖÓ ˆ§êü¿µÖÖë �êú ²Öß“Ö ÃÖŸÖŸÖ ÃÖ´¯Ö�Ôú ¸üÆüÖÖ “ÖÖ×Æü‹, ×•ÖÃÖÃÖê ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÖ ˆªÖê�ÖÖë �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü ÁÖ´Ö ¿ÖÛŒŸÖ 

•úÖ ×¾Ö�úÖÃÖ �ú¸ü ÃÖ�ëú… ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖë �úÖê †¯ÖÖê ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �êú �úÖµÖÖÔŸ´Ö�ú ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö �êú ×»Ö‹ ¯ÖÏµÖÖê�Ö¿ÖÖ»ÖÖ† Öë •úß ²Ö•ÖÖµÖ ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú 

•úÖ¸ü�ÖÖÖÖë µÖÖ ˆª´Ö ‡�úÖ‡ÔµÖÖë ´Öë ³Öê•ÖÖê �úß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ �úß •ÖÖÖß “ÖÖ×Æü‹… 

9.¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö �êú ˆ¯Ö¸üÖŸÖ ³Öß ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖë �úÖê ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔ�ú �úß ³Öæ×´Ö�úÖ ×Ö³ÖÖÖß “ÖÖ×Æü‹, •ÖÆüÖÑ  ÃÖê ×¾ÖªÖ£Öá ¸üÖê•Ö�ÖÖ¸ü �êú 

†¾ÖÃÖ¸üÖë �úß ÃÖŸÖŸÖ •ÖÖÖ�úÖ¸üß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú ü̧ ÃÖ�êú … 

10.¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÖÖë ÃÖê �úÖ¸ü�ÖÖÖÖë µÖÖ ˆª´Ö ‡�úÖ‡ÔµÖÖë �úÖ ÃÖß¬ÖÖ ÃÖ´²ÖÓ¬Ö ÆüÖêÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ×•ÖÃÖÃÖê ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ¸ü Öê•Ö�ÖÖ¸ü �êú †¾ÖÃÖ¸ü ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö �êú 

¤üÖî̧ üÖÖ Æüß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê ÃÖ�êú…  

11.ÃÖÖ´ÖÖµÖ ×¿Ö�ÖÖ �êú ÃÖ³Öß ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖë ´Öë ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ †Öî¸ü Ã£ÖÖÖÖ ¯ÖÏ�úÖêÂšü Ã£ÖÖ×¯ÖŸÖ ×�úµÖê •ÖÖÖ ê “ÖÖ×Æü‹, •ÖÆüÖÑ ÃÖê ×¾ÖªÖ£Öá �úÖê 

¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú �Öê¡Ö �êú ¸üÖê•Ö�ÖÖ¸ü †¾ÖÃÖ¸üÖë �úß •ÖÖÖ�úÖ ü̧ß ×´Ö»Ö ÃÖ�êú… 

12.ˆ““Ö ‹¾ÖÓ �ãú¿Ö»Ö ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ÖÖ£Öá †×¬Ö�úŸÖ¸ü ¤êü¿Ö ÃÖê ²ÖÖÆü¸ü •ÖÖŸÖê Æêüî, ŒµÖÖë, �úÖ¸ü�Ö ŸÖ»ÖÖ¿ÖÖÖ ÆüÖê�ÖÖ ? ÃÖÓ³Ö¾Ö Æîü ×�ú ¾Öê ›üÖò»Ö¸ü �êú ¯Öß”êû ³ÖÖ�Ö ¸üÆêü Æîü… 

ˆÆëü ˆ×“ÖŸÖ ¾ÖêŸÖÖ ÖÆüßÓ ×¤üµÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü… †£ÖÖÔŸÖ ›üÖò»Ö¸ü †Öî̧ ü ¹ý¯ÖµÖê �êú ²Öß“Ö •úß ¤æü¸üß �úÖê ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ �ú¸üÖÖ ÆüÖê�ÖÖ… 

13.¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ÖÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ›üÖò»Ö¸ü �êú ´Öã�úÖ²Ö»Öê ˆ““Ö ¾ÖêŸÖÖ �úß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ �úß •ÖÖÖß “ÖÖ×Æü‹, ÃÖÖ£Ö Æüß ˆÆêü ÃÖ´ÖµÖ-ÃÖ´ÖµÖ ¯Ö¸ü ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö �êú ×»Ö‹ ×¾Ö¤êü¿Ö 

•ÖÖÖê �úß ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ¤üß •ÖÖÖß “ÖÖ×Æü‹… 

14.¯ÖÏ×¿Ö•Ö�ÖÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ×¾Ö¤êü¿Öß ÖÖî�ú×¸üµÖÖë ¯Ö¸ü †Ó�ãú¿Ö »Ö�ÖÖµÖÖ •ÖÖÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ŒµÖÖë×�ú ‹�ú �ãú¿Ö»Ö ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ÖÖ£Öá Æü´Ö ²ÖÖÖŸ Öê Æïü, ×±ú¸ü ˆÃÖ�úß ÃÖê¾ÖÖµÖë 

×¾Ö¤êü¿ÖÖë ´ÖêÓ ŒµÖÖê ? ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ ¯Ö»ÖÖµÖÖ (›üÖò»Ö¸ü �êú ¯Öß”êû) ¸üÖê�úÖÖ ÆüÖê�ÖÖ… 

 †ŸÖ: ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖê ÃÖ´ÖÖ•Ö †Öî̧ ü ¸üÖÂ™Òü �êú ×¾Ö�úÖÃÖ �úÖê Æü¸ü ¯ÖÆü»Öæ ÃÖê •ÖÖê›ÍüÖ •ÖÖÖÖ “ÖÖ×Æü‹… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿ Ö�ÖÖ �úÖê ¸üÖÂ™Òü �êú 

×¾Ö�úÖÃÖ �úß ´Öã�µÖ ¬ÖÖ¸üÖ ´Öë ¿ÖÖ×´Ö»Ö �ú¸üÖê �êú ×»Ö‹ ‡ÃÖ ¯Ö¸ü †Öî̧ ü †×¬Ö�ú •ÖÖȩ̂ ü ¤êüÖê �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ Æîü… ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ ÃÖ´ÖµÖ ´Öë ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú  ×¿Ö�ÖÖ Ö 

• êú¾Ö»Ö ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ �êú �Öê¡Ö ´Öë †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü ¾Ö¸üÖË ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú †Öî̧ ü ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ÃŸÖ¸ü ¯Ö¸ü ³Öß ˆŸÖÖß Æüß •Ö¹ý¸üß Æîü… ¤ êü¿Ö �êú †ÖÙ£Ö�ú ×¾Ö�úÖÃÖ �êú ×»Ö‹ 

• ãú¿Ö»Ö ´ÖÖÖ¾ÖßµÖ ÃÖÓÃÖÖ¬ÖÖ ÆüÖêÖÖ ‹�ú †×Ö¾ÖÖµÖÔ †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ Æîü… Æü´Ö �úÆü ÃÖ�úŸÖê Æïü ×�ú ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ ‹�ú ´Öæ»µÖ ¯Ö¸ü †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ ×¿Ö�ÖÖ Æîü 
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ŒµÖÖë×�ú µÖÆü �ú´ÖÔšüŸÖÖ ×ÃÖ�ÖÖŸÖß Æîü… ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ �úÖê ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú ÃŸÖ¸ü ¯Ö¸ü †×Ö¾ÖÖµÖÔ �ú¸ü ¤êüÖÖ “ÖÖ×Æü‹, ŒµÖ Öë×�ú ˆÃÖ�êú �úÖî¿Ö»Ö �êú †Ó�ãú¸ü 

²ÖÖ»µÖ¾ÖÃÖ£ÖÖ ÃÖê Æüß ±æú™üÖê »Ö�Öë�Öê … ˆ““Ö ×¿Ö�ÖÖ ŸÖ�ú †ÖŸÖê-†ÖŸÖê ¾ÖÆü ¯Öæ�ÖÔ ¹ý¯Ö ÃÖê �ãú¿Ö»Ö ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ÖÖÙ£ÖµÖÖë �êú ¹ý¯Ö ´ÖêÓ ¯Ö×¸ü¯ÖŒ¾Ö ÆüÖê ÃÖ�êú�ÖÖ… 

×ÖÛ¿“ÖŸÖ: ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ •ÖÖ-•ÖÖ �úß ´ÖÖÑ�Ö Æîü … ÃÖã�Ö-ÃÖ´Öé¬¤ü ¸üÖÂ™Òü �êú ×»Ö‹ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¿Ö�ÖÖ †×Ö¾ÖÖµÖÔ Æîü… 
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