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lkjka’k : 
आज समाज में घर-घर टीिी सीररयल की पह ुँच ह.ै फजसकी िजह से मफहलाओ ं

पर उसका असर देखा जाता ह.ै इस शोध का मकसद टीिी सीररयल के ज़ररये 

मफहलाओ ंपर होने िाले प्रभाि का जायजा लेना ह.ै इस शोध में कलस ूचैनल पर 

फदखाए जाने िाले सीररयल का फिशे्लषण फकया जायेगा और इसमें प्राइमरी और 

सकेें डरी डाटा का इस्तेमाल फकया जायेगा इसके सार्थ ही डाटा कलेक्शन के फलए 

सिे मेर्थड का इस्तेमाल होगा. Hypothesis:- सामाफजक शोध में hypothesis 

की भदफमका मानिीय शरीर के रीढ़ की हड्डी के समान ह.ै िास्तफिकता यह ह ैफक 

hypothesis ही शोधकताू को उसके शोध के काम में एक मागू के रूप में नेततृ्ि 

करता ह ै जो शोध करने िाले के फलए अत्यंत आिश्यक होता ह.ै फबना 

hypothesis शोध िैसे है जैसे हिा में तीर चलाना. hypothesis शोध करता का 

काल्पफनक फिचार होता है, जो उसके शोध को सही तरीके से करने में मखु्य 

भदफमका फनभाता ह.ै इस शोध के कुछ hypothesis इस प्रकार हैं- 

 

 

1. मफहलाओ ंकी सामाफजक भदफमका में कािी बेहतरी आई ह.ै मगर आज भी बड़े हद तक मफहलाएं सामाफजक फलंग-भेद का फशकार हैं. 

2. सीररयल में मफहलाओ ंकी भदफमका गलत और असभ्य ह.ै 

3. कलसू चैनल पर फदखाए जाने िाले टीिी सीररयल में मफहलाओ ंकी मुख्य भदफमका होती ह.ै 

4. टीिी सीररयल में मफहलाओ ंकी मखु्य भदफमका होने से मफहलाओ ंमें सशफिकरण आता है. 

5. फहदंी टीिी सीररयल मफहलाओ ंकी िास्तफिक परेशाफनयों को फदखाता ह.ै 
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Objective- इस शोध के कुछ मखु्य उद्देश्य इस प्रकार हैं- 

1. मफहलाओ ंके टीिी सीररयल के बारे में उनके दृफिकोण को जानना. 

2. टीिी सीररयल में मफहलाओ ंकी प्रस्ततुीकरण का फिशे्लषीकरण करना ह.ै 

3. टीिी सीररयल में मफहलाओ ंकी मखु्य भदफमका का फनरीक्षण करना ह.ै 

4. भारतीय टीिी सीररयल के माध्यम स ेमफहलाओ ंका सशफिकरण का फनरीक्षण करना ह.ै 

5. सीररयल स ेमफहलाओ ंपर पड़ने िाले प्रभाि का फनरीक्षण करना ह.ै 

Methodology- इस शोध में non-probality sampling के purposive sampling का प्रयोग होगा- 

1. इस शोध में content analysis फकया जायेगा. 

2. इस शोध में servey method का प्रयोग होगा. 

izLrkouk  : 

 

आज के साइंस और टेक्नोलॉजी के इस दौर में देश के बफुिजीिी और शोध- कताू तमाम क्षते्र में मफहलाओ ंकी बेहतर नमुाइदंगी 

चाहते हैं. दशे और राज्य के क़ानदन बनाने िाले ससं्र्था आये फदन मफहलाओ ंको आत्मफनभूर बनाने के फलए नए-नए एक्ट ला रह ेहैं और नए-नए 

तकू द ेरह ेहैं. लेफकन हमारी मीफडया मफहलाओ ंके सम्बन्ध स ेतिरीह का फशकार हैं. आज़ादी के नाम पर या तो उस ेबाज़ारू िस्त ुबना दतेा है 

या फिर रस्मो-ररिाज के नाम पर स्टीररयो टाइप फचफन्हत करने की कोफशश करता ह ैऔर इस तिरीह का सबस ेज्यादा फशकार भारतीय टीिी 

धारािाफहक हैं. ये और बात ह ैफक भारत में टीिी सीररअल्स अपनी शुरुआत स ेही मफहलाओ ंमें लोकफप्रय रहा है. िैस ेतो भारत में टीिी की 

शरुुआत 1959 में ह ई लेफकन पहला टीिी सीररयल (हम लोग) 1984-85 में आरम्भ ह आ. इस सीररयल का 156 एफपसोड ददरदशून पर 

फदखाया गया. इस सीररयल की मखु्य पषृ्ठभदफम जनसुँख्या पर फनयंत्रण और पररिार फनयोजन र्था.  

इसके बाद फिर ‘बफुनयाद’ नाम स ेददसरा सररयल शरुू ह आ. उस समय सभी सीररयल ददरदशून पर फदखाए जा रह ेर्थे. क्यदंफक 1990 

तक दशे में सटैलाइट चैनेल नहीं आया र्था. सैटलाइट टीिी के आने के सार्थ ही टीिी में फनजीकरण को बढ़ािा फमला और प्राइिेट टीिी चैनल 

का फनयंत्रण होने लगा. इसके बाद तो प्राइिेट टीिी चैनल बढ़ते गए और प्राइिेट टीिी चैनल 21 जलुाई 2008 को इस सदची में सफम्मफलत 

ह आ. कलस ूचैनल के नाम स ेये एक मनोरंजक चैनल ह ैऔर यह चैनल सीररयल के फलए बह त ही लोकफप्रय ह.ै इसके सीररयल में मफहलाओ ं

को मखु्य भदफमका में फदखाया जाता है और इसके सीररयल की महत्िपदण ूबात ये है फक ये मफहला सशफिकरण पर अफधक बल दतेा ह.ै इसके 

कुछ मखु्य और लोकफप्रय सीररयल हैं- बाहलका वधु, मेरी आहशकी तुम रे् िै, उड़ान, र्ीमर का र्र्ुराल, कोड़े रेड, तलाश,शास्त्री 

हर्स्टर,चार हदल एक धड़कन, जुड़े ररस्तो के र्ुर,चक्रवती अशोक र्म्राट,  आफद. ितूमान समाज में मफहलाओ ंका शोषण हो रहा है 

इसको ददर करने के फलए मफहला सशफिकरण पर जोर फदया जा रहा ह.ै चाह ेिह फिल्म के माध्यम हो या फिर सीररयल के. दशे की तत्कालीन 

सरकार ने 90 के दशक के आरम्भ में ही दशे में बरेु दौर स ेगज़ुर रही मफहलाओ ंकी फज़न्दगी और सामाफजक अफस्मता बेहतर बदलाि के फलए 

‘जोशी कमेटी’ बनायीं गयी र्थी. फजसका उद्देश्य मफहलाओ ंकी फज़न्दगी में बेहतरी लाना और उस ेसशि बनाने के फलए सझुाि देना र्था.  

सन 1984 ई. में जोशी कमेटी ने अपनी ररपोटू सौंपते ह ए ये फसिाररश की फक टीिी चैनलों पर फदखाए जाने िाले तमाम प्रोग्रामों में 

मफहलाओ ंके पहलदओ ंको ध्यान में रखते ह ए उस ेमखु्य पात्र में प्रस्ततु फकया जाये. इस िास्तफिकता स ेइनकार नहीं फकया जा सकता फक इस 

फसिाररश के बाद मफहलाओ ंको मखु्य पात्र की भदफमका में फदखाया जाने लगा. 
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र्ीररयल क्या िै:-टेफलफिजन पर फदखाए जाने िाले प्रोग्राम में सब स ेअफधक प्रफतशत सीररयल का होता ह ैचाह ेिह कोई चैनल हो 

इसकी सबस ेबड़ी िजह दशूको फक अफधक सखं्या होती है फजन में बच्चे, बदढ़े, नोजिान, और फिषेस कर मफहलाये सीररयल को सब से 

अफधक पसंद करती ह ैलेफकन अक्सर दशूक इस बात स ेअपरफचत होते ह ैफक िह जो कुछ दखे रह ेह ैिह टीिी ड्रामा ह,ैया सीररयल है,फसरीज 

ह,ैया सोप ओपेरा है ,सीररयल कई भागो पर बटे ड्रामे को कहा जाता है सीररयल के दो शक्लें है सीररज और सोप ओपेरा काहलेाता ह ैये तीनो 

ज़ाफहरी तौर पर फमलते जुलती ह ैलेफकन अपना अलग-अलग रंग और अलग पहचान रखते है सीररयल आम तौर पर सप्ताह में दो,तीन या फिर 

प्रत्येक फदन भी फदखाए जाते ह ै पहचान के फलए हर सीररयल फक शुरुआत फचफन्हत और फिकास ह ैऔर सोप ओपेरा लचकदार होता है 

सीररयल का न तो शुरुआत तय होता ह ैऔर न ही समाफप्त तय होती ह ैइसके अलािा सोप ओपेरा फक रफ़्तार धीमी होती ह ैजबफक सीररयल 

तेज रफ़्तार और अमल स ेभरपदर होता ह ैसीररयल के फहस्स े फक संख्या तय होती ह ैजबफक सोप ओपेरा फक सखं्या तय नही होती ह ैये बह त 

ज्यादा भी चल सकता ह ैऔर अचानक ख़त्म भी हो सकता है सीररयल और सोप ओपेरा फक बह त सारी खफुबया ह ैजेस ेसोप ओपेरा के फिषय 

सीररयस होता ह ैऔर सीररयल सीररयस या मनोरंजक, फकसी भी फिषय पर हो सकता ह ैसीररज कहाफनयो का एक एसा फसलफसला होता है 

फजस के हर भाग में एक नई कहानी होती है और इसके मखु्य फकरदार और ददसरे कई फकरदार पहले भाग में कायम हो जाते है और िह हर भाग 

में फदखाए जाते ह ैऔर दशूको के फलए िह जाने पहचाने होते ह ैऔर हर भाग में इन का फकरदार मखु्य होता ह ै फजस के आसपास कहानी 

घमुती रहती ह ैऔर ये कहानी को आगे बढ़ाने में मदद करत ेह ैनए फकरदार भी कुछ भाग में मखु्य होते ह ैऔर दशूको को यह यकींन होता ह ै

के हर सप्ताह एक नई कहानी देखने को फमलेगी प्रफसि और जाने पहचाने कलाकारों के सार्थ एक कहानी हर सप्ताह ज्यादा फदलचस्पी पैदा कर 

सकती ह ैऔर अगर सीररयल का अंत सही हो तो अयस ेसीररज कई सप्ताह तक फदखाए जाने उम्मीद फक जा सकती ह ैसीररज का हर भाग 

पदरण होता है अगर दशूको से एक या दो भाग छुट भी जाये तो कोई बात नही क्योफक इस में फदलचस्पी बनी रहती ह ैसीररयल के भाग कहानी 

और फकरदारो के जररये एक ददसरे से फमले होते ह ैसभी भागो में मखु्य फकरदार होते ही है इन फक कहानी भी एक ही फकरदार के आस पास 

घमुती ह ैऐसे  सीररयल का हर भाग अपनी जगह पदणू होने के बाद भी ददसरे भाग से जडुा होता ह ैऔर उस पर फडपेंड होता है एयस ेसीररयल के 

उदाहरण ह ै हमर्ास ग़ाहलब,आहमर खुर्रो,बिादुर शाि जफर,हदल दररया,मिाभारत,रामायण,टीपू र्ुल्तान,दी गे्रट मराठा,िवाए,मै 

बनुगी हमर् इहंडया,किानी घर घर हक,मैिर,कर्ोटी हर्न्दगी हक,क्यो हक र्ार् भी कभी बिथ  ी,हवरार्त,नवाब र्राजुदोला,केर्ा 

ये प्यार िै,पराई धन,एक लड़की अनजानी र्ी, और इसी प्रकार  के कई सीररयल जो अलग अलग चनेलो पर फदखाया जाता ह ैसीररयल 

बनाते समय इस बात का ध्यान रखना पड़ता ह ैफक ये सीररयल फकस फकसम के दशूको के फलए बनाया जा रहा ह ैसी ररयल बनाते समय एसे 

फिषय को चनुना चाफहए फक जो दशूको का मनोरंजन कराये और इस बात का भी ध्यान रखना चाफहए फक िह मनोरंजन फकस तबके को करना 

ह ैबच्चे को,बढुो को, मफहलाओ को,या फिर मजदरु तबके को अगर ये बात तय हो जाती ह ैतो लेखक को फस्िप्ट फलखने समय फकरदार को 

उसी फहसाब से फलखता ह ैजो मजबदत फकरदार हो और सीररयल के हर फहस्स ेमें नज़र आये और कहानी को आगे बढ़ाने में मदद करे       

 


