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orZeku ;qx esa fgUnh Hkk"kk vkSj lwpuk izkSn~;ksfxdh us 
Økafrdkjh ifjorZu yk fn;k gSA vkt lwpuk Økafr us gj {ks= esa 
lQyrk dh yach nwjh ikj dh gSA gj vkneh dks vkt lwpuk dh 
t:jr eglwl gks jgh gSA pkgs og vkneh NksVk gks ;k cM+kA og 
lwpuk izkSn~;ksfxdh ds orZeku t:jr dks udkj ugha ldrkA 
fgUnh Hkk"kk vkSj lwpuk izkSn~;ksfxdh us vke vkneh dks jkgr nsus 
dks dk;Z fd;k gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh dk vn~;ru :i baVjusV] 
eksckby] jsfM;ks] Vsyhfotu] VsyhQksu] vkbZiSM] mixzg ds :i esa 
ns[kk tk ldrk gSA njvly ^^lwpuk izkSn~;ksfxdh ,d ,slk 
vuq'kklu gS ftlesa lwpuk dk lapkj vFkok vknku&iznku Rofjr 
xfr ls nwjLFk lektksa esa] fofHkUu rjg ds lk/kuksa rFkk lalk/kuksa ds 
ek/;e ls lQyrk iwoZd fd;k tkrk gSA** dguk vko';d ugha 
fd lwpuk izkSn~;ksfxdh ds n~okjk lwpukvksa dk vknku&iznku gksrk 
gSA 
oLrqr% lwpuk izkSn~;ksfxdh ,d ,slk {ks= gS] tgka izfrfnu u,&u, 
vkfo"dkj gks jgs gSaA gj fnu ubZ&ubZ rduhd fodflr gks jgh 
gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh ds c<+rs izHkko Lo:i bZ&esy] bZ&fctusl] 
bZ&cSafdax] bZ&xousZl] bZ&pSV] bZ&dS'k] bZ&dkWelZ] bZ&QSDl] 
bZ&izkWD;ksjesaV] bZ&dUlYVsaV] bZ&DykWFk] bZ&;wfuoZlhVh tSls 
u,&u, vkfo"dkj lkeus vk jgs gSaA bZ v{kj dk rkRi;Z 
bysDVªkWfud 'kCn ls gSA bZ&'kkWfiax ds tfj, vkneh ?kj cSBs 
eupkgh oLrq ,oa phtsa [kjhn ldrk gSA bysDVªkWfud okf.kT; ;k 
bZ&dkWelZ ds n~okjk ge dksbZ Hkh oLrq ,oa phtsa ?kj cSBs vkWuYkkbu 
[kjhn ldrs gSaA baVjusV ds n~okjk vkneh ?kj cSBs cSafdax lqfo/kk 
dk ykHk mBk jgk gSA bZ&iz'kklu ls yksxksa dks fofHkUu ukxjh 
lqfo/kkvksa dh tkudkjh vklkuh ls fey jgh gSA

vkt fgUnh izseh fon~oku ?kj cSBs fgUnh esa bZ&esy dj 
ldrs gSa] pSfVax dj ldrs gSa vkSj vkWuykbZu i=&if=dk,a i<+ 
ldrs gSA orZeku ;qx esa fofHkUu ns'kksa ds yksx baVjusV dh enn ls 
vkWuYkbu fpfdRlk dh lqfo/kk dk ykHk mBk jgs gSA bruk gh ugha 
ejht MkWDVjksa ds lkFk vkWuykbu LokLF; vkSj nok laca/kh 
lYkkg&e'kfojk dj ldrs gSaA lwpuk izkSn~;ksfxdh ds n~okjk 
VsyhesfMlhu vkSj bZ&esfMlhu lqfo/kk 'kq: gks xbZ gSA MkWDVj 
vkWuYkkbu vkWijs'ku ns[k ldrs gSa vkSj vkWijs'u djuk lh[k Hkh 
ldrs gSaA lwpuk izkSn~;ksfxdh ds nkSj esa bZ&ykbczsfj;ksa dks izpyu 
c<+rk tk jgk gSA bl fMthVy ykbczsfj;ksa ds dkj.k 'kks/k Nk= 
'kks/k lkexzh Hkh izkIr dj ldrs gSaA bZ&cSafdx ds lgkjs lHkh cSafdax 
O;ogkj vkWuYkkbu gks jgs gSA vkt ge f'k{kk laca/kh lkexzh dks 
vklkuh ls ik ldrs gSaA bruk gh ugha 'kks/k dk;Z dh lkezxh Hkh 
izkIr dj ldrs gSaA vkt ge ohfM;ksa dk¡ÝsUl ds n~okjk fon~okuksa 
ds O;k[;ku ls YkkHkkfUor gks ldrs gSaA

lwpuk ,oa lapkj Økafr dh ,d yach ijaijk jgh gSA ;g 
dksbZ ;dk;d ?kfVr&?kVuk ugha gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh dk vkjaHk 
rc gqvk tc euq"; dks ,d nwljs ds lkFk laidZ djus dh 
vko';drk eglwl gqbZA 19 oha 'krh ds var vkSj 20 oha 'krkCnh ds 
vkjaHk esa izd`fr foKku dh [kkstksa us vk/kqfud rduhdh Økafr dk 
nkSj vkajHk gqvkA igyk Hkki baftu 1708 esa fuekZ.k fd;k x;k vkSj 
mls tsEl okWV us 1975 esa la'kksf/kr fd;kA igyk jsyekxZ 1829 esa 

yhojiqy&eSupSLVj ds chp cu x;kA igyh dkj 1909 esa cktkj 
esa vkbZA igyk tsV foeku 1937 esa fuekZ.k fd;k x;k vFkkZr~ Hkki 
baftu ls ysdj tsV bathu cktkj esa vkus rd dh rduhd dks 229 
o"kZ dk dky chr x;k FkkA lu~ 1550 esa eqnz.k dh rduhd dk 
izpyu c<+ x;kA mRrjksRrj vk/kqfud lwpuk lk/kuksa dk fodkl 
gksrk x;k] ftlls lwpuk&lapkyu dks xfr fey xbZA  

vkt lwpuk izkSn~;ksfxdh ds {ks= esa daI;wVj lkf/kr Hkk"kk 
f'k{k.k] e'khuh vuqokn] fofHkUu lkW¶Vos;j] okd~ lalk/ku laca/kh 
fofHkUu vuqiz;ksx fodflr gq, gSaA orZeku dky esa fgUnh Hkk"kk esa 
fofHkUu iksVZy fodflr gqq, gSaA blesa xwxy] ;kgw] fcax] Msy 
bafM;k] bafM;k baQks] bafM;u ywd] baMh eSi] xqM fgV tSls iksVZy 
'kkfey gSaA njvly iksVZy eq[;r% osclkbV~l gh gSa] tks vkidks 
vU; osclkbVksa dks [kkstus esa lg;ksx nsrs gSaA ,d iksVZy ds n~okjk 
vkidks nqfu;k dh reke tkudkjh fey tkrh gSA fofHk™k iksVZy ds 
n~okjk jk"Vªh;&varjkZ"Vªh; lekpkj] ekSle laca/kh tkudkjh] 
'kSf{kd fu.kZ;] 'ks;j cktkj dh xfrfof/k;k¡¡] [ksydwn] i;ZVu] 
n'kZu] /keZ] vuqla/kku] fpfdRlk] rduhd] cSafdax vkfn dh 
tkudkjh fey jgh gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh ds fofHkUu vuqiz;ksx 
le;&lhek dh ck/kkvksa dks rksM+ jgs gSaA vkt gj rglhy 
dk;kZy;] iVokjh dk;kZy;] jktLo foHkkx] f'k{kk dk;kZy; esa 
lwpuk izkSn~;ksfxdh dk mi;ksx gks jgk gSA

lekt esa eksckby xzkgd] ySiVkWi vFkkZr~ lqokº; 
lax.kd] esuÝsse daI;wVj ds xzkgdksa dh la[;k fnu&c&fnu rsth 
ls c<+rh tk jgh gSA vkt gj vkneh ds ikl eksckby fn[kkbZ ns 
jgk gSA vkt eksckby] baVjusV] daI;wVj] Vsyhfotu vkSj ikjaifjd 
ehfM;k dk xBca/ku gj fnu ubZ&ubZ laHkkoukvksa dks ryk'k jgk 
gSaA eksckby dh Fkzh th vkSj Qksj th rduhd fodflr gks xbZ gSaA 
vkt fgUnh esa vadqj] v{kj] Jh fyfi] ,uVªku] vuqokn] yhyk] 
yhyk izoh.k] yhyk izcks/k] oMZ] oMZ LVkj] foaMkst] 'kCnjRu] ,iy] 
istesdj] Mh&csl] ,e,l MkWl tSls fgUnh lkW¶Vos;j ds fodkl 
ls fgUnh Hkk"kk Qy&Qwy jgh gSA lu~ 1960 esa vkWijsfVax lhLVe 
dk vkjaHk gqvkA foaMkst&98] foaMkst&2000] foaMkst&2003] 
foaMkst&7] fyuDl] ;wfuDl] MkWl] foaMkst ,Dlih] foaMkst foLrk 
tSlh vkWijsfVax flLVe dk fodkl lwpuk izkSn~;ksfxdh ds {ks= esa 
lQyrk dh pjelhek gSA vkWijsfVax lhLVe ds n~okjk O;o/kku] 
Le`fr izca/ku] Qkby flLVe] fMokbl Mªkboj] usVofdZax] lqj{kk 
vkfn dk;Z lgt :Ik ls laiUu gks jgs gSaA vkt Qk;j QkWDl] 
baVjusV ,DlIyksjj] vkWisjk feuh] eksftyk] vkWisjk eksckby tSls 
ckÅtjksa ds dkj.k baVjusV ij tkudkjh feyuk vklku gks x;k 
gSA vkt vf/kdrj bZ&esy lsok bafMd ;wfudksM dk leFkZu djrh 
gSA vkt th&esy] ;kgw esy] jhfMQ esy] gkWV esy] bZ&i=] flQh] 
bafM;k VkbEl] tikd esy tSlh eq¶r bZ&esy lsokvksa ds dkj.k 
lwpuk vknku&iznku dks xfr fey xbZ gSA 'kq:vkr esa daI;wVj 
iz;ksx ds fay, ,d cM+h ck/kk FkhA vkjafHkd dky esa fgUnh ds ekud 
d¡qth iVy ds vHkko ls daI;wVj ij daiksftax fd;k gqvk i<+ ugha 
ldrs FksaA tc rd vkids daI;wVj ij lacaf/kr Qk¡V baLVkWy ugha 
gks ikrk rc rd vki i<++ ugha ldrsA vaxzsth dksVhZ dh rjg fgUnh 
Hkk"kk dk ekud d¡qth iVy ugha gSA vc 'kuS&'kuS ;g leL;k 
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[kRe gksrh tk jgh gSA ^^lwpuk izkSn~;ksfxdh ds njokts fgUnh ds 
fy, can Fks] vc [kqy pqds gSa vkSj mlesa cgqr rsth ls vokxeu gks 
jgk gSA** lu~ 1991 esa lwpuk izkSn~;ksfxdh ds {ks= esa lcls cM+k 
vuqie migkj ;wfudksM lkfcr gqvk gSA blds vkus ls Qk¡V~l dh 
dbZ leL;k,a [kRe gks jgh gSA  

lwpuk izkSn~;ksfxdh dh nqfu;k esa ,d cgqr yksdfiz; 
Hkk"kk O;oLFkk gS] vesfjdu LVSaMMZ dksM QkWj baQesZ'ku baVjpsat 
ftls la{ksi esa vkWLdh&7 uke ls tkuk tkrk gSA ;g Hkk"kk lkr 
vadksa dk ,udksfMax 'kkfey gS] blfy, vkWLdh uke ds lkFk lkr 
tqM+k gqvk gSA Bhd blh izdkj Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds HkaMkj.k ds fy, 
bafM;u LVSaMMZ dksM QkWj baQesZ'ku baVjpsat ¼bLdh½ vkB Hkk"kkvksa 
esa iz;qDr gSA bu nksuksa daI;wVj Hkk"kkvksa ds fodkl ls reke 
leL;k,a nwj gks xbZA ;fn vki ;wfudksM O;oLFkk esa dqN daikst 
djrs gSa rks mls i<+us ds fy, Q¡kV MkmuyksM djus dh 
vko';drk ugha gksrhA

oLrqr% daI;wVj dh dksbZ Hkk"kk ugha gksrh] og flQZ uacjksa 
;k vkadMksa ls laca/k j[krs gSaA ;wfudksM ,d dksfMax iz.kkyh gSA 
blesa gj ,d v{kj ;k o.kZ ds fy, ,d uacj fu/kkZfjr fd, tkrs 
gSaA pkgs dksbZ Hkh Hkk"kk D;ksa u gksA ;g ,d ,slk izksxzWe ;k IySVQkWeZ 
gS tks fofHkUu Hkk"kk dh tkudkjh dk rsth ls vknku&iznku djrk 
gSA vkt ,iy] ,p-ih-] vkbZ-ch-,e] tLV flLVe] ekbØkslkW¶V] 
vkWjsdy] lSi] ;wfuDl vkfn daifu;ksa us ;wfudksM dks viuk;k gSA 
dguk vko';d ugha fd ;wfudksM ds vkxeu ls fgUnh txr dh 
lkjh leL;k,¡ gy gks pqdh gSA vkt lwpuk izkSn~;ksfxdh dk izHkko 
i=&if=dkvksa ij Hkh fn[kkbZ ns jgk gSA vkt nSfud HkkLdj] 
tkxj.k] yksder lekpkj] jktLFkku if=dk] ubZ nqfu;k] uo 
Hkkjr] uoHkkjr VkbEl] pkSFkh nqfu;k] HkMkl ehfM;k vkfn lekpkj 
i= vkWuykbu gks x, gSA orZeku esa v{k; thou] v{k; ioZ] 
tulans'k] vuqHkwfr] vfHkO;fDr] ik[kh] oscnqfu;k] vU;Fkk] izKk] 
gal] okxFkZ] xHkZuky] rktegy] rjd'k fujarj] ifjp;] jfookj] 
yksdeap] fo'ok] 'kCnkatyh] laLd`fr] l`tuxkFkk] izoDrk] 
Hkkjrdks'k] Hkkjr n'kZu] foLQksV] tulans'k vkfn if=dk,¡ 
vkWuykbu lwpuk dk lapkyu dj jgh gSA bu i=&if=dkvksa ds 
c<+rs izHkko Lo:i gj {ks= dh tkudkjh fey jgh gSA

lwpuk izkSn~;ksfxdh ds n~okjk Kku dk izpkj&izlkj gks 
jgk g jgk gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh ds n~okjk 'kCn x.kuk] 'kCn 
vko`fRr x.kuk] tksM+uk] ?kVkuk] xqM+ djuk] NksVk&cM+k djuk] 
iw.kZrk nsuk] vdkjkfnØe ls 'kCn la;kstu] fofHkUu Hkk"kkvksa dk 
fyI;arj.k] Hkk"kk izf'k{k.k] v{kjdyk] /ofu fyI;arj.k] eqnzz.k 
lg;ksfxrk] MkVk HkaMkj.k] iquZizkIrhdj.k] mls dkVuk] fpidkuk] 
laiknu djuk] foLrkj nsuk] lapkyu djuk] i`"B la[;kadu] frfFk 
dk vadu] vkWVks djsDV] xzkej psdj] e'khuh vuqokn vkfn Hkkf"kd 
dk;Z lqpk: :Ik ls laiUu gks jgs gaSA vHkh og fnu nwj ugha fd 
fgUnh tu&tu dh Hkk"kk cu tk,A

lwpuk izkSn~;ksfxdh ls yksx iyd >idrs gh bfrgkl] 
;ksx] fpfdRlk] jkstxkj] f'k{kk] dSfj;j rFkk vU; {ks= dh 
tkudkjh ik ldrs gSaA lwpuk&lapkj dk {ks= fnu&izfrfnu 
etcwr gks jgk gSA lkfgR; ds {ks= esa lwpuk izkSn~;ksfxdh dk 
vkxeu gksus ls ge lkfgfR;d jpuk,¡ vklkuh ls i<+ ldrs gSaA 
bldk l'kDr mnkgj.k dkO;ky;] dfork dks'k] xhr eatw'kk tSls 
tkyLFkyksa ls feyrk gSA gj ,d lkfgR;dkj dh tkudkjh vkt 
baVjusV ij vklkuh ls fey jgh gSA bldk izek.k fofdihfM;k ds 
:Ik esa ns[kk tk ldrk gSA 31 vxLr] 2009 esa fofdihfM;k es 
djhc 80 gtkj vkys[k FksA 

orZeku dky es ekuo thou esa lwpuk ,d cqfu;knh 
t:jr cu xbZ gSA lekt fodkl dk ewy óksr gS&lwpuk 
izkSn~;ksfxdhA vkt ge ,sls lekt esa jgrs gSa] tgk¡ izfr{k.k lwpuk 
dh vko';drk eglwl gks jgh gSA lwpuk izkSn~;kssfxdh jktuhfrd] 

lkekftd] vkfFkZd thou dh jh<+ cu xbZ gSA euq"; thou ds lHkh 
dk;Z] ?kVuk,¡ rFkk vU; fØ;kdyki lwpuk izkSn~;kssfxdh ls 
izHkkfor gSA ekuo thou dk lexz dk;Z lwpuk ds fcuk v/kwjs 
fln~/k gks jgs gSaA lwpuk izkSn~;ksfxdh jktuhfr esa lRrk ifjorZu ds 
fy, ,d egRRoiw.kZ miyfC/k fln~/k gks jgh gSA

orZeku ;qx esa lwpuk gh 'kfDr gS] ftlds ikl vn~;ru 
lwpuk gS ogh 'kfDr'kkyh ekuk tkrk gSA vkt iwjk fo'o lwpuk 
izkSn~;ksfxdh ds dkj.k Xykscy foyst esa rcnhy gks x;k gSA lwpuk 
izkSn~;ksfxdh ds dkj.k lekt esa oSpkfjd] /kfeZd] tkfrxr] oa'kxr 
fofHkUurk gksrs gq, Hkh jkVh; ,dkRerk LFkkfir dj nsrh gS] mlesa 
fgUnh Hkk"kk dk fo'ks"k ;ksxnku udkjk ugha fd;k tk ldrkA 
lwpuk izkSn~;ksfxdh vkt loZgjk oxZ] fuEu oxZ] e/;e oxZ dh 
vkokt cu xbZ gSA bl izkSn~;ksfxdh ls iz'kklu {ks= esa [kqykiu] 
ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh vk xbZ gSA blus Kku&foKku dh 
uohure tkudkjh izkIr dj ekuo thou dh mUufr dk ekxZ 
iz'kLr fd;k gSA blus Kku dh xfr vkSj xq.koRrk dh egRrk 
LFkkfir dh gSA  

HkweaMyhdj.k ds nkSj esa vkxs c<+us ds fy, lekt esa 
lwpuk izkSn~;ksfxdh ubZ&ubZ rduhd dks viukuk gksxkA 
efudkapu la;ksx dh ckr ;g fd vkt lwpuk vf/kdkj dk loZFkk 
lnqi;ksx gks jgk gSA fgUnh vkt cktkj dh rkdr cu xbZ gSA og 
mRiknd vkSj miHkksDrk ds chp esa lsrq dk dk;Z dj jgh gSA vkt 
fgUnh ehfM;k dh Hkk"kk cu xbZ gS] laidZ dh Hkk"kk cu xbZ gS] 
lwpuk&lans'k dh Hkk"kk cu xbZ gS] lHkh ds fnyksa dks tksM+us okyh 
HkkokRed fudVrk dh Hkk"kk cu xbZ gSaA njvly Hkk"kk vfHkO;fDr 
dk l'kDr ek/;e gS vkSj ekuo thou dk vfHkUu vax HkhA lp rks 
;g gS fd Hkk"kk ds fcuk lwpuk izkSn~;ksfxdh dk y{; iwjk ugha gks 
ikrk] pkgs og ek/;e dksbZ Hkh D;ksa u gksA lwpuk izkSn~;ksfxdh ls 
euq"; dks ,d&nwljs ls tksM+us ds fy, izfrfnu u, &u, vfo"dkj 
dh [kkst gks jgh gSA fyf[kr vkSj ekSf[kd 'kCnksa ls lwpuk,¡ curh 
gSaA bUgha lwpukvksa dk lais"k.k lekt esa gksrk gSA 

njvly Hkk"kk ds lwpuk izkSn~;ksfxdh vfLrRo vlaHko 
gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh fdlh u fdlh ds dCts esa gksrh gS] tcfd 
Hkk"kk ughaA Hkk"kk vkt Hkh O;fDr] lekt] lewg] jk"Vª vkSj fo'o ls 
vfoPNUu gSA lkj ;g fd fgUnh Hkk"kk vkSj lwpuk izkSn~;ksfxdh us 
lapkj] O;kikj] mRiknu] laL—fr] euksjatu] f'k{kk] vuqla/kku] 
lqj{kk] mn~;ksx] O;olk; vkfn ekuo thou fofHkUu {ks=ksa esa iqjkus 
vojks/kksa dks rksM fn;k gS vkSj u, HkweaMyh; var%laca/kksa dks tksM 
fn;k gSA bu lHkh {ks=ksa esa lwpuk izkSn~;ksfxdh dh mi;ksfxrk c<rh 
tk jgh gSA —".k dqekj xksiky vxzoky ds 'kCnksa esa ^^lwpuk 
izkSn~;ksfxdh ds {ks= esa Økafr vkus ls ekuo thou dk dksbZ igyw 
mlls vNwrk ugha jgk gS vkSj fo'o dk dksbZ Hkh dksuk blls 
vizHkkfor ugha cpk gSA** dguk vko';d ugha fd lwpuk 
izkSn~;ksfxdh fgUnh Hkk"kk ds ek/;ke ls gj {ks= esa viuk tky fcNk 
fn;k gSA

lpeqp Hkk"kk vkSj lwpuk izkSn~;ksfxdh ,d gh flDds ds 
nks igyw gS ;kuh Hkk"kk ds fcuk lwpuk izkSn~;ksfxdh xwaxh gS rks lwpuk 
izkSn~;ksfxdh ds fcuk Hkk"kk dks foLr`r Qyd ikuk vlaHko gS vFkkZr~ 
lwpuk izkSn~;ksfxdh dh izfØ;k Hkk"kk ds fcuk v/kwjh gS vkSj lwpuk 
izkSn~;ksfxdh ds fcuk Hkk"kk dks foLrkj feyuk vlaHkoA fgUnh Hkk"kk 
vkSj lwpuk izkSn~;ksfxdh ds dkj.k fofHkUUk LFkkuksa dh HkkSxksfyd 
nwfj;k¡ ,oa le; dh lhek,a feV xbZ gSA vc lwpuk izkSn~;ksfxdh 
ijaijkxr ek/;keksa ij vkfJr u jgdj vk/kqfud thou dh 
vifjgk;Z oLrq cu x;h gSA blus fo'o ifjn`'; dks O;kid :Ik ls 
izHkkfor fd;k gSA laizs"k.k ds n~okjk gh euq"; lwpukvkas dk 
vknku&iznku djrk gSA blfy, lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] 
jktfufrd dkj.kksa ls fofHkUUk ekuo leqnk; dk vkilh laidZ c< 
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x;k gSA 
foxr nks n'kd esa lwpuk izkSn~;ksfxdh {ks= esa vn~forh; 

izxfr gqbZ gSA fizaV] bysDVªkWfud vkSj nwjlapkj ek/;eksa us fo'o esa 
viuk tky fcNk fn;k gSA cqn~f/k] Hkk"kk] ek/;e ds tfj, lwpuk 
izkSn~;ksfxdh us fodkl ds u, n~okj [kksy fn, x, gSA vkt fo'o esa 
rsth ls lwpuk izkSn~;ksfxdh dk fodkl gks jgk gSA oLrqr% lwpuk 
izkSn~;ksfxdh ds ewy esa fizaV] bysDVªkWfud vkSj nwjlapkj ek/;e gSA 
blds n~okjk ekSf[kd] fp=kRed] ewyikB] VsDLV] MkVk] lwpuk vkSj 
lekpkj dk vtZu] laLkk/ku] HkaMkj.k] laiknu vkSj izs"k.k gksrk gSA 
ekuo lH;rk ds fodkl esa lwpuk izkSn~;ksfxdh dk ;ksxnku 
mYYks[kuh; ekuuk gksxkA lwpuk laokn dh t:jr oS;fDrd vkSj 
lkewfgd Lrj gksrh gSA euq"; laokn ds fy, ftu&ftu u, 
lk/kuksa dks [kkstrk gS] ogh lk/ku lwpuk izkSn~;ksfxdh ds vax cu 
tkrs gaSA vkus okys le; eas lwpuk&laizs"k.k vkSj vfo"dkj ds 
dkj.k oS'ohdj.k u, f{kfrt miyC/k gksaxsA lkjak'k ;g dh vkt 
lwpuk izkSn~;ksfxdh olq/kSo dqVqacdae~ dh Hkkouk dks c<kok ns jgh 
gS] bles lansg ughaA
lanHkZ xzaFk lwph %
 http://rajbhshamamas.blogpot.com
 la-MkW-ckcwjko 'kekZ&oSpkfjdh] vDVwcj&fnlacj&2010] 
i`"B&32]
 ¼lwpuk rduhd ds uokpkj vkSj fgUnh Hkk"kk&lkfgR; 
vkys[k ls mn~/k`rA½
 la-uhrk xqIrk& lwpuk izkSn~;ksfxdh]fgUnh vkSj vuqokn] 
i`"B&166 
 ¼—".k dqekj xksiky vxzoky ds lwpuk izkSn~;ksfxdh vkSj 
lwpuk Lokra«; % fo/kku ljapuk vkys[k ls mn~/k`rA½

ßfgUnh Hkk"kk] lwpuk izkSn~;ksfxdh vkSj ledkyhu laanHkZÞ
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