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शमशेर कȧ काåय-चेतना 
पãलवी Ĥकाश 

एम.ए.,एम.Ǒफल.,पीएच.डȣ. (Ǒहंदȣ), जे.एन.यू.,नई Ǒदãली 
  

सारांश --- शमशेर बहादुर िसंह उन उãलेखनीय रचनाकारो मɅ से एक हɇ ǔजÛहोने छायावाद से ले कर नयी 
कǒवता तक का सफर Ĥभावपूण[ तरȣके से तय Ǒकया है. िशãप और सàवेदना, दोनो हȣ के èतर पर उनकȧ 
कǒवताये अǒवèमरणीय हɇ. उनकȧ रचनाओ को Ǒकसी िनǔƱत खाँचे मɅ नहȣ बाँटा जा सकता. लेǑकन इससे 
उनकȧ कǒवता का महƣव कम नहȣ होता बǔãक कई गुना बढ जाता है. 
 

Ĥèतावना- 
शमशेर कȧ कǒवता अनुभूित कȧ कǒवता है ǔजसकȧ गहराई मɅ उतर कर हȣ उसे पाया जा सकता है. 

इस गहराई को ना माप पाने कȧ वजह से हȣ कई बार उनकȧ कǒवता पर दुǽह होने का आरोप लगाया 
जाता रहा है. इस दुǾéता कȧ वजह है उनमे नागाजु[न तथा केदारनाथ अĒवाल कȧ कǒवताओ कȧ तरह ठोस 
अथ[ कȧ तलाश ǔजसे न पाने पर कǒवता दुǾह मान ली जाती है. लेǑकन वèतु-ǔèथित यह है Ǒक अथ[ को 
अिधक से अिधक छोङ कर िलखने पर भी शमशेर कȧ कǒवता गƭ से सवा[िधक ǑĐया-ĤितǑĐया करती 
Ǒदखाई देती है. यǑद एजरा पाउंड कȧ उǒƠ को Úयान मɅ रखे तो अÍछȤ कǒवता वहȣ होती है जो गƭ के 
समान सुिलǔखत होती है और तब शमशेर कȧ कǒवता का महǂव अपन-ेआप िसƨ हो जाता है.  

शमशेर कȧ कǒवता को Ĥायः कलावाद, ǽपवाद,अितयथाथ[वाद और Ĥभाववाद के खेमे मɅ बाँटने कȧ 
कोिशश कȧ गयी है ǔजससे उसकȧ दुǾहता घटने कȧ बजाय बÕती हȣ गई है. वèतुतः उनकȧ कǒवता को 
कोई èपƴ िनण[या×मक सं£ा देने मɅ कǑठनाई है. èवयम शमशेर भी कहते हɇ ‘’ मेरे कǒव ने कभी Ǒकसी 
फाम[, शैली या ǒवषय का सीमा-बंधन èवीकार नहȣ Ǒकया.’’(1) 

शमशेर कȧ आèथा माÈस[वादȣ ǒवचारधारा और जीवन-दश[न मɅ होने के बावजूद माÈस[वाद के साथ 
उनके काåय-मानस का सàबंध Ĥायः Ʈंदा×मक रहा है. Ĥगितशील आंदोलन के इितहास मɅ महǂवपूण[ 
समझी जाने वाली कǒवता ‘’ ले कर सीधा नारा ‘’ मɅ भी उनकȧ आंतǐरक समèया अिभåयƠ हुई है जो 
अपनी मूल आèथा कȧ जाँच के Đम मɅ उ×पÛन होती है--- 
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       ले कर सीधा नारा/ कौन पुकारा 
       अंितम आशाओ कȧ संÚयाओ से  

      मɇ समाज तो नहȣ, न मɇ कुल/ जीवन 

      कण समूह मɅ हूँ मɇ केवल/ एक कण/ कौन सहारा 
..................................................................................................... 
1—शमशेर बहादुर िसंह, कुछ और कǒवताएँ (भूिमका)  

 

शमशेर कȧ Ĥगितशील या सामाǔजक भावना को कǽणा एक नया कोमल अंतःèपश[ देती है जो 
åयंÊय कȧ िनिम[ित कर रचना को सशƠ बनाती है--- 

 

‘’ मुझे वह इस तरह िनचोङता है/ जैसे घानी मɅ एक-एक बीज दबा कर  

  पेरा जाता है/ मेरे लहू कȧ एक-एक बूंद Ǒकसके िलये/ समǒप[त होती है  

  यह तप[ण Ǒकसके िलये होता है? 

 

शमशेर को िसफ[  रोमािनयत का हȣ कǒव िसƨ करने वालो से शमशेर कéते हɇ--- 
 

 मेरȣ बाते भी तुझको Éवाबे जवानी सी हɇ, 
 तेरȣ आँखो मɅ अभी नींद भरȣ है शायद. 
 

शमशेर के काåय पर åयǒƠवाद, माÈस[वाद, रोमानी आदश[वाद और छायावाद का भी Ĥभाव पङा है. 
उनका सɋदय[-बोध Ĥेम और Ĥकृित को सव[था नवीन Ǻǒƴ से देखने का उपĐम करता है. Ĥकृित मɅ जीवन 
का अनुभव Ĥ×य¢ जीवन कȧ èवीकृित भी है और मुǒƠ कȧ आकां¢ाभी--- 

 
  िघर गया है समय का रथ कहȣ/लािलमा से मढ गया है राग. 
 भावना कȧ तंुग लहरे/ पंथ अपना/ अंत अपना जान  
 रोलती हɇ मुǒƠ के उƥार. 
 



Golden Research Thoughts                                                                                                    
ISSN 2231-5063      
Volume-3, Issue-6, Dec-2013                                                            Available online at www.aygrt.isrj.net 
 

 

3 

 

शमशेर आधुिनक कǒवयो मɅ सबसे अिधक सघन ऐंǑġयता और Ĥेम कȧ पीङा के कǒव हɇ. अ£ेय ने 
इसीिलये उÛहे कǒवयो का कǒव कहा है. तीĭतम ऐǔÛġकता का अिधकांश शमशेर के यहाँ नारȣ सɋदय[ को 
समǒप[त है. नामवर िसंह के अनुसार,‘’ वèतुतः शमशेर कȧ कǒवता पदाथ[ कȧ पदाथ[ता का जयगान है और 
देह कȧ दैǑहकता का पावन महो×सव. शमशेर सɋदय[ के उƥाता नहȣ,ं Ǿप के ल¢क हɇ. उनकȧ Ǻǒƴ Ĥायः उस 
पर Ǒटकती है जो ठोस और खूब गठा हुआ है.’’(1) सɋदय[ का ऐसा हȣ वण[न है  Ĥèतुत कǒवता ‘’ एक 
मुġा स’े’ मɅ--- 

 
        सुंदर उठाओ िनज व¢/ और- कस-उभर 
      एक ठोस बदन अƴ-धातु का-सा / सचमुच/ जंघाए दो ठोस दǐरया 
............................................................................................................................. 
1—डॉ0 नामवर िसंह, जनसƣा 23 मई, 1993 
 

शमशेर ने आधुिनक िचğकला का åयवहाǐरक अÚययन Ǒकया था और वे ĥांस के इàĤेशिनǔèटक 
आंदोलन से काफȧ Ĥभाǒवत रहे थे. बाख के संगीत का भी उन पर गहरा असर था. संगीत और िचğ को 
आधार बना कर उÛहोने जो कǒवताएँ िलखी हɇ वह Ǒहंदȣ कǒवता के ¢ेğ मɅ एक नया उãलेखनीय Ĥयोग है. 
नामवर िसंह के शÞदो मɅ,‘’कǒवता मɅ कला का ऐसा सÛयोजन और यह वैभव कािलदास के बाद शमशेर के 
हȣ काåय मɅ सàभव हो पाया है. शÞद रंग भी हɇ, रेखा भी और सुर भी—शÞद मɅ िनǑहत इन सàभावनाओ 
कȧ तलाश जैसी शमशेर मɅ है, अÛयğ ǒवरल है.”(1) 
        शमशेर कȧ काåयगत सàवेदना एवम संरचना के जǑटल, उलझी हुई, अधूरȣ और अमूत[ Ǒदखने कȧ 
वजह यह है Ǒक वे Ĥभाववादȣ िचğकार के समान सवा[िधक सàवेदना×मक Ĥभाव डालने वाले अंशो को हȣ 
Ĥèतुत कर के शेष अिचǒğत अंशो को पाठको के िलये अपनी सृजना×मक कãपना Ʈारा पूरा करने के िलये 
हȣ छोङ देते हɇ. ‘’ऊषा’’ को शमशेर एक िचğकार कȧ नजर से देखते हɇ ǔजसके हाथ मɅ रंग और Ħश है— 
 Ĥात नभ था बहुत नीला शंख जैस/े भोर का नभ 
 
राख से लीपा हुआ चौका/ ( अभी गीला पङा है ) 
 उनकȧ काåय-संरचना मɅ संगीत के Ĥभाव को देखा जा सकता है--- 
‘’बा द ल अक तू बर के 
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  ƽ के रं गीन ऊ दे’’ 
 

शमशेर कȧ वाÈय-योजना ǒवल¢ण है. वे वाÈय नहȣं Ĥायः शÞद िलखते हɇ. उनके ǒबàब, उपमा, 
Ĥतीक यहाँ तक Ǒक èपेस भी पाठक के सàवेदनो और भावबोधो को िनजी छुअन देते हɇ और नयी पéचान 
भी. यहȣ कारण है Ǒक शमशेर के यहाँ पीली शाम मौजूद है जो Ǒक पतझर के जरा अटके हुए पƣे कȧ तरह 
है या शाम के कोमल अंधेरे के मन कȧ िचंता िमलती है. वे अमूत[न से वह काम भी ले लेते हɇ ǔजसमे 
गािलब जैसे Èलािसकȧ सàवेदना के कǒवयो कȧ खास Ǒदलचèपी रहȣ है और ǔजसे सɋदय[ और ǒवसंगित, 
आ×मीयता और अजनबीपन का िमĮण भी कह सकते हɇ.  

शमशेर ने ǒविभÛन काåयǾपो का Ĥयोग Ǒकया है. उÛहोने गीत, लोकगीत, सॉनेट, गज़ल और Ǿबाई 
सभी िलखे हɇ. उदू [ मɅ बाजाÞता गज़ल कहने कȧ सामØय[ यǑद Ǒहंदȣ के Ǒकसी कǒव मɅ है तो वह शमशेर हȣ 
हɇ. अतः िशãप और सàवेदना दोनो हȣ के èतर पर शमशेर एक अĤितम कǒव हɇ. 
................................................................................................................................ 
1—डॉ. नामवर िसंह, शमशेर बहादुर िसंह: Ĥितिनिध कǒवताएँ,राजकमल पेपरबैÈस, Ĥ.स.ँ-1990,प-ृ7 
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