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ge miU;kl ds dFkk lalkj dh cukoV ij fopkj djrs gSa rks gekjh igyh vis{kk ;g gksrh gS fd og gekjs bl ;FkkFkZ cks/k ls fdruk “kkflr 
gS] fdruk fu;af=r gSA ge izk;% ,slh dkeuk djrs gSa fd dFkk lalkj dk ifjos”k fcYdqy gekjs okLrfod lalkj tSlk gh gksA miU;kldkj 
Hkh bl ckr dh dksf”k”k djrk gS fd muds }kjk izLrqr dFkk lalkj okLrfod izrhr gksA vkSj] ;FkkFkZoknh lajpuk dh ;g vfuok;Z ekax gSA 
D;ksafd] lkekftd ewY;ksa ls vfHkizk; euq’; dh lkewfgdrk] tkrh; lqj{kk] lgkuqHkwfr rFkk larkuksRifRr vkfn ewy izo`fRr;ksa dh n`f’V ls mu 
izrhd o izfrekuksa ls gaS tks a

Lkkjka'k :-

if”peh ns”kksa esa miU;kl dh ;FkkFkZoknh 
lajpuk bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd O;fDRk lR; 
dh vfHkO;fDr viuh vuqHkwfr;ksa ds vk/kkj ij 
djrk gSA bl ifjizs{; esa nd+kZr] ykWd] VkWel jhM 
vkfn ,sls fopkjd gSa ftuds vuqlkj ckg~; lalkj] 
ftldk vuqHko ge viuh cks/ksfUnz;ksa }kjk djrs gSa] 
;FkkFkZ gSA O;fDr vkSj mlds pkjks vksj QSyk lalkj 
gh ;FkkFkZ dks ekius dk lcls csgrj vkSj 
fo”oluh; iSekuk gSA  foospukFkZ] euq’; ds thou 
esa og lcdqN] ftls ge viuh KkusfUnz;ksa] eu vkSj 
cqf) }kjk tkurs gSa] ;FkkFkZ dh lhek esa vk tkrk gSA 
oLrqr% miU;kl dk laca/k ;FkkFkZ dh blh if”peh 
¼;wjksih;½ vo/kkj.kk ls gSA ;gh dkj.k gS fd tc 
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euq’; dh lkekftdrk ds mRFkku gsrq vko”;d gksrs gSaA lkekftd ewY;ksa dk vk”k; O;fDr dh lkekfldrk dk mUu;u djus okyh thou 
n`f’V;ksa ls gksrk gSA euq’; ds euksoSKkfud ,oa lkaLd`frd fodkl dze ds vuqlkj lkekftd ewY;ksa dk LFkku tSfod ewY;ksa ds ckn rFkk 
ekufodh ewY;ksa ls igys gksrk gSA bl n`f’V ls lkekftd ewY;ksa dk {ks= euq’; ds tSfod ewY;ksa ds laj{k.k ,oa ifj’dj.k ls ysdj lkekftd 
izo`fRr;ksa ds iks’k.k vkSj ekuofodh ewY;ksa dh izkfIr rd QSyk gqvk gSA lkekftd bdkb;ksa tSls ifjokj] tkfr rFkk vkfFkZd ,oa jktuSfrd 
laLFkkvksa ds yksdfgrdkjh Lo:i ls lacaf/kr thou n`f’V ikfjokfjd] tkrh;] vkfFkZd rFkk jktuSfrd vkfn ewY;ksa ds :Ik esa laKkf;r gksrh 
gSaA

lkekfldrk] yksdfgrdkjh] tSfod ewY;] la;qDr ifjokj] y?kq ifjokj] ewY; gzkl] vkRedsanzh;rk] iqufoZokg] ekr`Ro] tkrh; psruk] 
lkaiznkf;drk] vFkZ psruk] jktuhfrd&lkekftd vFkZ”kkL=-

dqath ‘kCn%

Lokra~=;ksRrj 
fganh miU;klksa esa 
lkekftd ewY;

mes'k dqekj ikBd 

'kks/kkFkhZ] lapkj ,oa ehfM;k 
v/;;u dsaæ] egkRek xka/kh varjjk"Vªh;

 fgUnh fo'ofo|ky; o/kkZ-



IkzLRkkOkUkk %-

v/;;u ,oa fo’ys”k.k%

orZeku esa lkekftd ewY;ksa ds la?k’kZ vkSj ladze.k dh vusd fLFkfr;ka n`f’Vxkspj gksrh gSaA O;fDrokfnrk dh 
Hkkouk ,oa vkfFkZd psruk ds ifj.kkeLo:i la;qDr ifjokj dk fo?kVu gks jgk gS vkSj O;fDroknh ikfjokfjd fj”rksa dk 
fuekZ.k gks jgk gSA lekt esa O;kIr tkfrokn ,oa lkaiznkf;drk dh Hkkouk ds dkj.k lkekftd ,drk dk vHkko rFkk 
tkfr vkSj laiznk; fojks/kh uohu  lkekftd lekurk ds ewY;ksa dk izknqHkkZo gks jgk gSA foospukFkZ] ,d vksj 
vFkZokfnrk ,oa Hkksxokfnrk ds dkj.k vkfFkZd ewY;ksa dk iru gks jgk gS rks nwljh vksj oxhZ; psruk ds :i  esa uohu 
vkfFkZd ewY;ksa dk mn; Hkh gks jgk gSA buds vfrfjDr oS;fDrd LokFkZiwfrZ] jktuSfrd nyksa dh xqVcanh ,oa nyh; 
LokFkkZa/krk ds :i  esa jktuSfrd ewY;ksa ds fo?kVu dh fLFkfr Hkh fn[kkbZ ns jgh gSA O;fDRk&dsanzh;rk ds dkj.k 
ikfjokfjd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd laLFkkvksa esa lkekftdrk dh Hkkouk dk vHkko ifjyf{kr gks jgk gS rFkk lkekftd 
ewY;ksa dk gzkl ,oa uohu ewY; fuekZ.k dh NViVkgV Hkh n`f’Vxkspj gks jgh gSA

fofHkUu lkekftd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd laLFkk;sa rFkk lektoknh] loksZn;oknh vkfn fopkj/kkjk,a lHkh 
O;fDr dh LokFkZiwfrZ ds fy, ek= lk/ku ds :i esa vuqiz;ksxh gSaA blfy, vc lektoknh n`f’Vdks.k dk Hkh dksbZ 
egRRo ugha jgk gSA ,slh fLFkfr esa vkt lkekftd ewY;ksa dk fuokZg Hkh foMacukvksa ls xzflr gks x;k gSA

orZeku ijaijkxr ikfjokfjd ewY;ksa ds fo?kVu dk Toyar izrhd la;qDr ifjokj dk fo?kVu gSA ;|fi 
fo?kVu dh ;g fLFkfr Lora=rk ls iwoZ gh mRiUu gks xbZ Fkh] fdarq mlesa Lora=rk ds ckn vf/kd rhozrk vkSj O;kidrk 
vkbZ gSA la;qDr ifjokj iz.kkyh Hkkjrh; lekt vkSj laLd`fr dh jh<+ jgh gSA lkaLd`frd mUu;u ds fy, visf{kr izse] 
n;k] lgkuqHkwfr] lg;ksx vkfn mPp dksfV dh laosnukvksa dk fodkl la;qDr ifjokj esa gh gksuk ekuk tkrk gS] fdarq 
vk/kqfudrk vkSj O;fDrokfnrk ds izlkj rFkk vkS|ksfxdhdj.k ,oa uxjhdj.k ds fodkl ds lkFk&lkFk mDr 
laosnuk,a mnklhurk esa ifjofrZr gksus yxh gSA ifj.kkeLo:Ik la;qDr ifjokj ;k rks VwV&VwV dj O;fDr&ifjokj 
&bdkbZ ifjokj esa ifjofrZr gksus yxs gSa vFkok fQj os oSeuL;] }s’k vkSj dyg ds ?kj cudj jg x, gSaA

ewY; gzkl dh n`f’V ls la;qDr ifjokj ds vU; fdlh Hkh dkj.k ls gq, fo?kVu dk mruk egRRo ugha gS 
ftruk la;qDr ifjokj ds lqpk: :i ls lapkyu ds fy, visf{kr thou n`f’V ds vHkkoLo:i gq, fo?kVu dk gSA 
Lokra=~;ksRRkj dky esa ;g thou n`f’V gh ifjofrZr gks xbZ gSA la;qDr ifjokj izFkk ds lqO;ofLFkr :i ls lapkfyr 
gksrs jgus dk dkj.k ;g Fkk fd ifjokj ds lHkh lnL;ksa esa lkSgknZiw.kZ laca/k Fks rFkk ifjokj ds eqf[k;k] firk ;k 
nknk&nknh ds vuq”kklu ds vuq:Ik gh ifjokj dk dk;Z lapkyu gksrk FkkA ifjokj dh laifRr dk mi;ksx ?kj dh 
eqf[k;k dh bPNkuqlkj gh gksrk FkkA Lokra=~;ksRrj dky esa ;g fLFkfr ugha ns[kh tkrhA mnkgj.k ds rkSj ij [kks;k 
gqvk vkneh esa ifjokj ds firk vkSj eqf[k;k “;keyky ds ßo”k esa dqN ugha jg x;k------------------og dqN QSlyk ugha ys 
ldrsAß iRFkjksa dk “kgj esa fjVk;j gq, uoy ckcw dh Hkh ;gh fLFkfr gSA toku yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds ia[k yx x, 
gSaA vc os firk ds vuq”kklu ds ?ksjs ls lgt gh mM+ ldrs gSaA ß----------lIrkg Hkj ds Hkhrj gh uoy ckcw dks yxus 
yxk Fkk fd os vius ?kj esa ugha] fdlh ljk; esa okil vk, gSa] tgka fdlh ls mudk utnhd dk Hkh fj”rk ugha gSA 
yM+ds gSa rks mudk dksbZ fetk+t ugha feyrkA yM+fd;ka gSa] rks bruh flj p<+h gks xbZ gSa tSls mUgsa dHkh ijk, ?kj esa 
tkuk gh ugha gSAß ikjLifjd laca/kksa ds fo?kVu ds ifj.kkeLo:i uoy ckcw ds ifjokj esa ewY; la?k’kZ bl fLFkfr rd 
igqap x;k gS fd os bls cnkZ”r ugha dj ikrs  vkSj os viuk “kgj fnYyh NksM+dj bykgkckn ykSV tkrs gSaA vkt 
vk/kqfudrk vkSj O;fDrokfnrk ds izHkko ds dkj.k O;fDr&Lokra=~; c<+rk tk jgk gSA blfy, vc lekt dks lk/; 
ekuus ds LFkku ij lekt dks rks lk/ku vkSj O;fDr dks lk/; ekuk tkus yxk gSA vr% tgka O;fDr dh Lora=rk esa 
ck/kk gksrh gS] O;fDr [kqn VwVrk gS vkSj nwljksa dks Hkh rksM+rk gSA O;fDr dk Lokra=~; dk la;qDr ifjokj ls esy ugha 
cSBrk] blfy, vk, fnu ?kj ds yM+dksa] yM+fd;ksa] cgqvksa ds >xM+s gksrs jgrs gSaA ifj.kkeLo:Ik la;qDr ifjokj rsth 
ls fo?kfVr gksrs tk jgs gSaA voyksdukFkZ] pdzc) esa nsojkuh vkSj tsBkuh ds laca/kksa esa ruko gSA NksVh dh f”kdk;r gS 
fd ßcM+h caVokjk djuk pkgrh gS] blfy, ?kj esa dksbZ&u&dksbZ rwQku mBk, jgrh gSA bUgksaus ftn~n idM+ yh gS fd 
viuh rjQ ls ugha dgsaxs] ftl fnu cM+s dgsaxs] mlh fnu vyx gks tk,axsA**

O;fDr ds vius fodkl ds vk;keksa esa foLrkj gksrk tk jgk gS tks vc la;qDr ifjokj dh ladh.kZrk esa 
lekfgr ugha gks ldrkA in&in ij la;qDr ifjokj ds ewY; o ekU;rk,a mlds ekxZ esa ck/kk mRiUu djrh gSaA 
mnkgj.k ds rkSj ij ifjokj esa gj u;k ifjokj iqjkus ifjokj ds pjejkrs cw<+s <kaps ij eqLdjkdj dgrk gS &ß[kRe 
djks vius nfd;kuwlh rkSj&rjhdksa dksA gesa vkxs c<+us nks vkSj [kk+e[k+ka ds fy, gekjh mUufr ds ekxZ esa dkfgyksa dh 
HkhM+ tek djus dh dksf”k”k u djksA gesa u;h bekjr cukuh gSA bl iqjkuh fcuk goknkj bekjr esa vius dks can djds 
ugha j[k ldrsA**

e/;dkyhu Hkkjrh; ewY;ksa ds x<+ xkao gSa vkSj tc xkaoksa esa Hkh ikfjokfjd ewY;ksa dk gzkl fn[kkbZ ns jgk gS rks 
ik”pkR; laLd`fr dh O;fDrokfnrk ls xzflr “kgjksa esa rks la;qDr ifjokjh; ewY;ksa dh vis{kk ugha dh tk ldrhA 
egkuxjh; ifjos”k esa rks y?kq ifjokj Hkh fo?kVu ds nkSj ls xqtj jgs gSaA la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu blfy, izkjaHk 
gqvk Fkk fd mlesa y?kq ifjokjksa dk lgt fodkl ugha gks ldrk FkkA vkSj] vc y?kq ifjokj blfy, VwVrs tk jgs gSa 
fd mlesa O;fDr dk fodkl vo:) gks tkrk gSA blds vfrfjDr egkuxjksa dk okrkoj.k bruk vFkZ&ladqy vkSj 
O;Lr gks pqdk gS fd ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk ckrphr djus dk volj gh izkIr ugha gksrkA cPps ds iyd [kksyus 
ls igys firk dke ij pys x, gksrs gSa vkSj cPpksa ds fuafn;kus ij gh dke ij ls ykSVrs gSaA O;fDr dks dk;kZy;ksa vkSj 
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dkj[kkuksa ds dke ds vykok izfrfnu ianzg&chl&ipkl ehy HkhM+ Hkjh xkfM+;ksa esa tkuk vkSj vkuk iM+rk gSA blfy, 
bl nkSM+&Hkkx ls Fkds&gkjs ifr ds ikl iRuh ls Hkh ckr dj ldus dk u rks le; jgrk gS vkSj u lkeF;Z ghA vxj 
iRuh Hkh dkedkth gS rc rks ikfjokfjd laidZ vkSj Hkh de gks tkrk gSA vkSj] ,slh fLFkfr esa ikfjokfjd ewY; o 
ekU;rkvksa dk fuoZgu eqf”dy gks tkrk gSA blh lanHkZ esa ve`r vkSj fo’k ds ckcw lR;ukjk;.k dgrs gSa &ßvth vc csVs 
cki ls dgrs gSa fd lkys rsjk ,glku D;k \ ge rsjh bPNk ls ugha vk;s] ,d uspqjy izkslsl ls vk;s gSaA mlesa cki 
lkys dk dzsfMV gh D;k gksrk gSAß blfy, lR; ukjk;.k ds csVs us cki dks dldj ,d rekpk tM+rs gq, dgk 
&**fudy lkys ?kj lsA fudy tk blh neA lkyk cki cuk gS&fudyA** lkjr% la;qDr ifjokj ls y?kq ifjokj vkSj 
y?kq ifjokj ls vdsys O;fDr rd dh euq’; dh lkekftdrk dh izFke laLFkk ifjokj dh lhek,a fldqM+ pqdh gSaA ,slh 
fLFkfr esa ifjokj ds lkekftd ewY;ksa dk gzkl gqvk gS vkSj mldk LFkku O;fDRkoknh n`f’Vdks.k us izkIr dj fy;k gSA 
vc ;k rks euq’; dh ikfjokfjdrk dks LFkku izkIr ugha gS vkSj vxj gS Hkh rks oS;fDrdrk ij vkap ugha vkus rd ghA 
vLrq] ikfjokfjd ewY;ksa dh fn”kk O;fDrokfnrk dh vksj gh vkadh tk ldrh gSA

izkphu dky esa ikfjokfjd laca/kksa dks lkSgknZiw.kZ cuk, j[kus esa uSfrd ,oa /kkfeZd ewY;ksa dk egRRoiw.kZ 
;ksxnku FkkA vk/kqfud ;qx dh ckSf)drk ,oa O;kolkf;drk ds ifj.kkeLo:i ijaijkc) iki&iq.;ewyd /kkfeZd 
/kkj.kkvksa dk Hk; rks ugha jgk] blfy, ikfjokfjd laca/kksa dks tksM+us dk ,dek= vk/kkj vFkZ gh “ks’k jg x;k gSA vc 
vFkZ ds dkj.k tgka Hkh fLFkfr;ksa esa ruko mRiUu gksus yxrk gS] ogha ikfjokfjd laca/kksa dh cf[k;k m/kM+us yx tkrh 
gSA vktknh ds ckn Hkkjr esa c<+rs vkS|ksfxdhdj.k] “kgjhdj.k rFkk vFkkZHkko ,oa vFkZ&psruk ds ifj.kkeLo:i iwoZ 
LFkkfir ikfjokfjd ewY; yM+[kM+kus yxs gSaA ifjokj dk eqf[k;k vc firk vFkok ifjokj dk lcls cM+k vkneh ugha 
jgk] cfYd ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k djus okyk O;fDr gks x;k gSA mnkgj.kLo:i  [kks;k vkneh esa ifjokj ds 
eqf[k;k ,oa rkjk ds firk “;keyky ds LFkku ij vc rkjk dekus yxh gSA blfy, ß /khjs&/khjs QSlys ysus dh rkdr 
rkjk esa lekrh tk jgh gSA ?kj esa fdls D;k t:jr gS vkSj og t:jr tk;t+ gS ;k ugha] bldk fu.kZ; Hkh muds ikl 
ugha jg x;kAß vFkZ dsafnzr ikfjokfjd laca/kksa ,oa vFkkZHkko ls VwVrs gq, ikfjokfjd ewY;ksa dk foLrkj ds lkFk vadu 
bl miU;kl esa ns[kk tk ldrk gSA tc rd “;keyky fla/kh VªkaliksVZ daiuh esa ukSdj gSa vkSj ifjokj dk 
Hkj.k&iks’k.k dj jgs gSa rc rd rks lc dqN lkekU; gS] fdarq “;keyky dh ukSdjh NwVrs gh tSls ikfjokfjd fj”rksa esa 
,dne ls njkj iM+ xbZ gS vkSj ijLij ijk;kiu&lk eglwl gksus yxrk gSA ßbu fiNys nks&rhu o’kksZa esa phtsa vius 
vki dSls cny xbZ FkhaA yM+fd;ka cgqr viuh Fkha] ijarq tkus D;ksa nwjh c<+ xbZ FkhA vkil esa dgha dqN /khjs ls 
fi?kydj cg x;k Fkk] ftls os vc eglwl dj jgs FksA pwafd] fj”rksa dks u;k uke ugha fn;k tk ldrk] cki&csVh ;k 
eka&csVh vc Hkh cki&csVh vkSj eka&csVh gh dgs tk,axs] ij muds chp dksbZ pht vutkus esa gh [kks xbZ FkhA**

izkphu Hkkjrh; ikfjokfjd ewY;ksa ds vuqlkj yM+dh ds ikyu&iks’k.k ,oa fookg dk iw.kZ mRRkjnkf;Ro 
eka&cki ij gqvk djrk FkkA yM+dh nku fn, gq, /ku ds leku le>h tkrh  Fkh rFkk mlls fdlh Hkh :Ik esa /ku dh 
izkfIr dks iki le>k tkrk FkkA vk/kqfud ;qx esa c<+rh gqbZ y?kq ifjokj ,oa lq[koknh n`f’Vdks.k ds ifj.kkeLo:i 
eka&cki vkSj iq=h ds laca/k  ,dne ifjofrZr fn[kkbZ nsrs gSaA D;ksafd] larku ds izfr uSfrd nkf;Ro Hkh vc 
vkRe&lq[kokfnrk esa foyhu gks x;k gSA izk.kksa dh I;kl dh fel cuthZ ea=h ls vius firk dh vksj ls fuf”par jgus 
ds fy, dgrh gS fd ßmldh fpark er djksA mUgsa “kjkc ds fy, :i;s pkfg,A eSa dqN d:a&dgha jgwa] mUgsa mlls 
dksbZ eryc ughaAß  NksVs lkgc esa  vHkkoxzLr  eka viuh csVh ls gh vuSfrd O;kikj djkus ds fy, rS;kj gks tkrh 
gSA og Lo;a gh nyky ds lkeus viuh csVh dks izLrqr djrs gq, dgrh gS-------**ysfdu Nksdjh rks ns[kks] ,dne ubZ gSA 
rqEgkjk xzkgd yksx dk rch;r [kq”k gks tk,xkAß ;gka vFkZ dh eerk eka vkSj csVh ds chp dh eerk dks lks[kdj nksuksa 
ds chp ,d O;kikjh vkSj cktk: oLrq ds vukReh; laca/kksa dks tUe nsrh gSA m[kM+s gq, yksx esa dke rqf’V ds fy, 
ds”ko Lo;a viuh csVh dk nq:i;ksx djrk gSA lwjt ckcw ds”ko ds fy, dgrs gSa& ßviuh [kkl yM+dh dks ?kj esa 
Mkys jgk FkkA eq>ls rks cs”kehZ ls gal dj dg nsrk Fkk&ckcw th vke yxk;k gS] esgur dh gS] yw&/kwi esa j[kokyh dh 
gS rks Qy [kkus dk gd Hkh rks esjk gh gS------Aß tgka cki gh viuh iq=h ds lkFk ;kSu&laca/k j[krk gks] ,slh ifrr 
fLFkfr dks ewY; fo?kVu gh ekuk tk ldrk gSA

Lokra=~;ksRrj fganh miU;kl esa vFkZ&yksyqirk ds dkj.k ikfjokfjd ewY;ksa dk fo?kVu u dsoy eka&cki dh 
vksj ls gh vafdr gqvk gS] vfirq ,sls Hkh vusd LFky ,sls ekStwn gSa] tgka iq= vFkok iq=h dh vkfFkZd LokFkZijrk 
ikfjokfjd ewY;ksa ds fo?kVu dk dkj.k cu tkrh gSA vFkZ dsafnzr LokFkZijrk ds dkj.k [kks;k gqvk vkneh esa csVh dh eka 
ds izfr ijk;siu vkSj gs; le>us dh Hkkouk dk vadu gqvk gSA ßrkjk ds ikl iSlk Hkh bruk Fkk fd vk;k j[kh tk 
ldrh FkhAß fdarq iSls dh cpr ds yksHk esa rkjk vius ifr gjcal ds lq>kokuqlkj vk;k dh txg viuh eka dks j[k 
ysuk lg’kZ Lohdkj dj ysrh gSA ukSdj ds LFkku ij eka&cki dk mi;ksx djuk vkReh; fj”rksa dk fo”kq) O;kolkf;d 
/kjkry ij vk tkus ds :i esa ikfjokfjd ewY;ksa ds gzkl dk gh ifjpk;d gSA 

Hkkjrh; lekt esa ukjh dh fLFkfr iq:’k dh rqyuk esa izkphu dky ls gh ghu jgh gSA oSfnd dky ls gh iq= 
dks oa”k&ijaijk ds fuokZg rFkk eka&cki dh eks{k izkfIr ds fy, vfuok;Z ekuk x;k FkkA blfy, larku esa iq= dks 
vf/kd egRRo izkIr gksrk x;k vkSj iq=h dks deA iq= vkSj iq=h laca/kh blh vlekurk us gh vkxs pydj lekt esa 
L=h ds LFkku dks gs; cuk fn;kA “kwU; dh ckagksa esa blh ewY; gzklkRed fLFkfr dk ekfeZd fp=.k gqvk gSA cM+h rkbZ dk 
dguk gS&ßcsVksa ls rks dqy dh bTtr cuh jgrh gSA fi.M nku ;gh rks djsaxsA ;s Nksdfj;ka rks gesa [kkus Hkj dks gSa-------
bUgsa ,sls jguk pkfg, fd ckgjokyksa dks irk Hkh u pys fd thfor gSa ;k ej xbZa ß rkÅ th dgrs gSa&ß yM+fd;ksa dks 
/kedk dj j[kk djA /kksch ds diM+s &lh gksrh gSa] Nksdfj;ka ftruk gh ihVks mruh gh “kkar four cusaxhAß gkykafd] 
lekt esa ukjh dh mi;qZDr fLFkfr vc lq/kjus yxh gSA L=h&iq:’k lekukf/kdkj dh rjg ifjokj esa Hkh iq=&iqf=;ksa ds 
lkFk lekurk dk O;ogkj fd;k tkus yxk gSA blh miU;kl esa ifjofrZr fLFkfr dk Hkh vadu feyrk gSA firkth dh 
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/kkj.kk,a yM+fd;ksa ds izfr fcYdqy cny tkrh gSaA os dgrs gSa&ßeSa viuh yM+fd;ksa dh “kknh ugha d:axk] i<+kÅaxk] 
ukSdjh djkÅaxk rkfd os viuk eupkgk thou th ldsaAß bl izdkj dh cnyh gqbZ /kkj.kk lekurk ds uohu ewY; dk 
gh ifj.kke gSA

lekt esa yM+fd;ksa ds izfr nqHkkZouk ds vfrfjDr fo/kok fL=;ksa dh fLFkfr Hkh vR;ar n;uh; jgh gSA ifjokj 
esa fo/kok ds lkFk vU; lnL;ksa ds laca/k lkSgknZiw.kZ ugha jgrs FksA “kwU; dh ckagksa esa gh bl rF; dk ladsr feyrk gSA 
**cM+h rkbZ fo/kok NksVh rkbZ dh Fkkyh ij ckfy”r Hkj dh nwjh ls nks jksfV;ka Qsad nsrh] T;knk [kk;sxh rks gkM+&ekal 
dh nsg NViVkus yxsxhA-----------cnu dks lq[kkdj dj j[k ugha rks dqy dh ukd dVok;sxhA rq>s rks jkst [kkuk gh 
ugha pkfg,Aß  Hkkxs gq, yksx dh fo/kok Hkxorh vkSj vksl dh cwan dh NksVh eekuh vkfn ,slh fL=;ka gSa ftudks lekt 
}kjk u rks iqufoZokg dh Lohd`fr gh izkIr gksrh gS vkSj u mudks lekt esa vknj gh feyrk gSA ve`r vkSj fo’k  dh 
jkuh dk Hkh fookg vkfn eaxy dk;ksZa esa vkuk&tkuk oftZr gSA fdarq] vc ukjh psruk ds dkj.k fo/kok;sa iqufoZokg ds 
izfr ltx fn[kkbZ nsrh gSa tks fd cnyrs gq, lkekftd ewY;ksa dk gh lkekftd izHkko gSA

ikfjokfjd laca/kksa esa lokZf/kd egRRoiw.kZ laca/k ifr&iRuh dk gksrk gSA Hkkjrh; lanHkZ esa vktknh ds ckn 
ikfjokfjd ewY;ksa dk lexz v/;;u djus ds fy, ifr&iRuh laca/kksa dk vkdyu djuk vR;ar vko”;d gSA 
voyksduh; ds lkFk&lkFk foospuh; gS fd gekjs lekt esa vk/kqfudrk vkSj uohu f”k{kk ds izpkj&izlkj  vkSj ukjh 
psruk ds ckotwn Hkh ifr&iRuh ds ijaijkxr laca/k orZeku gSaA euqLe`frdkyhu laca/kksa ds vuqlkj iRuh ifr dks nsork 
ds leku iwT; ekurh gSA og ifr ds fy, vius vki dks lefiZrk le>rh gSA vc ukjh psruk ds dkj.k fo/kok;sa 
iqufoZokg ds izfr ltx fn[kkbZ nsrh gSa tks fd cnyrs gq, lkekftd ewY;ksa dk gh lkekftd izHkko gSA vc ukjh 
psruk ds dkj.k fo/kok;sa iqufoZokg ds izfr ltx fn[kkbZ nsrh gSa tks fd cnyrs gq, lkekftd ewY;ksa dk gh lkekftd 
izHkko gSA 

njvly] ifr ds xq.k] LoHkko] deZ vkfn dks vk/kkj cukdj ikfrozR; /keZ dk ikyu djrh gSA gtkjksa o’kksZa 
ls pys vk jgs ;s laLdkj vkt Hkh gekjs lekt esa fo|eku gSaA **ifr gS] ;gh L=h ds fy, cgqr gSA ?kj ds ckgj mldh 
pkj iszfedk,a gSa ;k nl] u ;g irk gh pyrk Fkk vkSj u gh bl dkj.k og nq[kh gh gks ikrh FkhA “kjkch] dks<+h ifr 
mls iqpdkj nsrk rks mldh nsg /kU; gks tkrh] thou lkFkZd**&“kwU; dh ckgksa esa vafdr ;g izkphu /kkj.kk 
Lokra=~;ksRrj Hkkjr esa Hkh ns[kh tk ldrh gSA Hkkxs gq, yksx dh ikjorh rks vius ifr ujksRre tks fd nwljk fookg 
djus tk jgk gS] ls dgrh gS fd ßeSaus rks vius lq[k dks rqEgkjs lq[k ls dHkh vyx le>k gh ugha-----vxj rqe le>rs 
gks fd nwljh dks ykus ds ckn rqEgkjk eu T;knk je ldrk gS-------rks eq>s D;k nq[k gksxkAß dc rd iqdk:a ds uV 
ifjokj dh dtjh Hkh lcdqN lgus dks Lohdkj dj ,d gh Hkh[k ekaxrh gS fd **esjh vFkhZ mBs rks Hkh esjk lqgkx cuk 
jgsAß

Lokra=~;ksRrj Hkkjrh; lekt esa ifr&iRuh laca/kksa dh izkphu /kkj.kk ds izfr n`<+ fo”okl vf/kdka”kr% ;k rks 
iqjkuh ih<+h  dh o`)kvksa tks fd izkphu laLdkjksa esa gh tUeh vksj iyh gSa] esa ns[kk tkrk gS ;k fQj xzkeh.k lekt esa 
tgka fd vc Hkh izkphu laLdkjksa dks gh viuk;k tkrk gSA “kgjksa dh uohu psruk dks viukus okyh ukjh esa u, ewY;ksa 
vkSj iqjkuh ijaijkvksa ds }an dh fLFkfr tUe ys pqdh gSA ;|fi bl ukjh oxZ esa ifjfLFkfr dh tfVyrk ,oa thou dh 
;FkkFkZijdrk dks le>us dh psruk rks gS] ysfdu mlds efLr’d esa  izkphu laLdkj vkSj lkekftd ijaijk,a burh 
etcwr vkSj xgjh gSa fd og muls mcj gh ugha ikrhA blfy, mlesa ,d vksj izkphu laLdkjksa dks Lohdkjus dk eksg 
gS rks nwljh vksj mldks R;kx nsus dk fonzksg HkhA fdarq var esa rFkkdfFkr vk/kqfud ukjh Hkh vf/kdka”kr% ifr&iRuh ds 
laca/k ds :i esa izkphu oSokfgd O;oLFkk dks gh Lohdkjrh gqbZ ns[kh tkrh gSA xqukgksa dk nsork esa iEih blh fu’d’kZ ij 
igqaprh gS fd ß/keZ vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij fganw fookg dh jhfr cgqr oSKkfud vkSj ukjh ds fy, 
lcls T;knk ykHknk;d gSAß

ikfjokfjd ewY;ksa dk foospu  fookg&laca/kh /kkj.kkvksa ds fcuk viw.kZ jg tkrk gS] D;ksafd ifjokj dk 
ewyHkwr laca/k ifr&iRuh dk laca/k gS vkSj bl laca/k dk Lo:i fu/kkZj.k fookg i)fr ds vuqlkj fuf”pr gksrk gSA 
bruk gh ugha Hkkjr esa izkphu dky ls gh ukjh vius thou dh lkFkZdrk fookg esa gh ekurh vkbZ gSA vk/kqfud ;qx esa 
Hkh laLdkjxzLr Hkkjrh; ukjh thou dh iw.kZrk ifr ds lkFk gh Lohdkj djrh gSA lekt esa ukjh ds izfr ifjofrZr 
n`f’Vdks.k ds ckotwn Hkh izkphu ekU;rkvksa us vHkh ihNk ugha NksM+k gSA ß -----vHkh Hkh L=h dks ,d Nk;k dh t:jr 
gksrh gS] ugha rks mldk thuk yksx&ckx gjke dj nsaA** D;ksafd lekt esa L=h ds izfr ijaijkxr ifo=rkoknh 
ewY;&/kkj.kk vHkh iw.kZr% lekIr ugha gqbZ gSA vkt ds oSKkfud vkSj izxfr”khy ;qx ds ckotwn ukjh Lokra=~; laca/kh 
cM+h&cM+h Hkk’k.k ekykvksa ds] ;s yksx efgykvksa dks lgt izkI; vkSj czkã.k ?kj dh feV~Vh dh gkaMh ls T;knk dqN ugha 
le>rs& ß,slh gkaMh tks fdlh Hkh nwljs ds Li”kZ ls vifo= gksrh gS ;k ftls iq:’kksa ds v.Ms dh rjg lgst dj j[kuk 
iM+rk gS&tkus dkSu lk Li”kZ vifo= dj ns ;k dkSu lk /kDdk mls rksM+ nsA**  iq:’k iz/kku laLd`fr esa pfj= dk iz”u 
L=h ds fy, gh gS] ßfdlh L=h dks dksbZ pkgus yxs rks cnukeh L=h dh gS-----L=h&iq:’k vijk/k djsa rks naM L=h HkksxsA---
--ijh{kk gks rks og Hkh L=h dh gksA**  dc rd iqdk:a esa I;kjh dk O;aX; Hkh blh lanHkZ esa ns[kk tk ldrk gS& ßog rks rw 
ejn gS lks rsjs iki iki ugha] esjs iki iki gS\**

ekr`Ro dk ewY; ukjh ds thou dks iw.kZrk vkSj lkFkZdrk rks iznku djrk gh gS] mldh l`tu”khyrk dh 
Hkkouk dks Hkh r`Ir djrk gSA izk.kksa dh I;kl dh feUuh rks vius ekr`Ro ds vHkko esa jksrh gS] lqcdrh gSA ;gka rd dh 
feV~Vh ds f”k”kq ds xys esa ckgsa Mkys xnZu rd “kjhj dks m?kkM+s mls vius vkapy dk nw/k fiykus dh dksf”k”k djrh gSA 
;g ekr`Ro ds ewY; dh ijkd’Bk gS tgka ukjh larku izkfIr ds fy, mUekn dh voLFkk rd igqap tkrh gSA blh lanHkZ 
esa dc rd iqdk:a dh dtjh ds bl dFku ls ekr`Ro laca/kh /kkj.kk gh iq’V gksrh gS& ßyqxkbZ eka cus vkSj og iki gks 
tk;sA yqxkbZ dh dks[k rks /kjrh ekrk gSA /kjrh dgha iki djrh gS\** bl izdkj uV tkfr esa Hkh ekr`Ro laca/kh ewY; dk 

44Golden Research Thoughts | Volume  4 | Issue 3 | Sept  2014

Lokra~=;ksRrj fganh miU;klksa esa lkekftd ewY;



egRRoiw.kZ LFkku gSA njvly ekr`Ro dh Hkkouk ukjh dks “kkjhfjd ,oa ekufld nksuksa gh n`f’V;ksa ls r`Ir djrh gS] 
blfy, mlds O;fDrRo ds fodkl ds fy, visf{kr bl izdkj ls Hkkouk ds ewY; ds varxZr lfEefyr djuk vfuok;Z 
gks tkrk gSA

if”pe ds izHkko ls Hkkjrh; lekt esa O;kIr Hkksxokfnrk rFkk v/kdpjh vk/kqfudrk us L=h&iq:’k laca/kh 
ewY;ksa ds vfrfjDr ekr`Ro laca/kh ewY; dks Hkh fo?kfVr dj fn;k gSA vk/kqfud iq:’k oxZ esa tgka ,d vksj Hkksxoknh 
n`f’Vdks.k izcy gksrk tk jgk gS blfy, og viuh iRuh dks lnSo vkd’kZ.k ls Hkjiwj vkSj fpj&;kSouk ds :Ik esa 
ns[kuk pkgrk gSA mnkgj.kLo:i jktqy ds lquhy dks cki cuus dh drbZ [okfg”k ugha gSA ßrqe lnSo ,slh gh jgks 
tokuA ij rqe] rqe D;ksa pkgrh gks eka cuuk] ukS ekg rd cPps ds cks>k dks <ksukA fN% ml ohHkRl vkdkj dks eSa 
ns[kuk ugha pkgrkA----------- D;ksafd] eq>s vius fodkl ds fy,] rqEgkjh lq[k&le`f) ds fy,] rqEgkjh&lh gh deflu 
cqf)eku vkSjr pkfg,A eSa ugha pkgrk] rqEgkjh dej l=g bap ls vf/kd gks] rqe dHkh eka cuksAß lw[kk lSykc ds 
dSyk”k dks Hkh b/kj cPpk] m/kj cPpk] <hyh nsg] gks&gYyk] pha&pha] isa&isa okyh iRuh ugha pkfg,A og dgrk gS&ß 
eq>s cPpk gh ugha pkfg,] dHkh ugha&eq>s dsoy rqe&cl rqeA**

vkyksP; lanHkZ esa iq:’kksa ds vfrfjDr dqN ,slh ukfj;ka Hkh vafdr gqbZ gSa] ftUgsa eka cudj fucZy vkSj 
vlgk; cuuk ilan ugha gSA nk;js dh fl)s”ojh dks ;g ilan ugha  fd ßnl panzekl rd L=h mldk cks> ogu djs 
vkSj fQj og larku isV ls ckgj vkrs le; vR;ar osnuk mRiUu djsA ;g lc L=h ds lkFk izd`fr dk vU;k; gSAß 
blfy, og L=h ds xHkZorh gksus ds ckr dk fojks/k djrh gSA blh fopkj/kkjk ds nq’ifj.kkeLo:i xHkZikr dh 
?kVukvksa esa cgqrk;r o`f) gqbZ gSA xHkZikr ds :Ik esa ekr`Ro ds ewY; dk fo?kVu lkekftd dV~Vjrk ds ifj.kkeLo:i 
Hkh gqvk gSA dc rd iqdk:a dh lwlu vkfn ukfj;ka blh dV~Vjrk ds f”kdkj ds :Ik esa vafdr gqbZ gSaA tks Hkh gks 
ekr`Ro ds ewY; dk ladV vkt dk ekfeZd o mYys[kuh; rF; gSA

Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh vkneh ds ifjp; dh “kq:vkr mldh tkfr ls gksrh gSA ßvki dkSu gSa\& ds 
loky dk izR;sd Hkkjrh; ds ikl ;gh ,d vklku tokc gS fd og “kh?kz gh viuh tkfr dk uke crk nsA mnkgj.k ds 
rkSj ij m[kM+s gq, yksx esa izksQsljuh dks t;k dh tkfr dk irk ugha gS] blfy, t;k ds Nwus ls gh mudk ßnl vkus 
dk ?kM+k [kjkc gks x;kA tkus dkSu tkr dh gS xh] ;g dEc[k+r jkaMA**  Lok/khu Hkkjr esa tkrh; HksnHkko dh leL;k 
vkSj mxz gks xbZ gSA vkS|ksfxdhdj.k vkSj egkuxjhdj.k ds dkj.k fofHkUu tkfr vksj izkar ds yksxksa ds lg&thou ds 
vfrfjDr ns”k foHkktu ds dkj.k foLFkkfirksa ds lkFk us tkrh;rk ds ?ksjksa dh ladh.kZrk vkSj tfVyrk dks vkSj c<+k 
fn;k gSA tkrh; psruk vf/kd ltx gksdj ikjLifjd lkSeuL;iw.kZ laca/kksa esa ck/kd gks tkrh gSA >wBk lp esa ljkst 
vius iM+kslh ;w-ih-] fcgkj ds ifjokjksa dh :[kkbZ dh f”kdk;r djrh gSA og muds ;gka vius ;kuh fd iatkch ifjokj 
esa cuk, gq, lkcqr mnz nsus xbZ rks dk;fLFku us ;g dgdj fd ßgeyksx  nsljksa ds ?kj dk ugha [kkrsß ysus ls badkj 
dj fn;kA-----------D;ksafd  dsoy fganw gksus ls D;k------- &viuk&viuk jhfr&fjokt gSA** tkrh; dV~Vjrk Hkkjrh; 
eqfLye lekt esa Hkh fo|eku gSA vksl dh cwan esa “kgyk dk og”kr ls C;kg ugha gks ldrk] D;ksafd og”kr tqykgk gSA 
vkSj og eqfLye jktiwr [kkunku dh gSA 

gekjs lekt esa tkfr&O;oLFkk dk nq’ifj.kke dsoy “kknh&fookg rd gh lhfer ugha gS] vfirq og 
“kS{kf.kd] uSfrd] vkfFkZd] jktuSfrd vkfn lHkh {ks=ksa esa fojkteku gSA ßljdkjh Ldwyksa dks NksM+dj dkSu&lk Ldwy 
gS ftys esa] tks fdlh tkfr fo”ks’k ds vkf/kiR; esa u gksA czkã.kksa ds vius Ldwy gSa] dk;LFkksa ds vius] vghjksa ds vyx] 
vxzokyksa ds vyx] gj tkfr dk liZ Qu QSyk, cSBk gSA ijrh%ifjdFkk esa pe: pkS/kjh gkbZ Ldwy  dks fn czkã.k 
,l- bZ- Ldwy cuk fn;k x;k gSA ßxr ikap o’kksZa esa bl Ldwy esa dksbZ gSMekLVj ugha fVd ikrs] tkfr vkSj iapk;r ds 
>xM+s brus vf/kd vkSj izHkkodkjh gksrs gSa fd Ldwyksa dk f”k”kq ekul izkjaHk ls gh tkfrokn ds paxqy esa xzLr gks tkrk 
gSAß ijrh%ifjdFkk esa gh ßdk;LFk MkWDVj ------iSlk ysdj Hkh nwljh tkfrokyksa dks cf<+;k nok ugha nsrk vkSj dk;LFkksa 
dks eqQ+~r esa nok vkSj lwbZ nsdj bykt djrk gSA

vkt dh jktuhfr rks tkfrokn esa cqjh rjg Qalh gqbZ gSA pqukoksa esa jktuSfrd fopkj/kkjk ds vk/kkj ij ;k 
O;fDr dh ;ksX;rk ds vk/kkj ij er izkIr ugha fd, tkrs] cfYd tkfr ds vk/kkj ij pquko yM+s tkrs gSaA jkxnjckjh esa 
fjiqneu flag vkSj “k=q?u flag nksuksa ,d gh tkfr ds gSa] blfy, tkfr ds Åij oksVksa dk caVokjk gksus esa fnDdr iM+ 
xbZA** D;ksafd] oksV nsus dk ,dek= vk/kkj tkfr gh gksrk gSA bl izdkj tkfrokn jktuSfrd pqukoksa esa ,d l”kDr 
ek/;e cu x;k gSA vius tkfr HkkbZ ds gkFk esa gh lRrk vkus dks vius gh “kfDr&o`f) ekuus okys rFkk muds usr`Ro esa 
vius&vkidks vf/kd lqjf{kr le>us okys vke yksx bl dk;Z esa lksRlkg lg;ksxh ,oa lgHkkxh gksrs gSaA ,slh fLFkfr 
esa ;g Li’V gS fd Lokra=~;ksRrj Hkkjrh; jktuhfr us tkrh; ladh.kZrk dks c<+kok nsdj jk’Vªh; ,drk ds O;kid ewY; 
dk g~kl fd;k gSA gkykafd] vktknh ds ckn jktuhfrd vkSj lkekftd psruk ds ifj.kkeLo:i fuEu tkfr;ksa esa 
laxBu dh Hkkouk vf/kd fodflr gqbZ gS] D;ksafd lekt esa vius vfLRkRo dks lkfcr djus dh pqukSrh Hkh mUgha ds 
fy, FkhA ljdkj }kjk fuEu tkfr;ksa dks fn, x, leFkZu rFkk lkekftd psruk ds ifj.kkeLo:i fuEu tkfr;ka vc 
[kqn dks mPp tkfr;ksa ds leku le>rh gSaA unh dk eksM+ esa Mkse tkfr;ksa esa vc psruk iSnk gqbZ gSA os vc mPp tkfr 
ds neuiw.kZ ,oa HksnHkko iw.kZ joS;s dks cnkZ”r ugha dj ldrsA os dgrs gSa& ßge Bkdqjksa dks crk nsaxs fd vkc: gekjh 
Hkh gSA ge Mkse vkSj xjhc gSa rks D;k] viuh cgw&csfV;ksa dh ykt+ j[kuk tkurs gSaA** 

Hkkjrh; lekt lSdM+ksa o’kksZa ls lkaiznkf;drk ds paxqy esa jgk gSA lkaiznkf;drk ns”k dh psruk esa bruh cqjh 
rjg ?kqy&fey xbZ gS fd  fd blls eqDr gh gks ikuk lgt ugha gSA fganw&eqfLye  lkaiznk;ksa dh dh rukoiw.kZ fLFkfr 
ds dkj.k fganqLrku&ikfdLrku caV x;k] ysfdu fganw&eqlyeku leL;k vc Hkh tgka dh rgka&lh yxrh gSA 
;FkkFkZoknh pfpZr miU;kldkj jkgh eklwe jt+k us *vk/kk xkao*] *Vksih “kqDyk* vkSj *vksl dh cwan* esa Hkkjrh; lekt esa 
fganw&eqfLye lkaiznkf;drk ds dkj.k gks jgh lkekftd ewY; fo?kVu dh tu ekul esa gksus okyh uktqd izfrfdz;kvksa 
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dk vadu fd;k gSA vktknh ds ckn Hkkjr esa fganw&eqfLye laca/kksa dk loky bruk fiyfiyk ?kko gks x;k gS fd dgha 
ls Hkh mls Nw nks og fjlus yxrk gSA ns”k dk lkaiznkf;d bfrgkl bruk }s’kiw.kZ jgk gS fd FkksM+k Hkh ;kn djus ij og 
orZeku dks nq[kh dj tkrk gS]mls :yk tkrk gSA vksl dh cwan ds vuqlkj vkt ds uo;qod us ßfnYyh vkSj ykgkSj 
vkSj tkya/kj vkSj dydRrk vkSj uksvk[kkyh vkSj <kdk vkSj jkoyfiaMh vkSj Nkijk dh dgkfu;ka lquh gSa  uaxh 
eqlyeku vkSjrksa dk tqywl fudkyk x;k vkSj mudh “keZxkgksa esa rst+kc Mkyk x;kA----------vkSjrksa dh Nkfr;ka dkVdj 
muds lkFk ft+uk fd;k x;kA cPps ust+ksa ij mNkys x,A**

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk ds leku lkaiznkf;drk dh tdM+u jksVh&O;ogkj vkSj csVh&O;gkj nksuksa 
esa gh fo”ks’k :i  ls fn[kkbZ nsrh gSA R;kx dk Hkksx dh efu;k tkurh gS fd xkao okys tc ;g tku ysaxs fd ßbZlkbZ 
yM+dh ls fookg fd;k gS rks fookg dh ckr ls cgqr HkM+d mBsaxsA** blh rjg >wBk lp esa ßvln vkSj rkjk ds fookg 
dk fu.kZ; dj ysus ij Hkh chp esa laiznk;] /keZ vkSj fcjknjh dh cgqr cM+h [kkbZ gSA** ;|fi] bl LokFkZ ds ladh.kZ nk;js 
esa lkaiznkf;drk vc Hkh dHkh vL= vkSj dHkh <ky ds :Ik esa iz;ksx dh tkrh gS] fdarq orZeku ifjos”ktU; tfVyrk us 
O;kid {ks= esa vc  lkaiznkf;drk ds ia[k Hkh dkVus “kq: dj fn, gSaA mnkgj.k ds rkSj ij lhek,a esa ß;q) ds le; 
etgc dks chp esa ?klhVus ds fy, Hkkjr ds eqlyeku us Hkh ikfdLrku dh dM+h fuank dh gSA**  

Hkkjr esa jktuSfrd Lora=rk dh izkfIRk ds ckn ns”k dk y{; lkekftd ,oa vkfFkZd {ks= esa lekurk izkIr 
djuk FkkA fdarq yacs le; dh vFkZ foiUurk ls {kqC/k Hkkjrh; lekt ds fy, vFkZ dk vkd’kZ.k izcy gksus ds dkj.k 
mldk /;ku vFkZ&izkfIr dh vksj vf/kd jgk gS] lkekftd ,oa lkaLd`frd fodkl dh vksj deA ;g lp gS fd 
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks ;gka lqn`<+ lkaLd`frd ifjos”k us nwj rd izHkkfor fd;k gS] fdarq Lokra=~;ksRrj dky esa c<+ 
jgh O;fDr dh vFkZ psruk ds le{k mldh lkekftd ,oa lkaLd`frd psruk fiNM+ xbZ gSA blds pyrs O;fDr dh vFkZ 
psruk lkaLd`frd psruk ij gkoh gksrh gqbZ ns[kh tk ldrh gSA vkSj] tc lekt dk  fparu  vFkZ iz/kku curk tk jgk 
gks rc O;fDr ds fy, vFkZ LoHkkor% ,d egRRoiw.kZ ,oa visf{kr rRo fl) gks tkrk gSA lq[knk esa yky dgrk gS& ß-----
-blhfy, vkRe uhfr vkSj /keZ uhfr dks ckn esa ns[kk tk;sxk] vFkZ uhfr dks igys ns[kuk gksxkA** NksVs lkgc esa foHkwfr 
dh eka foHkwfr dks dgrh gS& ßrw njksxk curk rks ?kj :Ik;ksa ls iV tkrkA [kSj MkWDVjh Hkh dqN cqjh ugha gSA Hkxoku 
djs rw tgka Hkh jgs ogka egkekjh QSy tk; vkSj rw lksus dk igkM+ [kM+k dj nsA** blh vuqdze esa ukjh dk eu ds 
ds”kopanz dk vuqHko gS fd iSls vkSj in ds dkj.k O;fDr dks vknj] LokfeRo] fe=rk vkSj ifjp; feyrk gSA lalkj esa 
vkneh dk ewY; in] izfr’Bk vkSj iSls ls vkadk tkrk gSA**  m[kM+s gq, yksx esa  ns”kca/kqth vkt ds O;fDr dh ewy 
detksjh dks le>rs gq, dgrs gSa& ß:Ik;kA :Ik;k gjsd detksjh gS ca/kq--------------vki mls xkyh nsrs gq, ysa ;k ykj 
Vidkrs gq, &ifj.kke ;gh pkgrs gSa fd nwljs dk :Ik;k vkidh tsc esa vk tk;Aß 

gkykafd] vkn”kZ vFkZO;oLFkk dk y{; ;su&dsu izdkjs.k vFkZ dekuk ugha gksrk] vfirq lekt dY;k.k dks 
/;ku esa j[krs gq, vFkksZiktZu djuk gksrk gSA ledkyhu Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa iwathifr] ljdkj vkSj etnwjksa dk 
la?k’kZ cjkcj pyrk jgrk gSA dkj[kkuksa esa etnwj dHkh viukiu eglwl ugha dj ikrs vkSj iwathifr;ksa dk Hkh etnwjksa 
ds lkFk dk laca/k lgkuqHkwfriw.kZ ugha gksrkA fdarq ve`r vkSj fo’k ds gkth uchc[+”k ,d ,sls O;fDr gSa ftUgksaus ßgj 
dke esa etnwj dks Hkh fgLlsnkj cuk j[kk gSA gkt+h ds ;gka lc ukSdj gSa [kqn gkth HkhA O;fDrxr equkQs dh lhek,a 
lcdh fuf”pr gSaA gkt+h ds ;gka gM+rkysa ugha gksrhA etnwj bTt+rnkj vkneh ekuk tkrk gS] mldh lq[k&lqfo/kkvksa 
dk izca/k gSA** vkyksP; lanHkZ esa gkt+h dh bl vFkZO;OLFkk dk mYys[k blfy, egRRoiw.kZ gS fd blesa vkfFkZd ewY;ksa dks 
/;ku fn;k x;k gSA gkykafd] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa ,sls mnkgj.k de gh ns[kus dks feyrs gSaA

dguk xyr u gksxk fd Lok/khu Hkkjrh; lekt esa lokZf/kd egRRoiw.kZ laLFkk jkT; jgk gSA jktuhfr ds 
fu.kZ;ksa us gh Hkkjrh; lekt dks lcls vf/kd izHkkfor fd;k gSA vU;kU; lektoknh ,oa lkE;oknh ns”kksa ds leku 
Hkkjrh; “kklu O;oLFkk Hkh thou ds brus vf/kd fudV vk xbZ gS fd bls misf{kr dj thou dh dksbZ Hkh ;kstuk 
rS;kj ugha dh tk ldrh] pkgs og lkekftd {ks= gks ;k vkfFkZd {ks= gks ;k jktuSfrd {ks=A pwafd] vkt dh jktuhfr 
vkfFkZd vk/kkj ij izfrf’Br gksrh gS] blfy, thou dh jksVh&jkst+h ls ysdj dkj[kkus] nqdku vkSj dk;kZy; rd 
jktuhfr dk gh eq[kkis{kh gksuk iM+rk gSA jkT; ds bl c<+rs gq, dk;Z{ks= ds dkj.k lekt esa jkT; dh uhfr;ksa ,oa 
mudh dk;kZfUofr dk egRRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA

ewY;ksa ds lanHkZ esa blh rF; dks ge bl izdkj dg ldrs gSa fd lekt ds lHkh izdkj ds ewY;ksa ds Lo:i  
fu/kkZj.k dh n`f’V ls jktuSfrd ewY;ksa dk mYys[kuh; LFkku gSA vktknh ds igys Hkkjrh; lekt esa jk’Vªh;rk dk 
ewY; gh loksZifj ewY; jgk gSA fons”kh “kklu jk’Vªh;rk ds ewY; fuokZg ds fy, lcls cM+h pqukSrh ds :Ik esa FkkA  ns”k 
dh vktknh ds lkFk gh jk’Vªh; ewY;ksa dk la?k’kZ de gqvk vkSj fofHkUu fj;klrksa ds foy; ,oa Hkkjr ds x.kjkT; 
lafo/kku dh LFkkiuk ds ckn rks jk’Vªh; ewY; iw.kZr% la?k’kZeqDr gks x,A fdarq ] bldh nq’izfrfdz;k ;g Hkh gqbZ gS fd 
lekt esa fo|eku tkrh;] lkaiznkf;d] lkaLd`frd] Hkkf’kd vkfn fHkUurk,a mHkjus yxh gSaA Hkkjr ds ,d jk’Vªh; 
bdkbZ ds :i esa xfBr gks tkus ds ckotwn Hkh ns”k dk jk’Vªh; cks/k vjk’Vªh; rRoksa ls [kafMr gksrk jgk gSA vktkn gksrs 
gh gj fdlh dks viuh Hkk’kk vkSj vius izkar dh fpark gksus yxh gSA ge vkt igys caxkyh] enzklh ;k egkjk’Vªh;u gSa] 
Hkkjrh; ckn esaA yksgs dh yk”ksa dk UkkFkwyky VwVrh gqbZ jk’Vªh;rk dh Hkkouk dk dkj.k crkrs gq, dgrk gS fd 
ßizkarh;rkokn flj mBk jgk gSA Hkkjrekrk dks Hkwydj dksbZ egkjk’Vª ekrk dh t; cksyrk gS] dksbZ dukZVd  ekrk ds 
uke ds ukjs yxkrk gSA gj fdlh us viuh ,d&,d izkbosV izkarh; ekrk dk vkfo’dkj dj fy;k gSAß yach vof/k rd 
lius ns[kus ds ckn vc “kgj] dLcs vkSj xkao lHkh ds liuksa dk eksg Hkax gks x;k gSA vksl dh cwan esa oth+j glu dks 
viuk ns”k vthc yxrk gS&ß;gka jktuhfr fopkjksa ls ugha igpkuh tkrh] cfYd Vksfi;ksa ls igpkuh tkrh 
gSAvf/kdrj yksxksa ds ikl dksbZ fopkj/kkjk gksrh gh ugha ----dsoy Vksfi;ka gksrh gSa-----loky fopkj/kkjk dk ugha] loky 
Vksfi;ksa dk gS vkSj blhfy, rks yksdlHkk esa dcM~Mh  gksrh jgrh gSAß
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fu”d”kZ%

vk/kkj xzaFk&lwph%

Lkgk;d lanHkZ xzaFk&lwph%

gekjk ledkyhu ifjos”k bruk Hkz’V vkSj uhfr “kwU; gks pqdk gS fd blus lkekftd&jktuhfrd O;oLFkk 
ds izfr vke turk dh vkLFkk vkSj fo”okl dks iwjh rjg ls rksM+&ejksM+ fn;k gSA ,slh fLFkfr esa fdlh Hkh izdkj ds 
ewY;ksa dk fo?kVu ijkdk’Bk ij igqap tkrk gSA Lok/khu Hkkjr dh =klnh ;g gS fd gekjk Hkkjrh; lekt jktusrkvksa 
ds }kjk fn[kk, x, LoiUuksa vkSj muds }kjk fn, x, vk”okluksa dh nkSM+ esa Fkd pqdk gSA vc u rks mlesa bl izdkj 
dh nkSM+ nkSM+us dh “kfDr “ks’k jg xbZ gS vkSj u ,slh [kks[kyh nkSM+ dk fojks/k djus dk lkEkF;Z ghA Hkkjrh; lekt ds 
fy, ;g ewY; tM+rk dh fLFkfr blhfy, lcls T;knk xaHkhj gks xbZ gS] D;ksafd vc ewY; gzkl dh izfrfdz;k et+kd 
vFkok rVLFkrk dh gn rd igqap pqdh gSA

lexzr% orZeku ds vlarks’k vkSj lekt dh O;oLFkk us O;fDr;ksa dks bruk grk”k dj fn;k gS fd os vkRe 
lq[k dh tjk &lh Hkh lqfo/kk dks NksM+uk ugha pkgrs gaSA os lc le; fodjky okLrfodrk dks vius vkxs eqag ck;s 
[kM+k ikrs gSa vkSj mls Hkwyus ds iz;Ru esa  lc le; vius dks Hkh Hkwys jgus ds lk/kuksa dks [kkstrs jgrs gSaA fQj ;s 
lk/ku pkgs Hkksxokfnrk ij vk/kkfjr gksa ;k pkgs fgalk ,oa rksM+&QksM+ ijA D;ksafd] Lora= Hkkjr ds ukxfjd vkt Hkh 
vdsysiu dh dSn ls NViVkrk gqvk vnuk&lk ,d vkfFkZd la?k’kZ gS&ejrk gqvk lk ekuoh; vkdzks”k gS&vkSj 
mdrkgV ds mTkkM+ esa lq[k] nq[k] I;kj] uQ+jr] mnklh] vkSj mRrstuk ds ikS/ks jksius dh vlQy ps’Vk;sa gSaA bl 
fLFkfr dk ,dek= mik; ;gh gS fd tks iqjkuk gS] tks lM+ pqdk gS] mls lekt ds “kjhj ls vyx dj nsuk gh fgrdj 
gSA vkSj] vokafNr ds mUuewyu esa gh okafNr dh mRifRr fufgr gSA vkSj] ;gh lkekftd ewY;&gzkl vkSj 
ewY;&fuekZ.k ds fo’k; esa Hkh ekuk tk ldrk gSA

1-[kks;k gqvk vkneh % deys”oj
2-iRFkjksa dk “kgj % lqjs”k flUgk
3-pdzc) % jes”k mik/;k;
4-ifjokj % ;KnRRk “kekZ
5-ve`r vkSj fo’k % ve`ryky ukxj
6-izk.kksa dh I;kl % e/kwfydk
7-NksVs lkgc % Hkxorh izlkn oktis;h
8-m[kM+s gq, yksx % jktsanz ;kno
9-“kwU; dh ckagksa esa % “kkfUr tks”kh
10-Hkkxs gq, yksx % “kSys”k efV;kuh
11-vksl dh cwan % jkgh eklwe jt+k
12-dc rd iqdk:a % jkaxs; jk?ko
13-xqukgksa dk nsork % /keZohj Hkkjrh
14-jktqy % “kkfUr tks”kh
15-lw[kk lSykc % fueZyk oktis;h
16-nk;js % xq:nRr
17->wBk lp % ;”kiky
18-ijrh%ifjdFkk % Q.kh”ojukFk js.kq
19-jkxnjckjh % Jhyky “kqDy
20-unh dk eksM+ % Jhjke “kekZ *jke*
21-lhek,a % eugj pkSgku
22-lq[knk % tSusanz dqekj
23-Ukkjh dk eu % fo”oEHkj ekuo
24-yksgs dh yk”ksa % lqn”kZu ethfB;k

1-fganh miU;kl% ,d var;kZ=k % jkenj”k feJ
2-lkfgR; dk lekt”kkL=h; fparu % la- fueZyk tSu
3-Lokra=~;ksRRkj fganh miU;kl % ewY; ladze.k % gsesanz dqekj ikusjh
4-fganh miU;kl % ;qx psruk vkSj ikBdh; laosnuk % eqdqan f}osnh
5-fganh miU;kl % lekt”kkL=h; foospu % p.Mhizlkn tks”kh

aa
aa
aa
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